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牛久市レクリエーション協会

　スポーツダンスで健康と輝き！楽しく技術を学びキラ

キラと輝く時間を共有しませんか？親睦と仲間づくりに

4カ月ごとにミニパーティー、年1回の一日研修旅行、福

祉を目的に年3回のチャリティーパーティーを開催して

います。入会、見学は会場にて随時受付です。

【定期練習・場所】スポーツダンス講習会

○�中級者コース：毎週日曜日午後6時30分～9時�

向台小体育館または三日月橋生涯学習センター

○�初級者コース：毎週日曜日午前9時30分～11時30分�

三日月橋生涯学習センター

○�初心者コース：毎週火曜日

　午前9時30分～11時30分�

　三日月橋生涯学習センター

【入会金】なし、【月会費】1,000円

【保険】牛久市スポーツ保険に加入

（個人加入可）

問　馬
もうえ

上☎・FAX843-5700

＜189＞ 牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

（139）
牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）
☎・FAX886-8993

催し物のご案内　　　　　　　　　　　　　　

●第31回土浦各流合同謡と仕舞の会

日時　11月10日（日）午前10時～午後4時30分

場所　土浦亀城プラザ

入場料　無料

問　牛久松謡会（中川）☎874-6023

●新華扇流おさらい会

日時　11月16日（土）開場午前10時、開演午前11時

場所　エスカード生涯学習センターエスカード

ホール（イズミヤ4階）

入場料　無料

問　�日本のおどり 座（伏見）☎090-2901-7002 

新華扇流治 会（栗島）☎872-6041

●八重花会おさらい会

日時　12月1日（日）開場午後0時30分、開演午後1時

場所　エスカード生涯学習センターエスカード

ホール（イズミヤ4階）

入場料　無料

問　花柳流八重花会（藤田）☎873-7851

HIRO　LANI　フラスタジオ

（代表：世川博子☎873-3498）

　私の町牛久に根を張り、フラを広め、楽しん

で貰いたいという願いがありました。

　幼稚園生から70

代まで、11年間み

んな明るく、思い

やりの心で楽しん

でいます。健康な

心と身体に素敵な

フラが芽生えます。

まず一歩踏み出し

ましょう。

加盟団体紹介

加盟団体紹介

牛久市ゲートボール連合会

　ゲートボールは競技者相互の親睦を図り、健康増進に

寄与することを目的とするスポーツです。ゲートボール

は脳の活性化と若さを保つことに役立ちます。いつから

でも始められます。初心者の方もいつでも加入できます。

練習日に現地に来てください。練習用の用具は用意して

あります。

【定期練習】月・火・木曜日午前9時～正午

【場所】刈谷ゲートボール場　

問　浅野☎872-1918

ねんりんピックよさこい高知2013

平成25年10月26日～28日 チーム名：牛
うしくほうゆうかい

久豊友会

チャリティーダンス
パーティの模様です。


