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主な内容

　地元の食材をいただきます
学校給食「牛久の日」

　6月26日、市内の小中学校で牛久産食材を使

用した学校給食「牛久の日」が実施されました。

牛久第二中学校でも、生徒たちが地元で生産

された旬の食材を味わいました。

　この日のメニューは、牛久麻
マーボー

婆丼やキャベ

ツのコールスローサラダ、うしく河
か っ ぱ す い か

童西瓜な

ど。生徒たちは、「おいしい」などと話しながら、

楽しく食べました。

（19ページに関連記事）

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう
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スローシティうしくチャンネル放送中！

茨城放送（IBS）AM ラジオ1458kHz

毎週水曜日の朝8時25分～（5分間番組）

◆特別児童扶養手当の申請について…2Ｐ

◆児童扶養手当の申請などについて…4Ｐ

◆市内保育園の子育て支援…5Ｐ

◆放射能対策室だより…6Ｐ

◆市内60カ所の放射線量率一覧表…7Ｐ

◆保健センター通信…8P
・胃がん検診とリスク検査

◆リ ･ ボーン…10P
・生き方・暮らし方講座

◆第37回牛久市民文化祭参加者募集…11P

◆平成24年度審議会等の会議開催実績…12Ｐ

◆平成25年度行政手続きのオンライン化状況…13Ｐ

◆消防団 NEWS…14Ｐ

◆消費生活センターだより…14Ｐ

◆ごみ・リサイクルコーナー…15Ｐ
・知っていますか？行政区・ 子供会リサイクル事業

◆牛久のわん・にゃんこ…15P

◆体育協会だより、文化協会だより…16Ｐ
・加盟団体紹介…ソフトテニス部、うしく栄町広場

GG クラブ、パンアートフラワー中野

◆こぼれ話 各時代の歴史より…17Ｐ
・再発見・牛久 第十五話

◆としょかん…18Ｐ

◆みんなの農業…18Ｐ

◆話題・街にひろう…19Ｐ
・牛久市行政改革推進委員会が提言書提出

◆しあわせをよぶレシピ…22Ｐ

・「かぼちゃのプリン」

◆暮らしの情報…23Ｐ
・小児救急輪番制当番医の臨時休診

・平地林や里山林の整備・保全を支援します

・入札参加資格追加申請・小規模事業者登録申請

◆今月のたいへんよくできました…30Ｐ
・向原保育園のお友だち


