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さ
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。
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　医療機関健診の特徴

・指定の医療機関で実施します（下記参照）。

・完全予約制です。日帰りの人間ドックにすることもできます。

・さまざまなオプションを付けることができます。

・待ち時間は、受診内容によります（受け付けから健診終了まで平均30分～3時間）。

・項目によっては午後からも健診できます。

・希望すれば医師からの結果説明を聞くことができます（別途料金）。

医療機関ドック

　基本的な健診項目に加えて充実した内容で受診したい方や胃の検診をバリウム

ではなく内視鏡にしたい方、また、さまざまなオプションを付加したい方には最

適です。詳細なパンフレットは、市保健センターにあります。ご希望の方はお問

い合わせください。

【協力医療機関】

医療機関名 予約電話番号 住　所

牛久愛和総合病院健診センター 873-4334 猪子町896

つくばセントラル病院健診センター 874-7985 柏田町1589-3

鳥越クリニック脳ドックセンター 874-8823 女化町223-5

龍ケ崎済生会総合健診センター 0297-63-7178 龍ケ崎市中里1-1

龍ケ崎大徳ヘルシークリニック健診センター 0297-61-0026 龍ケ崎市大徳町1298-3

表1【内容・料金】

項　目 内　　容 対　象　者 自己負担金

①特定健診

【基本項目】…体重・身長・腹囲・尿（蛋白・

糖）・血圧・血液検査（基本7項目）

【詳細項目】…心電図検査・眼底検査・

貧血検査

30～39歳
基本項目のみ

1,300円

40歳以上国民健康保険加入者 1,800円

後期高齢者医療保険加入者 500円

②胸部検診 レントゲン直接撮影 30歳以上 1,100円

③胃がん検診

バリウムによるレントゲン撮影

内視鏡による撮影

リスク検査

40歳以上 2,800円～

④大腸がん検診 便の潜血反応検査 40歳以上 400円

⑤頭部MR検査 頭部MRI と頭部 MRAの撮影 40歳以上 17,000円

人間ドックコース
①②③④が含まれ、さまざまなオプショ

ンがセットされています。
30歳以上

21,750円～

31,950円など

脳ドックコース
①⑤が含まれ、さまざまなオプション

がセットされています。
30歳以上

35,850円～

44,250円など

【申し込み方法】

①上記協力医療機関に、希望の内容を予約してください。

②市保健センターに、「受診券」の申請をしてください。予約日や予約内容を窓口や電話でお知らせくださ

い。「受診券」を郵送します。

③受診日の1～2週間前に医療機関から健診セットが郵送されます。

④受診日当日、市の「受診券」と医療機関からの健診必要書類を持参してください。

⑤結果は医療機関から後日郵送されます。

　　　　「医療機関健診」こんな方にオススメ！

充実した内容でやりたい

ゆったりした空間で受診したい
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申・問　健康管理課☎内線1742～1744（平日午前8時30分～午後5時15分）

個別特定健診
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　基本的な健診だけをご希望の方、かかりつけ医で通院している方などにお勧めするのは、市内医院

で受診できる「個別特定健診」です。予約不要の病院もありますので、ぜひご利用ください。

【協力医療機関】

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

飯泉医院 872-0066 いずみ内科医院 830-8655

井上内科クリニック 830-7555 オアシス脳神経クリニック 871-2211

太田医院 874-2281 岡見第一医院 872-5151

小倉胃腸科肛門科 841-3000 柏田診療所 830-7000

ことより医院 870-5480 さくら台土肥クリニック 878-3131

園部医院 873-3671 高野耳鼻咽喉科クリニック 870-5311

中野医院 873-8677 なかの循環器クリニック 846-2000

ひたち野内科クリニック 872-0480 真木クリニック（予約不要） 871-0345

まつなみクリニック 873-5111 みどり野外科胃腸科 873-6151

米山医院 873-3685

【料金】

　右ページ表1の①特定健診の内容となりますが、眼底検査は医師の判断で実施します。実施の場合には

別途200円かかります。40歳以上の国民健康保険加入者は1,600円、後期高齢者医療保険加入者は300円です。

【申し込み方法】

①上記協力医療機関に予約をしてください（予約不要の病院もあります）。

②受診が決まったら、市保健センターに受診日と医療機関名をお知らせください。「受診券」を郵送します。

③受診当日、「受診券」を医療機関に持参してください。

④結果の郵送については、医療機関とご相談ください。
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今年度の歯周疾患検診の対象者は、

（平成26年3月31日現在）

この機会に歯周疾患検診を受けましょう！

お口から元気になる！～歯周疾患検診を受けましょう～

　歯の健康については、歯が痛いなどの自覚症状がないとつい放置してしまい、症状が出た

ときには手遅れのことが多く、歯を抜かなくてはならないということにもなりかねません。

定期的にお口の状態を確認して、お口から元気になりましょう !

　今年度の歯周疾患検診の対象者の30歳・40歳・50歳・60歳・70歳・80歳（平成26年3月31日現在）

の方には5月上旬に受診券を送付しました。この機会にぜひ歯周疾患検診を受けましょう。

※既に送付したご案内「歯周疾患検診について」に記載されている有効期限に誤りがありまし

たので、お詫びして訂正いたします。正しくは受診券に記載されている有効期限で「平成

25年5月8日（水）～平成26年3月15日（土）」です。


