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お知らせ版
主な内容主な内容

◆第46回衆議院議員総選挙、第22回最高裁判所

　裁判官国民審査…2P

◆市内58カ所の放射線量率一覧表…6P

◆暮らしの情報…7P

・年末年始のごみ収集について

・牛久市社会福祉協議会職員募集

◆1月の保健活動・各種相談…14P

　　11月末日現在の人口   住民基本台帳 83,416人（男41,373人、女42,043人） 世帯数33,480戸 ＜前月対比増＞ 95人・42戸
※平成24年7月9日に外国人登録制度が廃止され、外国人住民も住民基本台帳に加わりました。 

■

子
育
て
応
援
！
「
食
べ
て

み
た
い
、食
べ
さ
せ
た
い
」

カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り
ラ
ン
チ
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う（
託
児
付
き
）

　

牛
乳
が
苦
手
な
お
子
さ
ん
に
も
お
薦
め

の
カ
ル
シ
ウ
ム
た
っ
ぷ
り
献
立
と
、
旬
の

野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
る
方
法
や
手
早
く

食
事
の
準
備
を
す
る
方
法
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
29
日（
火
）午
前
10
時
～
午
後

１
時（
午
前
９
時
45
分
か
ら
受
け
付
け
）

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
栄
養
実
習
室

（
２
階
）

内
容　

ご
は
ん
、
豚
し
ゃ
ぶ（
ヨ
ー
グ
ル

ト
味
噌
ソ
ー
ス
が
け
）、
冬
野
菜
の

さ
っ
ぱ
り
煮
、
か
ぼ
ち
ゃ
と
人
参
の

レ
ン
ジ
炒
め

講
師　

牛
久
市
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

対
象　

高
校
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
い
る

保
護
者（
託
児
希
望
の
方
は
申
し
込
み

時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

定
員　

先
着
20
人

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
て
ふ
き
、

ふ
き
ん
３
枚
、
台
ふ
き
１
枚
、
筆
記
用
具

参
加
費　

４
０
０
円

申
し
込
み
方
法　

12
月
17
日（
月
）か
ら
26

日（
水
）の
平
日
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
の
間
に
、
電
話
ま
た
は
健
康
管

理
課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
・
問　

健
康
管
理
課（
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）☎
内
線
１
７
４
４

3/24
日
 

平成25年
午後2時開演（午後1時30分開場）

午後4時終演予定

オズの魔法使い
～ The Wonderful Wizard of Oz ～

◆場所　市中央生涯学習センター文化ホール

◆入場料（全席指定）　【大人】2,000円

　　　　　　　　　　【子ども（3歳〜中学生まで）】1,500円

※障がい者手帳などをお持ちの方は500円引きとなります。

◆チケット窓口発売日　平成25年1月19日（土）午前9時〜

※発売当日の状況により整理券を配布する場合があります。

※電話予約は1月20日（日）からとなります。ただし、発売

当日に完売した場合、電話予約は行いません。

◆主催　牛久市文化協会（公演事業特別委員会）

◆後援　牛久市、牛久市教育委員会、牛久市区長会、牛久

市社会福祉協議会、牛久市交通安全母の会

問　牛久市文化協会事務局（市中央生涯学習センター内）　

　☎886-8993（第2・4月曜日は休館）

　・市中央生涯学習センター窓口

　　　　　　☎886-8993（9:00～17:00）

　・荒川沖さんぱるタバコセンター

　　　　　　☎830-4356（10:00～閉店まで）

　・ウインズ・ユー

　　　　　　☎870-3663（10:00～閉店まで）

チケット発売窓口

　　　　　　☎870-3663（10:00～閉店まで）
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◆
投
票
で
き
る
方
は

　

今
回
の
選
挙
で
は
、
選
挙
人
名
簿

登
録
基
準
日
が
12
月
３
日
と
な
り
ま

す
の
で
、
住
所
要
件
に
つ
い
て
は
、
平

成
24
年
９
月
３
日
ま
で
に
転
入
届
出

を
さ
れ
た
方
、
あ
る
い
は
住
民
票
を

作
成
さ
れ
た
方
で
、
引
き
続
き
３
カ

月
以
上
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ

て
い
る
方
で
す
。
年
齢
要
件
に
つ
い

て
は
、
平
成
４
年
12
月
17
日
以
前
に

生
ま
れ
た
投
票
日
当
日
20
歳
以
上
の

方
が
有
権
者
と
な
り
ま
す
。

◆
期
日
前
投
票

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
投
票
日
当
日

に
投
票
所
へ
行
け
な
い
方
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
。
期
日
前
投
票

は
、
12
月
15
日（
土
）
ま
で
の
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

　

牛
久
市
役
所
期
日
前
投
票
所（
市
保

健
セ
ン
タ
ー
２
階
）、
牛
久
駅
前
期
日

前
投
票
所（
東
口
）、
ひ
た
ち
野
リ
フ

レ
期
日
前
投
票
所（
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ

２
階
）、
奥
野
期
日
前
投
票
所（
奥
野

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
）
の
い
ず
れ
か
で

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

投
票
日
が
近
づ
く
と
期
日
前
投
票

所
が
大
変
混
雑
し
、
投
票
ま
で
お
時

間
が
掛
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。
市
保
健
セ
ン
タ
ー

は
、
車
い
す
用
ス
ロ
ー
プ
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
を
完
備
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
投
票
所
入
場
整
理
券
に
宣

誓
書
欄
を
設
け
て
い
ま
す（
下
図
）。

当
日
に
投
票
で
き
な
い
理
由
な
ど
を

あ
ら
か
じ
め
記
載
し
て
か
ら
期
日
前

投
票
所
に
お
越
し
に
な
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
受
け
付
け
に
掛
か
る

時
間
を
短
縮
で
き
ま
す
。

◆
代
理
投
票
と
点
字
投
票

　

体
が
不
自
由
な
ど
の
理
由
で
自
分

で
字
を
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
方
は
、

投
票
所
の
係
員
が
代
筆
し
ま
す
の
で
、

当
日
係
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

投
票
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
安

心
し
て
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

目
の
不
自
由
な
方
は
、
点
字
に
よ
り

投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
投
票
所
入
場
整
理
券

　

投
票
所
入
場
整
理
券
は
郵
送
し
ま

す
。
投
票
所
に
お
越
し
の
際
は
、
投

票
所
入
場
整
理
券
の
お
名
前
、
投
票

所
を
ご
確
認
の
上
、
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
そ
の
他
、
有
権
者
で
あ
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
お
手
元
に
投
票
所
入

場
整
理
券
が
届
か
な
い
場
合
は
、
投

票
所
で
投
票
所
入
場
整
理
券
の
再
発

行
を
受
け
て
か
ら
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
際
、
運
転
免
許
証
な
ど
本

人
と
確
認
で
き
る
も
の
が
あ
る
と
手

続
き
が
早
く
な
り
ま
す
。

◆
開
票

　

開
票
は
、
ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学

校
体
育
館
で
午
後
９
時
か
ら
行
う
予

定
で
す
。
な
お
、
会
場
の
都
合
で
参

観
者
が
多
い
場
合
は
、
入
場
を
制
限

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら

か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
は
、
新
聞
折
り
込
み
で

配
布
し
た
ほ
か
、
各
期
日
前
投
票
所
、

市
役
所
、
各
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
の
窓
口
に
用

意
し
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
開
票
速
報

　

牛
久
市
選
挙
区
の
開
票
速
報（
小
選

挙
区
の
み
）
は
、
テ
レ
ド
ー
ム
で
行
う

投
票
日 
12
月
16
日（
日
）午
前
７
時
～
午
後
８
時

第
46
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

第
22
回
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

　

選
挙
は
、
私
た
ち
の
貴
重
な
意
思
表

示
の
機
会
で
す
。
こ
の
機
会
を
放
棄
す

る
こ
と
な
く
、
あ
な
た
の
大
切
な
一
票

を
投
じ
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
整
理
券（
裏
面
）の
宣
誓
書
欄
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期
日
前
投
票
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　期日前投票は、全ての投票区の人が、どの期日前投票所でも投票することができますが、投票日当日は、投票

所入場整理券に記載された投票所でしか投票することはできません。これは、市内に複数の投票区を設けたときは、

その投票区の有権者は、その投票区の投票所で投票する

という公職選挙法の規定によるものです。

　なお、各期日前投票所は、投票日当日は右記のとおり

となりますので、ご注意ください。

（例）上町投票区の有権者の場合

　期日前投票…どの期日前投票所でも投票可能。

　投票日当日…上町投票区投票所（牛久小学校体育館）でのみ投票可能（市役所、牛久駅前、ひたち野リフレ、奥野では投票できません）。

期日前投票所名 当　　日

牛久市役所 　中央投票区の有権者の方のみ

牛久駅前 　田宮投票区の有権者の方のみ

ひたち野リフレ 　投票所ではありません

奥野 　久野投票区の有権者の方のみ

投票日は記載された投票所へ！

予
定
で
す
。

◆
テ
レ
ド
ー
ム
☎
０
１
８
０
・
９
９
１
・

２
３
５（
録
音
さ
れ
た
選
挙
結
果
が
流

れ
ま
す
）

問　

牛
久
市
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課

内
）☎
内
線
１
０
１
１
、
１
０
１
２

ひたち野西4丁目、ひたち野東5丁
目（びゅうパルクひたち野行政区の
み）、中根町、東大和田町の有権者

　

中
根
投
票
区
投
票
所
の
投
票
場
所
が
変

更
と
な
っ
て
い
ま
す
。
投
票
の
際
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

【
期
日
前
投
票
期
間
】

12
月
15
日（
土
）ま
で
の

　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

【
変
更
前
】中
根
小
学
校
体
育
館　

　
　
　
　
　
　
　

↓　

【
変
更
後
】下
根
中
学
校

3

3

3

3

3

体
育
館

牛久市役所期日前投票所

奥野期日前投票所ひたち野リフレ期日前投票所

牛久駅前期日前投票所

中
根
投
票
区
投
票
所
の
変
更
に
つ
い
て
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投票所を必ずご確認 ください
　投票所は24カ所です。市選挙管理委員会から郵

送される投票所入場整理券に記載されている投票

所を必ずご確認の上、お越しください。

上町 ･ 下町行政区の有権者田宮（田宮町字笹塚・田宮町番外以
外）・本町・エスカードビル行政区
の有権者

栄町3丁目・5丁目・6丁目、中央1丁目（神谷
二区行政区以外）・2丁目・3丁目・4丁目・5丁目、
柏田町（栄町・栄東行政区のみ）の有権者

城中・新地行政区の有権者南1丁目（23番地〜44番地）・4丁目
（みどり野行政区、南4丁目37番地
のみ）・7丁目の有権者

神谷二区行政区の有権者

刈谷・秋住団地行政区の有権者南1丁目（1番地〜22番地）・2丁目・
3丁目（東みどり野行政区以外）の有
権者

栄町1丁目 ･2丁目、上柏田1丁目・2
丁目の有権者

つつじが丘・第2つつじが丘行政区、
田宮町字笹塚・田宮町番外の有権者

南3丁目（東みどり野行政区のみ）・4
丁目（緑ケ丘・東みどり野行政区の
み）・5丁目・6丁目（緑ケ丘・東みど
り野行政区のみ）の有権者

上柏田 ･ 中柏田行政区、栄町4丁目、
上柏田3丁目・4丁目の有権者



�  －広報うしく　２０１２．１２．１５－

牛久市選挙管理委員会（総務課内）☎873-2111内線1011、1012

投票所を必ずご確認 ください

猪子・一厚東（栄町1丁目を除く）・
一厚西行政区の有権者

ひたち野西4丁目、ひたち野東5丁
目（びゅうパルクひたち野行政区の
み）、中根町、東大和田町の有権者

久野 ･ 大和田 ･中央 ･ 正直 ･ 島田 ･ 桂 ･
報徳 ･ 井ノ岡 ･ 小坂行政区の有権者

奥原行政区の有権者

南部・向台行政区、みはらし台の有
権者

神谷行政区、神谷1丁目〜4丁目・6
丁目の有権者

岡見・下柏田・上池台・下根ケ丘・
第8岡見行政区の有権者

ひたち野東2丁目～5丁目（びゅうパルクひたち野行政
区を除く）、岡見町（東下根行政区の一部・第8岡見行
政区の一部）、下根町（下根ケ丘行政区を除く）の有権者

神谷5丁目、さくら台2丁目・3丁目
の有権者

女化行政区、さくら台4丁目の有権
者

小坂団地・東岡見・上太田・小坂（一
部）・向原行政区の有権者

ひたち野東1丁目、ひたち野西1丁
目～3丁目、東猯穴町の有権者
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問　放射能対策室（環境政策課内）☎内線1568、1569

■追加被ばく線量の低下のために…

　市は「年間1ミリシーベルト以下＝毎時0.23マイクロシーベルト以下」を目指します。
●放射線の基礎 [ 第11回 ]　「放射線防護の3原則」

放射線による被ばくから身を守る方法には「防護3原則」があります。

それは、①放射性物質から距離を取る

②被ばくする時間を短くする

③放射性物質を遮
しゃへい

蔽する

の3点です。①は、1カ所に集積（ホットスポット）した放射性物質から距離を取ることで、放射性物質が出す

放射線の強さは距離の2乗に反比例し、減衰します。距離が2倍になれば影響は4分の1、4倍になれば16分の1

になりますので、少しでも遠ざかることが重要です。②は、高空間線量の場所にはできるだけ近づかない、か

つ短時間にとどめることで、被ばくを最小限にすることができます。③は、放射性物質を遮蔽してしまえば、

被ばくはほとんどなくなります。除染する方法として実施されているのが、土をかぶせる覆土方法です。原子

力災害対策本部による実験では、30cm の覆土で放射線が98%低減するとの遮蔽効果が出ています。

次回は放射線の基礎「放射性物質の半減期」です。

市内58カ所の放射線量率一覧表（保育園・幼稚園・小中学校・高校・公園など）
　毎月第2・第4火曜日と同週の木曜日に測定している市内58カ所の放射線量率について、前回との比較が

できるよう掲載しています。また、除染状況や取り組み、数字の意味なども随時お知らせします。

※11月13日から、新たに二池の測定を始めました。　　　　　　　　　　　　　（単位：マイクロシーベルト / 時）

施設名
測定日 測定

の高さ11/13・15 11/27・29

保

育

園

中央保育園 0.100 0.114

0.5m

上町保育園 0.151 0.157
つつじが丘保育園 0.096 0.108
向原保育園 0.100 0.090
栄町保育園 0.135 0.137
下根保育園 0.151 0.145
つばめ保育園 0.110 0.114
つばめ保育園牛久駅前分園 0.110 0.114
ふたばランド保育園 0.122 0.141
つつじが丘ふたばランド保育園 0.092 0.100
牛久保育園 0.123 0.118
牛久ひかり保育園 0.171 0.155
牛久ふれあい保育園分園 0.151 0.157
ひたち野うしく保育園つくしんぼ 0.078 0.080

幼

稚

園

第二幼稚園 0.133 0.151

0.5m

かわい幼稚園 0.151 0.137
牛久幼稚園 0.122 0.129
ひたち野牛久幼稚園 0.137 0.129
こばと幼稚園 0.100 0.100

フレンド幼稚園 0.094 0.086

牛久文化幼稚園 0.112 0.120
牛久教会こどものいえ幼稚園 0.090 0.088

小

学

校

牛久小学校 0.157 0.155

0.5m

岡田小学校 0.123 0.133
奥野小学校 0.133 0.133
牛久第二小学校 0.178 0.206
中根小学校・第一幼稚園 0.127 0.137

向台小学校・牛久ふれあい保育園 0.135 0.122

神谷小学校 0.114 0.118
ひたち野うしく小学校 0.151 0.139

施設名
測定日 測定

の高さ11/13・15 11/27・29

中

学

校

牛久第一中学校 0.145 0.147

1m
牛久第二中学校 0.163 0.157
牛久第三中学校 0.116 0.120
下根中学校 0.133 0.139
牛久南中学校 0.139 0.116

高

校

牛久高校 0.141 0.151
1m東洋大学附属牛久高校 0.143 0.157

牛久栄進高校 0.118 0.116

そ

の

他

こども発達支援センターのぞみ園 0.141 0.163

0.5m
神谷小さくら台児童クラブ 0.172 0.178
教育センターきぼうの広場 0.174 0.171
すくすく広場 0.106 0.106
牛久クリーンセンター 0.200 0.165 1m
牛久自然観察の森 0.165 0.194

0.5m
二池 0.204 0.208

公

園

ひたち野みずべ公園 0.212 0.202

0.5m

ひたち野さくら公園 0.092 0.090
ひたち野おやま公園 0.067 0.065

刈谷第１街区公園 0.139 0.149

本町第１街区公園 0.149 0.151
田宮東街区公園 0.078 0.090
みどり野第１街区公園 0.086 0.100
小坂第１街区公園 0.080 0.082
柏田第２街区公園 0.073 0.067
栄町第１街区公園 0.067 0.069
牛久運動公園 0.139 0.139
牛久運動広場 0.129 0.141
奥野運動広場 0.163 0.167

※測定器：エネルギー補償型ガンマ線用シンチレーションサー

ベイメータ TCS-172B（日立アロカメディカル（株））を使用。

※測定の高さ：小学生以下の子どもが多く利用する施設は

地上0.5m、その他施設は地上1m の高さで測定しています。
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休日納税・納税相談
　市では、月2回日曜日に休日納

税・納税相談の窓口業務を行って

います。

　取り扱い内容も市税だけでな

く、使用料なども含めて収納でき

る窓口としています。お手数です

が、来庁の際には納付書をお持ち

ください。

日　 時　12月23日、1月6日・27日、

2月3日・24日の各日曜日の午前8

時30分〜午後5時15分

場　所　総合窓口課内

取り扱い内容　市県民税、固定資産

税、軽自動車税、国民健康保険税、

後期高齢者医療保険料、下水道

使用料、介護保険料、市営住宅

使用料、保育園保育料、給食費、

口座振替申し込み、納税相談

問　収納課☎内線1061～1064

■

工
業
統
計
調
査
に　
　

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

　

「
平
成
24
年
工

業
統
計
調
査
」
は
、

従
業
者
４
人
以
上

の
製
造
事
業
所
を

対
象
に
、
12
月
31

日（
月
）
時
点
で
実

施
さ
れ
ま
す
。
こ

の
調
査
は
、
わ
が
国
に
お
け
る
工
業
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
、
調
査
結
果
は
、
中
小
企
業
施
策
や

地
域
振
興
な
ど
、
国
お
よ
び
地
域
行
政

施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し
て
利
活

用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、
12
月

下
旬
か
ら
平
成
25
年
１
月
に
か
け
て
、

県
知
事
か
ら
任
命
さ
れ
た
統
計
調
査
員

が
お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
調
査
員
が
訪

問
し
た
際
に
は
調
査
へ
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
皆
さ
ん
か
ら
提
出
い
た
だ
く

調
査
票
に
つ
い
て
は
、「
統
計
法
」
に
基

づ
き
内
容
の
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
工
業
統
計
調
査
に
つ
い
て
は
、
経

済
産
業
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

ttp
://

w
w

w
.m

eti.g
o
.jp

/sta
tistics/ty

o
/

k
o
u
g
y
o
/in

d
ex

.h
tm

l

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　

総
務
課
☎
内
線
１
０
１
２

■

牛
久
駅
前「
ひ
な
コ
ン
」

出
場
者
募
集

　

平
成
25
年
３
月
２
日（
土
）開
催
予
定

の「
牛
久
駅
前
ど
ん
ど
ん
祭
り
」
で
は
、

ひ
な
祭
り
に
ち
な
ん
で「
第
２
回
お
ひ

な
様
コ
ン
テ
ス
ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
頃
の
文
化
活
動
の
成
果
を
駅
前
で
発

表
し
ま
せ
ん
か
？
各
ジ
ャ
ン
ル
で
優
秀

賞
の
ほ
か
、
豪
華
な
副
賞
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。

【
募
集
概
要
】

ジ
ャ
ン
ル　

①
歌
、
②
ダ
ン
ス
、
③

伝
統
芸
・
大
道
芸
、
④
お
ひ
な
様

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
学
中

の
未
就
学
か
ら
高
校
生
の
女
子（
グ

ル
ー
プ
の
場
合
、
主
役
が
女
子
ま

た
は
女
子
の
人
数
割
合
が
３
分
の

２
以
上
で
参
加
可
能
）。
※「
お
ひ

な
様
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
」
は
年
齢
、
性

別
、
市
内
・
市
外
不
問
。

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

参
加
者
全
員
の
氏
名

（
未
成
年
の
場
合
は
保
護
者
の
氏
名

も
併
記
）、
年
齢（
学
年
）、
住
所
、

連
絡
先（
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
）、
参
加
ジ
ャ
ン
ル（
上
記
番
号

を
記
入
。
複
数
選
択
可
）
を
記
入
の

上
、
牛
久
市
役
所
都
市
計
画
課
ま

ち
づ
く
り
推
進
室
窓
口
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

平
成
25
年
２
月
２

日（
土
）当
日
消
印
有
効

主
催　

牛
久
駅
前
か
っ
ぱ
つ
化
実
行
委
員
会

※「
牛
久
駅
前
ど
ん
ど
ん
祭
り
」
は
牛

久
駅
前
の
賑
わ
い
づ
く
り
と
し
て
、

奇
数
月
の
第
１
土
曜
日
を
基
準
に

開
催
し
て
い
る
催
し
で
す
。

申
・
問　

都
市
計
画
課
ま
ち
づ
く
り

推
進
室
☎
内
線
２
５
２
４
FAX
８
７

１
・
１
９
５
６
Ｅ
メ
ー
ルushiku.

ka
ppa

2@
g
m

a
il.com

暮らしの
情報
暮らしの暮らしの
情報情報

問…問い合わせ

申…申し込み

HP…ホームページアドレス

牛久市役所☎029-873-2111（代表）

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
う
し
く
チ
ャ
ン
ネ
ル
放
送
中
！

★
茨
城
放
送（
Ｉ
Ｂ
Ｓ
）Ａ
Ｍ
ラ
ジ
オ

　

１
４
５
８
ｋ
Ｈ
ｚ

★
毎
週
水
曜
日
の
朝
８
時
25
分
〜

　

（
５
分
間
番
組
）

※
１
月
２
日（
水
）の
放
送
時
間
は
、
箱
根
駅

伝
を
放
送
す
る
関
係
で
朝
７
時

30
分
か
ら
に
変
更
と
な
り
ま
す
。
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前
届
出
を
義
務
付
け
。

・
届
出
期
限
…
権
利
移
転
の
契
約
締
結

予
定
日
の
30
日
前
ま
で
。

・
届
出
先
…
茨
城
県
農
林
事
務
所
林
業

振
興
課
ま
た
は
茨
城
県
林
政
課

※
な
お
、
事
前
届
出
制
は
平
成
25
年
１

月
１
日（
火
・
祝
）
か
ら
施
行
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
条
例
の
本
文
お
よ

び
施
行
規
則
は
茨
城
県
林
政
課
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

問　

茨
城
県
林
政
課
計
画
グ
ル
ー
プ
☎

０
２
９
・
３
０
１
・
４
０
３
１

■

大
好
評
！
テ
ニ
ス
教
室

開
催
中

　

レ
ベ
ル
に
合
っ
た
指
導
の
下
、
初
心

者
・
初
級
者
の
方
を
対
象
に
、
テ
ニ

ス
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

無
料
体
験
開
催
中
で
す（
１
人
１
回
ま

で
）。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
水
曜
日
午
前
11
時
～
午
後

０
時
30
分（
通
年
開
催
）

場
所　

牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　

18
歳
以
上
の
方

月
会
費　

月
開
催
数
×
１
回
料
金（
１

３
２
０
円
）※
入
会
金
３
０
０
０
円
。

問　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
２
階
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
☎
８
７
３
・
２
４

８
６
内
線
16

■

茨
城
県
水
源
地
域
保
全
条

例
が
制
定
さ
れ
ま
し
た

他
者
へ
の
森
林
の
権
利
移
転
が
、
事
前

届
出
制
に（
平
成
25
年
１
月
１
日
施
行
）

　

「
茨
城
県
水
源
地
域
保
全
条
例
」が
９

月
の
茨
城
県
議
会
で
議
員
提
案
さ
れ
、

10
月
３
日
に
施
行
さ
れ
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

１
・
条
例
の
目
的
と
内
容

　

近
年
、
利
用
目
的
が
明
ら
か
で
な
い

森
林
の
買
収
事
例
が
相
次
い
で
確
認
さ

れ
、
適
切
な
管
理
が
行
わ
れ
な
い
森
林

が
増
加
す
る
こ
と
に
よ
る
森
林
の
水
源

涵か
ん
よ
う養
機
能
の
低
下
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
水
資
源
が
も
た
ら
す

恩
恵
を
将
来
に
わ
た
っ
て
享
受
で
き
る

よ
う
、水
源
地
域
の
保
全
に
関
す
る
県
、

県
民
、
土
地
所
有
者
な
ど
の
責
務
を
明

ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
水
源
地
域
の

森
林
の
所
有
権
な
ど
の
移
転
に
際
し
て

所
有
者
な
ど
に
助
言
で
き
る
よ
う
に
、

事
前
届
出
制
を
設
け
ま
し
た
。

２
・
事
前
届
出
制
の
概
要

・
森
林
の
水
源
涵
養
機
能
を
維
持
、
増

進
す
べ
き
地
域
を
水
源
地
域
に
指

定
。

・
水
源
地
域
内
の
森
林
の
権
利（
所
有

権
、
使
用
権
、
貸
借
権
な
ど
）
を
他

者
へ
移
転
す
る
場
合
、
移
転
す
る

権
利
を
有
す
る
人
に
知
事
へ
の
事

「第2次牛久市男女共同参画推進基本計画（案）」に

対するご意見を募集します
　牛久市では、「男女共同参画に関する市民意識調査報告書」をもと

に、現在、男女共同参画社会実現に向けての市の指針となる「第2

次牛久市男女共同参画推進基本計画」の策定作業を進めています。

　このたび、市と牛久市男女共同参画審議会との連携により、

計画の素案を作成しました。計画の概要をお知らせしますので、

皆さんからのご意見をお聞かせください。閲覧場所は以下のと

おりです。お寄せいただいたご意見については、計画の最終案

策定の際の参考とさせていただきます。

閲覧場所　市民活動課ホームページ（http://www.city.ushiku.

lg.jp/section.php?code=8）、本庁舎1階情報公開コーナー、本

庁舎2階男女共同参画コーナー、市中央生涯学習センター、三

日月橋生涯学習センター、奥野生涯学習センター、エスカー

ド出張所、市中央図書館

※施設閉庁日を除く。

※「第2次牛久市男女共同参画推進基本計画（案）」の全文を閲覧で

きます。

意見の募集期間　12月15日（土）～平成25年1月11日（金）

※郵送の場合は、当日消印有効。

募集方法　郵送、FAX、E メール、意見回収箱のいずれかの方

法で提出してください。

※意見回収箱は各閲覧場所に設置しますので、ご利用ください。

※提出様式は任意です。住所、氏名をご記入ください。

その他　ご意見に対する個別の回答はしませんので、あらかじ

めご了承ください。

提出先　〒300-1292牛久市中央3-15-1

　牛久市市民総務部市民活動課男女共同参画推進室

　FAX873-2512 E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

問　市民活動課男女共同参画推進室☎内線1631
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公共機関名 休業期間

市役所、パスポート窓口、エ

スカード出張所

12月29日（土）～1月3日（木）
※ひたち野うしく郵便局の証明書発行業務は、

12月29日（土）～1月3日（木）まで休みとなります。

奥野出張所、三日月橋出張所 12月25日（火）、12月29日（土）～1月3日（木）

市中央生涯学習センターおよ

び文化ホール、三日月橋・奥野・

かっぱの里生涯学習センター

12月25日（火）、12月29日（土）～1月3日（木）

エスカード生涯学習センター 12月29日（土）～1月3日（木）

ひたち野リフレプラザ・会議室 12月29日（土）～1月3日（木）

牛久運動公園

12月28日（金）～1月4日（金）
※12月28日（金）および1月4日（金）は予約受け

付けのみ可。（平成25年2月分の施設予約は
1月4日（金）から受け付けます）

牛久運動広場、奥野運動広場

女化運動広場、栄町運動広場
12月28日（金）～1月4日（金）

ひたち野うしく小学校プール棟 12月28日（金）～1月4日（金）

市中央図書館
12月25日（火）、1月1日（火）～3日（木）
※12月29日（土）から12月31日（月）までの開館時

間は、午前9時から午後5時までとなります。

エスカード図書館
12月25日（火）、1月1日（火）～3日（木）
※12月29日（土）から12月31日（月）までの開館時

間は、午前9時から午後5時までとなります。

三日月橋・奥野生涯学習センター図書室

リフレ図書カウンター
12月25日（火）、12月29日（土）～1月3日（木）

牛久自然観察の森 12月25日（火）・26日（水）、12月29日（土）～1月3日（木）

市総合福祉センター 12月31日（月）～1月3日（木）

うしくあみ斎場
1月1日（火）～3日（木）
※通夜は12月30日（日）まで。火葬は12月31日（月）まで。

牛久クリーンセンター
ごみ収集：1月1日（火）～3日（木）

直接持ち込み：12月30日（日）～1月3日（木）
リサイクルプラザ：12月29日（土）～1月3日（木）

市営青果市場 12月30日（日）～1月4日（金）

年末年始公共機関の休業のお知らせ

ごみ収集運搬区域図

年末年始ごみ収集表（×は収集がありません）

日にち Ａ地区 Ｂ地区 直接搬入
12月24日（月） × 燃えるごみ ○

25日（火） 燃えるごみ × ○

26日（水）
燃えないごみ、

白色トレイ・白色発泡スチロール 資源物 ○

27日（木） × 燃えるごみ ○
 28日（金） 燃えるごみ × ○

29日（土） 資源物
燃えないごみ、

白色トレイ・白色発泡スチロール ○

30日（日） × × ×
31日（月） × 燃えるごみ ×
1月1日（火）～1月3日（木）の収集はありません

1月4日（金） 燃えるごみ × ○

5日（土） 資源物
燃えないごみ、

白色トレイ・白色発泡スチロール ○

■

年
末
年
始
の
ご
み
収
集

に
つ
い
て

　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
休
館
に

伴
い
、
年
末
年
始
の
ご
み
収
集
は
、
下

記
の「
年
末
年
始
ご
み
収
集
表
」の
と
お

り
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
お

持
ち
込
み
に
な
る
場
合
は
、
12
月
29
日

（
土
）午
後
４
時
30
分
が
最
終
受
け
付
け

に
な
り
ま
す
。
年
末
は
大
変
混
み
合
い

ま
す
の
で
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お

越
し
く
だ
さ
い
。
ま
た
、混
雑
時
に
は
、

市
委
託
収
集
車
両
の
搬
入
を
優
先
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ

さ
い
。
年
始
は
１
月
４
日（
金
）か
ら
平

常
ど
お
り
行
い
ま
す
。

【
ご
み
搬
入
時
の
お
願
い
】

①
ご
み
搬
入
時
に
は
、
エ
コ
カ
ー
ド
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

②
エ
コ
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
方

は
、
牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

エ
コ
カ
ー
ド
の
発
行
手
続
き
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
午
後
４
時
ま
で

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問　

廃
棄
物
対
策
課
☎
内
線
１
５
７

１
〜
１
５
７
３
、
牛
久
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
☎
８
３
０
・
９
３
３
３
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■

日
本
の
神
話
と
天
皇　

受
講
生
募
集

平
成
24
年
度
後
期
市
民
大
学
講
座

　

古
事
記
、
日
本
書
紀
、
太
平
記
か
ら

日
本
の
天
皇
の
系
譜
を
ひ
も
と
き
、
歴

史
と
と
も
に
変
わ
る
天
皇
の
政
治
的
・

宗
教
的
権
力
を
中
心
に
、「
日
本
国
民
の

象
徴
と
さ
れ
る
天
皇
と
は
何
か
？
」
を

３
回
に
わ
た
っ
て
専
門
の
講
師
に
伺
い

ま
す
。
※
全
３
回
の
講
座
で
す
が
、
１

回
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

日
程

①
１
月
26
日（
土
）「
天
皇
と
物
語『
太

平
記
』
か
ら
南
北
朝
正
せ
い
じ
ゅ
ん閏
論
争
へ
」

…【
講
師
】
長
山
靖
生
氏（
歯
科
医

師
・
思
想
史
家
）

②
１
月
31
日（
木
）「
神
話
・
天
皇
・
祭
祀
」

…【
講
師
】
武
田
秀
章
氏（
國
學
院
大

學
神
道
文
化
学
部
教
授
）

③
２
月
７
日（
木
）「
歴
史
の
な
か
の
天

皇
と
朝
廷
」
…【
講
師
】
宮
地
正
人
氏

（
東
京
大
学
名
誉
教
授
）

※
各
講
座
共
に
午
後
２
時
～
４
時

場
所　

市
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室（
２
階
）

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
員　

80
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
。

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

12
月
15
日（
土
）午
前

９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
市
中
央
図

書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問　

市
中
央
図
書
館
☎
８
７
１
・

１
４
０
０

■

市
内
保
育
園
の
子
育
て

支
援

★
に
こ
に
こ
キ
ッ
ズ（
市
立
保
育
園
）

１
月
の
テ
ー
マ【
お
正
月
の
遊
び
を
し
よ
う
】

　

保
育
園
の
お
友
達
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
！
１
月
４
日（
金
）午
前
９
時
か
ら
各

保
育
園
で
電
話
予
約
受
け
付
け
を
し
ま
す
。

日
程　

▽
１
月
８
日（
火
）
…
向
原
保

育
園
☎
８
７
３
・
１
４
４
０
、
栄

町
保
育
園
☎
８
７
３
・
０
８
６
３
、

▽
１
月
15
日（
火
）
…
上
町
保
育
園

☎
８
７
２
・
０
３
５
８
、
下
根
保

育
園
☎
８
３
０
・
７
７
５
１
、
▽

１
月
22
日（
火
）
…
中
央
保
育
園
☎

８
７
５
・
０
０
５
６
、
つ
つ
じ
が

丘
保
育
園
☎
８
７
３
・
０
１
４
０

実
施
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

■

牛
久
お
も
ち
ゃ
教
室　

（
参
加
無
料
）

第
85
回
お
も
ち
ゃ
作
り「
マ
ジ
ッ
ク

ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
・
フ
ィ
ッ
シ
ュ
」

　

寝
て
る
の
か
な
と
思
っ
た
ら
突
然

ピ
ョ
～
ン
と
飛
び
跳
ね
る
不
思
議
な
魚

を
作
り
ま
す
。
う
ま
く
捕
れ
る
か
な
。

※
児
童
福
祉
課
の
子
育
て
支
援
事
業
に

参
加
し
て
い
ま
す
。

日
時　

12
月
22
日（
土
）
午
前
10
時
30

分
～
正
午【
毎
月
第
４
土
曜
日
に
定

期
開
催
】

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
３
会
議
室

対
象　

小
学
生
や
園
児（
園
児
は
保
護

者
同
伴
の
こ
と
）

定
員　

10
組
程
度

申
し
込
み
方
法　

12
月
20
日（
木
）ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

HP

h
ttp

://w
w

w
.u

sh
ik

u
-sh

im
in

.jp
/

uceg
f0/

★
お
も
ち
ゃ
の
無
料
修
理

日
時　

12
月
23
日（
日
・
祝
）、
１
月
13

日（
日
）
午
後
１
時
～
３
時【
毎
月
第

２
・
第
４
日
曜
日
に
定
期
開
催
】

場
所　

神
谷
小
さ
く
ら
台
児
童
ク
ラ
ブ

（
さ
く
ら
台
２
‐
８
‐
８
）

問　

牛
久
お
も
ち
ゃ
ク
リ
ニ
ッ
ク（
金

子
）☎
８
７
４
・
６
４
１
６
HPhttp://

w
w

w
.ushiku-shim

in.jp/uc58t3/

■

め
だ
か
の
学
校「
平
成
25

年
度
新
規
会
員
募
集
」

日
程
・
内
容　

①「
お
や
こ
体
操
」主
に

第
３
金
曜
日
、
②「
英
語
で
あ
そ
ぼ

う
」
主
に
第
２
木
曜
日
。
①
・
②
共

に
時
間
は
午
前
10
時
30
分
～

場
所　

①
は
主
に
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
②
は
市
中
央
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー

対
象　

平
成
22
年
４
月
～
平
成
23
年
３

月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
。

平
成
25
年
２
月
８
日（
金
）
の
総
会

に
参
加
で
き
る
親
子
。

定
員　

10
組
程
度
※
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
。

年
会
費　

①
・
②
の
２
活
動
で
６
０
０

０
円（
保
険
代
別
途
）

申
し
込
み
方
法　

往
復
は
が
き
で
申
し

込
み
。
往
信
用
に
、
住
所
、
親
子

の
氏
名
、
お
子
さ
ん
の
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
返
信
用
の
表
に
住
所
、

保
護
者
氏
名
を
記
入
し
、「
〒
３
０

０
‐
１
２
９
２
牛
久
市
中
央
３
‐

15
‐
１
牛
久
市
児
童
福
祉
課
内
め

だ
か
の
学
校
新
規
募
集
」
係
ま
で
送

付
願
い
ま
す
。

※
母
親
ク
ラ
ブ
か
ん
が
る
う
に
所
属
し

て
い
る
方
は
、重
複
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

申
し
込
み
を
ご
遠
慮
願
い
ま
す
。

申
込
締
め
切
り
日　

12
月
25
日（
火
）必
着

問　

め
だ
か
の
学
校
事
務
局
☎
８
７

３
・
１
８
２
３（
平
日
午
後
３
時
ま
で
）

■

森
で
ラ
ン
チ
♪
お
餅
つ

き
＆
お
し
る
こ
作
り

　

毎
月
１
回
、
季
節
の
生
き
物
や
草
花

の
紹
介
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会
を
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行
っ
て
い
ま
す
。
１
月
は
、
森
で
お
餅

つ
き
を
し
ま
し
よ
う
。

日
時　

１
月
４
日（
金
）
午
前
11
時
30

分
～
午
後
１
時

場
所　

牛
久
自
然
観
察
の
森
・
レ
ク

チ
ャ
ー
室

定
員　

15
組
先
着
順（
予
約
制
）

参
加
費　

親
子
１
組
３
０
０
円（
１
人

追
加
ご
と
に
１
５
０
円
）

持
ち
物　

お
弁
当
、
水
筒
、
お
し
る
こ

を
入
れ
る
器
、
箸
ま
た
は
ス
プ
ー
ン

申
込
締
め
切
り
日　

12
月
24
日（
月
・

振
替
）
ま
で
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問　

牛
久
自
然
観
察
の
森
☎
８
７
４
・

６
６
０
０

■

炭
焼
き
公
開
講
座　
　

（
参
加
者
募
集
）

　

炭
作
り
を
一
緒
に
行
い
ま
せ
ん
か
？

今
回
は
人
気
の
竹
炭
を
焼
き
ま
す
。

日
時　

１
月
13
日（
日
）午
前
９
時
～
午

後
３
時
頃
ま
で

※
雨
天
時
中
止（
当
日
連
絡
し
ま
す
）。

場
所　

牛
久
自
然
観
察
の
森
・
第
一
駐

車
場
奥
の
炭
小
屋
前

内
容　

一
斗
缶
で
の
竹
炭
作
り
、
お
花

炭
作
り

参
加
費　

一
般
１
０
０
０
円
、
会
員
無
料

持
ち
物　

昼
食（
お
に
ぎ
り
な
ど
）、
軍

手
、
作
業
が
で
き
て
汚
れ
て
も
よ

い
服
装

申
し
込
み
方
法　

12
月
15
日（
土
）か
ら

22
日（
土
）
の
午
前
９
時
か
ら
午
後

５
時
の
間
に
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山
の

会（
雨
宮
）☎
０
９
０
・
１
８
７
７
・

１
０
５
７

■

交
通
事
故
防
止
対
策
を

実
施
中
！

「
フ
ァ
イ
ナ
ル
45
・
ル
ー
ト
作
戦
」

　

例
年
、
年
末
期
は
ス
ピ
ー
ド
違
反
や

飲
酒
運
転
に
よ
る
重
大
事
故
や
薄
暮
時

に
高
齢
者
被
害
の
事
故
が
心
配
さ
れ
ま

す
。茨
城
県
警
察
で
は
、11
月
17
日（
土
）

か
ら
45
日
間
、
交
通
事
故
防
止
対
策
と

し
て
、
交
通
事
故
多
発
路
線
で
立
り
っ
し
ょ
う

哨
活

動
や
パ
ト
ロ
ー
ル
、
交
通
違
反
取
り
締

ま
り
を
実
施
中
で
す
。

問　

牛
久
警
察
署
交
通
課
☎
８
７
１
・

０
１
１
０

　

「
広
報
う
し
く
」
は
、
毎
月
１
日

号（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
新
聞

折
り
込
み
）の
月
２
回
発
行
し
て
い

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
全

て
の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

牛久市社会福祉協議会職員募集
◆嘱託・臨時・パート職員募集（平成25年2月1日採用予定 ※応相談。）

業務・職種 ケアマネジャー（嘱託） 支援員（臨時） 訪問介護員（パート）

勤務先
居宅介護支援事業所

（市総合福祉センター内）

知的障害者デイサービス

（市総合福祉センター内）

訪問介護事業所

（市総合福祉センター内）
募集人数 若干名 2人 若干名

応募資格

介護支援専門員、普通自動車

運転免許

社会福祉士・ヘルパー2級以上ま

たは障害者福祉の経験・関心の

ある方、普通自動車運転免許

ヘルパー2級以上、普通自動

車運転免許

報酬など
月額155,500円、賞与年2回

（その他手当あり）

時給900円

（月額144,000円程度）

時給1,000円

（月額96,000円程度）
勤務形態 週5日間（1日8時間）土曜日勤務あり 週5日間（1日8時間）土曜日勤務あり 週3日間（1日8時間）土曜日勤務あり

◆平成25年度保育士嘱託職員募集（平成25年4月1日採用予定）

職種・募集人数 保育園保育士業務・5人
応募資格 保育士有資格者または今年度中に取得見込みの方、普通自動車運転免許
報酬など 月額155,500円、賞与年2回（その他手当あり）
勤務形態 週5日間（1日8時間）※早番・遅番・土曜日勤務あり

◆共通項目

　申し込み方法　写真を添付した市販の履歴書を牛久市社会福祉協議会（牛久市役所分庁舎内）まで持参し

てください（郵送不可）。※詳細はお問い合わせください。

　選考方法　面接試験※平成25年1月12日（土）予定。

　募集期限　平成25年1月8日（火）

申・問　牛久市社会福祉協議会☎871-1295
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■

木
曜
英
会
話

　

　

初
級
英
会
話
サ
ー
ク
ル
で
す
。
先
生

は
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
か
ら
来
ら
れ
た
マ
イ

ケ
ル
さ
ん
。
愛
情
た
っ
ぷ
り
で
、
な
お

か
つ
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
発
音
を
聞
き
な
が

ら
楽
し
く
学
べ
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。

日
時　

木
曜
日
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

小
会
議
室

対
象　

英
語
に
興
味
が
あ
る
方
な
ら

ど
な
た
で
も

定
員　

15
人

月
会
費　

３
０
０
０
円
※
入
会
金
５

０
０
円
。

申
・
問　

坂
元
☎
０
９
０
・
３
１
３
０
・

９
３
８
７

■

２
０
１
３
年
新
春
合
唱

交
流
祭

　

出
演
団
体
は
、
市
内
の
合
唱
・
ゴ

ス
ペ
ル
団
体（
14
団
体
）
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
参
加
者
・
来
場
者
み
ん
な

で
歌
う
企
画
も
あ
り
ま
す
。

日
時　

１
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）両

日
と
も
午
後
１
時
30
分
開
場
、
午

後
２
時
開
演（
予
定
）
※
内
容
は
そ

れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
。

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル（
４
階
）

入
場
料　

無
料

主
催　

牛
久
合
唱
連
盟

問　

市
毛
☎
８
７
２
・
３
６
０
７

■

ぴ
っ
と
ん
マ
ジ
カ
ル

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ「
に
ほ
ん
ご
で
あ
そ
ぼ
」で
お

な
じ
み
の
お
お
た
か
静
流
と「
ご
き
げ

ん
マ
ジ
ッ
ク
」
の
大
友
剛
の
不
思
議
な

う
た
と
マ
ジ
ッ
ク
の
コ
ン
サ
ー
ト
。

日
時　

２
月
２
日（
土
）午
後
２
時
開
演

（
開
場
30
分
前
）、
午
後
３
時
30
分

終
演

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル（
４
階
）

対
象　

幼
児
親
子
～
大
人

曲
目　

ぴ
っ
と
ん
へ
べ
へ
べ
、
で
ん
で

ら
り
ゅ
う
ば
、
わ
た
し
と
小
鳥
と

鈴
と 

ほ
か

参
加
費　

【
前
売
り
】
大
人
２
０
０
０

円
、
子
ど
も
１
５
０
０
円（
４
歳
以

上
）、
当
日
さ
ら
に
各
３
０
０
円
増

※
３
歳
以
下
は
無
料（
席
が
必
要
な
場

合
は
有
料
）。

※
前
売
り
券
が
完
売
の
場
合
は
、
当
日

券
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
・
問　

牛
久
お
や
こ
劇
場
☎
・
FAX
８

７
４
・
３
４
０
４（
月
～
金
曜
日
午
前

10
時
～
午
後
３
時
）※
留
守
電
可（
連
絡

先
、メ
ッ
セ
ー
ジ
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
）。

■

ゴ
ス
ペ
ル
・
ク
リ
ス
マ

ス
コ
ン
サ
ー
ト

　

牛
久
で
活
動
し
て
い
る
Ｖ
Ｏ
Ｕ
Ｋ
、

Ｈ
ｏ
ｌ
ｙ 

Ｂ
ｒ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ
ほ
か
の
ク

ワ
イ
ア
ー
に
よ
る
楽
し
い
ゴ
ス
ペ
ル
ラ

イ
ブ
で
す
。

日
時　

12
月
22
日（
土
）午
後
１
時
30
分

開
場
、
午
後
２
時
開
演
、
午
後
４

時
５
分
終
演
予
定

場
所　

エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル（
４
階
）

入
場
料　

無
料

主
催　

牛
久
市
文
化
協
会
、Ｖ
Ｏ
Ｕ
Ｋ
、

Ｈ
ｏ
ｌ
ｙ 

Ｂ
ｒ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ

問　

和
田
☎
８
７
４
・
２
３
９
７

■

第
２
回
歌
声
喫
茶
in　

ひ
た
ち
野
う
し
く

日
時　

１
月
19
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時

場
所　

リ
フ
レ
プ
ラ
ザ
２
階（
ひ
た
ち

野
リ
フ
レ
）

参
加
費　

３
０
０
円（
資
料
代
ほ
か
）

申
し
込
み
方
法　

は
が
き（
〒
３
０

０
‐
１
２
７
１
つ
く
ば
市
桜
が
丘

31
‐
７
鈴
木
英
長
宛
て
）
ま
た
は
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ（
８
７
６
・
６
６
３
６
）

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

主
催　

県
南
地
域
は
つ
ら
つ
百
人
委
員
会

問　

鈴
木
☎
０
９
０
・
３
３
６
３
・
９

３
８
０

■

ヨ
ガ
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か

　

気
持
ち
良
く
体
を
動
か
し
、
新
陳
代

謝
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
１
月
は
無
料
体

験
会
と
な
り
ま
す
。

日
時　

１
月
の
毎
週
水
曜
日
午
前
10

時
～
11
時
30
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

申
・
問　

ミ
ッ
ト
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル（
吉
川
）

☎
０
９
０
・
６
０
９
５
・
６
１
９
９

■

笑
い
ヨ
ガ

　

「
笑
い
ヨ
ガ
」は
ユ
ー
モ
ア
や
冗
談
を

使
わ
な
い「
笑
い
の
健
康
体
操
」
で
す
。

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
て
い
る
方
や
笑
顔

の
素
敵
な
人
に
な
り
た
い
方
な
ど
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
24
日（
月
・
振
替
）午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分
※
毎
月
月
曜

日
開
催（
月
２
回
程
度
）。

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中

講
座
室

対
象　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
ど
な

た
で
も

参
加
費　

５
０
０
円

主
催　

笑
い
ヨ
ガ
ク
ラ
ブ

申
・
問　

小
林
☎
０
９
０
・
２
６
７
９
・

２
２
５
７
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■

第
30
回
生
活
習
慣
病
教
室

開
催

★
テ
ー
マ「
白
内
障
、
緑
内
障
に
つ
い
て
」

　

医
師
、
各
部
門
ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た

の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

日
時　

12
月
25
日（
火
）午
後
２
時
30
分

か
ら
約
１
時
間

場
所　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
Ｂ
館
２
階

大
ホ
ー
ル

講
師　

山
本
敏
哉（
眼
科
医
長
）

参
加
費　

無
料
※
予
約
不
要
。

★
年
末
年
始
の
休
日
診
療
に
つ
い
て

休
日
診
療
日　

12
月
30
日（
日
）～
平
成
25

年
１
月
３
日（
木
）※
小
児
科
は
、
12
月
31

日（
月
）か
ら
平
成
25
年
１
月
３
日（
木
）。

問　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
総
務
課
☎
８

７
３
・
３
１
１
１（
代
表
）

■

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相

談（
要
予
約
）

　

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
年
金
手
帳
な

ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
程　

【
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
】１
月
４

日（
金
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
、【
ひ

た
ち
野
う
し
く
ロ
ー
ン
プ
ラ
ザ
】１
月

12
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

申
・
問　

常
陽
銀
行（
牛
久
支
店
）☎
８

７
２
・
５
１
１
２
、（
ひ
た
ち
野
う

し
く
支
店
）☎
８
７
１
・
８
１
２
２

　

成
井
一
里
塚
は
、
往
時
、
江
戸
・
日
本
橋

よ
り
数
え
て
15
番
目
と
し
て
路
程
を
計
る
役

割
を
果
た
し
て
お
り
、
飛
脚
、
駕か

ご籠
舁か
き

、
荷

駄
の
運
賃
の
算
定
の
基
準
に
も
な
っ
て
い

た
。
同
一
里
塚
は
、水
戸
街
道（
道
中
）を
下
っ

て
き
て
、
若
柴
宿（
現
龍
ケ
崎
市
若
柴
町
）を

経
て
、
成
井
宿（
現
牛
久
市
南
部
行
政
区
）を

過
ぎ
て
少
し
し
た
所
の
両
側
に
二
基
が
ほ
ぼ

原
形
を
止と
ど

め
、
現
存
し
て
い
る
。
往
時
は
成

井
宿
の
次
は
牛
久
宿
で
あ
る
。

　

な
お
、
前
回
の
中
根
一
里
塚
紹
介
の
際
に
、

日
本
に
お
け
る
一
里
塚
築
造
の
由
来
を
記
述

し
て
お
い
た
。
そ
の
一
里
塚
の
由
来
に
つ
い

て
は
、
一
里
塚
が
現
存
し
て
い
る
主
た
る
市

町
村
に
問
い
合
わ
せ
た
上
で
ま
と
め
た
も
の

で
あ
り
、
ま
た
牛
久
市
史
に
も
詳
し
い
説
明

が
な
く
、
次
に
再
度
掲
載
し
て
お
く
。

　

一
里
塚
は
、
諸
街
道
に
一
里（
約
４
㎞
）

ご
と
に
設
け
ら

れ
た
路
程
標
で
、

江
戸
幕
府
を
開

い
た
徳
川
家
康

が

慶

長

９

年

（
１
６
０
４
年
）

う
し
く
の

文
化
財

行
っ
て
み
た
い
！

に
三
名
の
代
官
に
命
じ
、
江
戸
日
本
橋
を
基

点
に
し
て
築
か
せ
た
。
記
録
に
よ
る
と
、
水

戸
街
道（
道
中
）の
場
合
は
、
所
掌
す
る
代
官

大
久
保
長
安
指
揮
の
下
で
同
年
２
月
よ
り
、

同
街
道
の
整
備
と
同
時
に
一
里
塚
が
築
か
れ

て
榎
が
植
え
ら
れ
た
。

　

一
里
塚
を
最
初
に
設
け
た
の
は
織
田
信
長

で
あ
っ
た
。
信
長
は
尾
張（
現
愛
知
県
西
部
）、

美
濃（
現
岐
阜
県
南
部
）、
近
江（
現
滋
賀
県
）

な
ど
の
国
内
を
走
る
諸
街
道
に
一
里
塚
を
築

い
た
。
全
国
統
一
を
果
た
し
た
豊
臣
秀
吉
は
、

朝
鮮
出
兵
の
た
め
に
、
道
幅
を
広
げ
、
一
里

ご
と
に
一
里
塚
を
築
い
て
距
離
を
知
る
目
処

と
し
た
。
秀
吉
が
唐
津（
現
佐
賀
県
唐
津
市
）

よ
り
１
里
の
地
点
に
築
か
せ
た
一
里
塚
が
、

太た
い
こ
う閤（
豊
臣
秀
吉
が
み
ず
か
ら
太
閤
と
称
し

た
）
一
里
塚
と
い
う
史
跡
と
し
て
現
存
し
て

い
る
。
同
一
里
塚
に
松
や
檜
ひ
の
き

が
植
え
ら
れ
、

旅
人
が
木
陰
で
休
憩
し
た
り
弁
当
な
ど
を
食

べ
る
場
所
と
し
て
も
利
用
し
た
よ
う
だ
。

＜第8回＞

自然大好き

フタモンアシナガバチ（二紋足長蜂）
スズメバチ科

　小春日和の日だまりで目にすることが

多い小型のアシナガバチで、黒地にレモ

ンイエローのしま模様が目立ちます。

　成虫で越冬し、翌年の春、無事に冬を

越した雌が女王蜂となり、家屋の軒下や

草むらなどに新しい巣を作ります。

◆
成
井
一
里
塚
◆

【
種
別
】有
形
文
化
財
史
跡

【
指
定
】平
成
13
年
６
月
22
日

【
所
在
地
】城
中
町
字
一
里
塚
１
１
１
８
・
１

　

２
１
７（
行
政
区
は
南
部
区
）

【
所
有
な
ら
び
に
管
理
者
】

　

大
澤
高
雄
氏
・
栗
山
賢
治
氏

問　

生
涯
学
習
課
☎
内
線
３
０
３
１
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●子育て ･教育
親子保育園開放（要予約・4日（金）9:00受け付け開始）
　9日（水）、16日（水）9:30～11:00※満1歳以上

子育て電話相談  毎週火、水、木曜日 13:00～16:00
市内各公立保育園

子育てサロン 10日（木）神谷小さくら台児童クラブ、18日（金）田宮
地区広場（駐車場要予約）9:30～11:30　児童福祉課☎内線1734

教育センター「きぼうの広場」 毎週月～金曜日（祝日を除く）
　9:00～12:00、13:00～17:00� きぼうの広場☎874-6075

●介護 ･福祉
介護保険相談  土、日、祝日を除く毎日 9:00～16:00 市

高齢福祉課☎内線1751～1755

あんしんホットライン　☎0120-783-012
・心配ごと相談（要予約・4日（金）・15日（火）受け付け）
　4日（金）、11日（金）、18日（金）、25日（金） 13:00～16:00市

・高齢者に関する相談、子育てあれこれ相談

　随時受け付け市 � 社会福祉協議会

高齢者あんしん電話　☎0120-874-115
　24時間365日対応� 牛久市地域包括支援センター

障がい者なんでも相談  11日（金）10:00～15:00市 �

社会福祉課☎内線1711

●行政 ･生活
行政相談  7日（月）13:30～16:30� 総務課☎内線1012

交通事故相談  4日（金）、16日（水）10:00～15:00市
交通防災課☎内線1684

消費生活相談　毎週月～金曜日（祝日を除く）9:00～16:00 市
　　　牛久市消費生活センター☎830-8802FAX830-8803

犬・猫の引き取り  下記までお問い合わせください。
茨城県動物指導センター☎0296-72-1200

飲用井戸水水質検査（有料） 17日（木）9:00～11:00市   

　※検査容器をお渡ししますので、前日までに環境政  

　　策課窓口にお越しください。環境政策課☎内線1561

●税金 ･年金
税務相談（税理士）今月はありません。 市税務課☎内線1056

休日納税 ･ 納税相談 6日（日）、27日（日）8:30～17:15市 

収納課☎内線1061

年金社会保険相談（社会保険労務士）
　9日（水）13:00～16:00市　� 　医療年金課☎内線1725

●女性
女性のための悩みごと相談（フェミニスト相談）要予約
 　7日（月）、21日（月）、28日（月）10:00～16:00市

　【予約専用☎873-1099】� 市民活動課☎内線1631

保健活動 各種相談健康管理課
☎873-2111内線1743

市役所☎873-2111（代）
　　　FAX873-7510（代）

●子どもの相談 ･予防接種
赤ちゃん訪問 育児で心配事のある方、お電話ください。

子育て相談　9日（水）、31日（木）9:30～10:30  乳幼児対象 保

日本脳炎予防接種 平成7年6月1日生まれから平成19年

4月1日生まれの方は、特例対象者として接種が可能と

なっています。接種を受けていない方は、母子健康手帳

をご持参の上、市保健センター窓口までお越しください。

●大人の相談 ･案内
成人集団健診  今月はありません。

保健師からだ何でも相談室　10日（木）13：00～14：00

禁煙相談（要予約） 日程などはご相談ください。保

難病見舞金申請  随時受け付け 保

　保健所で難病認定を受け、一般特定疾患医療受給者

証、特定疾患登録者証、または小児慢性特定疾患医療

券をお持ちの方に難病見舞金を支給します。

こころの健康相談（要予約）
　※日程はお問い合わせください。社会福祉課☎内線1711

アルコール電話相談  24時間受け付け

牛久市アルコール相談員（沼田）☎874-4114

＊牛久市歯科医師会では、訪問診療を実施しています。

かかりつけ歯科医院あるいは歯科医師会訪問診療窓口

（兼久歯科医院☎873-5858）にお問い合わせください。

 会場　市＝市役所　　　　　　　保＝保健センター

★茨城子ども救急電話相談（毎日18:30～23:30、休日（日

曜日・祝日・年末年始12/29～1/3）9:00～17:00）

　☎♯8000（プッシュ回線の固定電話・携帯電話から局番なし）

　☎029-254-9900（プッシュ回線でない固定電話・公衆電話から）

稲敷地域小児救急輪番制当番医
火曜	18時～21時	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

水曜	18時～21時	 つくばセントラル病院	☎872-1771 FAX874-4763

木曜	18時～21時	 龍ケ崎済生会病院	 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

金曜	18時～21時	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

土曜	14時～17時	 牛久愛和総合病院	 ☎873-3111 FAX874-1031

日曜	9時～正午	 東京医科大学茨城医療センター	☎887-1161 FAX887-6266

日曜	正午～15時	 龍ケ崎済生会病院	 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

※上記以外では、24時間対応の JA とりで総合医療センター（☎0297-74-5551）、

土浦協同病院（☎823-3111）に電話連絡の上、受診してください。

※月曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）の当番はありません。
1月の納税および使用料　　　　　   納　期　限

・市立幼稚園授業料1月分� 1月28日（月）
・後期高齢者医療保険料7期� 1月28日（月）
・月極駐車場使用料1月分� 1月28日（月）
・市県民税4期� 1月31日（木）
・国民健康保険税8期� 1月31日（木）
・下水道受益者負担金4期� 1月31日（木）
・保育料1月分� 1月31日（木）
・住宅使用料1月分� 1月31日（木）

市税は便利な口座振替で !　収納課☎内線1061～1064

のカレンダー来月 CALENDARCALENDAR
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再生紙を使用しています。

環境に優しい大豆インキを使用しています。

月1

1月の休日当番医	 診療時間／午前9時～正午

	 6日（日）みどり野外科胃腸科	☎873-6151 FAX873-2271

	13日（日）鳥越クリニック	 ☎874-3511 FAX874-7807

	14日（祝）柏田診療所	 ☎830-7000 FAX830-7707

	20日（日）高野クリニック	 ☎874-2100 FAX874-3958

	27日（日）岡見第一医院	 ☎872-5151 FAX873-3178

牛久愛和総合病院☎873-3111 FAX874-1031
　   つくばセントラル病院☎872-1771 FAX874-4763

〈24時間診療〉

年末年始（12月29日～1月3日）および急患は

保


