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　保健センター通信 健康管理課（市保健センター内）☎内線1742～1744

成人健診シリーズ1  医療機関ドックが始まります

　その1　医療機関ドック

　従来の3カ所の機関に加え、新たに龍ケ崎済生会総合健診センターで健診が受診できるようになりまし

た。これまで以上に受診できる人数の枠が拡大しましたので、ぜひご利用ください。特に、人間ドックで充

実した内容で受診したい方や、

胃の検診は内視鏡にしたい方、

さまざまなオプションを付加し

たい方には最適です。詳細なパ

ンフレットをご希望の方には、

市保健センターでお渡しします。

【協力医療機関】

病院名 予約電話番号 住所
牛久愛和総合病院総合健診センター 873-4334 猪子町896
つくばセントラル病院健診センター 874-7985 柏田町1589-3

鳥越クリニック脳ドックセンター 874-8823 女化町223-5
龍ケ崎済生会総合健診センター 0297-63-7178 龍ケ崎市中里1-1

【内容・料金】

●人間ドックコース（医療機関が設定している日帰りのセットコース）…基本料金38,850円

内容
料金内訳

対象 自己負担 市の補助額

身体測定、腹囲測定、血圧測定、尿検査（糖、

タンパク、比重、沈査など）、眼底検査、眼

圧検査、視力検査、聴力検査、心電図検査、

肺機能検査、腹部超音波検査、胸部レントゲ

ン、胃バリウム検査、血液検査（肝機能、脂

質、腎機能、血糖、血清、貧血、膵
すい

機能など）、

昼食、医師による結果説明

30歳～39歳 31,950円～ 6,900円
40歳以上

国民健康保険加入の方
23,050円～ 15,800円

後期高齢医療保険加入の方 21,750円～ 17,100円

40歳以上

社会保険加入の方

（健康保険組合発行の「受診券」の有無

により料金や内容が異なります）

30,150円～ 8,700円

●個別選択コース（下記の項目を組み合わせて受診できます）

項目 内容
料金

対象 自己負担 市の補助額

①特定健診

身体測定、血圧測定、尿検査（糖、タ

ンパク）、眼底検査、心電図検査、血

液検査（LDL コレステロール、HDL コ

レステロール、中性脂肪、ALT、AST、

γ
ガンマ

GT、 H
ヘモグロビン

b A1c または血糖値、貧血）

※人間ドックコースの血液検査とは異

なる内容です。

30歳～39歳

（眼底、心電図、貧血検査なし）
1,300円 5,000円

40歳以上

国民健康保険加入の方
1,800円 7,100円

後期高齢者医療保険加入の方 500円 8,400円
40歳以上

社会保険加入の方

（健康保険組合発行の「受診券」の有

無により料金や内容が異なります）

1,000円～

10,880円

②胸部検診 胸部レントゲン（直接撮影） 30歳以上 1,100円 1,900円

③胃がん検診

バリウムによるレントゲン

40歳以上

2,800円

6,200円
内視鏡による検査

※鳥越クリニックでは実施なし。牛久

愛和総合病院はドックコースで対応。

7,300円～

④大腸がん検診 便潜血反応検査 400円 600円

⑤頭部 MR 検査
MRI（脳の断面画像）

MRA（脳の血管画像）

17,000円

※結果説明

　別途2,000円。

3,000円

　新しい季節が始まります！さあ、心も体も健康で元気にスタートしましょう。3回シリーズで、市

の健診についてお伝えします。ご自身の生活スタイルに合わせて希望の健診をお申し込みください。
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【申し込み方法】

①協力医療機関に希望の内容を予約してください。

②市保健センターに「受診券」の申請をしてください。予約日と予約

内容を窓口や電話でお知らせください。「受診券」を郵送します。

③受診日の1～2週間前に病院から健診セットが郵送されます。

④受診日当日、市の「受診券」と病院からの健診必要書類を持参してください。

⑤結果は病院から後日郵送されます。

　その２　個別特定健診

　基本的な健診だけご希望の方、かかりつけ医で通院している方などにお勧めは、市内医院で受診

できる「個別特定健診」です。予約不要の病院もありますので、ぜひご利用ください。

【協力医療機関】

病院名 電話番号 住所 病院名 電話番号 住所
飯泉医院 872-0066 田宮町140-4 いずみ内科医院 830-8655 牛久町165-1
井上内科クリニック 830-7555 栄町5-45-1 オアシス脳神経クリニック 871-2211 ひたち野西4-16-1
太田医院 874-2281 さくら台1-18-2 岡見第一医院 872-5151 岡見町959-21
小倉胃腸科肛門科 841-3000 東猯穴町1275-2 ことより医院 870-5480 中央5-12-17
さくら台土肥クリニック 878-3131 さくら台1-1-1 園部医院 873-3671 南4-43-3
高野耳鼻咽喉科クリニック 870-5311 南2-22-7 中野医院 873-8677 刈谷町3-96
なかの循環器クリニック 846-2000 中央1-21-3 ひたち野内科クリニック 872-0480 下根町773-5
真木クリニック 871-0345 栄町6-214 まつなみクリニック 873-5111 ひたち野東4-7-1
米山医院 873-3685 栄町6-57-2

【内容・料金】

項目 内容
料金

対象 自己負担 市の補助額

特定健診

身体測定、血圧測定、尿検査（糖、タ

ンパク）、血液検査（LDL コレステロー

ル、HDL コレステロール、中性脂肪、

ALT、AST、 γ
ガンマ

GT、 H
ヘモグロビン

b A1c ま た は

血糖値、貧血）、心電図検査

※眼底は医師の判断で実施。

40歳以上

国民健康保険加入の方
1,600円 6,300円

後期高齢者医療保険加入の方 500円 7,600円

【申込み方法】

①協力医療機関に予約をしてください（予約不要の病院もあります）。

②受診が決まったら、市保健センターに受診日と病院名をお知らせください。「受診券」を郵送します。

③受診当日「受診券」を持参してください。

④結果郵送については、病院とご相談ください。

★次回は、子宮がん・乳がん検診の特集です。

訂正とお知らせ

●平成24年度版「すこやか」17ページ、つくばセントラル病院の PSA オプション料金に誤り

がありました。おわびして訂正いたします。　【誤】2,620円　⇒　【正】2,000円

●龍ケ崎済生会総合健診センターからのお知らせ

　4月14日（土）、龍ケ崎済生会総合健診センターで、設立1周年記念内覧会（午前9時30分～）

および講演会（午前11時～）が開催されます。医療技術部長から「超音波のちから」と題した

講演のほか、来場者先着100人にオプション検査利用券プレゼントもあります（予約不要）。


