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新春に爽やかな走り
第36回牛久シティマラソン

　1月9日、晴れ渡った青空の下、牛久運動公

園を会場に「第36回牛久シティマラソン」が開

催されました。

　招待選手として、トライアスロン3回連続オ

リンピック出場の庭田清美選手や実業団の小

森コーポレーション陸上部も参加。市内外か

ら集まった約3,900人の参加者が、新春の雰囲

気が漂う市内を楽しく走りました。

（20ページに関連記事）

主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう

◆平成24年新年賀詞交換会…2Ｐ

◆市県民税（住民税）、所得税の申告は正しく

　お早めに…4Ｐ

◆放射能対策室だより…6Ｐ

・市内10カ所の公園の除染を行いました！

◆市内55カ所の放射線量一覧表…8Ｐ

◆医療福祉費（マル福）の支給対象者を中学3年生

　まで拡大します…9Ｐ

◆冬の節電にご協力を…10Ｐ

◆保健センター通信…12Ｐ

・子どもの歯の状況と虫歯予防について

◆新・牛久ごみニュース…13Ｐ

◆交通安全…14Ｐ

◆消防団 NEWS…15Ｐ

◆牛久のわん・にゃんこ…15Ｐ

◆消費生活センターだより…16Ｐ

・「報酬が得られる？」悪質出会い系サイトに注意！

◆みんなの農業…16Ｐ

・牛久産小麦の味わいは？

◆としょかん…17Ｐ
・真壁白井座 人形浄瑠璃公演会

◆画聖小川芋銭…17Ｐ

◆体育協会だより、文化協会だより…18Ｐ
・加盟団体紹介…牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱ

クラブ、牛久ドッジボール協会、新華扇流治 会

◆話題・街にひろう…19Ｐ
・850人が新成人に

◆しあわせをよぶレシピ…23Ｐ

◆歴史・読み物 昔の牛久…24Ｐ

・牛久沼今昔　第一話

◆暮らしの情報…25Ｐ
・牛久市クリーン作戦

◆今月のたいへんよくできました…34Ｐ
・牛久ふれあい保育園のお友だち


