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新春に爽やかな走り
第36回牛久シティマラソン

　1月9日、晴れ渡った青空の下、牛久運動公

園を会場に「第36回牛久シティマラソン」が開

催されました。

　招待選手として、トライアスロン3回連続オ

リンピック出場の庭田清美選手や実業団の小

森コーポレーション陸上部も参加。市内外か

ら集まった約3,900人の参加者が、新春の雰囲

気が漂う市内を楽しく走りました。

（20ページに関連記事）

主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう

◆平成24年新年賀詞交換会…2Ｐ

◆市県民税（住民税）、所得税の申告は正しく

　お早めに…4Ｐ

◆放射能対策室だより…6Ｐ

・市内10カ所の公園の除染を行いました！

◆市内55カ所の放射線量一覧表…8Ｐ

◆医療福祉費（マル福）の支給対象者を中学3年生

　まで拡大します…9Ｐ

◆冬の節電にご協力を…10Ｐ

◆保健センター通信…12Ｐ

・子どもの歯の状況と虫歯予防について

◆新・牛久ごみニュース…13Ｐ

◆交通安全…14Ｐ

◆消防団 NEWS…15Ｐ

◆牛久のわん・にゃんこ…15Ｐ
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◆みんなの農業…16Ｐ
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◆としょかん…17Ｐ
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◆画聖小川芋銭…17Ｐ

◆体育協会だより、文化協会だより…18Ｐ
・加盟団体紹介…牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱ

クラブ、牛久ドッジボール協会、新華扇流治 会

◆話題・街にひろう…19Ｐ
・850人が新成人に

◆しあわせをよぶレシピ…23Ｐ

◆歴史・読み物 昔の牛久…24Ｐ

・牛久沼今昔　第一話

◆暮らしの情報…25Ｐ
・牛久市クリーン作戦

◆今月のたいへんよくできました…34Ｐ
・牛久ふれあい保育園のお友だち
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◇
特
定
被
災
地
方
公
共
団
体
の
指
定

　

皆
さ
ん
新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

   

去
年
１
年
間
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
が
あ
っ
た
１
年
で
し
た
。
３
月
11

日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
東
北

地
方
だ
け
で
な
く
、
こ
の
茨
城
に
も
多
大
な

被
害
が
及
び
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
地
震
の
津
波
に
よ
り
発
生
し
た

原
子
力
発
電
所
の
事
故
か
ら
広
が
っ
た
放
射

能
汚
染
が
、
大
変
大
き
な
２
次
災
害
を
引
き

起
こ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
放
射
能
対
策
は
、

こ
れ
か
ら
30
年
、
50
年
と
長
期
間
に
わ
た
り

対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
、
非

常
に
困
難
な
問
題
を
新
た
に
背
負
い
込
む
形

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
わ
け
で
す
。

　

牛
久
市
で
も
、
ガ
ス
、
水
道
、
公
共
下
水
道
、

そ
し
て
雨
水
排
水
設
備
や
建
物
も
含
め
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
直
接
的

な
災
害
か
ら
の
復
旧
経
費
に
つ
い
て
は
15
億

円
、
場
合
に
よ
っ
て
は
20
億
円
近
く
掛
か
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
、
牛
久
市

は
非
常
に
多
大
な
被
害
を
被
っ
て
お
り
、
国

の
基
準
に
照
ら
し
合
わ
せ
る
と
特
定
被
災
地

方
公
共
団
体
の
指
定
市
と
な
り
ま
す
。

　

牛
久
市
の
規
模
で
あ
れ
ば
、
全
壊
家
屋
が

40
件
以
上
あ
っ
た
場
合
に
指
定
さ
れ
る
わ
け

で
す
が
、
市
内
で
は
全
壊
家
屋
は
３
件
、
半

壊
家
屋
が
１
０
０
件
近
く
あ
り
、
半
壊
家
屋

は
２
棟
で
全
壊
１
件
に
換
算
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
国
の
基
準
で
あ
る
全
壊
40
件
を
大
幅
に

超
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
国
に
よ
る
第
１
次

指
定
は
終
了
し
て
い
ま
す
が
、
２
次
指
定
に

向
け
た
準
備
を
し
て
い
る
よ
う
な
状
況
で
す
。

　

ま
た
、
震
災
発
生
時
に
は
水
道
の
断
水
を

は
じ
め
、
福
島
県
か
ら
の
避
難
民
受
け
入
れ

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
応
が
強
い
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
際
に
は
行
政
区
を
中
心
と
し
た
各

地
区
の
住
民
の
皆
さ
ん
が
、
連
携
を
取
り

合
っ
て
、
お
互
い
に
支
え
合
い
な
が
ら
対
応

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
改
め
て
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

◇
市
民
の
生
活
と
財
産
を
守
っ
て
い
く

　

昨
今
の
国
際
情
勢
の
経
済
面
に
お
い
て
は
、

皆
さ
ん
ご
存
じ
の
よ
う
に
ユ
ー
ロ
危
機
と
い

う
こ
と
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
国
家
運

営
の
破
綻
の
危
機
が
現
実
に
迫
っ
て
き
て
い

る
状
況
な
の
で
す
。
こ
う
い
う
危
機
と
い
う

も
の
は
、
即
牛
久
市
の
税
収
減
と
い
う
問
題

に
関
わ
っ
て
き
ま
す
。
ま
さ
し
く
国
も
県
も

市
町
村
も
、
大
幅
な
中
長
期
的
な
税
収
減
と

い
う
問
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
日

本
は
、
世
界
に
冠
た
る
長
寿
国
で
す
。
こ
の

よ
う
な
危
機
的
状
況
に
あ
っ
て
、
私
た
ち
は

こ
の
牛
久
を
守
り
、
牛
久
に
住
ん
で
い
る
市

民
の
皆
さ
ん
の
生
活
と
財
産
を
守
っ
て
い
く

た
め
に
は
ど
う
し
て
い
く
の
か
、
そ
う
い
う

大
き
い
課
題
に
直
面
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

若
い
人
た
ち
は
、「
就
職
先
が
な
く
、
ま
と

も
な
給
料
を
稼
げ
な
い
」、「
結
婚
で
き
な
い
」

と
い
う
問
題
を
抱
え
て
い
る
現
実
が
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
状
況
に
お
い
て
、
こ
の
牛
久

市
を
良
く
す
る
、
牛
久
市
に
住
ん
で
い
る
全

て
の
世
代
の
皆
さ
ん
が
、「
頑
張
れ
ば
良
く
な

る
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
ま
ち
づ
く

り
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
経
済
的
に
厳
し
い
か
ら
と
い
っ

て
、
夢
も
希
望
も
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で

し
ょ
う
か
。
私
は
そ
う
い
う
こ
と
は
な
い
と

確
信
し
て
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
ば
、
戦
後
全

て
を
失
い
何
も
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
、
場

合
に
よ
っ
て
は
家
族
さ
え
も
失
っ
て
し
ま
っ

た
、
そ
う
い
う
方
々
で
あ
っ
て
も
苦
難
を
乗

り
越
え
、
今
ま
で
の
日
本
の
繁
栄
を
築
き
あ

げ
て
き
た
の
で
す
。
今
や
私
た
ち
一
人
一
人

の
本
来
の
幸
せ
・
生
き
が
い
・
夢
・
希
望
が

ど
こ
に
あ
る
の
か
、
そ
れ
を
あ
え
て
問
い
直

し
て
い
く
時
代
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

皆
さ
ん
と
知
恵
を
出
し
合
い
、
小
さ
な
こ

と
で
も
一
つ
一
つ
取
り
組
み
、
お
互
い
に
手

を
取
り
合
い
な
が
ら
着
実
に
一
歩
一
歩
、
歩

ん
で
い
く
こ
と
で
、
夢
や
希
望
を
持
つ
こ
と

が
で
き
、
ま
た
、
進
ん
で
行
っ
た
そ
の
先
に

ま
た
新
た
な
夢
と
希
望
が
見
え
て
く
る
の
で

は
な
い
か
、
私
は
そ
う
確
信
し
て
い
ま
す
。

◇
こ
の
８
年
間
の﹁
市
役
所
改
革
﹂

　

市
役
所
に
お
い
て
も
、
こ
の
８
年
間「
牛

久
市
役
所
が
変
わ
れ
ば
、
牛
久
は
良
く
な

る
」、
こ
の
一
つ
の
信
念
を
も
と
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
手
を
打
っ
て
き
ま
し
た
。
市
役
所
の

職
員
に
対
し
て
は
、「
ど
ん
な
に
上
手
に
文
字

を
書
い
て
も
、
ど
ん
な
に
立
派
な
文
章
を

作
っ
て
も
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
実
行

が
伴
わ
な
け
れ
ば
、
絵
に
描
い
た
餅
で
し
か

な
い
。
そ
れ
で
は
仕
事
を
し
た
こ
と
に
な
ら

な
い
」
と
い
う
こ
と
を
、
繰
り
返
し
繰
り
返

し
伝
え
て
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
地
方
公
務
員
法
に
も
書
い
て
あ

る
制
度
と
し
て
、
人
事
評
価
制
度
を
導
入
し

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
法
律
に
書
い
て
あ

り
な
が
ら
、
実
際
に
そ
の
制
度
の
導
入
・
運

用
を
し
て
い
る
市
町
村
は
一
つ
も
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
、
一
歩
一
歩
着
実
に
取

り
組
み
、
人
事
評
価
制
度
の
導
入
を
進
め
、

評
価
結
果
を
勤
勉
手
当
に
反
映
さ
せ
た
こ
と

か
ら
始
ま
り
、
そ
し
て
昇
進
・
昇
給
に
も
反

映
を
さ
せ
ま
し
た
。
そ
し
て
現
在
で
は
、
人

事
院
の
指
針
に
基
づ
い
て
、
市
独
自
の
分
限

処
分
の
指
針
で
降
格
降
給
・
免
職
と
い
う
運

用
基
準
を
策
定
し
、
職
員
組
合
と
協
議
を
重

ね
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
制
度
に
つ
い

市
長
あ
い
さ
つ︵
要
旨
︶

平
成
24
年
新
年
賀
詞
交
換
会

　

１
月
11
日
、
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
新
年
賀
詞
交
換
会
が
開
催
さ
れ
、
２
５
０
人
を

超
え
る
市
民
が
牛
久
市
の
さ
ら
な
る
飛
躍
、
発
展
を
祈
り
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
主
催
者
代
表
の
池
辺
勝
幸
市
長
の
あ
い
さ
つ
を
紹
介
し
ま
す
。
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て
は
、
４
月
１
日
付
の
人
事
異
動
か
ら
適
用

で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
は
、「
仕
事
を
し
な
く
て
も
給
料
は

下
が
ら
な
い
」、
こ
れ
が
役
所
の
ル
ー
ル
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
法
律
上
は
昇

進
・
降
格
・
免
職
・
人
事
評
価
に
し
っ
か
り

取
り
組
み
な
さ
い
と
い
う
旨
の
内
容
が
記
載

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
こ
の
理
念
の
通
り
に

実
行
す
る
こ
と
で
、
市
役
所
も
徐
々
に
で
は

あ
り
ま
す
が
、
正
常
な
組
織
へ
と
変
わ
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

　

牛
久
市
を
支
え
よ
う
と
い
う
気
概
に
燃
え

た
市
の
職
員
が
増
え
、
皆
さ
ん
と
手
を
取
り

合
っ
て
、
今
ま
で
の
よ
う
に
上
か
ら
の
一
方

的
な
市
政
運
営
で
は
な
く
、
市
の
職
員
と
市

民
の
皆
さ
ん
が
お
互
い
に
手
を
取
り
合
い
、

お
互
い
に
改
善
す
べ
き
点
は
指
摘
し
て
改
善

し
て
い
く
こ
と
を
積
み
重
ね
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
日
本
一
の
住
み
や
す
い
ま
ち
が
で
き
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

◇﹁
牛
久
ス
タ
イ
ル
﹂の
市
政
運
営

　

今
牛
久
市
で
は
市
政
運
営
の
方
法
を
大
幅

に
変
え
て
い
ま
す
。
市
内
に
は
61
の
行
政
区

と
、
さ
ら
に
準
行
政
区
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
行
政
区
を
８
つ
の
小
学
校
区
に
分
け

て
、
そ
の
地
域
の
方
々
と
市
が
小
学
校
区
単

位
で
の
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。
行
政
区

の
皆
さ
ん
か
ら
提
案
を
受
け
、
ま
た
市
も
行

政
区
に
提
案
を
し
て
い
く
。
こ
の
話
し
合
い

の
中
か
ら
出
て
き
た
問
題
や
課
題
に
対
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
方
向
性
を
お
互
い
に
話
し
合
っ

て
決
め
て
い
き
ま
す
。
必
要
で
あ
れ
ば
市
は

予
算
化
を
し
て
取
り
組
み
、
住
民
が
相
互
に

助
け
合
う
こ
と
で
解
決
で
き
る
も
の
に
つ
い

て
は
、
そ
の
手
法
を
一
緒
に
考
え
て
い
く
。

こ
の
意
見
交
換
を
繰
り
返
し
て
い
く
こ
と

で
、
形
だ
け
の
市
民
と
の
協
働
で
は
な
く
、

中
身
の
伴
っ
た
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
が
実
現

す
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
意
見
交
換
会
は
去
年
の
夏
か
ら
取
り

組
み
、
2
回
目
の
話
し
合
い
を
年
末
ま
で
に

終
了
し
ま
し
た
。
い
く
つ
か
の
事
業
に
つ
い

て
は
、
来
年
度
の
予
算
に
も
反
映
し
ま
す
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
を
積
極
的
に
行
い
、
牛

久
が
他
の
ま
ち
に
は
な
い
独
自
の「
牛
久
ス

タ
イ
ル
」
の
ま
ち
が
で
き
て
く
る
だ
ろ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

◇
循
環
型
の
地
域
経
済

　

私
は
小
さ
い
会
社
で
は
あ
り
ま
す
が
、
事

業
主
と
し
て
会
社
経
営
を
し
て
き
ま
し
た
。

今
は
売
り
上
げ
も
減
少
し
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
私
の
父
親
た
ち
が
経
営
し
て
い
た
頃
の

ピ
ー
ク
時
に
は
、
グ
ル
ー
プ
で
約
１
０
０
億

円
を
売
り
上
げ
る
企
業
経
営
を
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
中
で
培
っ
た
経
験
か
ら
申
し
ま
す

と
、
一
般
の
市
民
の
皆
さ
ん
が
行
う
事
業
や

仕
事
と
い
う
の
は
、
ま
さ
し
く
競
争
社
会
で

す
。
そ
の
競
争
社
会
で
生
き
て
い
る
皆
さ
ん

か
ら
頂
い
た
貴
重
な
税
金
で
、
ま
ち
づ
く
り

を
す
る
牛
久
市
は
ど
う
い
う
役
割
を
演
ず
る

べ
き
な
の
か
。
私
は
ま
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
民

間
の
活
動
が
し
や
す
い
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ン
フ
ラ
を
整
備
し
て
お
く
こ
と
が
大
切

だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
行
政
に
与
え
ら
れ
て
い

る
最
も
重
要
な
役
割
は
、
国
・
県
・
市
町
村

を
問
わ
ず
、
競
争
社
会
で
、
振
り
落
と
さ
れ

て
し
ま
っ
た
人
た
ち
を
い
か
に
受
け
止
め
、

そ
う
い
う
人
た
ち
が
、
次
の
チ
ャ
ン
ス
を
つ

か
め
る
ま
で
、
し
っ
か
り
と
し
た
日
常
生
活

を
送
れ
る
環
境
を
つ
く
る
こ
と
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

牛
久
市
で
は
、
そ
の
よ
う
な
部
分
を
こ
れ

か
ら
農
業
を
通
し
て
実
現
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
循
環
型
の
地
域
経
済
を
つ

く
り
上
げ
る
中
で
、
市
は
う
し
く
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ー
ム
と
い
う
１
０
０
％
出
資
の
会
社
を

立
ち
上
げ
ま
し
た
。
こ
の
う
し
く
グ
リ
ー
ン

フ
ァ
ー
ム
を
本
格
的
な
軌
道
に
乗
せ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
、
牛
久
市
に
は
、
４
３
０
ヘ
ク
タ
ー
ル
を

超
え
る
耕
作
放
棄
地
が
あ
り
ま
す
、
こ
の
耕

作
放
棄
地
の
解
消
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
こ

れ
ま
で
市
内
の
約
30
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
耕
作
放

棄
地
の
解
消
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
全
体

の
１
割
さ
え
解
消
は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
ま

た
、
う
し
く
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
で
は
、
市
内

の
約
24
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
農
地
で
小
麦
や
大
根

を
作
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
、
こ
の
牛
久
市
産

の
小
麦
か
ら
作
っ
た
パ
ン
も
学
校
給
食
に
供

給
で
き
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。「
地
産
地
消
」を
言
葉
で
は
な
く
、
本
格

的
に
実
行
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
さ
ん
か
ら
ご
協
力
を
頂
き
、
廃

食
用
油
を
集
め
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
が
年
間

６
万
リ
ッ
ト
ル
の
Ｂ
Ｄ
Ｆ（
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ

ル
燃
料
）を
造
れ
る
ま
で
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
ご
協
力
を
頂
い
て
、
年
間
10
万

リ
ッ
ト
ル
の
Ｂ
Ｄ
Ｆ
精
製
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
こ
の
Ｂ
Ｄ
Ｆ
燃
料
は
３
月
11
日
の
大
震

新年賀詞交換会 市長あいさつ
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災
の
時
に
も
大
活
躍
し
ま
し
た
。
宮
城
県
の

亘わ

た

り理
町
に
救
援
に
行
っ
た
際
に
活
躍
し
た
の

は
Ｂ
Ｄ
Ｆ
を
活
用
し
た
ト
ラ
ッ
ク
で
す
。
ガ
ソ

リ
ン
ス
タ
ン
ド
が
全
滅
し
ガ
ソ
リ
ン
供
給
が

で
き
な
い
区
域
で
も
、
Ｂ
Ｄ
Ｆ
の
入
っ
た
ド
ラ

ム
缶
を
持
ち
込
み
、
食
糧
や
さ
ま
ざ
ま
な
物

資
を
避
難
所
へ
配
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
色し

か

ま麻
町
へ
の
食
糧
の
緊
急
配
送

な
ど
に
も
こ
の
Ｂ
Ｄ
Ｆ
車
が
活
躍
し
ま
し
た
。

◇
皆
さ
ん
と
困
難
を
乗
り
越
え
て

　

今
後
新
た
な
震
災
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
日
頃
か
ら
皆
さ
ん
と
協
力
し
合
い
、
こ

の
牛
久
と
い
う
ま
ち
を
運
営
し
て
い
け
ば
、

ど
う
い
う
災
害
に
も
、
ど
う
い
う
困
難
に
も

耐
え
ら
れ
る
、
乗
り
越
え
て
い
く
こ
と
が
で

き
る
、
そ
の
よ
う
に
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
、
子
育
て
中
の
方
々
、
そ
し

て
現
役
を
離
れ
た
方
々
、
高
齢
者
の
方
々
、

全
て
の
世
代
に
と
っ
て
、
住
み
や
す
い
、
そ

し
て
希
望
の
あ
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
と
も
、
こ
れ
ま
で
以
上
の
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
、
皆
さ
ん

と
一
緒
に
こ
の

牛
久
の
ま
ち
を

良
く
し
て
い
き

た
い
。
皆
さ
ん

の
一
人
一
人
の

ご
健
康
と
ご
発

展
を
ご
祈
念
し

て
、
あ
い
さ
つ

に
代
え
た
い
と

思
い
ま
す
。
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●
所
得
税
の
確
定
申
告
に
つ
い
て

・
確
定
申
告
書
用
紙
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
、
ま
た
は
市
税
務

市
県
民
税（
住
民
税
）、
所
得
税
の
申
告
は
正
し
く
お
早
め
に

※
市
役
所
で
の
受
け
付
け
が
で
き
な
い

申
告
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
の
収
支
内

訳
書
を
作
成
さ
れ
る
方
で
、
震
災
に

よ
り
被
害
を
受
け
た
事
業
用
の
資
産

が
あ
る
場
合
。

②
今
回
初
め
て
住
宅
借
入
金
等
特
別
控

除
を
受
け
る
方
。

③
初
め
て
の
事
業
所
得
な
ど
の
申
告
で
収

支
内
訳
書
を
作
成
す
る
の
が
困
難
な
方
。

④
配
当
所
得
、
土
地
や
家
屋
、
株
式
、

ゴ
ル
フ
会
員
権
な
ど
の
譲
渡
所
得
、

青
色
申
告
、
贈
与
税
、
消
費
税
な
ど

の
申
告
を
さ
れ
る
方
。

⑤
平
成
22
年
分
以
前
の
所
得
税
な
ど
の
申

告
を
さ
れ
る
方（
更
正
の
請
求
を
含
む
）。

●
市
県
民
税（
住
民
税
）申
告
に
つ
い
て

・
市
県
民
税
の
申
告
書
は
、
２
月
15
日

（
水
）以
前
で
も
提
出
で
き
ま
す
が
、
閉

庁
日
お
よ
び
時
間
外
の
受
け
付
け
は

行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

・
郵
送
に
よ
る
提
出
も
で
き
ま
す
。

課
窓
口
で
お
渡
し
で
き
ま
す
。

・
所
得
税
の
還
付
申
告
は
、
２
月
15
日

（
水
）
以
前
で
も
、
申
告
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
税
務
署

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
市
役
所
で
は

受
け
付
け
し
て
い
ま
せ
ん
）。

・
確
定
申
告
書
は
郵
便
や
信
書
便
に
よ
る

送
付
ま
た
は
税
務
署
の
時
間
外
収
受

箱
へ
の
投と
う
か
ん函
に
よ
り
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

・
国
税
庁
で
は
、
確
定
申
告
に
関
す
る
各

種
情
報
を
納
税
者
の
方
に
提
供
す
る

た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
て

い
ま
す
。「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
の
画
面
の
案
内
に
従
っ
て
金
額

な
ど
を
入
力
す
れ
ば
税
額
な
ど
が
自

動
計
算
さ
れ
、
所
得
税
、
消
費
税
の

申
告
書
や
青
色
申
告
決
算
書
な
ど
が

作
成
で
き
ま
す
。

・
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ

ス
テ
ム
）は
１
月
16
日（
月
）の
午
前
８
時

30
分
か
ら
所
得
税
の
確
定
申
告
期
限
の

３
月
15
日（
木
）ま
で
は
祝
日
な
ど
を
含

め
て
、
24
時
間
利
用
で
き
ま
す（
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
時
間
を
除
き
ま
す
）。「
確
定
申

告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
」で
も
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

用
の
申
告
デ
ー
タ
が
作
成
で
き
ま
す
。

日曜日の申告相談は…

牛久市役所　　2月19日と26日の日曜日に限り、午前8時45分から午後3時

竜ケ崎税務署　2月19日と26日の日曜日に限り、午前8時30分～午後5時

業務内容　確定申告書用紙の配布、申告相談（電話相談含む）、確定申告書の受け付けや納付相談

※現金納付の窓口業務は行いません。

※税務署では、3月4日と11日の日曜日に限り、東日本大震災で被災された方からの所得税、消費

税および贈与税に関する電話相談（☎0297-66-1303）を受け付けます（電話相談のみとなります）。

　【申告受付期間】　2月16日（木）～3月15日（木）
　【受付時間】　　　平日の午前8時45分～午後4時（開場午前8時）

　【場　　所】　　　市保健センター2階の研修室および会議室

●
公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

【
平
成
23
年
度
税
制
改
正
の
お
知
ら
せ
】

・
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が

４
０
０
万
円
以
下
で
、
か
つ
、
公
的

年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得

金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る
場
合
に

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
必

要
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

※
こ
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、
所
得
税
の
還

付
を
受
け
る
た
め
の
確
定
申
告
書
を

提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の

所
得
が
あ
り
、
そ
の
所
得
金
額
が
20

万
円
以
下
で
所
得
税
の
確
定
申
告
が

必
要
な
い
場
合
で
あ
っ
て
も
、
住
民

税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

【
確
定
申
告
に
つ
い
て
】

　

竜
ケ
崎
税
務
署（
〒
３
０
１
‐
８
６
０

１
龍
ケ
崎
市
川
原
代
町
１
１
８
２
‐

５
）☎
０
２
９
７
・
66
・
１
３
０
３（
自

動
音
声
案
内
。
相
談
内
容
に
応
じ
て

「
０
」「
１
」「
２
」
の
番
号
を
選
択
し

て
く
だ
さ
い
）

【
市
県
民
税
の
申
告
に
つ
い
て
】

　

市
税
務
課
☎
内
線
１
０
５
６
～
１
０
５
９
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　雑損控除等個別相談会のご案内
～東日本大震災により被害を受けられた方へ～

●手続きに必要な書類

①被害を受けた資産、取得時期、取得価額の分か

るもの（建物の請負契約書など）

②被害を受けた家屋の取得価額が分からない場合

は、その面積が分かるもの（登記事項証明書など）

③被害を受けた資産の取り壊し費用、除去費用、

修繕費用などの分かるもの（請求書、領収書など）

④被害を受けたことにより受ける保険金などの金

額が分かるもの（保険金の支払通知書など）

⑤市町村から「り災証明書」の交付を受けている場

合には、その証明書

還付申告相談会場のご案内

●開設場所　取手市役所藤代庁舎（〒300-1592取

手市藤代700）※右記地図参照。

●開設期間　2月7日（火）～10日（金）

●受付時間　午前9時～11時30分、午後1時～3時

（受け付けは、混雑状況によって早めに終了する

ことがあります）

●対象

（1）給与所得または公的年金等に係る雑所得があ   

る方で医療費控除、住宅借入金等特別控除およ

び雑損控除などを受けられる方

（2）中途退職した方などで、給与所得について年末

　 調整がお済みでない方

※給与、年金以外の所得（事業所得、不動産所得、

不動産や株式などの譲渡所得）のある方や、贈与

税、消費税の相談は、竜ケ崎税務署別館申告相

談会場をご利用ください。

　この震災により、住宅や家財などに損害を受けられた方は、震災特例法の施行により、平成22年分ま

たは平成23年分の所得税の全部または一部を軽減することができる場合があります。竜ケ崎税務署およ

び市では、申告相談会を下記のとおり共同開催しますのでご利用ください。

●日時　2月8日（水）午前10時～11時30分、午後1時30分～3時

●場所　市保健センター研修室（2階）

※当日は混雑することが予想されますので、お早めにお越しください。

※なお、上記以外でも、竜ケ崎税務署では申告相談を受け付けています。

竜ケ崎税務署からのお知らせ

⑥還付金を受ける場合の振込先金融機関名、支店

名および口座番号の分かるもの（申告される方

名義の通帳など）

⑦平成22年分所得税の確定申告書を提出されてい

る方はその控え、確定申告書を提出していない

方は、平成22年分または平成23年分の所得金額

や所得控除額の分かるもの（源泉徴収票や社会

保険料控除証明書など）

⑧印鑑

問い合わせ　竜ケ崎税務署（〒301-8601龍ケ崎市川原代町1182-5）☎0297-66-1303（自動音声案内）
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　放射能対策室だより 市放射能対策室☎内線1568、1569

市内10カ所の公園の除染を行いました !

　市では、放射能による外部被ばくを低減するため、地上0cm 地点で1時間当たり0.3マイクロシーベ

ルトを目安に除染を行っています。既に学校や保育園では保護者の皆さんのご協力のもと、除染を行

いましたが、今回、市内137カ所の公園のうち、第1次除染対象公園として10カ所を選定し、平成23年

11月14日から12月にかけて除染を行いました。除染後の公園は、いずれも放射線量が低減されました。

　子どもたちの遊び場、市民の憩いの場となる公園が安心して過ごせる環境となるよう、他の公園

についても順次除染を進めていく予定です。今回は、第1次除染対象公園の作業効果をお伝えします。

第1次除染対象公園

公園名 公園住所 場所
除染の効果例：広場部分

除染前 除染後
測定日 放射線値 測定日 放射線値

柏田第2街区公園 上柏田3-48-2 広場7 10/28 0.321 11/25 0.269
東下根地区2号公園 ひたち野東4-23-8 広場21 10/31 0.330 11/30 0.096
みどり野第2児童公園 南6-20-1 広場10 10/31 0.313 12/5 0.163
ひたち野3号街区公園 ひたち野西3-20-8 広場17 10/31 0.349 11/25 0.088
小坂第1街区公園 岡見町2486 広場12 10/31 0.344 11/30 0.111
刈谷第1街区公園 刈谷町2-196 広場22 10/28 0.303 12/12 0.096
みどり野第1街区公園 南4-37-12 広場19 10/28 0.307 11/30 0.119
田宮東街区公園 田宮2-61-3 広場11 10/28 0.541 12/13 0.058
栄町第1街区公園 栄町6-443 広場36 10/28 0.394 12/13 0.056
青空公園 中央1-12-1 広場3 10/28 0.372 （除染未完了）

※青空公園は、高圧洗浄器による除染のみ終了（12月28日現在）
※測定機器：エネルギー補償形ガンマ線用シンチレーションサーベイメータ TCS-172B（日立アロカメディカル（株））

（単位：マイクロシーベルト／時）

除染前 除染後

作業の流れ

①公園の放射線量を詳細に測定し、除染の必要な部分を特定する

②区長、地域の方との相談

③高圧洗浄器で除染（遊具・コンクリート部分など）

④重機を使用しての、土の剥ぎ取りによる除染

⑤除染で出た土の埋め込み（公園内に埋めます）

⑥公園内の土固め

⑦公園の放射線量の再測定

　刈谷第1街区公園の様子

田宮東街区公園の土の

袋詰めの様子
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　市内10カ所の公園のうち刈谷第1街区公園について、測定箇所の詳細をご紹介します。他の公園

の状況については、市ホームページをご覧ください。

地図

番号

除染前

10/28

除 染 後

12/12
1 0.184 0.173
2 0.204 0.211
3 0.192 0.180
4 0.242 0.240
5 0.192 0.215
6 0.177 0.177
7 0.173 0.230
8 0.211 0.134
9 0.223 0.169
10 0.319 0.144
11 0.321 0.094
12 0.240 0.215
13 0.182 0.209
14 0.194 0.169
15 0.228 0.119
16 0.175 0.102
17 0.200 0.088
18 0.263 0.077
19 0.296 0.142
20 0.321 0.157

地図

番号

除染前

10/28

除 染 後

12/12
21 0.294 0.115
22 0.303 0.096
23 0.257 0.079
24 0.315 0.173
25 0.292 0.129
26 0.323 0.109
27 0.290 0.098
28 0.255 0.090
29 0.332 0.117
30 0.215 0.215
31 0.288 0.213
32 0.328 0.223
33 0.568 0.198
34 0.307 0.246
35 0.225 0.198
36 0.240 0.200
37 0.209 0.171
38 0.173 0.159
39 0.267 0.152
40 0.140 0.150

地図

番号

除染前

10/28

除 染 後

12/12
41 0.317 0.104
42 0.397 0.102
43 0.336 0.136
44 0.213 0.165
45 0.221 0.144
46 0.392 0.198
47 0.336 0.232
48 0.204 0.198
49 0.182 0.182
50 0.242 0.121
51 0.169 0.140
52 0.323 0.129
53 0.190 0.144
54 0.182 0.213
55 0.217 0.215
56 0.228 0.242
57 0.238 0.202
58 0.388 0.127
59 0.334 0.100
60 0.369 0.086

地図

番号

除 染 前

10/28

除 染 後

12/12
61 0.357 0.111
62 0.186 0.109
63 0.182 0.121
64 0.207 0.159
65 0.234 0.136
66 0.186 0.142
67 0.165 0.161
68 0.298 0.257
69 0.165 0.248
70 0.294 0.267
71 0.225 0.228
72 0.246 0.232
73 0.252 0.230
74 0.215 0.234
75 0.150 0.180
76 0.265 0.225
77 0.253 0.259
78 0.255 0.263
79 0.246 0.194
80 0.246 0.190

123435

5 6 7 8 9

1011121314
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刈谷第1街区公園（放射線測定データ）

刈谷第1街区公園（地図）

　市は、平成23年12月28日に「放射性物質汚染対処特別措置法」に基づく、汚染状況重点調査地域の

指定を受けました。今後は、市内の除染区域を定め、市の除染実施計画に基づき除染を行っていきます。

問い合わせ　市放射能対策室（市環境政策課内）☎内線1568、1569

（単位：マイクロシーベルト／時）
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問い合わせ　市放射能対策室（市環境政策課内）☎内線1568、1569

（単位：マイクロシーベルト / 時）

施設名 測定場所 測定日 地上0ｍ 地上0.5ｍ 地上1.0ｍ 砂場0ｍ

保

育

園

中央保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.100 0.096 0.086 0.144
上町保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.263 0.227 0.211 0.194
つつじが丘保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.092 0.096 0.096 0.129
向原保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.078 0.088 0.082 0.147
栄町保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.180 0.175 0.173 0.179
下根保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.176 0.159 0.153 0.118
つばめ保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.142 0.134 0.125 0.204
つばめ保育園牛久駅前分園 テラス 1月17日 0.113 0.102 0.096
ふたばランド保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.131 0.161 0.148 0.148
つつじが丘ふたばランド保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.156 0.140 0.132 0.232
牛久保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.141 0.169 0.210 0.178
牛久ひかり保育園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.192 0.190 0.176 0.227
牛久ふれあい保育園分園 ウッドデッキ 1月17日 0.230 0.227 0.192

幼

稚

園

第二幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.196 0.171 0.150 0.190
かわい幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.219 0.215 0.200 0.165
牛久幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.144 0.144 0.138 0.167
ひたち野牛久幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.146 0.148 0.134 0.213
こばと幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.125 0.120 0.127 0.133

フレンド幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.108 0.106 0.100 0.138

牛久文化幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.165 0.136 0.119 0.150
牛久教会こどものいえ幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.129 0.111 0.109 0.119

小

学

校

牛久小学校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.179 0.177 0.152 0.228
岡田小学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.235 0.214 0.184 0.184
奥野小学校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.207 0.188 0.169 0.198
牛久第二小学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.255 0.225 0.204 0.205
中根小学校・第一幼稚園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.227 0.200 0.173 0.109

向台小学校・牛久ふれあい保育園 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.186 0.171 0.171 0.134

神谷小学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.144 0.142 0.129 0.123
ひたち野うしく小学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.137 0.137 0.125 0.141

中

学

校

牛久第一中学校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.192 0.196 0.202
牛久第二中学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.225 0.233 0.206
牛久第三中学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.190 0.194 0.173
下根中学校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.207 0.211 0.190
牛久南中学校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.219 0.190 0.163

高

校

牛久高校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.179 0.194 0.180
東洋大学附属牛久高校 グラウンド ( 土 ) 1月17日 0.286 0.240 0.228
牛久栄進高校 グラウンド ( 土 ) 1月19日 0.167 0.176 0.149

そ

の

他

こども発達支援センターのぞみ園 花壇 1月19日 0.220 0.180 0.137
神谷小さくら台児童クラブ グラウンド ( 芝 ) 1月17日 0.177 0.230 0.221
教育センターきぼうの広場 グラウンド ( 芝 ) 1月17日 0.227 0.234 0.209
牛久クリーンセンター 煙突前（芝） 1月19日 0.259 0.251 0.218
牛久自然観察の森 バッタの原（芝・草） 1月19日 0.392 0.317 0.271

公

園

ひたち野みずべ公園 公園（芝） 1月19日 0.253 0.255 0.231
ひたち野さくら公園 公園（芝） 1月19日 0.374 0.331 0.263
ひたち野おやま公園 公園（芝） 1月19日 0.394 0.337 0.298

刈谷第１街区公園 公園（土） 1月19日 0.234 0.198 0.171 0.196

本町第１街区公園 公園（土） 1月19日 0.213 0.180 0.159 0.255
田宮東街区公園 公園（土） 1月17日 0.086 0.086 0.096 0.104
みどり野第１街区公園 公園（土） 1月17日 0.109 0.113 0.102 0.092
小坂第１街区公園 公園（土） 1月17日 0.106 0.108 0.092 0.154
柏田第２街区公園 公園（土） 1月17日 0.086 0.090 0.081 0.223
栄町第１街区公園 公園（土） 1月17日 0.073 0.077 0.069
牛久運動公園 多目的広場 ( 土 ) 1月17日 0.252 0.227 0.221
牛久運動広場 多目的広場 ( 土 ) 1月17日 0.200 0.200 0.186
奥野運動広場 多目的広場 ( 土 ) 1月17日 0.228 0.223 0.188

■市内55カ所の放射線量一覧表（保育園・幼稚園・小中学校・高校・公園など）
　　市内55カ所の1月17日・19日の放射線量をお知らせします。

※測定器は、エネルギー補償形ガンマ線用シンチレーションサーベイメータ TCS-172B（日立アロカメディカル（株））を使用。

※各施設の地上0m、0.5m、1.0m で5回ずつ測定し、その平均値を公表しています。

※既に除染済みの施設に加え、公園や毎時0.3マイクロシーベルトを超えた施設は、順次除染を行う予定です。
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　4月1日から、市では医療福祉費（以下「マル福」）の支給対象者を中学3年生まで拡大し、助成

を行います。

申請について

　新たに対象となる小学4年生から中学3年生の方には、下記のとおり通知を送付します。

　
※子ども手当の申請（窓口：市児童福祉課）をされている方

　　申請に掛かる負担を軽減するため、子ども手当申請時に添付された保険証の写しの情報を

　利用させていただき、マル福受給者証を送付しますのでご了承願います（3月中旬送付予定）。

マル福受給者証について

　4月1日から茨城県内での受診の際

は、医療機関へ保険証と共に受給者

証を提示していただくことになりま

す。保険適用分については、窓口負

担が右記のマル福自己負担額のみと

なります。ただし、県外の医療機関を受診の場合は、マル福受給者証が使えませんので、市医

療年金課に領収書をお持ちいただき、申請手続きが必要になります。

問い合わせ　市医療年金課（医療福祉グループ）☎内線1721、1722

医療福祉費（マル福）の支給対象者を中学3年生まで拡大します

マル福自己負担額（医療機関ごと）

●　外　　来　・・・　1日600円　（月2回まで）

●　入　　院　・・・　1日300円　（月3,000円まで）

●　調剤薬局　・・・　自己負担なし

医
療
機
関
検
診
の
有
効
期

限
に
つ
い
て

市
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

平
成
23
年
度
の
医
療
機
関
検
診
の
有

効
期
限
は
３
月
17
日︵
土
︶で
す
。

　

対
象
と
な
る
方（
左
記
①
～
④
）は
、

お
手
元
の
券
を
ご
確
認
の
上
、
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
有
効
期
限
以
降
の
検
診

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
24
年
度
は
５
月
９
日

（
水
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

①
乳
が
ん
検
診
・
子
宮
が
ん
検
診
の
医

療
機
関
利
用
券
を
お
持
ち
の
方

②
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
持
ち
の
方

③
歯
周
疾
患
検
診
受
診
券
を
お
持
ち
の

方
④
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
受
診
券
を
お
持

ち
の
方

※
つ
く
ば
セ
ン
ト
ラ
ル
病
院
で
の
乳
が

ん
検
診
の
予
約
は
締
め
切
り
ま
し

た
。

問
い
合
わ
せ　

市
健
康
管
理
課（
市
保

健
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
内
線
１
７
４
２

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
）

・現在小学3年生でマル福受給中の方

・マル福受給中の弟、妹がいる方

・国民健康保険に加入している方

・現在登録してある健康保険の情報からマ

　ル福受給者証を送付します。

　（3月中旬送付予定）

・健康保険の情報が確認できない方など

・個別に案内通知をお送りします。

　（2月中旬送付予定）

・対象となるお子さんの保険証の写し（コピ

　ー）を添付して市医療年金課に申請してい

　ただき、マル福受給者証を交付します。
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エアコン

①

②

・重ね着などをして、室温20℃を心掛けましょう

・窓には厚手のカーテンを掛けましょう

7%
※設定温度を2℃下げた場合。

1%

照明 ③ ・不要な照明をできるだけ消しましょう 4%

テレビ ④
・画面の輝度を下げましょう

・必要なとき以外は消しましょう

2%
※省エネモードに設定し、使用時間

　を2/3に減らした場合。

冷蔵庫 ⑤

・冬の間、冷蔵庫の設定を「弱」に変えましょう

・扉を開ける時間をできるだけ減らしましょう

・食品を詰め込まないようにしましょう

1%

ジャー

炊飯器
⑥

・早朝にタイマー機能で1日分をまとめて炊きましょう

・保温機能は使用せずに、よく冷ましてから冷

　蔵庫に保存しましょう
1%

温水洗浄

便座
⑦

・便座保温・温水の設定温度を下げましょう

・不使用時はふたを閉めましょう 1%未満

待機電力 ⑧
・リモコンではなく、本体の主電源を切りましょう

・使わない機器はプラグを抜いておきましょう 1%

冬の節電にご協力を
　全国的に電力不足が課題

となっています。今年の冬

の節電について東京電力管

内では、国や東京電力から

夏期のような数値目標を定

めた要請はありませんが、

3月30日（金）までの平日午

前9時から午後9時までの

間における「ピーク電力の

削減」を図るため、ご家庭

や事業者の皆さんに、無理

のない範囲で節電のご協力

をお願いします。

夕方に電気製品の使用が重ならないように、ご家庭などで調整しましょう。

冬の節電メニュー

※九州地方は日の出の時間が遅いため、朝の照明などにより需要が高くなる傾向。

冬期（全体）

↑大口需要家

（製造業の大企業など）

↑小口需要家

（中小企業など）

9：00

（九州は8：00） 21：00

家庭

節電をお願いしたい時間帯

特に夕方以降は、家庭で
のご協力（節電）が不可欠

7：00 9：00 12：00 14：00 18：00 21：00

冬期平日の電気の使われ方（イメージ）

家庭の電気の使い方の特徴は？

【サンプルデータなどを元に資源エネルギー庁にて推計】

　家族みんなで１つの部屋で過ごす「一家団
だんらん

欒」が一番の節電です

　◆節電効果（削減率）
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夏の節電対策で約1,288万円削減しました

　市では、昨年夏の節電対策でみどりのカーテンの増設や空調の抑制、扇風機の活用、照明の間引

きなどを行い、5月から9月までの間、電気使用量を平成22年度比約20%・約1,288万円削減しました。

　冬の節電についても引き続き、節電対策を継続しています。

照明

（蛍光灯の間引き）

蛍光灯【225本（9,000W 相当）】を間引き、各フロアの照度測定を行い、

夜間執務環境500ルクスを目安としました

パソコン
ディスプレー輝度を60%低減（386.4wh/ 月×413台 =159.6kwh/ 月）

イントラパソコンディスプレー・プリンターオフ（2.2kwh×47台=104kwh/月）

公共施設における

節電状況

夏季の節電時に平成22年度と平成23年度の比較表作成。入力継続中。

節電の目安としました

節電表示
職員の名札下部や各部屋のスイッチ部分に「節電協力」を表示、各施

設の入り口付近へ節電ポスターの掲示を継続しています

デマンド・コントローラー

消費電力の可視化を図るため、2月にデマンド・コントローラーを未

設置の7施設※に導入します。（※市保健センター、市中央生涯学習セ

ンター、三日月橋生涯学習センター、奥野生涯学習センター、牛久

運動公園、市中央図書館、牛久自然観察の森）

エアコン

（空調・温度管理）

建物によって温度維持に差があるため、各施設で設定を考慮し、保

健衛生、安全および管理上不適切なものとならないよう注意しなが

ら温度管理をしていきます

問い合わせ　市環境政策課☎内線1561

い
ば
ら
き
公
共
交
通
利
用

促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

　

「
茨
城
県
公
共
交
通
活
性
化
会
議
」で

は
、
２
月
か
ら
３
月
に
か
け
て「
い
ば

ら
き
公
共
交
通
利
用
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
実
施
し
ま
す
。
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

で
は
、
公
共
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
よ

り
使
い
や
す
く
便
利
に
し
て
い
く
た

め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を
考
え

る
た
め
の「
公
共
交
通
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

や「
県
内
一
斉
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
」な

ど
、
地
域
ご
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン

ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
茨
城
県
公
共
交
通
活
性

化
会
議
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
鉄
道
・
バ
ス
・

タ
ク
シ
ー
い
ば
ら
き
」
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

★
公
共
交
通
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
時　

２
月
16
日（
木
）午
後
１
時
～
４

時
30
分

場
所　

茨
城
県
民
文
化
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

★
県
内
一
斉
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー

一
斉
取
組
日　

２
月
10
日（
金
）

問
い
合
わ
せ　

事
務
局（
茨
城
県
企
画

課
交
通
対
策
室
）
☎
０
２
９
・
３

０
１
・
２
５
３
６
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.koutsu-iba

ra
ki.jp/

◆市役所の節電対策

平成22年度 平成23年度 削減量 比較
5月 1,181,573kw/h 976,458kw/h 205,115kw/h －17.36％
6月 1,400,961kw/h 1,200,806kw/h 200,155kw/h －14.26％
7月 1,502,652kw/h 1,133,224kw/h 369,428kw/h －24.59％
8月 1,490,539kw/h 1,168,435kw/h 322,104kw/h －21.61％
9月 1,498,082kw/h 1,213,491kw/h 284,591kw/h －19.00％
計 7,073,807kw/h 5,692,414kw/h 1,381,393kw/h －19.53％

◆市公共施設電気使用量の月別比較
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子どもの歯の状況と虫歯予防について

　保健センター通信 市健康管理課（市保健センター内）☎内線1742～1744

年度

1歳6か月児健診 3歳児健診

受診者数
虫歯無し

（割合）

虫歯有り
受診者数

虫歯無し

（割合）

虫歯有り

1人当たりの虫歯の本数 1人当たりの虫歯の本数

平成15年度 667人
642人

（96.3％）

25人
665人

435人

（65.4％）

230人

2.9本 4.4本

平成22年度 689人
678人

（98.4％）

11人
778人

594人

（76.3％）

229人

2.9本 2.5本

平成22年度

茨城県データ
22,850人

22,293人

（97.6％）

557人
22,711人

17,140人

（75.5％）

5,571人

2.9本 4.0本

虫歯予防のポイント
①歯の質を強くする…フッ素入りの歯磨き剤で磨く。歯科医療機関でフッ素塗布を受ける　など

②歯垢（細菌の塊）を取り除く…食べたら歯磨きをする習慣をつける

　お子さんは、自分で磨いても磨き残しがあったりします。ご家族が口の中をよく観察して、仕上げ

磨きをしましょう。奥歯のかむ面のみぞや歯と歯茎の境目、歯と歯の間などに磨き残しが多いので、

念入りに。歯と歯の間の汚れは、糸つきようじなどを使って取り除きましょう。

　口の中を清潔に保ち、口の中の細菌数を減らすことによって、虫歯を予防し、さらに肺炎や風邪、イン

フルエンザの予防にもなります。この機会にぜひ、ご家族で虫歯予防に取り組んでみましょう。

問い合わせ　市健康管理課（市保健センター内）☎内線1743（平日午前8時30分～午後5時15分）

　市では、1歳6か月児健診と3歳児健診の中で歯科健診を行い、受診者全員にブラッシング指導を

行っています。また、3歳児健診では、希望者にフッ素塗布を行っています。

　※フッ素の効果…唾液中のカルシウムなどを取り込み、再石灰化を促進します。フッ素を歯に

　　取り込むことで、酸に溶けにくい歯になります。また、虫歯の原因となる細菌の働きを抑え、

　　酸産生を抑制して、虫歯になりにくい状態にします。

　市では、1歳6か月児健診と3歳児健診の中で歯科健診を行っています。下表の平成15年度と22年度を比

較すると、市の乳幼児健診において、虫歯無しのお子さんの割合が増加しているのが分かります。また、

その割合は茨城県のデータよりも高い割合でした。お子さんを持つご家族が、虫歯予防を意識して生活し

ている結果と考えられます。しかし、虫歯のあるお子さんは、1人で何本も虫歯があるという現状は変わ

りません。さらに虫歯を減らしていくにはどうしたらよいでしょうか？

③食べ方に気を付ける…食事やおやつの時間を決めて食べる（だらだら食べない）。お菓子やジュ

　ースなどの甘いものを摂り過ぎない

歯ブラシの動かし方

・歯ブラシを歯の表面に直角に当てる

・歯と歯茎の境目は、らせんを描きなが

　ら小刻みに歯ブラシを動かす

歯ブラシの持ち方

・鉛筆を持つように

　少し短めに持つ

歯磨きの
ポイント

歯の磨き方については、子育て相談の際に個別にお話ができます。ぜひご利用ください。
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　新・牛久ごみニュース 市廃棄物対策課☎内線1571～1573

野
焼
き
は
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す

　

野
焼
き
に
よ

る
悪
臭
や
煙
の

苦
情
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

野
焼
き
と
は
、
ド
ラ
ム
缶
や
地

面
に
掘
っ
た
穴
な
ど
を
利
用
し
て
ご

み
を
焼
却
す
る
行
為
を
い
い
、｢

廃
棄

物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法

律｣

に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
を
燃
や
す
と
火
災
発
生
の

原
因
と
な
る
ば
か
り
で
な
く
、
煙

や
臭
い
に
よ
り
気
分
が
悪
く
な
っ

た
り
、洗
濯
物
や
布
団
が
汚
れ
る
、

臭
い
が
つ
く
な
ど
近
所
の
方
へ
の

迷
惑
と
な
り
ま
す
。

　

ご
み
は
、
定
め
ら
れ
た
方
法
で

適
正
に
処
理
を
し
て
、
一
人
一
人

が
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
実
際
に
野

焼
き
現
場
を
発
見
し
た
場
合
に

は
、
市
廃
棄
物
対
策
課
ま
た
は
牛

久
警
察
署
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
廃
棄
物
対
策
課

☎
内
線
１
５
７
１
、
牛
久
警
察

署
生
活
安
全
課
☎
８
７
１
・
０

１
１
０

　

土
砂
な
ど
に
よ
る
土
地
の
埋
め

立
て
な
ど（
埋
め
立
て
・
盛
り
土
・

堆
積
）
を
行
う
場
合
に
は
、
事
前

に
許
可
を
取
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
で
安
全
か
つ
快
適
な
生
活
を
確

保
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
条

例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

土
砂
な
ど
に
よ
る
土
地
の
埋
め

立
て
な
ど
を
行
う
面
積
が
３
０
０

㎡
以
上
５
０
０
０
㎡
未
満
の
場
合

は
、「
牛
久
市
土
砂
等
に
よ
る
土
地

の
埋
立
て
、
盛
土
及
び
た
い
積
の

規
制
に
関
す
る
条
例
」
に
基
づ
き

許
可
が
必
要
と
な
り
ま
す
。ま
た
、

面
積
が
５
０
０
０
㎡
以
上
の
場
合

に
は「
茨
城
県
土
砂
等
に
よ
る
土

地
の
埋
立
て
等
の
規
制
に
関
す
る

条
例
」
に
基

づ
き
県
知
事

の
許
可
が
必

要
と
な
り
ま

す
。

注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

業
者
の「
良
い
土
を
無
料
で
埋

め
立
て
し
ま
す
」、「
工
事
で
出
た

少
量
の
土
を
、
ち
ょ
っ
と
の
間
置

か
せ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
っ
た
甘

い
言
葉
で
安
易
に
土
地
を
貸
し
て

し
ま
う
と
、
産
業
廃
棄
物
の
混

じ
っ
た
土
砂
が
山
積
み
さ
れ
て
し

ま
う
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
悪
い
業
者
ほ
ど
山
積
み
に
し

た
後
逃
げ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

土
地
所
有
者
の
方
か
ら
す
れ

ば
、「
だ
ま
さ
れ
た
、
話
が
違
う
」

と
被
害
者
で
あ
る
と
の
意
識
を
持

た
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
土
地
所

有
者
の
方
に
も
所
有
者
と
し
て
の

責
任
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

場
合
、
山
積
み
に
さ
れ
た
土
砂
な

ど
の
処
理
に
つ
い
て
は
、
土
地
所

有
者
の
方
が
行
う
こ
と
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
の
で
、
十
分
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

　

業
者
か
ら
、
埋
め
立
て
な
ど
の

土
地
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
と
の
話

が
あ
っ
た
と
き
は
、
市
廃
棄
物
対

策
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

市
廃
棄
物
対
策
課

☎
内
線
１
５
７
１

　家庭から発生する生ごみを堆肥化または減量化するため、生ごみ処理容器・機器などの購入費お

よび修繕費に補助金を交付しています。平成23年12月現在で、47世帯・78基（修繕含む）に補助金を

交付しました。今年度もまだ補助金の申請を受け付けていますので、ご利用ください。

補

助

内

容

対象容器・機器
補助金額

購入の場合 修繕の場合

生ごみ処理容器（EM ぼかし

容器、コンポスト容器など）

購入価格（税抜き額）の4分

の3か、上限1万円まで 修繕価格（税抜き額）の4分

の3か上限1万円まで生ごみ処理機器（電気式 ･

機械式生ごみ処理機）

購入価格（税抜き額）の2分

の1か、上限2万円まで

申し込み・問い合わせ

　市廃棄物対策課

　☎内線1571～1573

　生ごみ処理容器などの購入に補助金を交付しています！

　

土
地
の
埋
め
立
て
な
ど
に
は

　
　
　
　
　
　

許
可
が
必
要
で
す

　詳しくは牛久クリーンセンター（☎830-9333）までお問い合わせください。

　地震で被災した屋根瓦の受け入れを2月29日（水）まで延長します
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（資料提供：茨城県警察本部　平成23年12月31日現在）

発生件数 死者数 負傷者数

茨城県
平成23年 15,010件 169人 19,546人
前年比 －1,236件 －36人 －1,556人

牛久市
平成23年 462件 1人 592人
前年比 ＋11件 －3人 ＋30人

①年齢別では、高齢者（65歳以上）の死者数が85人で最も多く、全死者数の約5割。

②事故類型別では、「人対車両－横断中」が49人で最も多く、次いで「車両単独－工作物衝突」と「車両相

互－出会い頭衝突」が各24人。

③違反別では、最高速度、右側通行、酒酔い、信号無視など悪質な違反による死者数37人が全死者数

の約2割を占めています。

高齢者は交通事故に注意！
　昨年県内の交通死亡事故は、大幅に減

少しましたが、全死者のうち約半数（50.3％）は高

齢者（65歳以上）が被害に遭っています。特に歩

いて道路を横断中に車と衝突したり、自転車で安

全確認を怠ったために車と衝突しています。

【運転者の方へ】

★歩行中や自転車利用中の高齢者を見かけた時

は、安全な間隔を取り、スピードを抑えた「思

いやり運転」を心掛けましょう。

★夜間、対向車や先行車がない時は、ライトを上

向きにし、歩行者や自転車の早期発見に努め

ましょう。

【自転車・歩行者の方へ】

★急な横断や進路変更は危険です。遠回りでも横

断歩道や歩道橋、自転車横断帯を利用しましょう。

★交差点では一時停止し、左右の安全を確かめま

しょう。

★薄暮時や夜間に歩行者が被害

に遭っています。外出の際は、

白色系の服装や反射材を活用し、ドライバー

に自身の存在を知らせる工夫をしましょう。

道路凍結に注意！
　 ス リ ッ プ し て、

コントロールできない車は

凶器です。県内の平成23年

1月から3月の降雪時による

スリップ事故（人身事故）は

172件（前年比57件増）発生し、うち1件は死亡事

故です。また、物損事故は約1,200件発生して

います。

★早朝・深夜の時間帯に要注意

★約半数が追突事故

★低速でも要注意

★安全な速度と車間距離を保つ

　凍結時の制動距離は乾燥時の約4倍以上

★「急」のつく運転はしない

　急ブレーキ・急ハンドル・急加速など

★予測運転

　天候、気温から路面凍結を予測

★油断禁物

　スタッドレスタイヤ、タイヤチェーンも万能

ではありません。

◆県内の交通死亡事故の特徴

交通事故発生状況

　交　通　安　全 市交通防災課☎内線1683 　

全国ワースト9位

◆県内の交通事故死者数　169人

（前年比－36人）

◆高齢者の死者数　85人

（前年比－17人）

全国ワースト5位

平成23年中の
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ご存じですか？牛久市にも女性の消防団員がいるんです

　主な活動は、消防署との協力による保育園などの訪問

です。消防車見学などを交えながら、防火防災の啓発活

動を行っています。

　子どもたちは何にでも興味・関心を持って真剣に耳を

傾けてくれます。女性消防団員たちは、子どもたちが楽

しんでくれるようなゲームやクイズ、寸劇、紙芝居など

を用いて、幼い心に防火防災の考えが芽生え、育つこと

を願いながら活動しています。

問い合わせ　市交通防災課☎内線1682

　 消防団ＮＥＷＳ 市交通防災課☎内線1682 　

ドッグラン市民無料開放日　2月1日（水）、19日（日）、22日（水）

　　問い合わせ　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616

わ

ん
・にゃんこ牛

久
の

後ノ上家（下根町）のちび太ちゃん（パピヨン／オス／2歳）

　　ちび太は、うちの二人の娘の弟分です。パパが子どもたちの情操教育のため飼い始め

ました。今では、大切な家族です。

※あなたとワンちゃん・ネコちゃんのエピソードを聞かせてください！（100文字程度）

※掲載希望の方は、市環境政策課（☎内線1563）か下記宛先まで、住所、氏名、電話番号に写真と

エピソードを添えて郵送または、E メール（kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp）でお送りください。

応募先　〒300-1292　牛久市中央3-15-1　牛久市役所環境政策課「牛久のわん・にゃんこ係」

犬の飼い主の方へ　～放し飼い・ノーリードはやめましょう！～

　動物愛護管理法や県の条例に基づき犬の放し飼いは、原則禁止されています。

　外出の際には、犬は必ずリードをつけましょう。散歩中や外出先で、どんなアクシデントに遭うか分かりませ

ん。ノーリードの結果、迷子にさせてしまうのは、飼い主の責任です。万一の場合に備えて「おいで」など呼び

戻しができるように、しつけをしておくことも重要です。

問い合わせ　市環境政策課☎内線1562

※この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無償で行っています。

※利用条件…①飼い犬の登録および狂犬病予防注射の接種、②混合ワクチンの接種（接種済証明書また

はコピーを持参してください）など。詳しくはツインギー・アンド・パラダイスへお問い合わせください。

※施設利用の初回には、施設の利用基準に従った審査（しつけ・気性）を受けていただきます。

使用している教材など（上写真）

火
事
だ
！
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　「報酬が得られる？」
悪質出会い系サイトに注意！

主 な 事 例

契約する前によく考えて

　国内で消費される小麦は、なんと91％が輸入品（農林水産省ホームペー

ジより）。それだけに、国産小麦は貴重です。

　昨年、うしくグリーンファーム（株）（久野町）が収穫した品種は「ユメ

シホウ」と「ゆめかおり」といい、関東の気候に合うように開発された小

麦です。これにより、給食にも地元産のパンや麺が登場する日が近づきつつあります。

　麺は牛久市中央にある徳生製麺工場（徳生明正社長）に協力をお願いしています。同工場は何度も試

作品を提供してくださり、市内学校の栄養士の評

判も上々。改良を重ねながら完成に向かいつつあ

る牛久産麺は、子どもたちにもきっと喜んでもら

えるはずです。そして、この麺がどう調理される

かは、まさに栄養士の腕の見せどころ！給食にま

た一つ、楽しみが増えそうです。

※牛久産小麦は、食品放射能測定システムによる

測定の結果、ヨウ素、セシウムとも不検出でし

た。

問い合わせ　市農業政策課☎内線1521、1522

～うしくスタイル～

みんなの
農 業

牛久産小麦の味わいは？

●インターネットで在宅ワークを探していたところ「悩みを聞いて解決すると相

談者より報酬が支払われる」というサイトを見つけ登録した。

　　その後、男性から相談のメールがあり解決したところ、報酬として30万円

支払うとメールがきた。報酬の振込先の口座情報を交換するにあたり、サイ

ト運営業者に次々と高額なポイント料を請求され、20万円をカード決済して

しまったが、結局お金は得られなかった。

　内職や仕事を探している人が、「収入を得られる」とうたった広告やチラシなどで誘導され、結

果として「出会い系サイト」に登録し、高額な金銭的被害に遭うケースが見られます。「出会い系

サイト」に関する相談が多く寄せられ、契約金額も年々高額化

してきています。トラブルが生じる場所は「出会い系サイト」

であっても、｢出会い｣を求めるものばかりではありません。現

金で支払ってしまったり、カード決済してしまった契約を取

り消すことは困難であり、被害が回復されない場合が多いた

め注意が必要です。トラブルに遭ってしまった場合は、消費

生活センターへご相談ください。

消費生活に関するご相談は

牛久市消費生活センターへ
＜相談日＞

　月～金曜日（午前9時～午後4時）

＜問い合わせ＞

　牛久市消費生活センター

　☎830-8802　FAX830-8803

牛久産小麦を使って試作した麺
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としょかん
ホームページ http://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

■市中央図書館　☎871-1400 午前9時～午後9時

■エスカード分館☎874-3132 午前9時～午後7時

■リフレ図書カウンター☎871-1400（中央）午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室☎875-1133 午前9時～午後5時

■三日月橋生涯学習センター図書室☎874-1340 午前9時～午後5時

真
壁
白
井
座

　

人
形
浄
瑠
璃
公
演
会

日
時　

３
月
24
日（
土
）
午
後
１
時
～
２

時
30
分

場
所　

市
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室（
２
階
）

演
目　
「
傾
城
阿
波
の
鳴
門　

巡
礼
歌
の
段
」

出
演　

真
壁
白
井
座
の
皆
さ
ん

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
員　

80
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

２
月
７
日（
火
）
午
前
９
時
か
ら
電
話

ま
た
は
市
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市

中
央
図
書
館
☎
８
７
１
・
１

４
０
０

【
真
壁
白
井
座
の
歴
史
】

　

江
戸
時
代
、
茨
城
県
内
各
地
に

点
在
し
て
い
た
人
形
浄
瑠
璃
の
う

ち
、
真
壁
の
白
井
座
は
代
表
的
な

も
の
の
一
つ
で
あ
っ
た
。
旧
８
月

15
日
の
風
祭
り
で
演
じ
ら
れ
た
ほ

か
、
他
の
町
へ
の
出
張
公
演
が
多

か
っ
た
。

　

大
正
時
代
に
廃
絶
し
た
が
、
残

さ
れ
て
い
た
人
形
を
利
用
し
て
古

い
伝
統
の
復
活
を
目
指
し
、
阿
波

の
浄
瑠
璃
を
手
本
に
練
習
し
て
お

り
、
２
０
０
３
年
か
ら
披
露
し
て

い
る
。

今月の行事予定 ＜場所：市中央図書館＞
◆映画上映会◆　2月19日（日）午後2時

　『フランダースの犬（アニメ）』

◆牛久おもちゃ病院◆　2月19日（日）午前10時～正午

＊おはなしよんで…毎週水曜日午後2時

＊おはなし会…毎週土曜日午後2時（2月11日はお休み）

＊おはなしとんとん…毎月第2日曜日午前11時

＊うさちゃんきいて…毎月第3金曜日午前10時30分

今月の休館日　★全館休館日…2月13日（月）・27日（月）

小
川
芋
銭
と
俳
句
雑
誌『
ホ
ト
ト
ギ
ス
』⑥

　

今
回
は『
ホ
ト
ト
ギ
ス
』
か
ら

新
春
の
牛
久
の
風
景
を
描
い
た

も
の
を
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
花
の
よ
う
な
も
の
に

ね
ず
み
が
飛
び
つ
い
て
い
る
絵（
図

画聖
小川芋銭

１
）で
す
が
、
こ
れ
は
一
般
に
餅も
ち
ば
な花

と
い
い
、
五
穀

豊
穣
を
祈
願
し
て
作
ら
れ
る
も
の
で
、
牛
久
で
は

「
ナ
ラ
セ
モ
チ
」と
い
い
ま
す
。
作
り
方
は
、
新
年

の
最
初
に
つ
い
た
餅
を
、
前
日
に
刈
っ
て
お
い
た

ナ
ラ
や
ク
ヌ
ギ
の
枝
に
、
紅
白
に
小
さ
く
丸
め
て

付
け
ま
す
。
飾
る
場
所
は
地
域
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま

で
、
芋
銭
の
暮
ら
し
た
城
中
町
で
は
、
天
井
に
ぶ

ら
下
げ
た
り
、
ひ
っ
く
り
返
し
た
臼
に
付
け
た
り
し

て
土
間
に
飾
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
餅
花
に「
な
ぜ
ね

ず
み
？
」と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
江
戸
時
代

の
俳
句
に
こ
の
二
つ
を
詠
ん
だ
句
が
あ
り
ま
す
。

　
「
餅
花
や　

鼠
が
目
に
は　

吉
野
山
」（
宝た
か
ら
い井　

其き
か
く角

）

　

従
っ
て
こ
の
絵
は
、
こ
の
よ
う
な
俳
句
を
踏
ま
え
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

次
に
、
子
ど
も
が
節
分
の
豆
ま
き
を
し
て
い
る
絵（
図
２
）
で
す
が
、
子
ど
も

の
頭
上
の
提
ち
ょ
う
ち
ん
灯
に
注
目
す
る
と
、
何
や
ら
模
様
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

「
渡わ
た
な
べ
ぼ
し

辺
星
」（
図
３
）と
い
う
家
紋
の
一
部
で
あ
り
、
始
祖
は
渡
わ
た
な
べ
の辺

綱つ
な

で
あ
る
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。
渡
辺
綱
は
、
源
頼よ
り
み
つ光

に
仕
え
た
剛
勇
な
武
士
で
、
丹
波
国
の
大

江
山
で
酒し
ゅ
て
ん
ど
う
じ

呑
童
子
を
退
治
し
、
京
の
羅
生
門
で
鬼
の
腕
を
切
り
落
と
し
た
と
い
う

鬼
退
治
の
伝
説
を
持
つ
人
物
で
す
。
故
に
、
こ
の
絵
は「
子
ど
も
は
渡
辺
綱
の
よ

う
に
鬼
退
治
し
よ
う
と
豆
ま
き
を
し
て
い
る
」と
読
み
解
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
芋
銭
の
絵
は
、
古
典
や
俳
句
な
ど
の
教
養
を
身
に
付
け
る
こ
と
で
、

さ
ら
に
絵
の
背
景
ま
で
奥
深
く
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

小
川
芋
銭
研
究
セ
ン
タ
ー
学
芸
員　
　

秦　

美
紀
子

�図2「追
つ い な

儺の人」

（明治44年2月号掲載）

�図3 渡辺星の例

（傘の紋様）

�図1 裏表紙絵

（大正15年1月号掲載）
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＜169＞
牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局
　☎873-2486 FAX873-2895

（119）
市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
　☎871-2301 FAX871-1334

≪加盟団体紹介≫

牛久市グラウンドゴルフ協会かっぱクラブ
　　　　　　　　　　　　　

【問い合わせ】代表：大野☎872-1515

≪加盟団体紹介≫

牛久ドッジボール協会
ドッジボール大好きな人集まれ！

　大人も子どももみんなでドッジボールをやりま

せんか？現在、市内で活動中の小学生のクラブ

チームは「牛久トライズ」と「牛久ソウルアタッカー

ズ」ですが、どちらもメンバー募集中です。

　また、ドッジボール大会や審判講習、審判派遣

の依頼など、ドッジボールに関することなら何で

もお問い合わせください。お待ちしています。

【問い合わせ】倉本☎090-2314-3409

【定期練習】毎週火・木・土曜日午前8時30分～

　10時30分。栄町運動広場で行っています。

【会費】月300円、スポーツ保険代1人800円

新華扇流治　会

（代表：栗島壽美子☎872-6041）

　昨年はいろいろな意味で大変な年になりま

した。被災された方々にも元気になってもら

いたいと10月に発表会を開催しました。多く

のお客さまを迎えられ、感謝しています。

　今年の10月27日、浅草公会堂での本ざらい

開催に向け、猛練習中です。

加盟団体紹介
●法男ひとり旅

　亀山法男の歌・ピアノ・語りでつづる

　　　　　　　　　　　パフォーマンスソロライブ！

日時　2月26日（日）午後2時～

場所　市中央生涯学習センター多目的ホール

入場料　2,000円

問 い合わせ　なすびの花の会（酒井）☎873-7796

●あゆなまみあな吹奏楽団第5回定期演奏会

日時　3月4日（日）午後2時～

場所　市中央生涯学習センター文化ホール

入場料　無料

問い合わせ　あゆなまみあな吹奏楽団（畑澤）☎873-5888

催し物のご案内

文化公演事業

いっこく堂ミラクルボイスＳＨＯＷ！
with　Dr. レオン

日時　5月6日（日）午後2時～開演

場所　市中央生涯学習センター文化ホール

チケット発売日　2月26日（日）午前9時～

問い合わせ　牛久市文化協会事務局☎871-2301

　健康保険や介護保険の

お世話にならないように、

ライフワークスポーツと

してシニア中心に大人気

の簡単なゲームです。会

員60人が、体と心をいつ

も健やかに保つことを念

頭に、定期練習を和気あ

いあい楽しんでいます。

皆さんお気軽にどうぞ！
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話題
街に
ひろう

平
和
の
集
い

　

12
月
17
日
、
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

で「
平
和
の
集
い
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。
中
学

生
平
和
使
節
団
体
験
報
告
で
は
、
昨
年
７

月
に
広
島
市
に
派
遣
さ
れ
、
現
地
で
学
ん

だ
平
和
使
節
団
が
、
戦
争
や
原
子
爆
弾
の

恐
ろ
し
さ
に
つ
い
て
写
真
や
デ
ー
タ
な
ど
を

交
え
て
、
中
学
生
の
目
線
で
伝
え
ま
し
た
。

　

下
根
中
学
校
演
劇
発
表
で
は
、
中
学
生

た
ち
に
よ
る
劇「
母
が
残
し
た
最
後
の
手

紙
」
が
上
演
さ
れ
、
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
を

後
世
に
伝
え
て
い
く
こ
と
の
重
要
さ
を
迫

真
の
演
技
で
観
客
に
訴
え
ま
し
た
。

　

講
演
会
で
は
落
合
恵
子
さ
ん
が
講
師
と

な
り
、
自
身
が
生
ま
れ
る
前
、
ま
だ
母
親

の
お
な
か
の
中
に
い
た
と
き
に
起
き
た
戦

争
体
験
に
つ
い
て
語
り
ま
し
た
。

地
域
の
安
全
安
心
を

　
　
　
　
　

目
指
し
て

　

１
月
７
日
、
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で「
平
成
24
年
牛
久
市
消
防
出
初
式
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
昨
年
は
東
日
本
大
震

災
な
ど
で
市
内
で
も
大
き
な
被
害
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
地
域
の
防
災
活
動

に
活
躍
し
た
牛
久
市
消
防
団
員
と
牛
久
消

防
署
員
が
消
防
車
両
に
乗
り
込
み
、
同
セ

ン
タ
ー
の
駐
車
場
に
入
場
。
年
初
め
に
真

剣
な
表
情
で
機
械
器
具
の
一
斉
点
検
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
文
化
ホ
ー
ル
内
で
行
わ
れ
た
第

２
部
で
は
、
長
年
牛
久
市
の
消
防
活
動
に

尽
力
さ
れ
た
消
防
団
員
に
永
年
勤
続
功
労

章
な
ど
の
表
彰
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
８
日
、
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル
で「
平
成
24
年
牛
久
市
成
人
式
」
が
行

わ
れ
、
８
５
０
人
が
新
た
に
成
人
の
仲
間
入
り

を
し
ま
し
た
。
晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
会

場
の
外
で
は
多
く
の
参
加
者
た
ち
が「
久
し
ぶ

り
！
」と
旧
友
を
見
つ
け
て
は
駆
け
寄
り
、
思
い

出
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

第
１
部
の
式
典
で
池
辺
勝
幸

市
長
は「
こ
れ
か
ら
の
人
生
、
自

己
責
任
に
お
い
て
一
つ
一
つ
決

断
し
、
実
り
多
い
人
生
を
歩
ん

で
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
」

と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。
ま
た
、

新
成
人
で
あ
り
成
人
式
実
行
委

員
会
委
員
長
の
市
村
友
章
さ
ん

は「
こ
れ
か
ら
の
日
々
、
悔
や
む

こ
と
の
無
い
よ
う
一
つ
一
つ
大

切
に
、
自
分
を
見
失
わ
ず
、
一

日
一
日
を
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ

ま
し
た
。

　

第
２
部
で
は
、
成
人
式
実

行
委
員
会
に
よ
る
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
、
中
学
生
時

代
の
写
真
が
ス
ラ
イ
ド
に
流
れ

る
と
、
参
加
者
か
ら「
懐
か
し
い
」

な
ど
の
声
や
笑
い
声
が
上
が
り

ま
し
た
。

旧友たちと久しぶりの再会。笑顔の新成人

下根中学校による劇「母が残した最後の手紙」

消防車両を運転する消防団員たち

８
５
０
人
が
新
成
人
に
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10km 車イス
氏　名 所　属 記 録

1 吉田竜太 品川区役所 22:00

2 島田一彦 26:28

3 金児知哉 チーム37 27:43

4 中田真也 チーム37 27:43

5 田中誠治 27:53

6 永易久和 OSP-Racing 30:11

2km 小学生女子3km 中学生女子3km 中学生男子 2km 小学生男子
氏　名 所　属 記 録

1 岡本優星 千葉県日向小 06:41

2 岡本情一 千葉県日向小 06:46

3 原優太 中根小学校 06:50

4 近野純一朗 みずき小学校 06:50

5 土屋友希 取手白山 06:51

6 髙橋泰斗 たちみ 07:03

氏　名 所　属 記 録

1 那須野幸佑 09:20

2 笹島渉 土浦第六中 09:38

3 押鴨歩夢 阿見中学校 09:39

4 勝村康平 利根中学校 09:42

5 渡邊伸悟 土浦第六中 09:46

6 倉持初稀 阿見アスリート 09:48

氏　名 所　属 記 録

1 藤本彩夏 富里中学校 09:44

2 原田紗枝 国府台女子学院 09:48

3 髙野智声 守谷市愛宕中学校 10:03

4 西脇彩瑛子 野田一中 10:50

5 倉持さくら 取手東中学校 10:54

6 黒澤璃央 阿見 AC 11:11

氏　名 所　属 記 録

1 木澤萌々果 岡田小学校 07:10

2 小池優媛 取手聖徳陸上教室 07:13

3 福元唯美 下館小学校 07:20

4 藤本優 富里第一小学校 07:29

5 竹上嘉乃 牛久小学校 07:37

6 藤村華純 新木小学校 07:38

5km 一般女子（30歳代） 5km 一般女子（50歳代） 5km 一般女子（60歳以上）5km 一般女子（40歳代）
氏　名 所　属 記録

1 近藤紫乃 ハリアーズ 20:00

2 岩沢良子 阿見 AC 21:02

3 小井戸美智代 21:04

4 山内朱美 （株 ) モンテローザ 21:08

5 柳田美香 あんすもちゃん 21:30

6 塚田美智子 アンビシャス 21:30

氏　名 所　属 記 録

1 八巻和子 いしこしランラン 23:52

2 太田えり子 佐倉走る会 24:08

3 高橋英子 24:15

4 多田恵子 横浜緑走友会 24:31

5 石塚文子 コスモス流山 26:04

6 油原君江 竜ヶ崎走遊会 26:18

氏　名 所　属 記 録

1 大谷妙子 鶴産商事（株） 20:31

2 後閑文子 20:32

3 吉田道子 阿見アスリート 20:59

4 田中京子 我孫子走友会 21:59

5 日野恵子 22:41

6 荻津真理子 走る養護教諭の会 23:05

氏　名 所　属 記 録

1 嶋田恵子 18:20

2 大関淑恵 大関司法事務所 18:57

3 藤井めぐみ 19:50

4 伊豫田歩  20:03

5 多田奈穂 20:22

6 高梨由香理 22:16

5km 一般男子（40歳代） 5km 一般男子（50歳代） 5km 一般男子（60歳以上） 5km 一般女子（29歳以下）
氏　名 所　属 記録

1 泉広美 常総学院 18:32

2 貫井亜沙菜 常総学院駅伝部 18:55

3 田中星河 東洋大附属牛久高校 19:12

4 竹上舞衣子 東洋大附属牛久高校 20:13

5 石塚美可子 市立柏高校 20:18

6 大山マリア 20:18

氏　名 所　属 記録

1 鶴丸安雄 18:19

2 関敏夫 走庵蕎麦道場RC 18:22

3 山家勇一 上三川老童クラブ 18:49

4 中村雄一 茨城マスターズ 19:11

5 山口功 土浦走友会 19:20

6 藤田隆 上小川一走人 19:22

氏　名 所　属 記 録

1 石井英和 ゴキちゃんクラブ 17:23

2 野口朗 アイレック技建 17:35

3 小野春彦 KITC 17:48

4 山口博文 17:56

5 篠原要行 高萩走友会 18:14

6 黒田大 佐倉陸友会 18:17

氏　名 所　属 記 録

1 保坂貴之 徳川埋蔵金発掘ﾌ ﾛ゚ｼ ｪ゙ｸﾄ 16:04

2 本間嘉彦 渡り廊下走り隊 16:14

3 松永悟 常陸走友会 16:22

4 栗原智也 しぶ～いマロン 16:52

5 赤澤常明 チーム ZERO 16:57

6 大塚融 日立建機陸上部 17:11

10km 一般女子（50歳以上） 5km 一般男子（29歳以下） 5km 一般男子（30歳代）10km 一般女子（60歳以上）
氏　名 所　属 記 録

1 巣瀬日出美 RC スミセイ 44:29

2 戸田幸子 49:09

3 長沼恵美子 49:11

4 袴田悦子 アトミクラブ 49:37

5 中野ミチ子 上尾陸協 50:11

6 並木美代子 51:10

氏　名 所　属 記 録

1 多田理 15:27

2 山越貴洋 牛久走友会 15:41

3 中里和彦 15:44

4 石井圭一 ニッポンランナーズ 16:21

5 長野裕之 16:27

6 鈴木政徳 TeamDrunker 17:26

氏　名 所　属 記 録

1 井坂安博 百里 AC 15:14

2 河村圭人 日光市消防本部 15:36

3 新井直幸 市立柏高校 15:49

4 小室裕也 市立柏高校 15:49

5 市野沢尭 茨城ジョガーズ 15:54

6 古賀充 市立柏高校 15:58

氏　名 所　属 記録

1 佐久間恵美子 43:04

2 石井育子 コスモス流山 44:00

3 金子美保子 刀水 AC 44:59

4 髙柳正美 46:26

5 高瀬久美子 GAZELLE 46:44

6 遠藤えみ子 47:51

10km 一般男子（60歳以上） 10km 一般女子（29歳以下） 10km 一般女子（30歳代） 10km 一般女子（40歳代）
氏　名 所　属 記録

1 幸田昌代 幸田水産 39:16

2 小山奈津子 習志野市教育委員会 39:50

3 西口明子 AVRC 茨城 40:07

4 高橋美和子 阿見アスリート 40:09

5 片野佳子 40:37

6 篠田由美 城北クラブ 41:07

氏　名 所　属 記録

1 井上恵理香 湘南ベルマーレ 38:50

2 諸岡佳代 39:35

3 黒澤晴美 東小沢 40:35

4 末永康子 43:51

5 中村理恵 ツムラ茨城陸上部 44:10

6 櫻井あや子 45:03

氏　名 所　属 記 録

1 内海あや 下妻第一 36:15

2 佐野花夏 流経大附属柏高校 36:43

3 渡邉詩保乃 竜ヶ崎一高 38:21

4 沖麻里奈 市立柏高校 38:49

5 中川いくみ 市立柏高校 39:18

6 俊野里美 かけっこ会 40:58

氏　名 所　属 記 録

1 仙石光男 37:05

2 伊東淳 つくばの風 37:31

3 下工垣孝行 出島走友会 37:40

4 梁井孝久 庄和走友会 38:02

5 ﾎﾟー ﾙｿﾝﾛﾊﾞー ﾄ 南蛮連合 38:13

6 中田俊夫 39:42

10km 一般男子（29歳以下） 10km 一般男子（30歳代） 10km 一般男子（40歳代） 10km 一般男子（50歳代）
氏　名 所　属 記 録

1 吉田正 ウィズラン 35:23

2 矢津一正 つくばの風 35:24

3 大和田稔 原子力機構 35:49

4 江森弘明 蓮田松韻高校 36:15

5 大矢禎一 東京陸協 37:17

6 坂本勇二 結城 RC 37:39

氏　名 所　属 記 録

1 下村勧 トロタロ 33:35

2 風祭正樹 34:28

3 青木嘉郎 千葉陸協　 34:43

4 木曽哲男 MY ☆ STAR 35:13

5 駒村勉 はやとの風 35:25

6 小林俊貴 麦酒倶楽部 35:36

氏　名 所　属 記 録

1 田玄壮 （株 ) モンテローザ 30:20

2 向井孝明 （株 ) モンテローザ 31:17

3 樋口佳和 東京農大柏崎支部 33:38

4 原田甲一 東京陸協 34:18

5 菅谷朋久 34:56

6 宮本健二 茨城陸上競技協会 35:01

氏　名 所　属 記 録

1 伊藤和麻 早稲田大学大学院 29:38

2 町澤大雅 市立柏高校 30:34

3 家永聖矢 市立柏高校 32:02

4 山本和也 稲敷消防 32:05

5 内田直斗 市立柏高校 32:08

6 新田啓介 常総学院駅伝部 32:11

ラ
ン
ナ
ー
た
ち
が

　
　
　
　
　

市
内
を
疾
走

第
36
回
牛
久
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

　

１
月
９
日
、
恒
例
の「
第
36
回
牛
久
シ

テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
３
９
１
２
人
が
、
市
内
外
か
ら
参

加
。
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
競
い
、
沿

道
に
集
ま
っ
た
皆
さ
ん
か
ら
大
き
な
声
援

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

男
子
の
最
高
齢
は
、「
牛
久
運
動
公
園
で

よ
く
走
っ
て
い
ま
す
」
と
い
う
大
島
勝
男

さ
ん（
牛
久
市
・
87
歳
）、
女
子
は
吉
田
千

枝
子
さ
ん（
牛
久
市
・
75
歳
）。
遠
く
は
山

口
県
か
ら
も
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
世
界
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
東

京
大
会
で
優
勝
し
た
谷
口
浩
美
さ
ん
も
ゲ

ス
ト
と
し
て
登
場
、
大
会
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

（
下
表
は
入
賞
者
、
敬
称
略
）

※同タイムで順位差がある場合、100分の1秒のタイム差あり。
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第18回牛久オープン大会

バドミントン結果
＜12月11日（日）

牛久運動公園体育館メインアリーナ

男子44ペア、女子32ペア出場＞

スポーツチャンピオンフェスティバル2011

剣道の部結果
＜11月20日（日）牛久運動公園体育館サブアリーナ＞

順　位 基本の部
小学1～3年 小学4年 小学5・6年の部
男女の部 男女の部 男子の部 女子の部

優　勝 塚原（3年） 中村（3年） 鵜之澤（透）（4年） 渡邊（6年） 駒田（5年）
準優勝 河田（4年） 大木（3年） 松本（4年） 高沖（5年） 山内（5年）

第３位
木下（1年） 横田（3年） 下河邊（4年） 鵜之澤（遥）（6年） 大原（5年）
藤田（年長） 佐久間（2年） 飯田（4年） 松添（6年）

個人の部

順　位 団体名
優　勝 清流剣友会Ａ
準優勝 若竹剣友会Ａ
第３位 清流剣友会Ｂ

団体の部

（敬称略）

順　位 クラス ペア 所属

優　勝

男子 1部

中村・今井 Evolution・牛久クラブ

準優勝 島田・井上 牛久バドミントンクラブ

第３位
本田・風間 牛久栄進高等学校

本多・倉本 アステラス製薬

優　勝

女子 1部

綿引・森 一般

準優勝 篠崎・小倉 一般

第３位 横田・横田 牛久クラブ・阿見クラブ

（敬称略）

平成23年度茨城県武道フェスティバル少林寺拳法大会結果
＜11月20日（日）茨城県立武道館＞

賞 氏名

最優秀賞 〈単独演武の部（中学生女子）〉　尾崎友香

優秀賞 〈小学生規定3級の部（組演武）〉　菱田草平・相馬明佳

優良賞 〈小学生規定5級の部（組演武）〉　梶川祥杜・尾崎太一

敢闘賞

〈一般4段以上の部（組演武）〉　尾崎諭司・梶川勉

〈一般2段の部（組演武）〉　相馬弘宜・中村敏英

〈小学生規定4級の部（組演武）〉　芳賀裕太・山根初穂

（敬称略）

体
操
で
地
域
を
元
気
に
！

　

12
月
20
日
、
う
し
く
か
っ
ぱ
つ
体
操
普

及
員
養
成
講
座
を
無
事
修
了
し
た
８
回

生
、
15
地
区
23
人
が
普
及
員
の
仲
間
入
り

を
し
ま
し
た
。
新
た
に
普
及
員
が
誕
生
し

た
地
区
は
２
地
区
あ
り
、
今
後
、
う
し
く

か
っ
ぱ
つ
体
操
の
普
及
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

地
域
の
健
康
づ
く
り
の
担
い
手
と
な
っ

て
、
日
々
活
躍
す
る
普
及
員
は
こ
れ
で
合

計
２
４
１
人
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ

ん
の
健
康
の
た
め
に
、
末
永
く
う
し
く
か
っ

ぱ
つ
体
操
を
継
続
し
、
転
倒
予
防
を
実
践

し
て
い
き
ま
す
！

　

皆
さ
ん
も
地

域
の
集
ま
り
に

足
を
運
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？
地

区
ご
と
に
参
加

で
き
る
日
程
を

毎
月
回
覧
の「
支

援
セ
ン
タ
ー
便

り
」
裏
面
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
普
及
員

が
元
気
い
っ
ぱ

い
の
笑
顔
で
お

待
ち
し
て
い
ま

す
。

うしくかっぱつ体操普及員の皆さん
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イラスト、俳句、川柳など、毎月たくさんのお便りありがとうございます。
紙面の都合上、全てを掲載できない場合がありますが、今後もたくさんのお便
りをお待ちしています。

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
コ
ー
ナ
ー

皆
さ
ん
の
お
便
り
か
ら

厳
寒
に
耐
え
し
日
向
の
福
寿
草

下
根
町　

藤
田
さ
ん

初
霜
に
我
等
は
走
り
て
白
い
息

南　

倉
田
さ
ん

朝
起
き
て
子
雀
と
戯
れ
る
日
課
か
な女

化
町　

砂
押
さ
ん

新
年
の
挨
拶
と
ば
か
り
に
よ
く
吠
え
る

　
　

我
が
家
の
愛
犬
名
は
ハ
ナ
と
い
う

牛
久
町　

大
塚
さ
ん

冬
晴
れ
の
群
青
の
空
庭
先
の
椿
の
蕾
赤
く
微
笑
む

桂
町　

木
村
さ
ん

み
す
ず
か
る
信
濃
の
土
産
賜
は
り
て

　

語
り
ゆ
き
し
歌と

も友
永
く
忘
れ
ず

岡
見
町　

匿
名
希
望

蟷か
ま
き
り螂

は
盛さ
か

り
を
生い

き
て「
今い
ま

・
初
冬
」

終つ
い

の
日
近
き
運さ

だ

め命
を
待
て
り

岡
見
町　

根
本
良
子
さ
ん

　このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられたイラストや俳句、川柳など

を紹介しています。なお、お便りには住所と氏名、電話番号を記入してください。

また、匿名希望の方は、その旨記入してください。ペンネームも OK です。

あて先：〒300-1292牛久市中央3-15-1 「広報うしくちょっと休憩」係

　　　E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

歳
末
た
す
け
あ
い
托
鉢

　

12
月
16
日
、
牛
久
市
仏
教
会
に
真
言
宗

豊
山
派
県
布
教
師
会
が
加
わ
り
、
僧
侶
48

人
の
大
規
模
な
托
鉢
行
脚
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。
国
道
６
号
や
牛
久
駅
を
通
り
、
最

後
に
訪
れ
た
市
役
所
庁
舎
内
で
は
、
多

く
の
職
員
が
募
金
を
し
、
歳
末
た
す
け

あ
い
に
協
力
。
多
く
の
市
民
か
ら
総
額

52
万
９
０
４
円
の
善
意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
寄
付
金
は
、
低
所
得
者
世
帯
へ

の
支
援
に
使
わ
れ
ま
す
。

寄付金を渡す牛久市仏教会と真言宗豊山派県布教師会の皆さん

国
際
貢
献
へ
出
発

　

12
月
14
日
、
市
内
に
在
住
の
原
田
喜
達

さ
ん
が
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
メ
キ
シ
コ
に
派
遣
さ
れ

る
こ
と
が
決
ま
り
、
池
辺
勝
幸
市
長
を
訪

問
し
ま
し
た
。

　

原
田
さ
ん
は
、
昨
年
４
月
に
市
が
行
っ

た
宮
城
県
亘
理
町
へ
の
災
害
派
遣
に
、
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
た
経
験

も
あ
り
ま
す
。
派
遣
さ
れ
る
メ
キ
シ
コ
の

ケ
レ
タ
ロ
市
で
は
、
電
子
工
学
の
授
業
や

学
生
の
就
職
率
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
企

業
と
の
連
携
を
図
る
と
の
こ
と
。
原
田
さ

ん
は「
技
術
な
ど
の
面
で
貢
献
し
た
い
で

す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

現在はメキシコで活動中の原田さん（写真中央）

南・犬塚さん

神谷・長澤さん
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しあわせをよぶレシピ
　市保健センターから毎月、おいしくて、

手軽で、体にやさしいメニューをお届け

します。「しあわせをよぶレシピ」が、皆さ

んのしあわせ（健康）な毎日のお役に立ち

ますように。

　今月は、牛久市食生活改善推進員おす

すめのレシピ

「豚肉の梅じそロール」

を紹介します。お肉を焼くとき、ちょっ

とひと手間かけて巻いてみましょう。爽

やかでさっぱりとした梅風味とお肉のカ

リカリ感で、どなたにも好まれる味です。

おうちの定番料理にいかがでしょうか。

作り方

①豚肉は2枚重ねて平らに広げ、酒を振る。

②①にちぎった梅干し、青じそをのせ、ク

ルクルと巻き、全体に小麦粉を付ける。

③フライパンに油を熱し、②を中火で焼

く。転がしながら全体に焼き色が付く

まで焼き、弱火にして肉に火が通るま

でカリッと焼く。

④③を切って、器に盛り付け、レタスと

カイワレ、ミニトマトを添える。

1人分のカロリー　210kcal　

材　料 2人分 1人分
豚もも肉

（薄切り）
160ｇ 80ｇ

酒 小さじ2 5ｇ
梅干し

（またはねり梅）
2個 1個

青じそ 8枚 4枚
小麦粉 小さじ2 3ｇ

サラダ油 小さじ2 4ｇ
レタス 20ｇ 10ｇ

カイワレ 少々 少々
ミニトマト 4個 2個

寄付金のご協力　　　　
ありがとうございます

　1月13日、常陽銀行の行員・パートの皆さんから3万5,260円

が牛久市社会福祉協議会に寄付されました。（上写真）。

　12月1日、牛久市食生活改善

推進員連絡協議会から「うしく

Wai ワイまつり」で、体に優しい

手作りビスケット（左写真）を販

売した際の売り上げ金4万7,916

円が「ふるさと応援寄附金」とし

て市に寄付されました。この寄

付金は、子育て日本一のまちの

ために使われます。

　食生活改善推進員は、市民の健康な食生活を応援する

ボランティア団体で、食育活動や生活習慣病予防のため

の料理教室、初心者男性料理教室の開催や広報うしくで

「しあわせをよぶレシピ」も担当しています。

　12月21日、キヤノン㈱取手事業所から地域で行った

バザーの売り上げの一部5万円が「ふるさと応援寄附金」

として市に寄付されました。この寄付金は、市の災害被

害活動支援のために使われます。（上写真）。

　12月26日、ガールスカウト茨城県第27団から「うしく

Waiワイまつり」の際のバザーの売り上げの一部1万円が茨

城県共同募金会牛久市支会に寄付されました。（上写真）。
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牛
久
沼
今
昔　

第
一
話

牛
久
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員　
　
　

栗く
り
は
ら原　

功
い
さ
お　

　

「
地
球
の
表
面
に
岩
石
ま
た
は
地
層
が

で
き
て
以
来
、
今
日
に
至
る
ま
で
」
を
地

質
時
代
と
い
う
。

　

地
質
時
代
を
通
し
て
、
汎は
ん

世
界
的
に「
海

進
・
海
退
」現
象
が
何
回
も
繰
り
返
さ
れ

て
き
た
。

　

海
進
は
、「
陸
地
の
沈
降
ま
た
は
海
水
準

の
上
昇
に
よ
っ
て
海
岸
線
が
陸
側
へ
前
進

す
る
現
象
の
こ
と
」
で
、
こ
れ
と
は
逆
の

現
象
で「
海
岸
線
が
後
退
し
、
そ
れ
ま
で

の
海
底
が
陸
地
と
し
て
現
れ
る
こ
と
」
を

海
退
と
い
う
。

　

日
本
列
島
に
お
い
て
、
最
後
の
海
進
現

象
が
起
こ
っ
て
い
た
の
は
、
今
か
ら
お
お

よ
そ
５
０
０
０
年
前（
縄
文
時
代
前
期
）の

こ
と
で
、
気
候
の
温
暖
化
に
よ
っ
て
極
地

方
の
氷
が
溶
け
、
海
面
の
水
位
が
著
し
く

上
昇
し
た
の
で
あ
っ
た
。
そ
の
水
位
は
現

在
よ
り
３
～
５
メ
ー
ト
ル
高
か
っ
た
と
い

わ
れ
て
い
て
、
現
在
の
茨
城
・
千
葉
県
境

付
近
一
帯
は（
地
層
お
よ
び
無
数
の
貝
塚

が
示
し
て
い
る
よ
う
に
）、
茨
城
県
の
北

浦
・
霞
ケ
浦
・
牛
久
沼（
太
田
沼
）
か
ら
、

千
葉
県
の
手
賀
沼
・
印
旛
沼
ま
で
、
ひ
と

つ
続
き
の
内
海（
海
跡
湖
）に
な
っ
て
い
た
。

　

そ
れ
が
お
お
よ
そ
３
０
０
０
年
前（
縄

文
時
代
中
期
）
に
海
退
現
象
、
海
面
の
下

降
が
起
こ
っ
た
。

　

香
取
の
海
は
万
葉
集（
奈
良
時
代
の
天
平

宝
字
３
年
＝
７
５
９
年
完
成
）巻
11
に
、

　

『
大
船
香
取
海
恩
慍
下
何
有
人
物
不
念

有（
大
船
の
香
取
の
海
に
碇
お
ろ
し
い
か

な
る
人
か
物
か
思
わ
ざ
ら
む
）』と
あ
る
。

　

１
０
０
０
年
前（
平
安
時
代
後
期
）
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
み
る
と
、
延
え
ん
き
ゅ
う久

年
間

（
１
０
６
９
年
～
１
０
７
３
年
）に
完
成
し

た『
今
昔
物
語
集
巻
25
』
に『
衣き
ぬ
が
わ河

ノ
尻
、

ヤ
ガ
テ
海
ノ
如
シ
』と
あ
る
。『
衣
河
』と
は

現
在
の
鬼
怒
川（
毛け

の

が

わ

野
川
と
も
呼
ば
れ
て

い
た
）を
指
し
て
お
り
、
そ
の
鬼
怒
川
の
注

ぎ
込
む
あ
た
り
を
海
の
よ
う
で
あ
る
と
表

現
し
て
い
る
。
さ
ら
に
常ひ
た
ち
の
く
に

陸
国
と
下
し
も
う
さ
の
く
に

総
国

の
境
を
な
す
こ
の
海
を「
内
海
」
と
も「
入

海
」と
も
表
現
し
、『
此こ

ノ
海
ノ
中
に
、
浅
キ

道
ノ
有
り
ケ
ル
』と
も
記
し
て
い
る
。「
海
」

と
は
い
っ
て
も
、
所
々
に
人
の
渡
れ
る
浅

瀬
が
あ
る
よ
う
な
、
水
深
の
浅
い
内
海
で

牛
久
沼（
太
田
沼
）は

　
　

香か

と

り取
の
海（
海
跡
湖
）だ
っ
た

『
香
取
の
海
』
は
万
葉
集
な
ど
に
よ
ま
れ

る
‐
万
葉
集
は
奈
良
時
代
後
期
の
完
成
‐

あ
っ
た
よ
う
だ
。
当
時
は
、
こ
の
内
海
を

香
取
の
海
と
呼
ん
で
い
た
。
が
、
本
来
、

香
取
の
海
と
は
、
内
陸
の
奥
深
く
ま
で
入い

り
込
ん
で
い
る
内
海
全
体
を
指
し
示
す
呼

称
で
は
な
く
、
下
総
国
の
香
取
郡（
現
在

の
香
取
市
お
よ
び
香
取
郡
）に
面
す
る
辺

り
を
指
し
示
す
呼
称
に
す
ぎ
な
か
っ
た
。

　

一
方
、そ
の
香
取
の
海
が
千
載
和
歌
集（
平

安
時
代
後
期
の
文
治
３
年
＝
１
１
８
７
年

完
成
）に
は
、

　

『
夏
衣
香
取
の
浦
の
う
た
た
ね
に
波
の

よ
る
よ
る
か
よ
ふ
秋
風（
藤
原
定
家
）』と
も

よ
ま
れ
て
い
る
。

　

そ
れ
は
さ
て
お
き
、
４
５
０
年
余
り
前

（
江
戸
時
代
直
前
）に
さ
か
の
ぼ
る
と
、
牛

久
沼（
太
田
沼
）か
ら
手
賀
沼
ま
で
ひ
と
つ

続
き
に
な
っ
て
い
た
香
取
の
海
は
、
雨
期

を
除
き
、
水
深
が
さ
ら
に
浅
く
な
っ
て
い

て
、
萱か
や（

ヨ
シ
、
ス
ス
キ
、
チ
ガ
ヤ
、
カ

ル
カ
ヤ
、
ス
ゲ
の
総
称
）
が
自
生
す
る
中

州
が
点
点
と
し
、所
々
に
浅
瀬
が
あ
っ
て
、

多
数
の
小
河
道
が
蛇だ

こ

う行
し
て
い
た
。

　

香
取
の
海
の
海
跡
に
自
生
す
る
萱
に
由

来
す
る
地
名
の
萱か

や

ば場
と
下
萱
場
と
い
う
の

が
旧
藤
代
町（
現
在
の
取
手
市
）に
あ
る
。

牛
久
領
主
由
良
国
繁
が　
　

　

太
田
沼
を「
牛
久
沼
」に
改
め
る

　

牛
久
沼
は
い
つ
ご
ろ
か
ら
か
は
定
か
で

な
い
が
太
田
沼
と
呼
ば
れ
て
い
た
。

　

安
土
桃
山
時
代
の
天
正
18
年（
１
５
９
０

年
）８
月
、
豊
臣
秀
吉
に
河
内
・
筑
波
両
郡

下
合
わ
せ
て
５
４
３
５
石
の
領
地
を
菀あ
て
が行

わ
れ
た
由
良
国
繁
が
牛
久
城
に
移
っ
て
き

た
。
当
時
は
牛
久
城
と
大
田
沼
沼
内
及
び

そ
の
南
端
の
畔
の
低
地（
現
在
の
龍
ヶ
崎
市

稗ひ
え
が
ら柄

町
）は
常
陸
国
河
内
郡
城
中
村
に
帰

属
し
て
い
た
。
一
方
で
牛
久
と
い
う
地
名

に
由
来
す
る
牛
久
城
と
牛
久
宿
の
そ
の
名

は
す
で
に
広
く
天
下
に
知
れ
わ
た
っ
て
い

た
。
そ
こ
で
国
繁
が
、
呼
称
を
太
田
沼
か

ら
牛
久
沼
に
改
め
た
。
そ
れ
は
慶
長
元
年

（
１
５
９
６
年
）以
降
の
こ
と
で
あ
っ
た
。

縄文時代前期の海岸線（つくばみらい市教育委員会発行『図説伊奈のあゆみ』より転載）
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牛
久
市
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

霞
ケ
浦
・
北
浦
流
域
お
よ
び
牛
久
沼

流
域
の
全
市
町
村
で
は
、
水
質
浄
化
意

識
の
高
揚
を
図
る
た
め
、
毎
年
３
月
に

清
掃
大
作
戦
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

  

市
で
も「
牛
久
市
ク
リ
ー
ン
作
戦
」と

し
て
、
河
川
や
水
辺
な
ど
を
含
め
た
市

内
全
域
で
の
清
掃
活
動
を
実
施
し
ま
す

の
で
、
趣
旨
を
ご
理
解
の
上
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
こ
最
近
の
市
内
一
斉
清
掃

で
、
ご
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
と
思
わ

れ
る
不
用
品
な
ど
が
多
く
目
立
ち
ま

す
。
こ
う
い
っ
た
不
用
品
な
ど
に
つ
い

て
は
、
違
反
ご
み
扱
い
と
し
て
回
収
し

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
４
日（
日
）
午
前
８
時
～

（
小
雨
決
行
）

※
雨
天
の
場
合
は
、翌
週
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
一
部
行
政
区
で
は
実
施
時
間

な
ど
が
異
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、回
覧
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

場
所　

市
内
を
流
れ
る
河
川
、
水
辺
な

ど
を
含
む
市
内
全
域

内
容　

各
地
区
内
で
の
清
掃
活
動（
散

乱
ご
み
の
回
収
な
ど
）

問
い
合
わ
せ　

市
廃
棄
物
対
策
課
☎
内

線
１
５
７
１
～
１
５
７
３

教
育
委
員
会
教
育
委
員
の

紹
介

　

牛
久
市
教
育
委
員
会
は
、
教
育
行
政

に
お
け
る
重
要
事
項
や
基
本
方
針
を
決

定
し
、
そ
れ
に
基
づ
い
て
教
育
長
が
事

務
を
執
行
し
ま
す
。

　

平
成
23
年
12
月
12
日
付
で
、
後
藤

雅
宣
氏
が
教
育
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し

た
。現
在
の
教
育
委
員
を
紹
介
し
ま
す
。

委
員
長　

佐
藤
允
通
氏

委
員
長
職
務
代
理
者　

池
田
孝
子
氏

委
員　

石
島
照
海
氏

委
員　

後
藤
雅
宣
氏

委
員　

淀
川
ゆ
き
氏（
教
育
長
）

問
い
合
わ
せ　

市
教
育
総
務
課
☎
内
線

３
０
１
１

牛
久
市
教
育
の
集
い

　

市
内
の
公
立
幼
稚
園
、
小
・
中
学
校

の
教
職
員
が
一
堂
に
会
し
、
優
秀
論
文

の
発
表
と
学
校
教
育
に
貢
献
さ
れ
た
篤

志
寄
付
者
へ
の
感
謝
状
贈
呈
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
。
教
育
研
究
の
成
果
を
発
表

し
、
次
年
度
へ
の
よ
り
良
い
教
育
実
践

の
足
掛
か
り
と
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

日
時  

２
月
16
日（
木
）
午
後
３
時
20

分
～
５
時

場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館

対
象　

市
内
教
職
員
、
保
護
者
お
よ
び

市
内
に
在
住
の
方

入
場
料　

無
料

主
催　

牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

市
指
導
課
☎
内
線
３
０

２
１あ

な
た
の
歌
が
牛
久
の
か

る
た
に
残
り
ま
す

　

牛
久
に
は
郷
土
を
代
表
す
る「
か
る

た
」
が
あ
り
ま
せ
ん
。
牛
久
の
歴
史
、

文
化
、
自
然
な
ど
を
題
材
と
し
た「
う

し
く
郷
土
か
る
た
」
の
読
み
札
を
募
集

し
ま
す
。
文
字
数
は
お
お
よ
そ
22
字

以
内
で
す（
著
作
権
は
市
に
帰
属
し
ま

す
）。

応
募
方
法　

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
連

絡
先
を
記
入
の
上
、
市
中
央
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
う
し
く
郷
土
か
る
た
制

作
チ
ー
ム
宛
て
に
、
は
が
き（
〒
３

０
０
‐
１
２
１
１
牛
久
市
柏
田
町

１
６
０
６
‐
１
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ（
８
７

１
・
１
３
３
４
）
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（ch
u
u
o
u
@

city
.u

sh
ik

u
.ib

a
ra

k
i.

jp

）で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

募
集
締
め
切
り
日　

２
月
29
日（
水
）

問
い
合
わ
せ　

市
生
涯
学
習
課（
講
座

担
当
）☎
８
７
１
・
２
３
０
１

が
ん
ば
っ
ぺ
！
茨
城
就
職

面
接
会

　

茨
城
労
働
局
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ら

び
に
茨
城
県
で
は
、
平
成
24
年
３
月
に

卒
業
予
定
の
大
学
生
な
ど（
お
お
む
ね

３
年
以
内
の
既
卒
者
を
含
む
）
の
就
職

を
支
援
す
る
た
め
、
就
職
面
接
会
を
開

催
し
ま
す
。詳
細
は
、最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
ま
た
は
茨
城
労
働
局
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

開
催
期
日
・
場
所　

【
土
浦
会
場
】ホ
テ

ル
マ
ロ
ウ
ド
筑
波
…
２
月
17
日（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
４
時
、【
水
戸
会

場
】
ホ
テ
ル
レ
イ
ク
ビ
ュ
ー
水
戸
…

２
月
27
日（
月
）午
前
10
時
～
午
後
４

時
問
い
合
わ
せ　

茨
城
労
働
局
職
業
安
定

課
☎
０
２
９
・
２
２
４
・
６
２
１
８

暮らしの暮らしの
情報情報
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

桂
橋（
県
道
美
浦
栄
線
）架
け
替

え
工
事
に
伴
う
迂
回
道
路

　

桂
橋
の
架
け
替
え
工
事
の
た
め
、
一

般
交
通
を
迂う

か

い回
道
路
に
切
り
替
え
ま

す
。
車
の
速
度
を
控
え
、
安
全
運
転
で

の
通
行
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
場
所　

桂
橋（
県
道
美
浦
栄
線
）牛

久
市
桂
町
地
先

切
り
替
え
予
定
時
期　

２
月
25
日

（
土
）～

問
い
合
わ
せ　

県
竜
ヶ
崎
工
事
事
務
所

河
川
整
備
課
☎
０
２
９
７
・
65
・
３

４
１
１

学
童
保
育
の
ス
タ
ッ
フ（
児

童
ク
ラ
ブ
指
導
員
）募
集

　

放
課
後
や
夏
休
み
な
ど
に
、
保
護

者
が
留
守
に
な
る
小
学
生
児
童
の
健
全

育
成
の
た
め
指
導
保
育
す
る
、
平
成
24

年
度
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
を
募
集
し
ま

す
。資
格
は
問
い
ま
せ
ん
が
、教
員
免
許
、

幼
稚
園
教
諭
・
保
育
士
免
許
な
ど
の
有

資
格
者
で
健
康
な
方
を
歓
迎
し
ま
す
。

勤
務
日　

月
～
土
曜
日
の
う
ち
原
則
と

し
て
週
４
日
勤
務

勤
務
時
間　

午
後
２
時
前
後
か
ら
午
後

６
時
30
分（
延
長
当
番
時
は
原
則
と

し
て
午
後
７
時
30
分
）
ま
で
。
夏
休

み
期
間
な
ど
は
午
前
７
時
か
ら
午
後

７
時
30
分
の
う
ち
７
時
間
45
分
以
内

の
シ
フ
ト
交
代
勤
務

勤
務
場
所　

市
内
各
児
童
ク
ラ
ブ（
９

カ
所
の
う
ち
い
ず
れ
か
）

報
酬　

時
給
９
０
０
円（
通
勤
距
離
に

応
じ
て
交
通
費
を
別
途
支
給
）

対
象　

65
歳
未
満
の
方（
平
成
24
年
３

月
31
日
現
在
）

募
集
人
数　

若
干
名

申
し
込
み
方
法　

非
常
勤
登
録
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
写
真
を

貼
付
し
て
市
指
導
課
児
童
ク
ラ
ブ
室

（
市
役
所
第
３
分
庁
舎
２
階
）へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
非
常
勤
登
録
申
込
書
は
、
市
指
導
課

児
童
ク
ラ
ブ
室
、
ま
た
は
市
人
材
育

成
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
人
材
育
成
課
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　

２
月
６
日（
月
）
～
24
日

（
金
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
指
導
課

児
童
ク
ラ
ブ
室
☎
内
線
３
０
９
１

第
３
回
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教

室
参
加
者
募
集

　

専
門
の
指
導
者
に
正
し
い
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
の
仕
方
を
教
わ
り
な
が
ら
、
市
内

を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

最
近
運
動
不
足
だ
な
と
感
じ
て
い
る

方
、
こ
れ
か
ら
運
動
を
始
め
よ
う
と
考

え
て
い
る
方
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
手
軽

に
で
き
効
果
の
高
い
運
動
で
す
。
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
改
善
に
も
役
立
つ
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
な
体
づ
く
り
を
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

日
時　

２
月
18
日（
土
）受
付
午
前
８
時

30
分
～
８
時
45
分
、
午
前
11
時
30
分

終
了
予
定

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
容　

【
講
座
】午
前
９
時
～
９
時
45
分

…「
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
効
用
に
つ
い

て
」、「
心
拍
数
の
測
り
方
」、「
靴
の
履

き
方
、
選
び
方
」、「
正
し
い
歩
き
方
」

な
ど
、【
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
実
施
】
午

前
９
時
45
分
～
11
時
30
分
…
牛
久
沼

畔
散
策
コ
ー
ス
約
４
㎞
（
い
ば
ら
き

ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド
）

講
師　

牛
久
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

（
日
本
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
協
会
公
認
指

導
員
）

定
員　

50
人
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

飲
み
物
、
タ
オ
ル
※
歩
き
や

す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法　

２
月
17
日（
金
）ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

市
健
康
管

理
課（
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）☎
内
線

１
７
４
２

第
58
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

日
時　

２
月
25
日（
土
）午
前
９
時
～
11

時
場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方
。
年

齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

参
加
費　

大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険

代
と
し
て
当
日
徴
収
）

申
込
締
め
切
り
日　

２
月
22
日（
水
）

※
運
動
の
で
き
る
服
装
で
、
上
履
き
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
体

育
協
会
事
務
局
☎
８
７
３
・
２
４
８
６

平
成
23
年
度
牛
久
市
民
シ

ン
グ
ル
ス
テ
ニ
ス
大
会

日
時　

３
月
11
日（
日
）受
付
開
始
午
前

８
時
、
開
会
式
午
前
８
時
30
分
※
共

通
予
備
日
３
月
25
日（
日
）。

※
当
日
、
雨
天
な
ど
の
場
合
で
も
試
合

会
場
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
開
会
式
に
間
に
合
わ
な
か
っ
た
場
合

は
棄
権
と
判
断
し
ま
す
。

場
所　

牛
久
市
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー

ト（
１
～
10
オ
ム
ニ
コ
ー
ト
10
面
）

種
目　

一
般
男
子
32
ド
ロ
ー
、
一
般
女

子
24
ド
ロ
ー
、
ベ
テ
ラ
ン（
男
子
・

女
子
）各
12
ド
ロ
ー
、男
女
混
合
ジ
ュ
イベントの変更について　1月15日号広報うしく7ページ、「子育て広場まつり『わく

わくランド』」のイベントに変更がありましたのでお知らせします。
【第1部】プサルタリーの演奏→おもちゃの金子さんの工作
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で
、直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

主
催　

牛
久
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年
団

問
い
合
わ
せ　

牛
久
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少

年
団（
浜
園
）☎
８
７
４
・
７
９
５
２

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
体
験　

ワ
ー
ル
ド
シ
ン
キ
ン
グ
デ
イ

新
入
団
員
募
集
イ
ベ
ン
ト

　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
は
、
お
母
さ
ん
、

お
父
さ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
先
輩
の

お
姉
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
協
力
し
合
っ

て
、少
女
の
心
を
育
む
学
び
の
場
で
す
。

あ
な
た
も
娘
と
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

２
月
19
日（
日
）午
前
10
時
～
正

午
場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
和
室

対
象　

就
学
前
１
年
～
小
学
生

問
い
合
わ
せ　

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
茨
城

県
第
27
団
団
委
員
長（
中
山
）☎
８
７

４
・
１
２
９
６

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ダ
ン
ス

パ
ー
テ
ィ
ー

日
時　

２
月
25
日（
土
）午
後
１
時
～
４

時
場
所　

牛
久
運
動
公
園
体
育
館
メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ

参
加
費　

１
０
０
０
円（
飲
み
物
付
き
）

主
催　

牛
久
茎
崎
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ

ニ
ア（
小
学
校
１
～
３
年
生
・
４
～

６
年
生
）
各
12
ド
ロ
ー
、
ジ
ュ
ニ
ア

中
学
生（
男
子
・
女
子
）各
12
ド
ロ
ー

対
象　

市
内
お
よ
び
龍
ケ
崎
市
内
に
在

住
・
在
勤･
在
学
の
方

※
一
般
の
部
は
高
校
生
以
上
、
ジ
ュ
ニ

ア
は
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
が
で
き
る
こ

と
。

参
加
費　

１
５
０
０
円（
大
会
当
日
徴

収
）
※
申
し
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
、
申
込
期
間
内
の
み
受
け
付
け
ま

す
。
期
間
後
お
よ
び
当
日
の
欠
席
は

参
加
費
を
請
求
し
ま
す
。

申
し
込
み
方
法　

２
月
１
日（
水
）～
17

日（
金
）
の
期
間
にu

sh
ik

u
-taik

y
o
-

ten
n
is@

h
o
tm

ail.co
.jp

（
川
村
）
宛

て
に
、テ
キ
ス
ト
メ
ー
ル
で
種
目
名
、

氏
名
、
資
格
、
住
所（
在
勤
の
場
合

は
勤
め
先
の
名
称
と
住
所
）、
所
属

ク
ラ
ブ
、
学
校
名
、
電
話
番
号
を
記

載
し
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
受
け

付
け
後
、
返
信
メ
ー
ル
を
し
ま
す
の

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
※
牛
久
運

動
公
園
体
育
館
事
務
所
で
の
受
け
付

け
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
試
合
方
式
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

川
村
Ｅ
メ
ー
ルushiku-

ta
ikyo-tennis@

hotm
a
il.co.jp

２
０
１
２
年
牛
久
の
街
を
走

る
会

　

牛
久
の
街
を
楽
し
く
走
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
対
策
、走
力
ア
ッ

プ
な
ど
目
的
は
い
ろ
い
ろ
、
ま
ず
は
気

軽
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
い
つ
か

ら
で
も
、
何
回
で
も
参
加
可
能
で
す
。

　

個
人
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
・
ご
友

人
と
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

開
催
日　

２
月
５
日
、
３
月
４
日
、
４

月
１
日
、
５
月
６
日
、
６
月
３
日
の

日
曜
日

時
間
・
場
所　

午
前
８
時
30
分
か
ら
牛

久
運
動
公
園
プ
ー
ル
前
に
集
合

参
加
費　

無
料
※
当
日
申
し
込
み
。

主
催　

牛
久
走
友
会
、
牛
久
市
体
育
協
会

問
い
合
わ
せ　

金
野
☎
８
７
３
・
８
６

０
４

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
を
体
験
し
よ

う
！

～
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
体
験
教
室
～

日
程　

２
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26

日
の
日
曜
日
午
前
９
時
～
正
午（
雨

天
中
止
）

場
所　

牛
久
運
動
公
園「
森
の
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
」

対
象　

小
学
３
～
６
年
生

参
加
費　

無
料

申
し
込
み
方
法　

運
動
の
で
き
る
服
装

ブ
・
ア
イ
リ
ス
支
部

協
賛　

牛
久
・
茎
崎
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

問
い
合
わ
せ　

伏
見
☎
０
９
０
・
８
８

７
３
・
５
５
８
９

甲
子
園
目
指
し
て
頑
張
ろ

う

牛
久
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
体
験
練
習
会

　

高
校
野
球
に
つ

な
が
る
硬
式
野
球

の
基
礎
を
分
か
り

や
す
く
教
え
ま
す
。

野
球
に
少
し
で
も

興
味
が
あ
る
方
、

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

日
時　

２
月
４
日（
土
）・
19
日（
日
）午

前
９
時
～
正
午
※
１
日
だ
け
で
も

可
。
19
日
は
練
習
試
合
の
見
学
も
予

定
し
て
い
ま
す
。

場
所　

ゼ
リ
ア
グ
ラ
ウ
ン
ド（
桂
町
２

２
０
０
‐
５
ゼ
リ
ア
新
薬
筑
波
工
場

内
）

対
象　

小
学
６
年
生
、
中
学
１
年
生

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

野
球
が
で
き
る
服
装（
現
在

在
籍
チ
ー
ム
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
可
）、

グ
ロ
ー
ブ
、
ス
パ
イ
ク
、
水
筒

問
い
合
わ
せ　

田
中
☎
０
９
０
・
４
５

４
２
・
９
５
３
３
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市
内
保
育
園
の
子
育
て
支

援

★【
ペ
ン
ギ
ン
ク
ラ
ブ
】つ
ば
め
保
育
園

　

今
月
は
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
で
す
。

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

し
て
親
子
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

２
月
14
日（
火
）「
親
子
ク
ッ
キ

ン
グ
」午
前
10
時
～

参
加
費　

１
回
５
０
０
円（
会
員
制
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

つ
ば
め
保

育
園（
遠
山
町
７
６
４
‐
１
）☎
８
７

１
・
５
７
４
０

　

親
子
で
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

★【
す
く
す
く
広
場
】ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保

育
園

日
程　

２
月
１
日（
水
）「
構
成
あ
そ

び
」、
２
月
15
日（
水
）「
た
ま
ご
先

生
と
親
子
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
」

★【
ピ
ヨ
ピ
ヨ
ひ
ろ
ば
】つ
つ
じ
が
丘
ふ

た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園

日
程　

２
月
８
日（
水
）「
ス
タ
ン
プ
遊

び
を
し
よ
う
」、２
月
22
日（
水
）「
お

ひ
な
さ
ま
を
つ
く
ろ
う
」

※「
す
く
す
く
広
場
」、「
ピ
ヨ
ピ
ヨ
ひ
ろ

ば
」
は
各
日
先
着
20
組
。
午
前
10
時

か
ら
30
～
40
分
程
度
の
活
動
と
な
り

ま
す
。
開
始
時
間
ま
で
に
各
保
育
園

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

★【
ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園
・
つ
つ
じ
が

丘
ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園
開
放
日
】

　

園
開
放
日
は
ど
な
た
で
も
ご
利
用
で

き
ま
す
。

利
用
時
間　

月
～
金
曜
日
の
午
前
９

時
～
午
後
１
時
、
午
後
３
時
～
４
時

問
い
合
わ
せ　

ふ
た
ば
ラ
ン
ド
保
育
園

（
中
央
５
‐
５
‐
２
）☎
８
７
３
・
５

５
２
８
、
つ
つ
じ
が
丘
ふ
た
ば
ラ
ン

ド
保
育
園（
田
宮
町
１
９
９
‐
１
）☎

８
７
１
・
６
９
２
８

第
24
回「
女
性
の
つ
ど
い
」

（
講
演
会
）開
催

　

高
齢
化
社
会
が
進
む
中
、
老
い
も
若

き
も
男
も
女
も
、
明
る
い
家
庭
、
住
み

よ
い
地
域
社
会
を
築
い
て
い
く
た
め
に
、

自
ら
の
人
生
を
見
つ
め
る
良
き
機
会
に

な
る
こ
と
と
思
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

２
月
12
日（
日
）午
前
10
時
～
正

午（
午
前
９
時
30
分
受
付
）

場
所　

ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
１
会
議
室

（
４
階
）

内
容　

【
テ
ー
マ
】『
家
暮
』
な
暮
ら
し

と『
粋
』
な
人
生
‐
新
し
い「
女
性
の

生
き
方
」
を
創
る
‐【
講
師
】
長
谷
川

幸
介
氏（
茨
城
大
学
准
教
授
）

主
催　

牛
久
市
地
域
女
性
団
体
連
絡
会

後
援　

牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

尾
上
☎
８
７
３
・
７
３

８
５

税
理
士
に
よ
る
還
付
申
告

無
料
相
談

　

２
月
23
日（
税
理
士
記
念
日
）に
、
税

理
士
事
務
所
で
、
次
の
方
々
の
う
ち
少

額
な
還
付
申
告
相
談
お
よ
び
申
告
書
の

作
成
を
無
料
で
行
い
ま
す
の
で
、
最
寄

り
の
税
理
士
事
務
所
へ
事
前
に
電
話
連

絡
の
上
、
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
税
理
士
名
簿
は
各
市
町
村
の

税
務
課
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
関
東
信
越
税
理
士
会
竜
ヶ
崎
支
部

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま

す
。
事
前
連
絡
の
受
付
時
間
は
、
午
前

９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時（
月
～
金
曜

日
）で
す
。

対
象　

①
年
金
を
受
け
て
い
る
方
、
②

給
与
所
得
者
で
医
療
費
控
除
を
受
け

よ
う
と
さ
れ
る
方
、
③
年
の
途
中
で

退
職
ま
た
は
就
職
さ
れ
た
方　

な
ど

問
い
合
わ
せ　

関
東
信
越
税
理
士
会

竜
ヶ
崎
支
部
☎
０
２
９
７
・
64
・
７

０
８
７
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w

.

ryuzei.org
/

第
１
０
０
回
記
念
う
し
く

ゴ
ッ
多
市
開
催

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
時　

２
月
12
日（
日
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
駐

車
場

イ
ベ
ン
ト　

①
先
着
２
０
０
人
に
牛

乳
１
本
を
格
安
販
売（
午
前
11
時
予

定
）、
②
抽
選
会
開
催（
午
後
０
時
30

分
予
定
）、
③
再
生
家
具
販
売（
午
前

10
時
か
ら
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
は
、
内
容
と
時

間
を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

次
回
開
催　

４
月
８
日（
日
）

問
い
合
わ
せ　

市
商
工
観
光
課
☎
内
線

２
５
５
１

第
21
回
生
活
習
慣
病
教
室

開
催

テ
ー
マ「
呼
吸
器
病
と
生
活
習
慣
～
Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
っ
て
何
!?
」

　

医
師
、
各
部
門
ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た

の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。
事
前
予
約

は
不
要
で
す
。

日
時　

２
月
13
日（
月
）午
後
２
時
30
分

か
ら
約
１
時
間

場
所　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
Ｂ
館
２
階

大
ホ
ー
ル

講
師　

藤
縄
学
医
師（
牛
久
愛
和
総
合

病
院
総
合
診
療
科
）

参
加
費　

無
料

問
い
合
わ
せ　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
総

務
課
☎
８
７
３
・
３
１
１
１（
代
表
）
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インフルエンザなどの予防のために外出時のマスク着用、帰宅後

の手洗いとうがいを習慣付けましょう。　　市健康管理課☎1743

牛
久
市
景
観
ミ
ス
テ
リ
ー

ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

日
時　

２
月
18
日（
土
）午
前
８
時
45
分

市
役
所
分
庁
舎
前
集
合

場
所　

市
内
各
所（
午
前
９
時
～
正
午

予
定
）

内
容　

「
民
話
の
ふ
る
さ
と
を
訪
ね
て
」

対
象　

市
民
の
方

定
員　

20
人
※
先
着
順
受
け
付
け
。

参
加
費　

５
０
０
円（
資
料
代
）

申
し
込
み
方
法　

２
月
１
日（
水
）か
ら

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

牛
久
市
景

観
ま
ち
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
坂
）

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・
７
９
０
３

（
電
話
午
後
６
時
以
降
受
け
付
け
）Ｅ

メ
ー
ルkyu-saka@

jcom
.hom

e.ne.jp

第
23
期
手
話
講
習
会

日
程　

４
月
12
日（
木
）～
平
成
25
年
３

月
ま
で
の
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
～

８
時
45
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定
員　

初
級
ク
ラ
ス
30
人

申
し
込
み
方
法　

Ａ
４
判
用
紙
に
①
氏

名（
ふ
り
が
な
）②
年
齢
③
郵
便
番
号

④
住
所
⑤
職
業
⑥
電
話
番
号
⑦
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
⑧「
広
報
う
し
く
」と
記
入

⑨
手
話
を
学
び
た
い
動
機
を
記
入

し
、返
信
料
80
円
切
手
を
同
封
し
て
、

「
〒
３
０
０
‐
１
２
０
３
牛
久
市
下

根
町
１
３
１
１
‐
６
楠
田
方　

聴
覚

障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会
手
話
講
習
会

係
」
へ
郵
送
し
て
い
た
だ
く
か
、
Ｅ

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
へ
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日　

３
月
25
日（
日
）

主
催　

聴
覚
障
が
い
者
フ
レ
ン
ド
会

問
い
合
わ
せ　

楠
田
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７
３
・

５
０
３
７
Ｅ
メ
ー
ルkfoim

ik221@

jcom
.hom

e.ne.jp

健
康
呼
吸
法
体
操
の
お
知

ら
せ

日
時　

２
月
９
日（
木
）・
16
日（
木
）・

23
日（
木
）の
午
後
３
時
ク
ラ
ス

場
所　

喫
茶
店「
ハ
モ
ナ
・
カ
フ
ェ
」２

階
レ
ン
タ
ル
ル
ー
ム（
市
役
所
前
）

内
容　

タ
オ
ル
を
使
っ
た
気
功
に
よ
る

楽
し
い
お
手
軽
体
操
、
健
康
維
持
を
目

的
と
し
た
呼
吸
法（
時
間
は
約
50
分
。

毎
回
健
康
情
報
レ
ポ
ー
ト
を
提
供
）

効
果　

血
行
促
進
、
免
疫
力
向
上
、
自

然
治
癒
力
増
強
、
自
律
神
経
の
バ
ラ

ン
ス
、
低
体
温
の
改
善

参
加
費　

１
回
に
つ
き
５
０
０
円（
予

約
制
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
月
曜
ク
ラ
ブ（
星
野
）
☎
８
７

４
・
８
７
６
６（
月
～
土
曜
日
午
後

２
時
～
７
時
）

稲敷地方広域市町村圏事務組合からのお知らせ

【財政状況（平成22年度決算状況）】

◆一般会計（単位：千円）

【歳入】 項目　　　　　　　　収入済額 構成比 

分賦金および負担金 3,211,603 93.2％

使用料および手数料   5,691 0.2％

財産収入 136 0.0％

寄附金 500 0.0％

繰入金   55,000 1.6％

繰越金   34,410 1.0％

諸収入   3,792 0.1％

組合債   136,200 3.9％

歳入合計 3,447,332 100.0％

【歳出】 項目 支出済額 構成比  

議会費   2,350 0.1％

総務費   100,833 3.0％

消防費  3,191,511 93.9％

公債費   101,036 3.0％

予備費 0 0.0％

歳出合計 3,395,730 100.0％

◆特別会計（単位：千円）

会　計　名 歳　入 歳　出  

老人ホーム特別会計  133,678 128,331

水防事業特別会計  10,568 9,887

【平成23年度上半期（4～9月）歳入歳出予算執行状況】

一般会計 予算額 3,609,154千円

　　（歳入） 収入済額 2,263,131千円 （収入率）62.7％

　　（歳出） 支出済額 1,557,121千円 （支出率）43.1％

老人ホーム特別会計 予算額   118,012千円

　　（歳入） 収入済額   62,889千円 （収入率）53.3％

　　（歳出） 支出済額   47,999千円 （支出率）40.7％

水防事業特別会計 予算額   9,961千円

　　（歳入） 収入済額　  6,567千円 （収入率）65.9％

　　（歳出） 支出済額 　 2,661千円 （支出率）26.7％

問い合わせ　稲敷地方広域市町村圏事務組合管理課☎0297-64-3741
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か
っ
ぱ
落
語
会
を
開
催
し

ま
す

　

古
典
落
語
や
大
喜
利
、
笑
っ
て
笑
っ

て
大
い
に
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
！
お
子

さ
ん
か
ら
、
ご
年
配
ま
で
楽
し
め
る
演

目
で
す
。

日
時　

３
月
11
日（
日
）午
後
２
時
～
３

時
30
分

場
所　

市
中
央
図
書
館
視
聴
覚
室（
２

階
）
※
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

駐
車
場
も
ご
利
用
で
き
ま
す
。

出
演　

筑
波
大
学
落
語
研
究
会

定
員　

80
人
※
当
日
先
着
順
。

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ー
ブ

ル
の
会（
市
中
央
図
書
館
内
）☎
８
７

１
・
１
４
０
０

公
開
学
習
会
・
日
曜
ナ
イ

ト
シ
ア
タ
ー
学
習
会

★
公
開
学
習
会「
放
射
能
汚
染
…
私
た

ち
市
民
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
」

日
時　

２
月
７
日（
火
）
午
前
９
時
30

分
～
正
午

講
師　

小
川
仙
月
氏（
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ

リ
事
故
後
ず
っ
と
市
民
の
立
場
で
原

発
問
題
に
つ
い
て
研
究
し
て
き
ま
し

た
）

★
２
月
日
曜
ナ
イ
ト
シ
ア
タ
ー
学
習
会

日
程　

２
月
12
日「
東
京
原
発
」、
２

月
19
日「
チ
ャ
イ
ナ
・
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
」、
２
月
26
日「
六
ヶ
所
村
ラ
プ
ソ

デ
ィ
ー
」各
日
午
後
６
時
30
分
～
９
時

【
共
通
事
項
】

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
視

聴
覚
室（
２
階
）

入
場
料　

無
料（
参
加
申
し
込
み
不
要
）

問
い
合
わ
せ　

環
境
学
習
同
好
会（
中

村
）☎
８
７
４
・
５
０
８
９

津
軽
三
味
線　

井
坂
斗
絲
幸
社
中

の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　

２
月
26
日（
日
）
午
前
10
時
～

（
子
ど
も
向
け
）、
午
前
11
時
～（
一

般
向
け
）

場
所　

リ
フ
レ
プ
ラ
ザ（
ひ
た
ち
野
リ

フ
レ
２
階
・
３
階
）

内
容　

【
第
１
部
】午
前
10
時
～
10
時
30

分（
午
前
９
時
50
分
開
場
）…
０
歳
か

ら
親
子
で
楽
し
も
う
！
（
子
ど
も

向
け
の
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム「
マ
ル
モ

リ
」ほ
か
）、≪

料
金≫

前
売
り
１
０

０
０
円（
親
＋
子
ど
も
１
人
ま
で
無

料
）・
子
ど
も
５
０
０
円
、
当
日
１

２
０
０
円（
親
＋
子
ど
も
１
人
ま
で

無
料
）・
子
ど
も
５
０
０
円
、【
第
２

部
】午
前
11
時
～（
午
前
10
時
50
分
開

場
）…
一
般（「
津
軽
じ
ょ
ん
が
ら
節
」

ほ
か
）、≪

料
金≫

前
売
り
２
０
０

０
円
、
当
日
２
５
０
０
円
※
席
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
求
め
く
だ
さ
い
。
チ
ケ
ッ
ト
代

金
は
必
要
経
費
を
除
い
て
全
て
シ
ャ

ン
テ
ィ
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
を
通

じ
、
東
日
本
大
震
災
と
タ
イ
洪
水
被

害
支
援
に
寄
付
し
ま
す
。

チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

い
し
じ
ま
落
花
生

店
☎
８
７
２
・
０
０
７
９
、県
南
ロ
ッ

ク
セ
ン
タ
ー
☎
８
７
４
・
３
０
８
０
、

堀
米
美
容
室
☎
８
７
３
・
７
７
３
７

主
催　

音ね

む夢
の
会

共
催　

子
育
て
サ
ロ
ン「
レ
イ
ン
ボ
ー
」

後
援　

牛
久
市
、牛
久
市
教
育
委
員
会
、

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
ほ
か

問
い
合
わ
せ　

松
永
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
８
７

３
・
７
４
２
２

第
19
回
小
坂
団
地「
老
い
も

若
き
も
歌
お
う
会
」

　

季
節
は
冬
を
過
ぎ
て
春
。
春
の
歌
を

い
っ
ぱ
い
歌
い
ま
し
ょ
う
。
伴
奏
は
ギ

タ
ー
の
橋
本
さ
ん
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン

の
星
加
さ
ん
で
す
。
童
謡
、青
春
歌
謡
、

ロ
シ
ア
民
謡
な
ど
、
ど
し
ど
し
リ
ク
エ

ス
ト
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
19
日（
日
）
午
後
１
時
30

分
～
４
時

場
所　

小
坂
団
地
区
民
会
館（
駐
車
場

あ
り
）

会
費　

２
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

※
軽
い
飲
み
物
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

マ
イ
カ
ッ
プ
持
参
大
歓
迎
。

主
催　

小
坂
団
地　

老
い
も
若
き
も
歌

お
う
会

問
い
合
わ
せ　

片
桐
☎
８
７
２
・
８
０

２
２歌

っ
て
元
気
に
な
り
ま

し
ょ
う　

パ
ー
ト
２

ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル　

ア
ル
モ
ニ
コ
ス

　

今
回
も
楽
し
い
曲
、
懐
か
し
い
曲
を

集
め
て
み
ま
し
た
。
皆
さ
ん
ご
一
緒
に

歌
っ
て
元
気
に
な
り
ま
し
ょ
う
。
ま
だ

ま
だ
寒
い
時
期
で
す
が
、
心
を
温
め
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
歌
詞
を
ご
用
意
し

て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

２
月
25
日（
土
）開
演
午
後
１
時

30
分

場
所　

つ
く
ば
市
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
多

目
的
ホ
ー
ル（
１
階
）

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

福
田
☎
８
７
３
・
４
５

２
９音

の
輪　

コ
ン
サ
ー
ト

　

二に

こ胡
・
リ
コ
ー
ダ
ー
・
プ
サ
ル
タ
リ
ー

＆
ギ
タ
ー
・
ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
の
第
２

回
合
同
演
奏
会
で
す
。
演
奏
終
了
後
に

は
楽
器
の
体
験
も
で
き
ま
す
。
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インフルエンザなどの予防のために外出時のマスク着用、帰宅後

の手洗いとうがいを習慣付けましょう。　　市健康管理課☎1743

第54回世界家庭料理の会－ネパール料理編－

　日本のカレーと一味違う本場ネパールのカレーを作ってみませんか？

人気レストランのシェフにネパール流のいただき方も教えていただきます。

日時　3月7日（水）午前9時30分～午後1時ぐらい

場所　市中央生涯学習センター調理実習室

メニュー　①チキンカレー②野菜カレー③チャパティ④ピクルス

　⑤ラッシー（ヨーグルトのデザート）⑥チャイ

講師　カトリ　チャム　バハドル　さん（右写真）

対象　市内に在住・在勤の18歳以上の方

定員　20人※申し込み多数の場合は抽選となります

参加費　500円（当日徴収します）

申し込み方法　住所、氏名、年齢、電話番号を明記の上、はがき、FAX または E メールでお申し込

みください。1人1通のみの申し込みに限ります。E メールでお申し込みの際は、件名を「ネパール

料理の会申し込み」としてください。また、E メール送信後、2、3日経過しても事務局から受信確

認の返信メールが届かない場合は、お手数でも電話でお問い合わせください。

※前回「韓国料理の会」に参加された方は応募できません。

※参加の可否は郵送で、2月下旬にお知らせします。

申込締め切り日　2月15日（水）必着

申し込み・問い合わせ　牛久市国際交流協会ネパール料理の会参加者募集係（〒300-1292牛久市中

央3-15-1牛久市役所市民活動課内）☎内線1633FAX873-2512Ｅメール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

牛久市国際交流協会主催

日
時　

２
月
29
日（
水
）午
前
10
時
45
分

開
演（
開
場
午
前
10
時
30
分
）

場
所　

リ
フ
レ
プ
ラ
ザ（
ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
）

対
象
・
定
員　

一
般
の
方
50
人

入
場
料　

無
料

主
催　

チ
ャ
イ
ム　

ク
ワ
イ
ア　

純

問
い
合
わ
せ　

西
村
☎
０
９
０
・
２
７

３
６
・
２
０
９
４

フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
三
日
月
・

第
10
回
写
真
展

日
程　

２
月
14
日（
火
）～
19
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時（
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
）

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展

示
ホ
ー
ル（
２
階
）

内
容　

会
員
が
一
年
間
撮
り
貯
め
た
写

真
か
ら
各
自
５
点
ず
つ
を
選
び
、
撮

影
者
の
思
い
を
伝
え
る
タ
イ
ト
ル
と

一
緒
に
半
切
サ
イ
ズ
で
展
示
。

入
場
料　

無
料

後
援　

牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

竹
田
☎
８
７
３
・
８
６

５
８第

４
回
花
工
房
の
ひ
な
ま

つ
り
２
０
１
２

つ
る
し
雛
と
お
細
工
物

日
程　

２
月
19
日（
日
）
～
３
月
３
日

（
土
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時（
最
終

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
所　

明
恒
パ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
２
階

（
猪
子
町
４
番
地
）

内
容　

つ
る
し
雛
、
傘
福
、
ミ
ニ
お
雛

様
、
創
作
人
形
な
ど
、
会
員
約
50
人

に
よ
る
楽
し
く
か
わ
い
い
作
品
を
多

数
展
示
し
ま
す
。
期
間
中「
い
ず
め

子（
人
形
）」
の
講
習
会
も
実
施
し
ま

す
。（
材
料
費
込
み
１
０
０
０
円
）

主
催　

ち
り
め
ん
細
工
花
工
房
の
会

後
援　

牛
久
市
、
牛
久
市
教
育
委
員
会

問
い
合
わ
せ　

上
村
☎
０
９
０
・
４
９

６
８
・
７
３
２
９

第
15
回
花
と
写
真
の
会
写

真
展

　

花
や
花
の
あ
る
風
景
を
中
心
に
60
点

程
度
の
作
品
を
３
点
の
組
写
真
で
展
示

し
ま
す
。
高
橋
扶
臣
男
先
生
の
特
別
展

示
も
行
い
ま
す
。
15
回
の
記
念
展
示
で

す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

２
月
14
日（
火
）～
19
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
30
分（
初
日
は

午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
３

時
ま
で
）

場
所　

三
越
牛
久
店
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー（
２
階
）

入
場
料　

無
料

問
い
合
わ
せ　

事
務
局（
塚
越
）☎
８
７

３
・
３
３
０
７
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牛久市内で活動している市民団体の情報サイト
うしくコミュニティネット http://www.ushiku-shimin.jp/
問い合わせ 市市民活動課☎内線 1634

コ
ー
ラ
ス
・
ソ
ラ
ー
レ
ひ
た

ち
野
う
し
く
混
声
合
唱
団

団
員
募
集

　

歌
の
好
き
な
人
た
ち
が
集
い
、
み
ん

な
で
歌
う
楽
し
み
を
ご
一
緒
し
ま
せ
ん

か
。
見
学
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

月
曜
日（
月
３
回
）午
後
７
時
～

９
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
音

楽
室（
２
階
）

指
導
・
伴
奏　

中
山
ち
あ
き
先
生

月
会
費　

３
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

佃
☎
８
７

４
・
２
１
０
１
、
杉
山
☎
８
７
４
・

２
２
４
５

鵬
墨
会
第
12
回
展
開
催

　

鵬
墨
会
会
員
の
水
墨
画
展
で
す
。
額

装
・
軸
装
の
大
小
約
１
３
０
点
を
展
示

し
ま
す
。

日
時　

２
月
18
日（
土
）～
23
日（
木
）午

前
10
時
～
午
後
５
時（
18
日
は
正
午

開
場
、
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

※
20
日（
月
）は
休
館
日
。

場
所　

県
県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
Ｊ
Ｒ
土
浦
駅
西
口
ウ
ラ
ラ
ビ
ル
５

階
）

入
場
料　

無
料

主
催　

鵬
墨
会

後
援　

牛
久
市
、
牛
久
市
教
育
委
員
会

ほ
か

問
い
合
わ
せ　

鵬
墨
会
本
部（
坂
元
）☎

８
８
７
・
４
４
０
９

墨
彩
画
の
会　

静　

初
心

者
会
員
募
集

　

墨
だ
け
で
な
く
、
色（
顔
彩
）を
加
え

た
墨
彩
画
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
初

歩
よ
り
始
め
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
雑
事
を
忘
れ
筆

を
運
ぶ
、
心
穏
や
か
な
ひ
と
と
き
で
す
。

日
時　

毎
月
第
３
金
曜
日
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
会

議
室（
２
階
）

講
師　

山
口
泰
子
先
生

月
会
費　

１
０
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

飯
塚
☎
８

７
２
・
７
５
８
２

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
時　

２
月
12
日（
日
）午
後
２
時
～
５

時
場
所　

牛
久
小
・
二
小
学
区
地
区
社
会

福
祉
協
議
会
事
務
所（
１
階
）

演
題　

「
明
治
の
政
党
と
官
僚
」

内
容　

明
治
時
代
は
欧
米
列
強
が
東
洋

に
急
速
に
進
出
し
て
き
た
時
代
で

あ
っ
た
の
で
、
明
治
政
府
の
導
入
し

た
立
憲
君
主
制
や
資
本
主
義
化
が
、

政
治
の
面
で
は
藩
閥
政
府
、
官
僚
、

政
党
の
間
に
複
雑
な
紛
争
・
妥
協
・

混
乱
を
も
た
ら
し
た
。
こ
の
こ
と
を

通
じ
て
現
在
成
功
し
た
と
思
わ
れ
て

い
る
こ
と
の
裏
に
矛
盾
や
危
険
が
含

ま
れ
て
い
る
か
も
知
れ
な
い
こ
と
を

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

講
師　

速
見
保
氏

参
加
費　

３
０
０
円（
資
料
代
）

主
催　

牛
久
史
談
会

問
い
合
わ
せ　

事
務
局（
染
谷
）☎
０
９

０
・
７
９
４
８
・
３
３
６
１

平成22年度

茨城県南水道企業団水道事業の決算状況

　平成22年度の決算状況のあらましについてお知ら

せします。当企業団は、公営企業の基本原則である、

企業の経済性の発揮と公共の福祉の増進という本

旨に則して運営しています。

【損益勘定】《収入》 49億7,295万円（税抜き）

（内訳）給水収益（水道料金） 45億2,571万円（91.0％）

　　　受託工事収益       723万円（0.1％）

　　　その他営業収益 4億3,614万円（8.8％）

　　　営業外収益 387万円（0.1％）

 《支出》 50億765万円（税抜き）

（内訳）浄水費（受水費） 24億5,298万円（49.0％）

　　　減価償却費 10億7,618万円（21.5％）

　　　人件費   7億7,716万円（15.5％）

　　　支払利息   8,807万円（1.7％）

　　　動力費     5,841万円（1.2％）

　　　その他   5億5,485万円（11.1％）

【資本勘定】《収入》 7,329万円（税込み）

（内訳）負担金     4,524万円（61.7％）

　　　国庫補助金     2,805万円（38.3％）

 《支出》 10億4,642万円（税込み）

（内訳）施設拡張費 7億949万円（66.8％）

　　　営業設備費     1,679万円（1.7％）

　　　企業債償還金 3億1,884万円（31.4％）

　　　国庫補助金返還金 130万円（0.1％）

※収入の不足額973,130千円は、内部留保資金で補

てんしました。

◎本年度の業務の状況については、給水戸数89,492

戸、給水人口223,164人、給水栓数89,086栓、年間

総給水量23,997,940㎥です。

◎施設拡張工事は、自己財源および国庫補助金で

実施し、その主なものは、上水道未整備地区へ

の配水管布設工事および石綿管布設替工事です。

◎当年度の損益は34,701千円の純損失となりました。

問い合わせ　茨城県南水道企業団☎0297-66-5131
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インフルエンザなどの予防のために外出時のマスク着用、帰宅後
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平
成
23
年
度　

県
民
健
康

フ
ォ
ー
ラ
ム
in
県
南

日
時　

２
月
25
日（
土
）午
後
２
時
～
４
時
15
分

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル

内
容　

【
基
調
講
演
】「
が
ん
を
遠
ざ
け

る
生
活
習
慣
」＜

講
師＞

津
金
昌
一

郎（
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
予
防

研
究
部
長
）、【
講
演
】
①「
ヘ
リ
コ
バ

ク
タ
ー
ピ
ロ
リ
に
つ
い
て
」＜

講
師＞

谷
中
昭
典（
東
京
理
科
大
学
教
授
）②

「
胃
が
ん
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
検
診
」＜

講
師＞

伊
藤
史
子（
伊
藤
労
働
衛
生
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
事
務
所
所
長
）

参
加
費　

無
料

主
催　

竜
ヶ
崎
市
・
牛
久
市
医
師
会
、

取
手
市
医
師
会
ほ
か

後
援　

牛
久
市
、
龍
ケ
崎
市
ほ
か

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

竜
ヶ
崎
市
・

牛
久
市
医
師
会
☎
０
２
９
７
・
64
・

２
８
５
５
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
９
７
・
64
・
２

１
６
５（
〒
３
０
１
‐
０
８
５
３
龍
ケ
崎
市

松
ケ
丘
１
‐
２
‐
25
松
ケ
丘
ビ
ル
３
階
）

牛 

久 

の 

巨 

樹

柏
田
神
社
の
ア
カ
ガ
シ

ア
カ
ガ
シ

　

常
緑
高
木
。
宮
城
・
新
潟
県
以
南
か

ら
九
州
に
分
布
。
県
内
で
は
広
く
自
生
し

ま
す
が
、
市
内
で
は
少
な
く
、
神
社
の
境

内
や
旧
家
の
屋
敷
に
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

２
０
０
７
年
の
調
査
で
は
幹
周
２
・
46
ｍ
、

樹
高
22
・
９
ｍ
で
、
市
内
最
大
級
で
す
が
、

地
元
の
人
で
も
知
る
人
は
少
な
く
、
ひ
っ
そ

り
自
生
し
て
い
る
と
い
う
趣
で
す
。
葉
は
常

緑
カ
シ
類
の
中
で
は
長
広
く
て
大
き
い
で

す
。
花
は
５
～
６
月
で
、
果
実（
ド
ン
グ
リ
）

は
年
を
越
え
て
熟
し
ま
す
。
樹
皮
は
緑
灰

黒
色
で
、
古
木
に
な
る
と
は
が
れ
、
う
ろ
こ

状
の
文
様
が
で
き
ま
す
。
材
は
大
変
堅
く

赤
味
を
帯
び
て
い
る
こ
と
か
ら
、
名
前
の

由
来
と
な
っ
て
い
ま
す
。

資
料
提
供
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山

の
会〈
巨
木
リ
サ
ー
チ
２
﹀（
文
・
写
真
・

宮
澤
靖
）

問
い
合
わ
せ　

市
緑
化
推
進
課
☎
内
線

１
５
１
１

　

「
広
報
う
し
く
」
は
、
毎
月
１
日

号（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
新
聞

折
り
込
み
）の
月
２
回
発
行
し
て
い

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
全

て
の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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再生紙を使用しています。

環境に優しい大豆インキを使用しています。

　この写真は、昭和37年に国道6号沿いの

堤防の上から牛久沼を撮影したものです。

　写真のほぼ中央に突き出た台地は、茎崎

町大字下岩崎（現：つくば市）で、そこには

泊崎大師堂が木立に囲まれています。

　　　　　　（庄兵衛新田町　野嶋氏所蔵）

「昔のうしく」の写真を募集しています

　皆さんのご家庭に眠っている「昔のうしく」の写真はありませんか？

市では今、そのような「昔のうしく」の写真を収集しています。「懐かしい」「残したい」写真がありました

ら、ぜひご協力ください。※市のホームページの「牛久市の文化芸術」の中に掲載を開始しました。

問い合わせ　市生涯学習課（かっぱの里生涯学習センター内）☎871-2302

今月の

た
いへ
んよくできました

伝えたい　残したい

20世紀のうしく

牛久ふれあい保育園
のお友だち

　牛久ふれあい保育園のお友だちは、

穴あきたこを披露してくれました。

　画用紙のたこには、水彩ペンで色

とりどりのハートやだんご虫など、

思い思いの絵を描きました。

　良く晴れたこの日、子どもたちは

完成したたこを持って、向台小学校

の校庭でたこ揚げを楽しみました。

　みんな、よくできましたね。

　　　　きりんぐみ


