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｢点検 ･ アフターサービス｣ 商法に注意
＜市内の方から通報がありました！＞

　数年前に取り付けた床下換気扇のアフターサービスと言って業者が訪問し

てきた。床下に入り、シロアリの被害があるので主柱の補強工事が必要と言

われ、その日のうちに強引に工事をしてしまった。高額な請求をされ納得が

いかない。

　無料点検や設備のアフターサービスは家に上がりこむ口実であることが多く、細心の注意が必要

です。信用できる業者か確認し、契約する前には必要な工事かどうか知り合いや地元の業者などに

相談しましょう。

※判断に迷うことがあれば、消費生活センターにご相談ください。

問い合わせ　牛久市消費生活センター☎830-8802FAX830-8803

　　　　　　相談日：月・水・金曜日（午前9時～午後4時）

どこか懐かしいおふくろの味
　各地の芋煮会には、必ず登場する里芋。あのぬめりが胃腸を助け、

血糖値やコレステロール値を下げるともいわれています。選ぶなら、

泥付きで乾いていないものを。こぶやひび割れのあるものは避けま

しょう。硬くなっているかもしれません。

結束町の塚本輝雄さん、春江さんご夫妻に伺いました

　「信頼を得るまでは大変だけど、良いものな

ら買ってもらえる。張り合いがあるよ！」とい

う輝雄さんの言葉が30年以上の経験と技術を

物語っています。天候や雑草と闘いながら１

ha もの里芋を育てるには、やはり夫婦の協力

が必要。「このごろ、ようやくお互いの良さがわ

かってきた」と照れながら話す輝雄さんに、春

江さんが笑顔でうなずきます。

春江さんのおすすめ料理

　輝雄さんの大好物が、春江さんの作るみそ

汁です。「里芋の風味を生かすならみそ汁が一

番！」と春江さんがコツを教えてくれました。

あらかじめみそを半量といてから里芋を入れ

てみそ汁を作ると、ふきこぼれもなく、里芋が

ふっくらとおいしく食べられるそうです。

どこで買えるの？

　牛久産の里芋は、市営青果市場経由で市内の八百屋さんに並びます。

問い合わせ　市農業政策課☎873-2111内線1521～1522

牛久の旬の農作物と生産者
を紹介します




