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＜121＞
牛久運動公園体育館内
牛久市体育協会事務局
　☎ 873-2486 FAX873-2895

（71）
市教育委員会生涯学習課内
牛久市文化協会事務局
　☎ 871-2301 FAX871-1334

茨城牛久 G・G クラブ 代表：宮　浩
【活動目的】健康を維持するための時間と場所を提供しま

す。定年を迎えたお父さん、子育てを終えたお母さん

方、グラウンドゴルフを通して適度な運動と仲間との

交流による心身のリフレッシュをしませんか。
【活動内容・練習場所】栄町運動広場で毎週月・水 ･金曜

日午前9時～11時、現在クラブ員は70人、うち25人は

女性です。練習は常時45人ほどで行っています。一度

練習を見に来てください。

【会費など】月400円（年4,800円）、入会金1,000円、保険

800円。入会は随時。
問い合わせ　加藤☎872-3525

≪加盟団体紹介≫

加盟団体紹介 催し物のご案内

牛久押絵会（代表：木下悠紀☎872-7326）
　歴史ある日本独自の手芸「押絵」を古典に学びな
がら、今の時代にあった作品を目指して会員一同楽
しく制作に励んでいます。毎年、市民文化祭に作品
を展示し、無料講習会を行っています。

「高井滋陽バリトンコンサート」
9月15日（土）午後3時30分開演

　高井滋陽氏を講師に迎え毎年開いている牛久合唱連盟
主催の牛久混声合唱講座（10回講座終了後毎年シビック
コンサートに参加）の76人の方もこの公演に出演します。

拳正道は今年
創立35年の護身武道です

　護身武道は不用意な相手の攻撃から、いか
に身を守り、効率よく攻撃するかを身に付け
ます。それに加え精神面を鍛え、人に対する
思いやり、奉仕の心が身に付きます。老若男
女どなたでも簡単に始められ、長く続けられ
ます。牛久支部ができて26年、3歳のかわい
いちびっ子から50歳代まで、12人が仲良く練
習しています。礼儀正しく思いやりのある子
に育てたい、ストレス発散したい、身体を鍛
えたい、身を守
りたい、美容と
健康に…、そう
思われる方はぜ
ひ一度ご見学く
ださい。毎週月・
金曜日午後7時か
ら牛久三中武道
館で練習してい
ます。（写真は年
少部のお友だち）

練
習
前
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
。
プ
レ

イ
上
の
注
意
や
、
こ
れ
か
ら
行
わ

れ
る
ク
ラ
ブ
の
行
事
に
つ
い
て
の

通
達
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す

●第25回土浦各流合同謡と仕舞の会
日時　9月23日（日・祝）午前10時～

場所　土浦市亀城プラザ

入場料　無料

問い合わせ　牛久松謡会（中川）☎874-6023

●民謡心千会（岸田千恵子）おさらい会
日時　10月2日（火）午後1時開場、1時30分開演

場所　エスカード生涯学習センター多目的ホール

（イズミヤ4階）

入場料　無料

問い合わせ　民謡心千会（尾崎）☎873-3775

各地区敬老会を応援しています
　9月17日の敬老会の日に各地区敬老会に参加し

ます。

喜久駒会（民謡・舞踊）…上町、新成流花菊会（舞踊）

…つつじが丘・第２つつじが丘、西川流若衛会（舞踊）

…新地、花柳親駒会（舞踊）…女化西、花柳流八重花

会…第２つつじが丘、牛久相撲甚句会…刈谷、大正

琴琴交会…女化、牛久ハーモニカメイト…松ヶ丘

このほかにも多数の団体が協力しています。




