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牛久市歯科医師会発行 

＊歯のクイズ＊ 

 日本では乳歯が抜けたら

屋根や床下に投げる習慣

があるけれど、モンゴルで

はどんな習慣があるでしょう 

 

A 好きな人にあげる 

B 肥料にする 

C犬に食べさせる 

 

 

答え： 

C犬に食べさせる 

 

モンゴルでは犬が守り神と

されていて尊敬されており、

若い犬に食べさせることで

丈夫な歯が育つと言われて

いるよ！ 

Aの好きな人にあげる、 

だとちょっと気持ち悪いよ

ね！やっちゃだめだよ☆ 

現
代
で
は
、
主
に
む
し
歯
や
歯
周
病
の
予
防
を
第
一
に
考
え
歯
磨
き
を
す
る
人
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
口
臭
の
予
防
な
ど
の
エ
チ
ケ
ッ
ト
と
い
う
意
味
も
含
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
い
ま
口
腔
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
感
染
か
ら
身
を

守
る
方
法
と
し
て
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
対
策
で
の
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
、
口
腔
の
ケ
ア
の
大

切
さ
が
強
調
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
口
腔
を
潤
す
唾
液
中
に
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
や
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
るIg

A

抗
体
が
認
め
ら
れ
、
感
染
を
予
防
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、Ig

A

が
効
果
的
に
働
く
に
は
、
口
腔
が
清
潔
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
口
腔
を
清
潔
に
す
る
た
め
に
、
歯

磨
剤
を
使
用
し
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
歯
磨
剤
に
含
ま
れ
る
比
較
的
有
名
な
成
分
に

は
、
ラ
ウ
リ
ル
硫
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
最
近
の
研
究
で
、
こ
の
歯
磨
剤
や
洗
口

剤
に
広
く
使
わ
れ
て
い
る
複
数
の
成
分(

テ
ト
ラ
デ
セ
ン
ス
ル
ホ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
ラ
ウ
ロ
イ
ル
メ
チ
ル

タ
ウ
リ
ン
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
、
ラ
ウ
リ
ル
硫
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
等)

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
生
体
へ
の
結

合
や
侵
入
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
可
能
性
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、Ig

A

の
活
性
に
は
影
響
を
与

え
な
い
こ
と
か
ら
、
生
体
の
持
つ
免
疫
機
構
を
阻
害
し
な
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
口
腔

に
侵
入
し
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
歯
磨
剤
を
用
い
た
歯
磨
き
で
感
染
を
予
防
で
き
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
既
に
口
腔
に
感
染
し
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
歯
磨
剤
を
用
い
た
歯

磨
き
で
ウ
イ
ル
ス
量
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
ま
す
。
（
出
典
日
本
歯
科
医
師
会
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（
出
展
：
新
潟
日
報
） 

 

 

  

牛久市歯科医師会は１９８６年６月の牛久市市
政施行と同時に当時の茎崎町と分離し発足しま
した。現在３８歯科医療施設の管理者で構成さ
れており、日々の歯科診療の他牛久市との委
託契約により成人歯周疾患検診や学校検診、1
歳半・３歳児検診をはじめとして牛久市民の皆
様に様々な医療サービスを提供しています。 
 
 


