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地域包括支援センターは、地域にお住まいの高齢者やそのご家族
の暮らしや健康に関わるさまざまなお困りごとにお応えするため
に設置された総合相談窓口です。

市税などの納め忘れはありませんか？
　市税は、子育て・教育・まちづくりなど、皆さんの暮らしに結びつくサービスを行うための大切な財源です。

市では、税の公平性と財源の確保に努めており、滞納されている税の徴収に全力で取り組んでいます。

問　収納課
☎内線1061

※茨城租税債権管理機構
県内全市町村で構成する、効率的な滞納整理を行う一部事務組合です。滞納処分を前提に財産調査、財産の差し
押さえ、差し押さえ財産の公売などを行います。

市税などを滞納してしまうと…
◆�定められた納期限までに納付されない場合、督促状が発送されます。
◆納期限の翌日より、延滞金が加算されます。
◆�督促状が発送された日から起算して10日を経過した日までに納付されない場合、法律の定める
ところにより、銀行や勤務先、取引先などを調査し、財産（給料、売掛金、預貯金、生命保険解
約返戻金、電話加入権、不動産など）の差し押さえをすることがあります。

◆�さらに滞納が続く場合には、茨城租税債権管理機構※へ徴収業務を移管する場合もあります。

地域包括支援センターでは、ご相談内容に応じて必要なサービスの説明や提案を行い、関係機関や
専門職との連携を図りながら対応しています。

ご相談は
こちら

牛久市地域包括支援センター
☎878-5050 FAX 871-0540

牛久市中央3-15-1市役所分庁舎内 牛久市社会福祉協議会

牛久市地域包括支援センター博
はくじえん

慈園
☎871-5110 FAX 871-0606
牛久市女化町253-2 社会福祉法人博慈会

転倒し入院した70代
女性のご家族から相談
「70代の母が転んで足を
骨折し入院したが、退院
後の自宅での生活を心配
している。自宅に手すり
がないため、転ばないか
不安…」

地域包括支援センターが
必要なサービスを支援
❶�ご本人の病院でのリハビ
リの様子などを確認

❷�病院の医療ソーシャル
ワーカーや福祉用具専門
相談員と連携

❸介護保険の申請を実施
❹�必要な福祉用具や住宅改
修を検討

　相談の例

  
お気軽にご相談ください！

その結果…その結果…
退院後も安心して自宅生活

●�介護用ベッドをレンタルし、起き上
がりや立ち上がりが楽になった

●�廊下と浴室に手すりを設置
　転ぶ危険が軽減した
●�通所リハビリを利用し、筋力低下
を予防することができている
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