
はじめた日
ひ

 

 

 

家
いえ

で本
ほん

を読
よ

むこと。家族
か ぞ く

みんなで同
おな

じ本
ほん

を

読
よ

んで、読
よ

んだ本
ほん

について話
はなし

をしましょう。 

家族
か ぞ く

みんなで読書
どくしょ

ノートを書
か

きましょう。 

家族
か ぞ く

全員
ぜんいん

がそろって読書
どくしょ

をする時間
じ か ん

がなくても、「うちどくノート」を

書
か

くことで、家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に本
ほん

を楽
たの

しむことができます。 

       小
しょう

学校
が っ こ う

  年
ね ん

  組
く み

  番
ば ん

 名前
な ま え

           



この欄
らん

には、みんなで読
よ

んだ

本
ほん

の冊数
さつすう

がわかるように、

数字
す う じ

を書
か

いてね！ 

冊目
さ つ め

 

🌼見本
み ほ ん

を参考
さ ん こ う

にしてね！🌼 

 

このノートは、いろいろな使
つか

い方
かた

ができるよ。 

自分
じ ぶ ん

の家
いえ

の“うちどく”スタイルにあわせて、使
つか

ってね！ 

その１ 家族
か ぞ く

みんなで相談
そうだん

して決
き

めた本
ほん

を、読
よ

んで書
か

く。 

その２ 自分
じ ぶ ん

が読
よ

んでみんなに読
よ

んでほしいと思
おも

ったら、書
か

く。 

その感想
かんそう

を読
よ

んだ他
ほか

の家族
か ぞ く

が、その本
ほん

を読
よ

んでみるってこともあるよね。 

おうちの方へ 

うちどくは、家族で同じ本を読みコミュニケーションを図ることで、

家族の絆を強くしようという、新しい読書スタイルです。子どもは、

読書に親しむ保護者の姿を見て、読書を楽しいものと感じ、子どもの

自発的な読書活動につながります。読書を共有することで、子どもの

心の成長を見守ることもできるのではないでしょうか。 

例
たと

えば・・・ 

【うちどくで節電
せつでん

】 

家族
か ぞ く

全員
ぜんいん

で集
あつ

まって本
ほん

を読
よ

めば、テレビを

消
け

して、使
つか

わない部屋
へ や

の電気
で ん き

やエアコンも

スイッチオフ。一家
い っ か

団
だん

らんで 

家族
か ぞ く

のコミュニケーションが 

深
ふか

まると同時
ど う じ

に、電気
で ん き

の節約
せつやく

に 

つながります。 

本
ほ ん

を読
よ

んだら、ノートに感想
か ん そ う

を書
か

こう。 



冊目
さ つ め

 

 

 

家族
か ぞ く

で読
よ

んだ本
ほ ん

の題名
だ い め い

 

作者
さ く し ゃ

 

出版社
しゅっぱんしゃ

 

１ 

おしいれのぼうけん 

ふるた たるひ 

どうしんしゃ 

読
よ

んだ人
ひと

 読
よ

み終
お

わった日
ひ

 

好
す

きな登場
とうじょう

人物
じんぶつ

 

感想
かんそう

 おすすめ度
ど

 ★ ★ ★ ☆ ☆ 

牛久
う し く

 一郎
い ち ろ う

（父
ち ち

） 

みずの先生
せ ん せ い

 

太郎
た ろ う

にすすめられて、読
よ

みました。読んでいて、この先
さ き

はどう 

なるのかと、ドキドキしました。さとしとあきらが、ふたりで手
て

を 

つなぎ、怖
こ わ

さを乗
の

り越
こ

えていく姿
すがた

に、 

がんばれ！と応援
お う え ん

したいと思
お も

いました。 

10月 20日 

🌼見本
み ほ ん

だよ🌼 

読
よ

んだ人
ひと

 読
よ

み終
お

わった日
ひ

 

好
す

きな登場
とうじょう

人物
じんぶつ

 

感想
かんそう

 おすすめ度
ど

 ★ ★ ★ ★ ★ 

うしく たろう 

さとし 

ぼくは、ねずみばあさんが、とてもこわかったです。 

ぼくも、きかんしゃや、ミニカーにのってみたいと 

思いました。 

10月 15日 
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家族
かぞく

の似顔
にがお

絵
え

を描
か

いたり、写真
しゃしん

をはってもいいね！ 

 



 


