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第42回牛久市民文化祭

情報ひろば

・第7回みんなのしあわせ見本市

・山内惠介 熱唱ライブ・春

11月のカレンダー
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ギャラリートークを

開催します

担当学芸員による展示解説を行います。

事前申込は不要ですので、お気軽に

ご参加ください（参加費無料）。

10月20日（土）・27日（土）

11月3日（土・祝）・11日（日
）・

17日（土）、25日（日）

午前11時～11時30分

午後2時～2時30分

オエノンミュージアム
（牛久シャトー内）

開 催 日

開催時間

開催場所

【問い合わせ】文化芸術課☎871-2300

特別展

郷
土
牛
久
の

先
人
た
ち
入場無料

10月20日
～11月25日

土

日

牛久市指定文化財
　小川芋銭『老楊と荒村』

　大正2年ごろ

【初公開】
住井すゑ原稿

『橋のない川 第5部』
昭和45年ごろ



部　門 日　程 会　場

小中学生作品展（絵画・習字・伝統文化華道教室）
10月17日（水）～21日（日） 多目的ホール（1階）

平成30年度牛久市中学生平和使節団研修報告

一般作品展
絵画・立体

10月17日（水）～21日（日）
展示ホール（2階）

書道 大講座室（1階）

書道展（第32回牛久市書道展）主催：牛久市書道連盟 10月24日（水）～28日（日） 多目的ホール（1階）

盆栽展（第22回秋季合同展）主催：牛久盆栽研究会、共催：牛久さつき愛好会 10月25日（木）～28日（日） 大講座室（1階）

団体等作品展

川柳・絵手紙・折り紙・樹脂ネンドフラワー・ソーイング等

10月30日（火）～11月4日（日）

大講座室（1階）

陶芸・植物人形・仏像・リメイク・書・鉛筆デッサン等 展示ホール（1・2階）

写真・絵画・切り絵・押絵・水墨画・篆刻・木版画等 多目的ホール（1階）

華道展

生涯学習講座 いけ花

11月3日（土・祝）、4日（日） 展示ホール（2階）草月流いけばな萩和会

フラワーアレンジサークル

◆展示の部　展示時間：午前9時～午後4時30分 ※書道展は午前10時～午後5時。盆栽展は午前9時～午後4時（最終日のみ午後3時まで）。

名　称 日　時 内　容

小中学校音楽会 10月18日(木)午前9時20分 市内小中学校の児童・生徒の音楽祭

シビックコンサート・器楽 10月21日(日)午前11時 器楽団体による発表（19団体）

シビックコンサート・合唱 10月28日(日)午後1時 コーラス団体による発表（9団体）

洋舞発表会 11月 4日(日)午後0時30分 バレエ、フラダンス、ヒップホップダンス等の発表

邦楽発表会 11月11日(日)午前10時30分 日本舞踊、民謡、詩吟、太鼓等の発表

◆ステージ発表の部　会場：文化ホール

展示団体名 日　程 会　場

東洋大学附属牛久高等学校 歴史部展示

宮沢賢治の世界～信仰・文学・農業～
10月17日（水）～21日（日） 展示ホール（2階）

(福)牛久市社会福祉協議会

身体障害者デイサービス・放課後等デイサービス・知的障害者デイサービス 10月30日（火）～11月4日（日） 美術工芸室

牛久市立第一中学校 美術部展示　クリスマスリース等

◆コーナー展

イベント名 日　時 会　場

表演（うしく太極拳の会） 11月3日（土・祝） 正午～（20分間） 中庭

茶会（茶道裏千家清和会、つつじ会茶道裏千家） 11月4日（日） 午前9時30分～ 茶室・小講座室（2階）

◆各種イベント

10/17水

▲ 11/11日

第42回 牛久市民文化祭
牛久市民文化の集い みて・きいて・かんじて…いつも新たな感動を！

会場：中央生涯学習センター
※休館日（10月22日（月））、会場準備（10月23日（火）・29日（月）、11月5日（月）～10日（土））の期間を除く。

問い合わせ　中央生涯学習センター☎871-2301　FAX 871-1334

秋の爽やかなひととき  たくさんの人と交流を深めながら、

新たな感動と発見の出会いがある牛久市民文化祭にどうぞお越しください。

　将　棋　大　会

◆日　時　10月28日（日）午前9時～

◆場　所　中講座室（2階）

◆内　容　�【リーグ戦】Aクラス（段位者）、Bクラス（級位者）、小･

中学生の部※小中学生の対局終了者には日本将棋

連盟・真田女流棋士による指導将棋あり(5人程度)

◆参加費　�高校生以上1,200円（昼食代含む）、

　　　　　小・中学生200円

　囲　碁　大　会

◆日　時　11月2日（金）午前10時～、3日（土・祝）午前9時～

◆場　所　和室（2階）

◆内　容　大会および日本棋院棋士・平本弥星六段に

　　　　　よる指導碁8グループ3回戦

◆参加費　�無料

　コントラクトブリッジ

◆日　時　11月3日（土・祝）午後1時～

◆場　所　中講座室（2階）

◆内　容　�コントラクトブリッジを楽しむ

◆参加費　�無料

◆各種大会の部

＜各種大会共通事項＞
◆対　象　初心者～上級者

◆申込方法�　当日開始時間前に直接会場にお越しください。
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⑦�掲載に不適切と思われる写真につ

いては、掲載しない場合があります。

⑧�掲載する写真と一緒に名前を公表

することはありません。

⑨�大きいサイズで掲載する写真は広

報政策課で審査し、選考します。

⑩�応募者多数の場合は、掲載写真を

抽選で決定しますので、あらかじ

めご了承ください。

◆応募・問い合わせ

〒300-1292牛久市中央3-15-1　

広報政策課☎内線3221

【Email】

kouhou@city.ushiku.
ibaraki.jp

　「広報うしく」では皆さんの「笑顔の写メール」を大募集。新年を飾る平成31年1月1日号の表紙を皆さんの「笑顔」の写真
でいっぱいに埋め尽くします。皆さんお持ちの携帯電話のカメラ機能を使って、笑顔の写メールを下記までご応募くだ
さい。ご投稿いただいた写メールは、できる限り全員、「広報うしく」に掲載します。皆さんのご応募お待ちしています！

◆応募締切日　10月31日（水）

◆応募条件

　被写体の方が市内在住の方

◆掲載予定人数　約300人

◆応募作品（テーマ）「笑顔」

◆ファイルサイズ　2～7MB程度

　できるだけ高画質でお願いします。

◆応募方法

①�撮影した携帯電話の写真をメール

に添付し、件名を「笑顔の写メ」と

し、投稿者の住所、氏名、年齢、電

話番号、被写体の氏名、住所を記

入の上、右記アドレスまでお送り

ください。

②�携帯電話、パソコンをお持ちでな

い方は、撮影したものをプリントし、

裏に投稿者の住所、氏名、年齢、電話

番号、被写体の氏名、住所を記入の

上、郵送または直接ご提出ください

（頂いた写真は返却いたしません）。

◆注意事項

①�被写体（保護者）の了承を得た上で

応募してください。

②写真は縦で撮影してください。

③�1枚につき、被写体は1人で撮影し

てください。

④�作品例のようにアップで撮影して

ください。

⑤�画像加工（特殊効果や文字の挿入）

した写真は掲載できません。

⑥�1人何点でも応募できますが、掲載

は被写体1人につき1枚とします。

作
品
例

写
真
は
カ
ラ
ー
で

　
　
　

送
っ
て
ね
！

笑顔の

写メあなたの撮った　　　　が
「広報うしく」の表紙になります！

笑顔の写メール大募集！

　骨髄移植、臓器移植、抗がん剤の治療などの医療行為を受けた方は、接種済

の定期予防接種で得られた免疫機能を失うことがあります。感染症を予防する

ために、再接種が推奨されています。以前はワクチンの再接種費用が全額自己

負担となっていましたが、9月18日より、市で費用の助成を開始しました。

対 象 者 対象ワクチン

以下すべてに該当する方

◆医療行為等によって免疫が消失し、
　再接種が必要と医師に判断されている方
◆市内在住で20歳未満の方

予防接種法に基づく定期の予防接種で接種済のもの

BCG、小児肺炎球菌、ヒブ、４種混合
B型肝炎、麻疹風疹混合、水痘、日本脳炎

子宮頸がん、二種混合

【相談・問い合わせ】

健康づくり推進課（市保健

センター）☎内線1747

申請について

該当される方は、母子健康手帳をご持参の上、市保健

センターにお越しください。手続きなどの詳細につい

てご説明します。

免疫が消失したワクチンの
再接種費用を助成します

過去に
骨髄移植・臓器移植・
抗がん剤治療などを

受けたことがある
20歳未満の方へ
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス

市からのお知らせ

メールマガジン
「かっぱメール」

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion/

「牛久市シティ
　プロモーション」
 フェイスブックページ

動画サイト「YouTube」
牛久市公式チャンネル

大好評！

公式Twitter

@nemoto_youji @ushiku_city
牛久市シティプロモーション

@ushikucitypromo

根本市長 牛久市

問　NPO法人牛久コミュニティ放送☎875-8541 FAX875-8686 Ｅ□ushiku@fmuu.jp

牛久市の情報を盛りだくさんにお伝えしています！

月～金曜日午後1時～3時
（再放送：午後8時～10時）
市内各地の情報をレポーターが中
継でお届けします！

FM
周波数

85.4MHz
FMうしくうれしく放送

月～金曜日午前10時～正午
（再放送：午後5時～7時）
もっと知りたい牛久のこと。牛久
市の最新情報を発信しています。

UUラジオ854（生放送） ぎゅぎゅっとラジオ854（生放送）

市役所敷地内
保健センター2階から放送中！

ム―くんフ―ちゃん

スマートフォンでもラジオが聴けます！詳しくは公式ホームページ（http://www.fmuu.jp）

 情報
     ひろば

問　牛久市役所
　　☎	 029-873-2111（代表）
　　FAX029-873-7510（代表）

牛久市の魅力を発信
中！楽しい情報、美味し
い情報いろいろあります。

牛久を動画で楽しもう。観光PR
ムービー「Welcome to 
White Party」も公開中。

「そうだったのか！」と
驚くラストは必見。

牛久市公式LINEアカウント。友だ
ち登録してね★

イベント、防災・防犯、各
学校などの市の情報を
メールでお届けします。

ポータルサイト、アプリで

「広報うしく」が読めます！

イバラキイーブックス
地域特化型電子書籍
ポータルサイト

マチイロ
スマートフォン、
タブレット対象アプリ

日　11月11日（日）午前9時45分開場
　　◆開会セレモニー：検診（健診）川柳表彰式／午前10時～
　　◆イベント実施時間：午前10時～午後2時
所　牛久運動公園体育館（雨天決行）

体操体験コーナー　シルバーリハビリ体操（牛久市シルバーリハビ

リ体操指導士会）／午前11時～11時40分、新・うしくかっぱつ体操

（うしくかっぱつ体操普及員）／午後1時～1時20分

体験・展示コーナー　◆手話サロン、ハンドアーチェリー、体力測

定・介護予防体操、ボッチャ（障害者のスポーツ）・義足体験、民生

委員児童委員活動PR、保育士募集案内、介護のおかえりマーク・介

護マーク案内、シニアカード配布、人権キャンペーン

◆健康チャレンジエントリー募集

検査・検診・相談コーナー　【各種健康チェック】口腔がん検診、肌

年齢測定、超音波骨量測定、脳年齢測定、血管年齢測定

【健康相談】保健師相談、アルコール相談、こころの相談

ちびっこコーナー　魚つり、ボールプールなど、エゴグラムチェッ

ク、木のおもちゃひろば、バルーンアート

※おさがり市は今回実施しません。当日は開催しませんが、今後、市

内各子育て広場におさがりコーナーを設ける予定です。広場ご利用

の際にご覧ください。

食べる・買う　◆とん汁、焼きそば、クッキー、ラスク、シフォンケーキ、

団子、せんべい、赤飯、サンドイッチ、地元野菜、陶芸、籐

細工、口腔ケア用品、手作りアクセサリーなど

◆いばらきコープ移動店舗「ふれあい便」

持　上履き（運動靴等）と靴袋をご持参ください。

主　牛久市

問　健康づくり推進課（市保健センター）☎内線1746～1747

第7回
～子どもから大人までずっと健康、いきいき福祉まつり～

みんなのしあわせ見本市

入場
無料

今
年
も
来
て
ね
！
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 休日納税相談・夜間納税相談　　　　問　収納課☎内線1061～1064　

納税相談では、市税だけでなく使用料なども納付できます。来庁の際には納付書をお持ちください。

日　程 時　間 場　所

休日納税相談 10/28、11/4・25、12/2 の各日曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合窓口課内

夜間納税相談 10/16、11/13・20、12/11 の各火曜日 午後6時～8時 収納課

11月の納税および使用料� 納　期　限

児童クラブ負担金（11月分） 11月12日（月）

後期高齢者医療保険料（5期）／市立幼稚園授業料（11月分）／プール利用負担金（12月分） 11月26日（月）

国民健康保険税（6期）／下水道受益者負担金（3期）／給食費・保育料・住宅使用料（11月分） 11月30日（金）

◆�取り扱い内容　市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、 

下水道受益者負担金、下水道使用料、市営住宅使用料、保育園保育料、給食費、口座振替申し込み、納税相談

※下線の市税などで納付期限内のものは、コンビニエンスストアでも納付できます。

市税は便利な

口座振替で 

●ドライフラワー講習会

　自分でお花を栽培し、ドライ

フラワーに加工して農産物直売

所などで販売してみませんか。

日　11月14日（水）午後2時～

3時30分

所　中央生涯学習センター美術

工芸室（1階）

内　ドライフラワー向け切り花

の栽培・加工方法、アレンジメ

ントの実演と販売方法

対　自分で栽培した花をドライ

フラワーに加工し、直売所など

で営利販売を考えている方（栽

培規模の大小は問いません）。

※アレンジメント体験講座では

ないので、趣味目的の方は対象

となりません。

定　30人程度（定員になり次第

締め切り）

￥　無料

主　牛久市農業政策課・稲敷地

域農業改良普及

センター

申・問　稲敷地

域農業改良普及

センター（一
い っ か

家）

☎892-2934

●第4回「うしくのひなまつり」・ひなマルシェ出店者募集！

　子どもたちの健やかな成長と幸せを願う「うしくのひなまつり」で

は、イベントの一環として「ひなマルシェ」を開催しています。この

たび、「ひなマルシェ」において、手作り作品の販売やワークショップ

をしてくださる方を募集します。

申　募集要項を確認の上申込書に記入し、出店料を添えて中央生涯学

習センター内「文化芸術課うしくのひなまつり担当」までご提出くださ

い。※募集要項と申込書は中央生涯学習センター窓口にあります。

締　募集数に達し次第締め切り（先着順）

主　うしくのひなまつり実行委員会

問　うしくのひなまつり実行委員会事務局（文化芸術課内）☎871-2300

内　容 販売・ワークショップ（土・日）販売・ワークショップ（平日）

日　程
平成31年

2月16日（土）・17日（日）

平成31年

2月18日（月）～22日（金）、
2月26日（火）～3月1日（金）

会　場
（中央生涯学習センター内）

多目的ホール
展示ホール

展示ホール

募集店舗区画数
（1日あたり／1区画2×2㎡）

25区画
※多目的・展示ホール合わせて

3～4区画

出店料（1日1区画あたり） 1,000円 500円

●第9回うしく菊まつり出品募集

　うしく菊まつりに自宅で育てた菊を展示してみませんか。

展示期間　11月1日（木）～10日（土）

展示場所　第9回菊まつり会場内（中央生涯学習センター駐車場）

出品受付　11月1日（木）午前8時30分～9時

受付場所　菊まつり会場

出品料　無料 ※出品した菊は11月11日（日）午前9時～正午までの

間に会場にて引き取りをお願いします。

問　うしく菊まつり実行委員会事務局（商工観光課内）☎内線1523
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●介護サロン「ぬくもり」

　自宅介護・施設介護・遠距離介

護をしている方や介護に関心の

ある方、リフレッシュを図りませ

んか。※参加無料

日　11月12日（月）午前10時～正午

所　牛久市ボランティア・市民活

動センター（市役所分庁舎1階）

内　自由におしゃべり、気軽に相談

問　牛久市社会福祉協議会

☎871-1295  FAX871-1296

●ふれあいサービス協力会員募集

　高齢者や障がいのある方の掃除

や買い物など日常の家事援助を中

心とした活動に協力してくださる

方を募集します。※参加無料

日　11月21日（水）午前10時～11時30分

所　牛久市ボランティア・市民活動セ

ンター懇談スペース（市役所分庁舎1階）

内　事業説明、講義「利用者への

理解と援助」

問　牛久市社会福祉協議会

☎870-1001  FAX871-1296

●第169回とくとく市

ハッピーハロウィン♪

実りの秋到来！

日　10月28日（第4日曜日）午前9

時～11時（雨天決行）

所　牛久市営青果市場（田宮町

624番地）

内　◆合言葉はトリック・オア・

トリート！ちびっこ限定♪お菓

子のすくい取り大会◆新米(う

しく河童米)の詰め放題（午前9

時～）◆「ミニバンド日本の歌」

生ライブ♪◆お買い物券付き

「みかん」限定100袋を格安販売

（午前9時45分から引換券販売）

※マイバッグ持参でお越しください。

問　牛久市営青果市場☎872-0042

￥　全席指定【前売】1階席6,000円・2階席5,500円、【当日】500円増

※未就学児の入場はできません。※障がい者手帳を提示でご本人と

付添お一人さま500円引き。※中学生以下500円引き。

チケット窓口発売日　11月24日(土)午前9時～

※発売当日午前7時30分から整理券を配布します。※電話予約は11

月25日（日）午前9時からとなります。ただし、発売当日に完売した

場合、電話予約は行いません。（中央生涯学習センターのみ）

※お一人さま6枚までの購入とさせていただきます。

チケット販売所　中央生涯学習センター窓口 (牛久市文化協会事務

局) ☎886-8993（午前9時～午後5時）、ウインズ・ユー牛久本店☎

870-3663（午前10時～閉店まで）

主　牛久市文化協会(公演事業委員会)

後援　牛久市、牛久市教育委員会、牛久市区長会

問　牛久市文化協会事務局(中央生涯学習センター内)☎886-8993

※第2・4月曜日は休館日、ただし祝日の場合は翌火曜日休館。

山内惠介 熱唱ライブ・春

　　　～新たなる夢の扉へ～

平成31年3月10日（日）
午後1時45分開場、午後2時30分開演

中央生涯学習センター文化ホール

演歌新時代

日時

場所

●防災行政無線を用いた緊急地震速報訓練を実施します

　地震の発生時に備え、緊急地震速報訓練を行います。この訓練は、全国

瞬時警報システム（Ｊアラート※）を用いた訓練で、緊急地震速報を発表する

全ての地域で行われます。※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの

緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

訓練実施日時　　11月1日（木）午前10時ごろ

訓練で行う放送　市内114カ所に設置してある防災行政無線から、

一斉に、次のように放送されます。

〈上り4音チャイム音〉　「こちらは、ぼうさいうしくです。」

　「ただいまから訓練放送を行います。」

【緊急地震速報チャイム音

　緊急地震速報。大地震（おおじしん）です。大地震です。

　これは訓練放送です。】×3回

　「こちらは、ぼうさいうしくです。」

　「これで訓練放送を終わります。」〈下り4音チャイム音〉

訓練放送で行う行動　訓練放送に合わせ、安全な場所に移動するな

ど、身体の安全を守る行動を取ってください。

問　交通防災課☎内線1681
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●牛久市議会報告会

日　11月10日（土）午前10時～正午

所　中央生涯学習センター大講座室

内　①常任委員会～各テーマに

沿った意見交換②フリートーク

問　議会事務局☎内線3531

～詐欺被害防止のキーワード～  詐欺事件が多発中！皆さん注意しましょう。
◆ 「コンビニでサイトの未納料金を払え」は全て詐欺

●国民年金基金からのお知らせ

　国民年金基金は、自営業者や

フリーランスの方々が、ゆとりあ

る老後を過ごせるよう、国民年

金に上乗せする公的な年金です。

60歳以上65歳未満の方や海外に

居住されている方で、国民年金に

任意加入されている方も加入で

きます。

◆基本は終身年金なので、生涯

にわたって年金を受け取ること

ができます。

◆支払った掛金は全額、社会保

険料控除の対象となり、所得税

や住民税が軽減されます。

問　茨城県国民年金基金

☎029-225-4797、　0120-65-4192

●第24回うしく現代美術展 ワークショップ参加者募集

日　11月23日（金・祝）【午前の部】午前10時～11時30分予定(午前9時

40分～受付)、【午後の部】午後1時30分～3時予定(午後1時10分～受

付)※終了次第解散。

所　中央生涯学習センター美術工芸室（1階）

テーマ　「リボーン・アートボール」 

使い古して不要になったボールをゴミにするのではなく、絵

を描いたり、文字を書いてアート作品として再生（リボーン：

Reborn）させ、新しい命を吹き込み、世界にひとつだけの作品

を作ってみませんか。

※完成したボールは、第24回うしく現代美術展会場に展示しま

すので、当日の持ち帰りはできません。

講　太田 圭氏（うしく現代美術展出品作家・筑波大学芸術系教授）

定　60人（午前の部 30人・午後の部 30人）※年齢不問。

持　画材はこちらで用意します。汚れても良い服装でお越しください。

￥　無料

申　下記のいずれかの方法でお申し込みください。

①申込書に記入のうえ、中央生涯学習センター窓口まで持参、②申

込書をFAX、③Eメールで件名を「うしく現代美術展ワークショップ

申込み」として、希望コース、氏名、年齢、住所、電話番号を記入し

送信（小学生以下の場合は保護者参加の有無および氏名を記入）

※申込用紙は中央生涯学習センター窓口に置いてあります（募集チ

ラシ裏面）。

締　定員になり次第締め切り。

問　うしく現代美術展実行委員会事務局（文化芸術課）☎871-2300 

FAX871-1334  E□ info@ushiku-genbi.org

●ひたち野うしくウインターイルミネー

ション2018

　ひたち野うしく駅を中心に今年もイルミネー

ションで街が輝きます。

点灯期間　11月10日（土）～平成31年2月28日（木）

点灯式　11月10日（土）午後4時～

点灯式会場　ひたち野うしく駅西口「御輿の広場」周辺

点灯場所　ひたち野ひがし通り・みずべ通りメタセコイヤ街路樹・

西友・常陽銀行ポケットパークなど

主　ひたち野うしくまちそだて協議会

問　ウインターイルミネーション2018部会事務局☎・FAX885-6707

●茨城県最低賃金改定

①茨城県最低賃金は10月1日か

ら「時間額822円」になりました

問　茨城労働局賃金室☎029-

224-6216

②最低賃金引き上げ支援策について

ワン・ストップ無料相談窓口

茨城働き方改革推進支援センター

　0120-971-728

業務改善助成金　上記センター

ほか、茨城労働局雇用環境・均

等室☎029-277-8294

キャリアアップ助成金　茨城労

働局職業対策課☎029-224-6219
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●日本語教室講師ボランティア募集(有資格者)

　牛久市国際交流協会主催の日本語教室で教えてくださるボラン

ティアさんを募集します。

応募資格と条件　①日本語学科を主専攻・副専攻した方、②日本語教師

養成講座420時間修了者、③日本語教育能力検定試験合格者、④日本語講

師ボランティア養成講座を修了し、外国人に日本語を教えた経験のある方。

①～④のいずれかの資格等を有する方で、各学期（10回）、毎週木曜

日の、AMクラス(午前10時～11時30分)、PMクラス（午後1時～2時30

分）、EVクラス(午後7時～8時30分)いずれかの授業と日本語教室の

運営活動に参加できる方。※なお、学生の方は対象外とします。

募集人員　若干名　　募集期間　11月2日（金）必着

応募方法　下記の書類を提出してください。

（１）所定の申込書※下記事務局に用意しています。

（２）上記①～④の資格が証明できる書類の写し

選考方法　書類審査および面接を実施し、総合的に判断し決定しま

す。面接は11月中旬を予定しています。日時は11月初旬までに書面

にて通知します。

牛久市国際交流協会へ入会していただける方　講師ボランティアと

しての参加が決定したら、牛久市国際交流協会の会員になっていた

だきます（年会費：個人1,000円）。

申・問　牛久市国際交流協会事務局（市民活動課内）☎内線1632

　（午前8時30分～午後5時15分、土・日曜日、祝日除く）

●外国人のための日本語教室学習者募集（平成30年度3学期）

　日本語がうまく話せない、または今よりさらに上達を目指してい

る外国の方に、ぜひこの教室をご紹介ください。

日程　平成31年1月10日（木）～3月14日（木）(毎週木曜日、全10回）

時間　【AMクラス】午前10時～11時30分、【PMクラス】午後1時～2時

30分、【EVクラス】午後7時～8時30分（各90分）

　※希望する時間帯を一つ選んでください。

所　中央生涯学習センター中講座室（2階） ほか

対　日本語の日常会話などを学びたい外国人（希望者が多数の場合

は市内在住の方を優先します）

￥　1,000円（1学期・10回分）

申　必ず希望者ご本人が市民活動課の窓口に申し込みに来てくださ

い（日本語が話せない方は付き添いの方と一緒に来て手続きをして

ください）。

締　11月30日（金）※希望者が多い場合は、キャンセル待ちになる場

合があります。

問　牛久市国際交流協会事務局（市民活動課内）☎内線1632

 E□ shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

●「いばらき元気ウオークの日」

ウオーキング参加者大募集！

　県は運動習慣を定着させるた

め、毎月第1日曜日を「いばら

き元気ウオークの日」と定め、ウ

オーキングを推奨しています。

ぜひご参加ください。

日　11月4日（日）午前9時～11

時30分（予定） ※小雨決行

コース　いばらきヘルスロード

「牛久沼かっぱの小径コース」を

含む約8km（約2時間15分）

集合時間　午前8時30分～8時

50分（雨天等で中止の場合もこ

の時間はスタッフ待機）

集合場所　牛久運動広場（城中

町1865番地）※お車でお越しの

方は、牛久第三中学校寄りの駐

車場をご利用ください。

定　60人　　￥　無料

申　当日申し込み（予約不要）

持　タオル、帽子、飲み物、雨具、ヘ

ルスロードマップ（お持ちの方のみ）

※1年以内に市内9カ所のヘルス

ロード完歩スタンプを集めた方に

「生涯かっぱつキューちゃんバッ

チ」を贈呈（市民のみ）。今回は「牛

久沼かっぱの小径コース」を押印。

主　牛久ウオーキングクラブ

共　牛久市

問　牛久ウオーキングクラブ

（飯塚）☎090-4412-5748

●少年院見学会

日　10月21日（日）午前10時～

午後2時ごろ

所　茨城農芸学院

対　18歳未満の方は保護者同伴

内　見学会、性格診断、野菜販

売、協賛出店販売など

問　茨城農芸学院☎875-1114 

FAX830-9003
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●おやこわらべうたの会in三日月橋

　赤ちゃんと楽しめるわらべう

た遊びの会を行います。

日　11月6日（火）①午前10時30

分～、②午前11時～※同じ内容で

2回開催。

所　三日月橋生涯学習センター

和室（2階）

対　0～2歳の赤ちゃんとその

保護者（赤ちゃんまたは保護者

が市内在住の方）

定・￥　各回先着10組・無料

申　10月15日（月）午前9時から中

央図書館カウンターまたは電話で。

申・問　中央図書館☎871-1400

●2018年レディース

　バドミントン講習会

　初めての方も経験のある方も

レベルに合わせて楽しく練習しま

しょう。未経験者・初心者大歓迎。

日　11月6日(火)・13日(火)・20日(火)

・27日(火)午前9時～正午（計4回）

所　牛久運動公園体育館メインアリーナ

対　どなたでも

講　鈴木健二氏（日本スポーツ協会

公認スポーツ指導者）、鈴木眞江氏（日

本スポーツ協会公認スポーツ指導者）

￥　2,000円（スポーツ保険含む、

講習会初日に徴収）

持　飲み物・上履き※初めての

方はラケットをお貸しします。

申込受付　牛久市体育協会事務

局（ 〒300-1203牛 久 市 下 根 町

1400牛久運動公園体育館内）

締　11月1日(木)

主　牛久市体育協会・牛久市バド

ミントン連盟

問　牛久市体育協会事務局

☎873-2486、牛久市バドミント

ン連盟（野尻）☎874-8628

●ふれあい通りにて交通規制を伴う雨水管布設工事を行います

　この度、雨水排水整備のため、ふれあい通り内に雨水管を布設する

工事を行います。下記の期間中は、車道の上下各1車線（中央側車線）を

昼夜規制しての工事となります。長期間にわたり、通勤・通学時間帯

等に混雑が予想され、近隣や沿線の皆さん、また、ご通行される方々

にはご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

工事時期　10月下旬から平成31年3月下旬頃まで（約6ヶ月間）

問　下水道課☎内線2541

けやき通り

至 土浦

関電工 工事箇所

ヨークベニマル
ふ
れ
あ
い
通
り

至 龍ケ崎

交通規制イメージ

工事箇所

●大好きいばらき就職面接会

　事前申し込み不要、参加費無料。

履歴書を複数枚お持ちください。

日　10月30日（火）【午前の部】

午前10時30分～午後0時30分、

【午後の部】午後2時～4時

所　ホテルマロウド筑波（土浦

市城北町2-24）

参加企業数　134社

対　大学院・大学・短大・専修学

校等（高校は除く）の平成31年3

月卒業予定者および既卒未就職

者（概ね卒業後3年以内）

問　県労働政策課☎029-301-3645

（直通） HP http://www.pref.ibaraki.jp/

shokorodo/rosei/rodo/h30daisuki.html

メンバー募集

●コントラクトブリッジ

　体験教室＆会員募集

　スポーツの祭典アジア大会に

おいて競技種目となったトランプ

の知的頭脳スポーツです。現在会

員数50人。初心者には教授します。

日　毎週月・火・木・金曜日午後

1時～4時※体験教室は火・金曜

日（週2回）。※競技方法：個人

戦が主体ラバーブリッジ方式

所　リフレビル会議室（4階）

定・￥　各講座4～5人・無料

申　開催日に現地で受け付け

団　コントラクトブリッジ同好会牛久

問　太田☎080-3456-9387 

Ｅ□so36ytks@t.vodafone.ne.jp

●マリッジサポーターの第26回結婚相談会（無料）

日　11月25日（日）午後1時30分～4時（受付は午後3時まで）

所　中央生涯学習センター小講座室　　対　独身男女

団・問　マリッジサポーター県南地域活動協議会牛久地区（木村）

☎090-5819-7521

人材募集・就職支援

スポーツ相　談
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催し・講座

●第2回上柏田「たまり場」文化祭

　かみかしわんだふる

日　11月9日（金）～11日（日）午前10時

～午後4時※最終日は午後3時終了。

所　上柏田行政区区民会館

内　作品展示（油絵など）、実演

（日本舞踊など）

主　上柏田行政区

問　宗形☎080-5986-9386

●うしく菊花公園平成30年度

一般公開（入場無料）

　あらゆる系統の菊が見られる

全国初めての菊花公園です。

日　10月27日（土）～11月18日

（日）午前10時～午後3時

所　女化青年研修所

主　牛久菊花会うしく菊花公園

をつくる会

問　村井☎090-4026-9909

●民謡心千会 第14回おさらい会

　毎年恒例のおさらい会です。

日　10月30日（火）正午開場、午

後0時30分開演

所　エスカードホール

￥　無料　　主　民謡心千会

問　尾崎☎873-3775

●牛久市一般職非常勤職員募集

①市保健センター（健康づくり推進課）

職　種 一般職非常勤職員（看護師） 募集人数 1人

勤務場所 市保健センター（健康づくり推進課）

任用期間
平成30年11月中旬（勤務開始日応相談）～平成31年3月31日
※再度の任用なし

応募資格

以下のすべてを満たす方
・看護師免許を有する方
・普通自動車運転免許（AT限定可）を有する方
・健康で、市民の健康づくり支援に意欲のある方
・65歳未満の方（平成30年4月1日時点）

仕事内容 介護予防事業に関すること、健康づくり事業全般

勤
務
条
件
等

①報酬額
時給：1,500円
※交通費は交通手段、距離区分に応じて支給

②勤務日 月～金曜日 午前8時30分～午後5時※時間外勤務あり

③休　日 土・日曜日、祝日※不定期にて土・日曜日出勤あり

④福利厚生 社会保険（厚生年金・健康保険）、雇用保険加入あり

申込期限 平成30年10月31日（水）まで

②牛久市役所（医療年金課）

職　種 一般職非常勤職員（事務職員） 募集人数 1人

勤務場所 市役所（医療年金課）

任用期間 平成30年12月1日～平成31年3月31日※再度の任用制度あり

応募資格

以下のすべてを満たす方
・医療保険事務または損害保険事務の実務経験がある方
・窓口対応およびパソコン操作ができる方
・65歳未満の方（平成30年4月1日時点）

仕事内容 医療保険に関する事務全般

勤
務
条
件
等

①報酬額
時給：900円
※交通費は交通手段、距離区分に応じて支給

②勤務日
月～金曜日（週5日） 午前8時30分～午後5時15分（週37時
間30分以内）※時間外勤務あり

③休　日 土・日曜日、祝日

④福利厚生 社会保険（厚生年金・健康保険）、雇用保険加入あり

申込期限 平成30年11月2日（金）まで

※①、②共通

◆選考方法　面接試験 ※書類選考後、対象者に面接日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上、

写真（4㎝×3㎝）貼付し、持参するか、郵送（申込み締切日までに

必着、〒300-1292 牛久市中央3-15-1）でお申し込みください（提

出先、郵送先は担当課、人事課のいずれでも可）。申込書は人事課

窓口のほか、人事課ホームページからもダウンロードできます。

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は応募できません。

問　人事課☎内線1041

●第22回秋季盆栽合同展

　丹精込めて育てた盆栽の展示。

日　10月25日 (木) ～28日（日）

午前9時～午後4時※最終日は

午後3時まで。※入場無料。

所　中央生涯学習センター大講座室（1階）

団　牛久盆栽研究会、牛久さつき愛好会

後援　牛久文化協会、牛久教育委員会

問　潮
うしおだ

田☎873-6538

「広報うしく」に掲載する
有料広告を募集します

【掲載号】 毎月15日号  【金額】 1枠：15,000円／月
【サイズ・色】 横85㎜×縦45㎜・市が指定する2色

詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
問　広報政策課☎3221
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＜第8回＞地震発生時の停電に注意！

問　広報政策課☎内線3221防災インフォメーション

地震・台風などの災害が相次いで発生しています。

9月6日未明には、北海道胆振東部地震が発生し、北海道全域で

停電するなど、ライフラインに大きな影響が出ました。

身の安全を確保するため、地震発生時の停電に注意し備えましょう。

通電火災に注意！ 停電中に避難・外出する際の注意！

停電に対する備えを万全に

●おもちゃ教室、クリニック

①簡単で楽しいおもちゃ作り

　秋の空を飛び羽をバタバタさせ

るトンボ「捕っちゃダメ」を作ります。

日　10月28日（日）午後1時～2

時【毎月第4日曜日定期開催】

対　小学生や園児（園児は保護者同伴）

定　5組程度

申　10月26日（金）までに電話

②おもちゃの修理

日　10月28日（日）、11月11日

（日）午後1時～3時【毎月第2・4

日曜日定期開催】

【①、②共通】※参加費無料

所　にこにこ広場（さくら台2-8-8）

団　牛久おもちゃ教室、おもちゃ

クリニック（ホームページあり）

問　金子☎874-6416

●ビッグバンドHorn Freaks　

6th LIVE

　アマチュアジャズビッグバンドの

演奏会。小さいお子さんも大歓迎！

日　11月3日(土・祝)午後2時開場、

午後2時30分開演

所　エスカードホール

主　Horn Freaks

問　小林☎090-2319-3052

●牛久の歴史ボランティア

　ガイド養成講座募集

日　10月26日（金）午後3時※講

座と現地踏査は毎月2回、来年3

月末まで行います。

所　牛久市ボランティア・市民

活動センター（市役所分庁舎1階）

内　牛久の歴史を学び、多くの

方に牛久をご案内するボラン

ティアガイドを立ち上げます。

対　歴史に興味がある方、ガイ

ドに興味がある方

￥　3,000円（資料代）

締　10月25日（木）

団　牛久市景観まちづくりネッ

トワーク

申・問　坂☎080-1050-5666

E□ kyu-saka@jcom.home.ne.jp

●牛久福音キリスト教会バザー

日　10月27日（土）午前11時～

午後2時（雨天でも開催）

所　牛久福音キリスト教会（刈

谷町2-113-2）

内　日用品、野菜、模擬店など

主　牛久福音キリスト教会

問　田村☎873-8822

　通電火災とは、地震発生により倒れたり、破損

したりした電気製品に再送電されることで、可

燃物に引火して発生する火災のことです。

◆発災時には、自分の身の安全を確保した後、

使用中の電気製品のスイッチを切り、

　コンセントを抜いておきま

しょう。

◆停電が復旧し電気を使う際

は、ブレーカーを「入」にし

た後、安全を確認しながら

プラグを差してください。

◆ブレーカーは「切」にします。

◆信号機が消灯することがあるので、交差点での通

行には注意しましょう。

◆電線が切れてしまう場合があります。

　切れた電線には絶対触れないでください。

◆懐中電灯などを身近に準備しましょう。

◆ろうそくの使用は、余震の発生やガス漏れから火

災になる恐れもあるので危険です。

◆災害情報を確保するために、ラジオや予備の電池、

携帯電話の充電器も忘れずに備えましょう。

停電の確認は【東京電力パワーグリッド、カスタマーセンター】　　0120-995-007、☎03-6375-9803（有料）へ

※東京電力パワーグリッドのホームページ（http://teideninfo.tepco.co.jp/）でも確認できます。

※市ホームページトップ画面の赤いバー「災害情報」➡「各種災害情報」➡「ライフライン情報」の中に「停電情報」（東京電力パワーグリッド）を掲載。
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一
生
を
通
じ
て
樹
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る
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姿
を
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と
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稀
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が
、
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市
部
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に
最
も
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る
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で
す
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中
国
大
陸
原
産

の
外
来
種
と
し
て
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治
時
代
に
東
京

で
発
見
さ
れ
ま
し
た
が
、
近
年
に

な
っ
て
街
路
樹
の
整
備
と
と
も
に
分

布
を
拡
大
し
て
い
ま
す
。
茨
城
県
南

地
域
で
は
１
９
８
０
年
代
後
半
か
ら

急
激
に
増
え
始
め
、
今
で
は
市
内
全

域
で
み
ら
れ
ま
す
。

「広報うしく」は、毎月1日号（行政区配布）と15日号（全戸ポスティング）の月2回発行しています。市ホームページ

でも全ての内容を掲載しています。

●うたごえ喫茶 in 牛久

　青春や懐かしの歌を歌いませんか。

日　11月3日 (土・祝)午後5時～8時

所・￥　生協牛久店2階・500円

主　牛久うたごえサークル

問　伊藤☎080-1076-4209

●「カポの会」定期コンサート

　ギター弾き語り。親しみのあ

る曲を揃えてお待ちしています。

日　11月10日（土）午後1時開場、

午後1時30分開演※入場無料

所　エスカードホール

主・問　カポの会（村瀬）☎090-

8846-6945

●ツルカゴ教室

　自然のツル（植物）を使ってか

ごを編んでみませんか。

日　10月21日（日）午前9時30分

所　牛久自然観察の森第一駐車

場奥 梅林の炭小屋前※現地集合

定　先着12人（大人のみ）

￥　1,500円（保険料含む、会員無料）

持　おにぎり、お椀、箸、飲み物、

軍手、剪定ばさみ、ツル（ある人）、

作業ができ、汚れてもいい服装

主　NPO法人うしく里山の会

申・問　飯田☎080-1198-3678

（正午～午後5時）

●牛久栄進高等学校学校公開

　高校入試を控える中学生・保

護者・学校関係者などに本校の

教育活動を公開。授業、部活動、

施設等を自由に見学することが

できます。事前申し込み不要。※

学校概要説明を希望の方は事前

に申し込みください。※詳しくは、

ホームページをご覧ください。

日　11月10日（土）午前9時～午後5時

問　県立牛久栄進高等学校教務

部（益子、岩立）☎843-3110

●講演会＆親子あそびワークショップ

①子育て講演会（入場無料）

日　11月1日（木）

所　中央生涯学習センター和室

内　「育児は未知の世界～関わるこ

とが力になる」※大人対象。託児付き。

②親子あそびワークショップ

日　12月22日（土）

所　奥野生涯学習センター大研修室

内　「おやこであそぶ絵本の世界～

ゆきのあさ～」※1～3歳児親子対象。

￥　500円（資料代）

※①②共通どちらかだけでも参加可。

時間　午前10時30分～正午（午

前10時15分～受付）

講　平川恭子氏（アフタフ・バーバン所属）

定　先着各20組※事前申し込み

申・問　牛久おやこ劇場（種
た ね だ

子田）

☎090-4845-6215

●歩行訓練視察研修

　一緒に楽しく歩いてみませんか。

日　11月7日（水）午前9時～午

後4時30分予定

所　市保健センター前集合・解散

行き先　なめがたファーマーズ

ヴィレッジ　ほか

対　視覚に障害がある方（同伴

者可）、またはボランティアに活

動に関心がある方

￥　500円（昼食代は別）

定　若干名

申　事前に電話、またはホーム

ページから申し込み。

団　牛久市視覚障害者福祉協会

問　福田☎090-4415-2073

HP http://www.ushiku-shimin.jp/ucn0xn/

●【勉強会】高校学習指導要領

が大きく変わる！「公共？」

「歴史総合？」

日　10月21日（日）午後2時～4時

所　ひたち野リフレ会議室（4階）

講　栗
くりまた

又衛
まもる

氏（茨城県歴史教育

者協議会会長）　　￥　無料

主・問　憲法9条牛久の会（山

本）☎874-5288
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毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を行っています

（対象：1歳児から就学前まで）。園開放日はどなたでも利用

できますが、園行事などで利用できない場合があります。11月

保　育　園 日　程　・　内　容
セ：支援センター開設　園：園舎・園庭開放
庭：園庭開放　保：保育参観　Ｅ□：Ｅメール

時：実施時間　定：定員　予：要予約　￥：参加費

にこにこキッズ…栄町保育園
☎873-3072（神谷3-8-1）

11/13（火）「レッツ♪ダンス（体操・遊戯）」

時10：00～11：00 予 11/1（木）～園に電話

ペンギンクラブ…つばめ保育園
☎871-5740（遠山町764-1）

セ（月～金）10：00～18：00　庭（土）9：30～11：00

11/13（火)「体を動かす遊び」

11/27（火)「ブーメラン製作」

時10：00～ 予 前日までに電話

ころころランド…ふたばランド保育園
☎873-5528（中央5-5-2）セ・園（月～金）8：30～13：30

11/7（水）「親子ふれあい遊び」、11/21（水）「楽器で遊ぼう」

時10：00～（約40分） 予 不要

ピヨピヨひろば…つつじが丘ふたばランド保育園
☎871-6928（田宮町199-1）セ・園（月～金）9：00～14：00

11/20（火)「給食を食べよう」

時 10：00～（約40分）定 10組 予 前日までに電話

くれよんぱーく…牛久ふれあい保育園
☎873-9560（牛久町1606 向台小学校内）

セ・園（月～金）9：00～15：00※要予約。

11/1（木）くれよんぱーく「トトロの森」

11/22（木) くれよんぱーく「キッズ相撲」

上記全て時10：00～ 予 前日までに電話

たんぽぽひろば…ひたち野うしく保育園つくしんぼ
☎886-9773（東猯穴町1286-1）セ・園（月～金）8：00～13：00

11/22（木)「親子リズム遊び」

時10：00～11：00 定10組 予 前日までに電話

カンガルーポケット…奥野さくらふれあい保育園
☎875-0056（久野町725 奥野小学校内）

庭（月～金）9：30～11：00※前週までに申し込み。

11/13（火)「秋の自然をみつけよう（散歩）」

時 9：30～11：00 予 前週までに電話

としおちゃん…牛久みらい保育園
☎874-3993（東猯穴町1260-11）※0歳児から参加可能。

セ・園（月～金）9：00～12：00、15：00～17：00

保（月～金）9：30～12：00

Ｅ□toshiochan_ushiku@doushinkai.jp

11/1（木）「離乳食体験会」※中期食から対応

時10：45～12：00 定 6組 予 10/22（月）9：00～ Eメールで

￥ こども200円　大人250円

11/5（月)「0歳児ママの会」※身体測定有り

時10：30～11：30 ※予約＆フリー参加可

11/19（月)「症状別ホームケア」※看護師による育児講座

時10：30～11：30 定 8組 予 10/22（月）9：00～ Eメールで

※他多数活動あり

（各活動のご予約とお問い合わせはEメールでお願いします）

いちごくらぶ…牛久めぐみ保育園
☎893-2618（下根町774-1）※0歳児から参加可能。

セ・園（月～金）�①9：30～12：00、②13：00～15：30

※イベントのある日は②のみ

11/1（木）「お芋堀りに行こう！」※歩行可能な方 時10：00～ 定 20組

11/2（金）・11/27（火）「アロマ」 時10：00～ 定 各10組

11/6（火）・11/20（火）「ベビーマッサージ」 時10：00～ 定 各10組

11/14（水）「親子クッキング」※2歳以上  時10：00～ 定 5組

11/16（金)「実践！手洗い・感染症のお話し」 時10：30～

上記全て予 10/10（水）13：00～電話受付

11/5（月）・11/12（月）「どんぐり広場」

11/9（金）「親子ビクス」、11/15（木）「プレママの日」

11/30（金)「親子ヨガ」※詳細は園まで　※他多数活動あり

はっぴぃたいむ…上町ふれあい保育園
☎872-0358（牛久町2619 牛久小学校内）

庭（月～金）10：00～15：00※要予約。

11/14(水)「ちびっこオーケストラ」※1歳以上

時 9：30～11：00 定10組 予 前日までに電話

さくらんぼ…牛久さくら保育園
☎869-9557（下根町1371-2）

11/15（木)「親子ヨガ」 ※終了後、子育て相談・療育相談・手

遊び・リズム遊び・読み聞かせなど 時 10：00～11：00（11：

00～12：00園舎・園庭開放） 定 10組 予 前日までに電話

ピノキオクラブ…うしく文化認定こども園
☎873-8253（遠山町543-3）

11/8（木）「アスレチック体操」

時10：00～ 予 前日までに電話 ￥ 親子で500円

キラキラキッズ…笑福キッズ
☎886-4066（南7-51-4）

11/10（土）「びっくり手品ショー・手遊び等」

時10：00～11：00  定 5組 予 前日までに電話

※�各保育園では、育児相談も受け付けています。子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフにご相談ください。
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来月のカレンダー11月

再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。

健康づくり推進課
☎873-2111内線1743保健活動

相談など

◆こころの健康相談（要予約）　� 問 社会福祉課☎内線1712

◆子育て相談（予約不要） 9日（金）受付時間9時30分～10時30分

◆禁煙相談（要予約）

◆�歯の訪問診療　かかりつけ歯科医院または牛久市歯科医師

会訪問診療窓口（深澤歯科☎874-1655）まで

稲敷地域小児救急医療輪番制当番医

曜日 医療機関 診療時間 TEL・FAX

月
東京医科大学
茨城医療センター

18時～21時

☎887-1161
FAX887-6266

火
東京医科大学
茨城医療センター

☎887-1161
FAX887-6266

水 つくばセントラル病院
☎872-1771
FAX874-4763

木 龍ケ崎済生会病院
☎0297-63-7111
FAX0297-63-7163

金
東京医科大学
茨城医療センター

☎887-1161
FAX887-6266

土 牛久愛和総合病院 14時～17時
☎873-3111
FAX874-1031

日

東京医科大学
茨城医療センター

  9時～正午
☎887-1161
FAX887-6266

龍ケ崎済生会病院 正午～15時
☎0297-63-7111
FAX0297-63-7163

小児の
急患は

JAとりで総合医療センター
【月～土曜日】17時～23時
【日曜日・祝日】8時30分～23時

☎0297-74-5551

総合病院土浦協同病院
【24時間対応】

☎830-3711

※祝日、年末年始（12月29日～1月3日）の当番はありません。

◆茨城子ども救急電話相談

　月～土曜日18時30分～翌朝8時 休日（日・祝日・年末年始）8時～翌朝8時

　☎♯8000（プッシュ回線、携帯電話から、局番なし）

　☎029-254-9900（全ての電話から）

牛久市役所
☎873-2111 FAX873-7510各種相談

前月比

人　口 85,068人（男：42,049人 女：43,019人）－26人

世帯数 36,181世帯 ＋15世帯

人口と世帯数
9月末日現在

【PM2.5の毎日の測定結果はHPで】
http://www.city.ushiku.lg.jp/page/page002695.html
問　環境政策課☎内線1561～1563

子育て・教育

◆①親子保育園開放（要予約）　1日（木）9時受付開始

　20日（火）10時～11時 ※満1歳以上

◆②子育て電話相談　土・日・祝日を除く毎日9時～17時

　問い合わせ※①・②共通

◆子育てサロン9時30分～11時30分�問 こども家庭課☎内線1731

　6日（火）田宮地区広場、8日（木）にこにこ広場

◆綿の実サロン10時～11時30分� 問 こども家庭課☎内線1731

　1日（木）にこにこ広場 ※小学生の保護者対象

◆教育相談　� 問 きぼうの広場☎874-6075

　毎週月～金曜日（祝日を除く）9時～17時

介護・福祉

◆介護保険相談　� 問 高齢福祉課☎内線1751～1755

　土、日、祝日を除く毎日9時～16時　

◆あんしんホットライン　� 問 ☎0120-783-012

・心配ごと相談（要予約）1日（木）・15日（木）受付（9時～正午）

　2日（金）・9日（金）・16日（金）13時～16時

� 牛久市社会福祉協議会

◆高齢者あんしん電話　� 問 ☎0120-874-115

　24時間365日対応　� 牛久市地域包括支援センター

◆障がい者なんでも相談　� 問 社会福祉課☎内線1711

　9日（金）10時～15時

行政・生活

◆総務省行政相談 5日（月）13時～15時� 問 総務課☎内線1013

◆交通事故相談（要予約）� 問 交通防災課☎内線1685

　7日（水）・21日（水）10時～15時

◆消費生活相談　毎週月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

　問 牛久市消費生活センター☎830-8802

◆飲用井戸水水質検査　15日（木）9時～11時

　有料：13項目8,100円（税込）�問 環境政策課☎内線1561～1563

◆フェミニスト相談�

・男女の悩みごと相談（要予約）� 問 【予約専用】☎873-1099

　5日（月）・12日（月）・19日（月）・26日（月）10時～16時

税金

◆税務相談（税理士・要予約）� 問 税務課☎内線1056

　15日（木）13時～16時�

◆休日納税･納税相談　� 問 収納課☎内線1061

　4日（日）・25日（日）8時30分～17時15分

◆夜間納税･納税相談　� 問 収納課☎内線1061

　13日（火）・20日（火）18時～20時

つつじが丘保育園☎873-0140 下根保育園☎830-7751

向原保育園☎873-1440 栄町保育園☎873-3072

要電話連絡

要電話連絡

NOVEMBER 2018 CALENDAR

11月の休日当番医　診療時間／9時～正午

日 医療機関 診療科目 TEL・FAX

3
（祝）

ひたち野ファミ
リークリニック

内科・外科・消化器内科・小
児科・皮膚科・美容皮膚科

☎871-8080
FAX871-8081

4
（日）

みどり野外科胃
腸科

外科・胃腸科・整形外
科・泌尿器科・内科

☎873-6151
FAX873-2271

11
（日）鳥越クリニック 内科・外科・脳神経外科

☎874-3511
FAX874-7807

18
（日）高野クリニック

内科・消化器科・循環器
科・呼吸器科

☎874-2100
FAX874-3958

23
（祝）

井 上 内 科 ク リ
ニック

内科・糖尿病相談・甲状
腺相談・禁煙相談

☎830-7555
FAX830-7611

25
（日）岡見第一医院

内科・外科・胃腸科・小
児科

☎872-5151
FAX873-3178

急患は

【24時間診療】

牛久愛和総合病院 ☎� 873-3111
FAX�874-1031

つくばセントラル病院 ☎� 872-1771
FAX�874-4763
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