
牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486 FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

牛久走友会
代表　荒木 恒一 問 ☎080-3462-9324

　私たち牛久走友会は

走ることが大好きな幅

広い年齢層の会員が集

い、自らの健康増進と会

員相互の親睦を図って

います。また、ランニングの楽しさを市民の方々へ伝

え、奨励する活動やボランティア活動を行っています。

定期練習

【日時】　毎週日曜日　午前7時30分～

【場所】　牛久運動公園プール棟前広場集合

【会費】　3,000円／年　保険代 なし（自己責任）

☆市民の方への公開練習（参加無料）

①牛久の街を走る会

【日時】　2月～6月の毎月1回日曜日開催／午前8時30分～

②牛久シティマラソンを走る練習会

【日時】　9月～12月の毎月2回日曜日開催／午前8時30分～

（日程は牛久走友会のホームページで確認してください）

【場所】　①②とも牛久運動公園プール棟前広場集合

NPO法人ミラクル
スポーツ・キングダム
牛久フットサル協会
代表　市川 慈

じ か ん

寛 

問（ 事 務 局 ）  ☎872-5939、

FAX 828-5935

　私たちは、フットサルを通じた子どもたちの健全育

成と成人の健康、競技の振興普及を目的に発足し、現

在は県南を中心に活動しています。年に3回開催され

る大会では子どもたちの熱いプレーに誰もが興奮と

感動を覚えることでしょう。

定期練習

【大人の部】　日曜　午後7時～　阿見町総合運動公園

【子どもの部】　月曜　午後5時～　中根小学校体育館

　　　　　　土曜　午後1時～　神谷小学校体育館

　　　　　　　　　　　　　　中根小学校体育館

　　　　　　日曜　午後6時～　牛久小学校体育館

【会費】　4,104円／月　保険代 820円／年

牛久おやこ劇場　種子田 孝子
 問　牛久おやこ劇場事務所☎874-3404

■団体の活動について教えてください。

　�地域の大人と子どもで、プロの生の舞台などを鑑

賞したり、幼児親子の遊び場づくりをしたり、実

際　にアウトドア体験をしたりして、豊かな文化

に触れ、共に育ち合う会です。

■活動をしてやりがいを感じることはなんですか。

　�私は以前に感動的なプロの生の舞台を観た時、子

どもたちの歓喜溢れる顔や澄んだ声に触れる体験

をしました。まさに生きる力をそこに感じました。

その時、この活動を地域に広めたいと思いました。

■今後の目標を教えてください。

　�地域の人たちが交流できるような事業を行い、そ

の時関わる大人や子どもは、今までより一歩関係

性が深まっていくようにしたい。人と人が協力し

て何かの計画を行う事は幸せだと思えるような

場づくりを目指します。

●ハーモニカ交流演奏会

日時　5月17日(木)　

　　　開場：午後1時　開演：午後1時30分

場所　エスカードホール

入場料　無料

問　牛久ハーモニカメイト(武内)☎873-4430

▼

アウトドア体験
　タケノコ掘り

幼児親子向け ▼

色遊び・　
お花見遊び　
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