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特 集
障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
差
別
を
な
く
し
て

と
も
に
生
き
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う



　
平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら「
障

害
者
差
別
解
消
法
」
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
。
こ
の
法
律
は
、
障
が
い

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
だ
れ
も

が
お
互
い
の
人
格
と
個
性
を
尊
重

し
合
い
、
同
じ
よ
う
に
学
び
、
働

き
、
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
共
生

社
会
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
法
律
の
対
象
と
な
る
の
は
、

国
・
県
・
市
な
ど
の
行
政
機
関
と

会
社
や
お
店
な
ど
の
民
間
事
業
者

で
す
。
市
で
は
、
障
が
い
の
あ
る

人
に
対
す
る「
不
当
な
差
別
的
取

り
扱
い
」
の
禁
止
と
、「
合
理
的
配

慮
」
へ
の
取
り
組
み
を
一
層
進
め

て
い
き
ま
す
。
民
間
事
業
者
で
は

「
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
」が
禁

止
さ
れ
、「
合
理
的
配
慮
」
へ
の
努

力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
一
般
の
住
民
の
皆
さ
ん
に
課
せ

ら
れ
る
義
務
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
障
が
い
を
理
由
と
し
た
差
別

を
な
く
し
、
だ
れ
も
が
住
み
や
す

い
ま
ち
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、

一
人
ひ
と
り
が
差
別
に
気
づ
き
、

差
別
を
解
消
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
差
別
を
な
く
し
て

と
も
に
生
き
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

「
障
害
者
差
別
解
消
法
」ス
タ
ー
ト

１
．�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
か
っ
ぱ
号
に
は
低
床
車
両

が
３
台
あ
り
、
車
い
す
で
の
乗
降
時
は
乗
務
員

が
お
手
伝
い
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
事
前
に

関
東
鉄
道（
株
）つ
く
ば
中
央
営
業
所
へ
ご
連
絡

（
☎
０
２
９
‐
８
３
６
‐
１
１
４
５
）く
だ
さ
い
。

２
．�

取
り
外
し
式
の
ス
ロ
ー
プ
を
使
っ
て
車

い
す
の
昇
降
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
座
席

の
一
部
を
跳
ね
上
げ
て
ス
ペ
ー
ス
を
確
保

し
ま
す
。

３
．�

車
い
す
が
安
定
す
る
よ
う
に
専
用
の

フ
ッ
ク
で
固
定
し
ま
す
。
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車いすを利用していることを理由にレスト

ランなどへの入店を断る

図1. 「不当な差別的取り扱い」例

視覚障がいのある人へ、記載されたメニューや

サービスの内容をスタッフが読みあげて説明する

図2.「合理的配慮」として好ましい例

対象となる「障がいのある人」とは…

この法律の対象となる「障がいのある人」は、身体障がい、知的障がい、精神障がい（発達障がいを含

む）、そのほか心身の機能に障がいがある人で、障がいそのものや、障がいのある人が暮らす上で妨

げとなる制度や慣行など「社会の壁」によって日常生活や社会生活が困難になっている人です。障が

い者手帳を持っていない人も含まれます。

障がいを理由とした差別

できるところから取り組みを！

民間事業者 個　人

事業を継続する上で過剰な負担とならない範囲で、
「社会の壁」を取り除くため、ご協力ください。
（例）
◉�車いす利用者などのため、店舗などの入口にス
ロープを設ける。

◉�視覚障がいのある人へ、記載されたメニューやサー
ビスの内容をスタッフが読みあげて説明する〈図２〉。
◉�聴覚障がいのある人へ、筆談や手話など音声とは
違う方法で説明する。　……など

障がいのあるなしに関わらず、一人ひとりの違いを
理解し助け合いましょう。
（例）
◉�障がいのある人が困っているのを見かけたら、声
をかけて協力を申し出る。
◉�点字ブロックの上に、自転車などの障がい物を置
かない。
◉�災害や緊急時に自分がそばにいた場合は、できる
だけ一緒に行動する。　……など

問　社会福祉課☎1711、1712

特集 「障害者差別解消法」スタート

「不当な差別的取り扱い」

障がいを理由として商品やサービスなどの提供を

拒否したり、制限したり、条件を付けたりするこ

とです。

（例）

◉�障がいを理由に窓口での対応を後回しにする。

◉�障がいがあることを理由にアパートなどの部屋

を貸さない。

◉�車いすを利用していることを理由にレストラン

などへの入店を断る〈図1〉。　……など

「合理的配慮を提供しないこと」

障がいのある人が何らかの配慮を求めても、暮ら

す上での妨げとなる「社会の壁」を取り除くなどの、

必要な便宜を図らないことです。

（例）

◉�会議などで、障がいのある人から分かりやすく

説明してくれる人が必要だと申し出があったが、

何も対応しなかった。

◉�視覚障がいのある人へ、細かい字で書かれたパ

ンフレットしか提供しなかった。

◉�聴覚障がいのある人へ、必要な情報提供を音声

でしか行わなかった。　……など

障がいを理由とした差別には、「不当な差別的取り扱い」と「合理的配慮を提供しないこと」があります。
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平
成
28
年
度
当
初
予
算
案

一
般
会
計
254
億
円
、前
年
度
比
3.5
％
の
増
加
、対
話
に
よ
る
市
民
の
視
点
に
立
っ
た
事
業
展
開
で
、笑
顔
の
ま
ち
牛
久
へ
！

■
国
で
は

　
政
府
は
、
昨
年
、「
人
口
減
少

問
題
の
克
服
」と「
成
長
力
の
確

保
」を
目
的
と
し
た「
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
基
本
方
針
２
０

１
５
」を
閣
議
決
定
し
、
国
の
総

合
戦
略
に
盛
り
込
ま
れ
た
政
策

パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
よ
り
一
層
充
実
・

強
化
す
る
た
め
、
平
成
27
年
度

補
正
予
算
に
よ
る「
地
方
創
生
加

速
化
交
付
金
」、
あ
る
い
は
新
年

度
に
お
け
る
新
型
交
付
金（
地
方

創
生
推
進
交
付
金
）
を
打
ち
出

し
、
さ
ら
な
る「
地
方
創
生
の
深

化
」に
取
り
組
む
と
し
て
い
ま
す
。

■
牛
久
市
で
は

　
牛
久
市
で
は
、策
定
し
た「
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦

略
」に
基
づ
き
、平
成
28
年
度
を

地
方
創
生
に
向
け
た
具
体
的
施

策
の
推
進
元
年
と
し
て
、
こ
れ

ま
で
国
に
先
ん
じ
て
取
り
組

ん
で
き
た
人
口
増
加
策
の
成

果
と
効
果
を
十
分
に
検
証
し

な
が
ら
、
牛
久
市
な
ら
で
は

の
地
方
創
生
の
実
現
に
向
け
、

前
年
度
比
３
・
５
％
増
の
一

般
会
計
２
５
４
億
円
、
全
会

計
４
４
１
億
７
８
０
０
万
円

の
平
成
28
年
度
予
算
案
を
編

成
し
ま
し
た
。

■
予
算
の
執
行
に 

 

あ
た
っ
て

　
消
費
税
引
き
上
げ
を
次
年

度
に
控
え
、
今
後
、
行
政
事

務
経
費
の
さ
ら
な
る
増
加
が

想
定
さ
れ
る
中
で
、
対
話
に

よ
る
市
民
の
視
点
に
立
っ
た

施
策
を
事
業
推
進
の
中
心
に

据
え
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
予

算
執
行
段
階
で
の
厳
し
い
精

査
と
効
率
的
、
か
つ
計
画
的

な
事
業
展
開
を
行
い
ま
す
。

一般会計　　254億円
特別会計　　187億7,800万円
　合計　　　441億7,800万円

平成28年度
予算額

平
成
28
年
度

予
算
案

会　計　名

平成28年度 平成27年度 比　較

当初

予算額

構成比

（%）

当初

予算額

構成比

（%）

現計

予算額

平成28年度当初対
平成27年度当初

平成28年度当初対
平成27年度現計

増減額 増減率（%）増減額 増減率（%）

　一 般 会 計 25,400 57.5 24,550 57.9 26,893 850 3.5 △1,493 △5.6

国民健康保険事業 10,046 22.7 9,640 22.7 9,871 406 4.2 175 1.8

公共下水道事業 2,530 5.7 2,380 5.6 2,493 150 6.3 37 1.5

青果市場事業 20 0.1 24 0.1 26 △4 △16.7 △6 △23.1

介護保険事業 4,827 10.9 4,577 10.8 5,093 250 5.5 △266 △5.2

工業用地造成事業 10 0.0 10 0.0 10 0 0.0 0 0.0

後期高齢者医療事業 1,345 3.1 1,248 2.9 1,261 97 7.8 84 6.7

特�別�会�計�合�計 18,778 42.5 17,879 42.1 18,754 899 5.0 24 0.1

合　　計 44,178 100.0 42,429 100.0 45,647 1,749 4.1 △1,469 △3.2

■牛久市各会計予算 （単位：百万円、％）

国民健康保険事業特別会計   100億4,600万円（＋4.2％）…保険給付費の増加

公共下水道事業特別会計     25億3,000万円（＋6.3％）…柏田排水区の雨水管渠布設工事など

青果市場事業特別会計       2,000万円（△16.7％）…青果市場に係る人件費減

介護保険事業特別会計       48億2,700万円（＋5.5％）…介護サービス給付費の増加

工業用地造成事業特別会計   1,000万円（前年度と同額）…企業誘致に伴う迅速な対応

後期高齢者医療事業特別会計 13億4,500万円（＋7.8％）…保険給付費の増加

■特別会計 主な増減理由　※（　）内は前年度当初比。

※平成27年度現計予算額については、12月補正後の数値としています。

問　行政経営課

　　☎内線3301
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平成28年度当初予算案

■一般会計の状況 　※円グラフ中（　）内は前年度比。

平成28年度一般会計歳入予算

　市政運営の根幹を担う市税については、新築住宅の増や

大規模工場増築による固定資産税・都市計画税の増収と、法

改正による法人税の地方分率引き下げに伴う市民税の減収

により、対前年度比微増の3,600万円の増額となりました。

　また、畜産競争力強化対策整備事業費補助金や二酸化炭

素排出抑制対策事業費等補助金の増等による国県支出金

が対前年度比8％、約4億4,700万円の増加。市債について

も、二酸化炭素排出抑制対策事業債の増等により対前年度

比21％、3億2,100万円の増加となりました。

　地方交付税については、前年度から人口減少等特別対策

事業費が新設されたことによる特殊財政需要額の増等に

より、対前年度比16％、2億3,500万円の増加となりました。

市税
115億3,300万円
45％（±0％）

国県支出金
57億9,900万円
23％（＋8％）

市債
18億6,300万円
7％（＋21％）

地方交付税
17億4,100万円
7％（＋16％）

歳入合計
254億円

（前年度比＋3％）

その他
44億6,400万円 18％（△4％）

繰入金、各種交付金、
分担金負担金、使用料手数料 他

平成28年度一般会計目的別歳出予算

　目的別歳出予算の内訳を見ると、全体の3分の1以上

を占める民生費が、国民健康保険事業特別会計繰出金や

民間保育園運営支援などの扶助費の増により対前年度比

9％、約7億4,300万円の増加、衛生費が二酸化炭素排出

抑制対策補助金事業の増等により対前年度比9％、2億

9,600万円の増加、土木費が下町緑地整備やひたち野う

しく駅自由通路天井耐震の増等により対前年度比11％、

2億5,200万円の増加となりました。

　一方、教育費がひたち野うしく小学校校舎増築事業

や運動公園野球場改造事業の完了等により対前年度比

12％、4億3,800万円の減少になったほか、総務費が職員

退職手当基金積立金の減等により対前年度比10％、3億

500万円の減少となっています。

平成28年度一般会計性質別歳出予算

　財政構造を分析するために、一般会計の歳出をその経済的

性質を基準として分類したものが性質別予算です。

　年々増加する社会保障関係経費について、前年度までは

一部補正予算で対応していた国民健康保険事業における給

付費を当初予算に計上したことにより、国民健康保険事

業特別会計繰出金等が増額となり、繰出金が対前年度比

17％、4億400万円の増加、加えて扶助費については民間保

育園運営支援の増等により対前年度比4％、2億2,000万円

の増加となっています。

　また、職員年齢構成の偏りを是正していくため若年層を

意識した常勤職員の採用を行うほか、人件費については地

域手当の引き上げや非常勤職員報酬の増等により対前年度

比3％、1億3,800万円増加となっています。

扶助費
57億5,100万円
22％（＋4％）

物件費
48億4,400万円
19％（＋2％）

人件費
43億3,800万円
17％（＋3％）

投資的経費
27億8,500万円
11％（＋4％）

繰出金
28億2,600万円
11％（＋17％）

補助費等
24億3,300万円
10％（＋2％）

公債費
19億4,500万円
8％（＋2％）

その他
4億7,800万円 2％（△28％）
積立金、維持補修費、貸付金、
投資及び出資金、予備費

歳出合計
254億円

（前年度比＋3％）

民生費
91億8,800万円
36％（＋9％）

衛生費
34億6,100万円
14％（＋9％）

教育費
33億5,000万円
13％（△12％）

総務費
28億9,400万円
11％（△10％）

土木費
24億8,700万円
10％（＋11％）

公債費
19億4,500万円
8％（＋2％）

その他
20億7,500万円 8％（＋15％）

歳出合計
254億円

（前年度比＋3％）

平成28年度予算案
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平成28年度重要施策
ふるさと寄附に対し特産品を返礼する

1,683万円� 担当／総務部・経済部

牛久市にふるさと寄附

（ふるさと納税）をされ

た方に対し、平成27年

度より返礼品として牛

久市の農産品や商工品

などの特産品を贈り、市の魅力ある特

産品をPRしています。平成28年度は、

農産品・商工品等の特産品購入費や

送料等について、平成27年度の実績

を踏まえ増額計上しています。

牛久市のシティプロモーションを行う

1,346万9千円� 担当／市長公室

市民と協力しながら、牛久市の魅力を市

内外へ戦略的・継続的にアピールし、移

住・定住の促進を図ります。平成28年度

は、牛久市のPR動画・ガイド冊子作成

等のシティプロモーション業務や牛久

市公式キャラクター「ラーシク」のグッ

ズ作成などへの経費を計上しています。

コミュニティFMにより行政情報を

発信する

2,517万9千円� 担当／市民部

平成27年度より「FMうしくうれし

く放送」を開始し、牛久市の地域情報

の発信やイベント中継等をしていま

す。災害時には緊急情報の発信手段

としても活用されます。

交通安全施設を新設する

444万5千円
交通安全施設を維持管理する

856万3千円
担当／市民部

カーブミラーや路面標示等交通安全施

設を設置し、交通安全対策を行ってい

くとともに、老朽化したカーブミラー

や警戒標識の修繕や薄くなってしまっ

た路面標示の塗直し等を実施します。

行政区集会施設の整備や管理に対

する助成をする

2,053万7千円� 担当／市民部

地域コミュニティ活動の拠点となる

集会施設の整備・管理にかかる経費

の相応分の助成をすることで、行政

区の負担軽減と施設の整備を促進し、

円滑なコミュニティ活動の推進と充

実を図ります。今年度は主なものと

して、牛久駅西ニュータウン区民会

館の新築や各行政区集会所の修理補

助金が予算計上されています。

防犯灯を新設する

869万4千円
担当／市民部

市内にある防犯灯に

ついては、行政区防犯灯を牛久市の

管理とし、平成26年度に全ての蛍光

灯型の防犯灯を、長寿命で消費電力

の少ないLED型に交換しました。今

年度も行政区や市内小中学校と連携

し、設置要望箇所や通学路等を重点

に防犯灯の新設を行っていきます。

防犯カメラを設置する

249万5千円� 担当／市民部

これまで学校や公園、駅など公共的な

施設を中心に防犯カメラ設置を進め

てきましたが、地域防犯力を強化する

ため、市内の主要交差点や防犯効果

の高い場所を警察等と協議しながら

重点地域として選定し、カメラ設置を

進めます。今年度は試験的に重点地

域１カ所にカメラを設置し、災害時の

活用も含め効果を検証します。

医療福祉費支給制度（市単独）によ

り医療費を助成する

1億1,155万5千円�担当／保健福祉部

医療福祉費支給制度（マル福）の対象

者を、平成28年10月から高校生まで

拡充します。現在、県の助成の対象

外となる医療費についても、市独自

の助成により中学生まで対象として

います。さらに高校生まで拡充する

ことで、医療

費の負担軽減

を図り、子育

て環境整備を

推進します。

保健センターのトイレを改修する

2,359万1千円� 担当／保健福祉部

健診・イベントなどで多くの方々が

利用される保健センターのトイレ改

修工事を実施し、快適性・利便性及

び衛生面の向上に努めます。1階と2

階のトイレを、2カ年にわたって改修

し、和式トイレから洋式トイレへの

変更、バリアフリー化等を行います。

不妊症及び不育症の治療費を助成

する

485万円� 担当／保健福祉部

不妊症及び不育症の治療費に対し、

助成を行います。【対象者】不妊症：

県不妊治療費助成事業対象者に助成。

（1回5万円を限度とし、通算39歳ま

で6回、40～42歳3回）、不育症：保

険外検査費用等を助成。（年度1回5

万円を限度）

つつじが丘区民会館

市保健センター
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子育て世代包括支援センターを設置

し利用者支援事業を実施する

306万6千円� 担当／保健福祉部

妊娠期から子育て期にわたって切れ

目ない支援を行うため、保健センター

内に「子育て世代包括支援センター」

を設置し、妊娠・出産・育児に関する

様々な相談に保健師が対応します。ま

た、産後に支援が必要な方にケアを提

供する「産後ケア事業」を開始します。

地球温暖化対策を推進する

329万円� 担当／環境部

地球温暖化の原因である温室効果ガス

の削減を図り、低炭素社会づくりによる

環境保全を推進するため、平成28年度

より住宅への環境配慮型機器の購入・

設置に対し、補助金を交付します。

バイオマスタウン構想を運用する

3,711万円� 担当／環境部

廃食用油や伐採木・建築端材などを利

活用したバイオディーゼル燃料（BDF）

や木質ペレット燃料の製造・流通をとお

してエネルギーの地産地消を図り、地域

循環型社会（バイオマスタウン）を形成

します。平成28年度においては、BDF・

木質ペレット燃料の製造業務委託及び

製造に要する経費（原材料、各製造施設

運転経費）を予算計上しています。

CO2排出抑制対策補助金を活用して

バイオマス産業都市を構築する

8億7,890万4千円� 担当／環境部

平成26年度より、補助金を活用した公

共施設へ低炭素地域づくりに寄与する

設備導入や施設改修等を行い、二酸

化炭素排出抑制対策を推進していま

す。最終年度である平成28年度は、市

役所本庁舎及び中央図書館への木質

ペレット炊き冷温水機を含めた空調更

新を実施し、うしくあみ斎場でも同じ

く実施する空調更新に対し、国からの

補助金分の負担金を計上しています。

清掃工場の延命化を図る

1億7,473万4千円� 担当／環境部

老朽化した清掃工場の延命化・長寿

命化を図るため、国の補助金を活用し

ながら、計画的に基幹的設備の改良を

行います。平成28年度は5カ年継続事

業の2年目であり、給じん装置や二次

押込送風機の改修や、場内建築照明

のLED化等を予定しています。

牛久市商工会の運営を助成する

1,516万円� 担当／経済部

牛久市商工会の運営に対し助成を行

います。平成28年度は、各部会事業や

商工会だより発行への助成に加え、中

小企業の経営改善・発展を支援する経

営改善普及事業への助成を行います。

市道23号線（北側延伸第二工区）を

改良舗装する

1億3,537万3千円� 担当／建設部

市道23号線の計画北端となる県道

田宮中柏田線から南への整備となり

ます。平成28年度は家屋・工作物等

の補償費算定業務と用地取得及び家

屋・工作物等の補償を実施します。

市道8号線を改良舗装する

5,860万円� 担当／建設部

国道408号線と県道土浦龍ケ崎線を

つなぐ市道8号線の整備となります。

平成28年度は、改良舗装工事、電柱

補償を実施します。

市道23号線（北側延伸分）を改良舗

装する

9,300万円� 担当／建設部

現在開通している市道23号線の北側、青

果市場脇から北への整備となります。平

成28年度は改良舗装工事を実施します。

市道23号線（南側延伸分）を改良舗

装する

2,100万円� 担当／建設部

現在開通している市道23号線の南

側、牛久小学校南の交差点から南へ

の整備となります。平成28年度は改

良舗装工事を実施します。

通学路の安全確保のため市道を改

良舗装する

6,280万円� 担当／建設部

市道22号線のぶどう園踏切側から国

道6号線との交差点への右折レーン整

備、小坂町地内の市道56号線の整備及

び、下根町地内の市道52号線の整備と

なります。平成28年度は、市道22号線

は実施設計と用地取得、市道52号線は

改良舗装工事、市道56号線は実施設計

と測量及び地質調査を実施します。

旧まちづくり交付金事業で西部地区

の雨水排水施設を整備する

1億7,510万円� 担当／建設部

下町排水区の雨水管整備に必要な流

末の調整池を整備します。平成28年

度は、調整池整備工事と用地取得を

実施します。

田宮西近隣公園を整備する

3,300万円� 担当／建設部

田宮地区の雨水対策と豊かな自然の

保全のため、田宮西近隣公園を整備

します。平成28年度は公園整備工事

と用地取得を実施します。

駅周辺環境を適正に管理する

8,838万円� 担当／建設部

住みやすく快適・安全に利用するた

めに駅周辺の環境を適正に管理しま

す。平成28年度においては、ひたち

野うしく駅自由通路の天井耐震対策

を実施します。

市民とともに中央地区のまちづく

りを実践する

1億5,600万8千円� 担当／建設部

まちの活力づくりの一環として、安全で

すべての人に利用しやすい牛久駅東口

の再整備をすすめるとともに、けやき通

りやシャトーカミヤと連携した周遊空

間を整備します。平成28年度において

は、けやき通りの整備工事を実施します。

平成28年度予算案 平成28年度重要施策

市道22号線 市道52号線

ペレット炊き冷温水機 サイロ
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平成28年度予算案平成28年度重要施策

未使用の木造市営住宅を解体撤去

する

310万円� 担当／保健福祉部

居住者が退去した後、未使用となってい

る木造市営住宅7棟の解体撤去工事を

予定しています。今後も計画的に解体撤

去を実施し、適正な維持管理に努めます。

消防団を運営する

6,812万円� 担当／市民部

効果的な訓練を実施し、災害に対応

できる人材を育成するとともに消防

団組織の活性化と団員の安全強化を

図ります。また消防団活動に必要な機

材等を充実させるなど消防団の健全

な運営を行います。平成28年度は牛

久市役所消防隊を結成し機能別団員

と位置づけ、初動対応の確保など更な

る消防団活動の充実を図ります。

小学校施設を改修する

1,253万9千円
中学校施設を改修する

911万円
担当／教育委員会

児童、生徒が安全に、安心して学校

生活を送ることができるよう、市内

全ての小中学校において、消防施設

等の改修を重点的に取り組みます。

小学校のパソコンを管理する

1,493万1千円� 担当／教育委員会

全ての小学校に電子黒板、デジタル教

科書を導入し、教育の情報化に取り組

みます。電子黒板を活用した授業では、

今まで以上に児童が考える場面を作る

授業の展開や、子どもの主体的な活動

を促すよう

な授業展開

を可能にし

ます。

下根中学校仮設校舎を建設する

2億1,517万4千円�担当／教育委員会

生徒数増加が見込まれるひたち野う

しく地区への新中学校建設にあたり、

完成までの期間における、下根中学

校の生徒増加に対応するため、仮設

校舎を建設します。

牛久第一中学校体育館を改築する

3,373万4千円� 担当／教育委員会

昭和39年度に建築し、老朽化した牛

久第一中学校体育館改築の為の実施

設計に取り組みます。また、併せて

現在は使用していない同校のプール

の解体を行い、校庭のスペースの確

保を行います。

人材バンクを学校教育に活用する

224万円� 担当／教育委員会

学校、幼稚園の教育活動に必要な人

材を的確に把握し、地域人材を活用

することを通して、児童生徒が専門

的な教育を受ける機会を増やすとと

もに、学校と地域との連携を図ります。

少子化・人口減少に対応した活力

ある学校教育を推進する

451万4千円� 担当／教育委員会

東部地区に位置する、奥野小学校・牛

久第二中学校において、小規模校で

あるメリットを最大限に活用すると

ともに、地域との連携を深めた教育

を推進します。小学校、中学校、さ

らには土曜カッパ塾との系統的な英

語教育に取り組むとともに、国連の

ユネスコスクールを目指していきま

す。また、小規模特認校制度の導入

を検討していきます。

国民体育大会の開催を準備する

1,366万1千円� 担当／教育委員会

老朽化した体育館の屋根改修、体育

館内及び屋外トイレの改修等に取り

組み、平成31年開催予定の茨城国体

開催に向けた施設整備を進めます。

放課後子ども教室を運営する

1,409万6千円� 担当／教育委員会

うしく放課後カッパ塾を運営し、小

学4～6年生の児童、及び中学1～3年

生の希望者に対し、基礎学力の向上

や、学習習慣の定着を図るための学

習支援を行います。

土曜の学び場を運営する

835万7千円� 担当／教育委員会

土曜カッパ塾を運営し、小学校1～6年

生を対象に、英語や国語等の学習活

動や音楽、料理教室、郷土かるたなど

様々な体験、交流活動を行うことによ

り、地域のつながり・絆を深めるとと

もに、地域教育力の向上を図ります。

【介護特会】

認知症初期集中支援事業を実施する

38万3千円
認知症地域支援・ケア向上事業を

実施する

60万9千円
担当／保健福祉部

認知症に早期から対応できる体制づ

くりとして、認知症サポート医、専

門職2名の計3名からなる認知症初

期集中支援チームを立ち上げ、支援

を行う。また認知症カフェ（オレンジ

カフェ）の設立や多職種連携研修を

行うなど認知症の方への支援体制を

整えていきます。

下根中学校

放課後カッパ塾の様子

牛久運動公園体育館（左）・屋外トイレ（右）

奥野小学校のイングリッシュルーム

牛久市消防団訓練風景
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お知らせ

平
成
28
年
第
１
回
市
議
会
定
例
会 

提
出
予
定
議
案

問　総務課

　　☎内線1011

　　行政経営課

　　☎内線3301

　
第
１
回
市
議
会
定
例
会
が
、
３
月
２
日
か
ら
３
月
24
日
ま
で（
会
期
23
日
間
）開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
定
例
会
に
提
出
す
る
予
定
の

条
例
の
制
定
・
改
正
案
の
概
要
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆�

議
案
第
９
号

牛
久
市
行
政
不
服
審
査
会
設
置
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
総
務
部
総
務
課

行
政
不
服
審
査
法
の
改
正
に
伴
い
、
審

査
請
求
に
つ
い
て
、
審
理
員
が
行
っ
た

審
理
手
続
の
適
正
性
等
を
審
査
す
る
第

三
者
機
関
と
し
て
牛
久
市
行
政
不
服
審

査
会
を
設
置
す
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
10
号

行
政
不
服
審
査
法
の
施
行
に
伴
う
関
係

条
例
の
整
備
に
関
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
総
務
部
総
務
課

審
査
請
求
へ
の
一
元
化
、
審
査
請
求
期

間
の
延
長
等
の
行
政
不
服
審
査
法
の
改

正
に
伴
い
、
関
係
す
る
10
の
条
例
を
改

正
す
る
も
の
で
す
。

◆� �

議
案
第
11
号

牛
久
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
条
例
に
つ

い
て

�

担
当
／
経
済
部
商
工
観
光
課

消
費
者
安
全
法
の
改
正
に
伴
い
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
積
極
的
な
消
費
者
保
護
行

政
を
推
進
す
る
た
め
、
制
定
す
る
も
の

で
す
。

◆� �

議
案
第
12
号

牛
久
市
土
砂
等
に
よ
る
土
地
の
埋
立
て

等
の
規
制
に
関
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
環
境
部
廃
棄
物
対
策
課

県
内
に
お
い
て
不
適
正
残
土
事
案
が

年
々
増
加
し
て
お
り
、
地
域
の
安
全
や

環
境
保
全
の
観
点
か
ら
規
制
強
化
を
図

る
た
め
、
改
正
す
る
も
の
で
す
。

条
例
の
制
定
・
改
正
案

◆�

議
案
第
13
号

牛
久
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の

公
表
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
人
事
部
人
事
課

地
方
公
務
員
法
及
び
行
政
不
服
審
査
法

の
改
正
に
伴
い
、
人
事
行
政
の
運
営
状

況
の
公
表
事
項
等
に
つ
い
て
、
文
言
を

改
め
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
14
号

牛
久
市
職
員
定
数
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
人
事
部
職
員
課

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
の
改
正

に
伴
い
、
引
用
条
項
を
改
め
る
も
の
で
す
。

◆� �

議
案
第
15
号

牛
久
市
一
般
職
非
常
勤
職
員
等
の
任
用
、

勤
務
条
件
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
人
事
部
人
事
課
・
職
員
課

地
方
公
務
員
法
の
改
正
に
伴
い
、
引
用

条
項
を
改
め
る
も
の
、
及
び
報
酬
額
等

を
改
め
る
も
の
で
す
。

◆� �

議
案
第
16
号

牛
久
市
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
も

の
の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
人
事
部
人
事
課

新
た
な
職
の
設
置
に
伴
い
報
酬
額
を
定
め

る
も
の
、及
び
職
名
を
改
廃
す
る
も
の
で
す
。

◆� �

議
案
第
17
号

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
第
29
条

第
４
項
に
よ
る
旅
費
支
給
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
農
業
委
員
会
事
務
局

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律
の
改
正

に
伴
い
、
条
例
の
名
称
及
び
引
用
条
項

に
つ
い
て
改
め
る
も
の
で
す
。
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◆
議
案
第
18
号

牛
久
市
職
員
の
旅
費
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
人
事
部
職
員
課

地
方
公
務
員
法
の
改
正
に
伴
い
、
引
用

条
項
を
改
め
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
19
号

牛
久
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
設
置
及
び
管

理
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
社
会
福
祉
課

学
校
教
育
法
の
改
正
に
よ
り
、
小
学
校

か
ら
中
学
校
ま
で
義
務
教
育
を
一
貫
し

て
行
う「
義
務
教
育
学
校
」が
新
た
な
学

校
の
種
類
と
し
て
規
定
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
利
用
料

区
分
の
規
定
を
改
め
る
も
の
で
す
。

◆
議
案
第
20
号

牛
久
市
こ
ど
も
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

ぞ
み
園
の
設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
社
会
福
祉
課

学
校
教
育
法
の
改
正
に
よ
り
、
小
学
校

か
ら
中
学
校
ま
で
義
務
教
育
を
一
貫
し

て
行
う「
義
務
教
育
学
校
」が
新
た
な
学

校
の
種
類
と
し
て
規
定
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
の
ぞ
み
園
の
通
所
資
格
の
規
定

を
改
め
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
21
号

牛
久
市
公
園
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

学
校
教
育
法
の
改
正
に
よ
り
、
小
学
校

か
ら
中
学
校
ま
で
義
務
教
育
を
一
貫
し

て
行
う「
義
務
教
育
学
校
」が
新
た
な
学

校
の
種
類
と
し
て
規
定
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
牛
久
運
動
公
園
プ
ー
ル
及
び
体

育
館
の
使
用
料
の
規
定
を
改
め
る
も
の

で
す
。

◆
議
案
第
22
号

牛
久
市
医
療
福
祉
費
支
給
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�
担
当
／
保
健
福
祉
部
医
療
年
金
課

子
育
て
に
係
る
経
済
的
負
担
を
さ
ら
に

軽
減
す
る
た
め
、
平
成
28
年
10
月
１
日

か
ら
、
医
療
福
祉
費（
マ
ル
福
）の
支
給

対
象
者
を
高
校
生
ま
で
拡
大
す
る
も
の

で
す
。

◆
議
案
第
23
号

牛
久
市
放
課
後
児
童
対
策
施
設
の
設
置

及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
教
育
委
員
会
児
童
ク
ラ
ブ
課

神
谷
小
児
童
ク
ラ
ブ
と
神
谷
小
さ
く
ら

台
児
童
ク
ラ
ブ
を
統
合
し
、
神
谷
小
児

童
ク
ラ
ブ
と
し
て
運
営
す
る
こ
と
、
及

び
神
谷
小
さ
く
ら
台
児
童
ク
ラ
ブ
を
、

さ
く
ら
台
児
童
ク
ラ
ブ
と
し
て
土
曜
日

に
開
級
す
る
た
め
、
改
正
す
る
も
の
で

す
。

◆�

議
案
第
24
号

牛
久
市
子
育
て
広
場
の
設
置
及
び
管
理

に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
こ
ど
も
家
庭
課

神
谷
小
さ
く
ら
台
児
童
ク
ラ
ブ
が
、
神

谷
小
児
童
ク
ラ
ブ
と
統
合
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、
現
在
、
神
谷
小
さ
く
ら
台
児

童
ク
ラ
ブ
と
し
て
使
用
し
て
い
る
施
設

に
お
い
て
、
子
育
て
広
場
を
開
設
す
る

た
め
、
改
正
す
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
25
号

牛
久
市
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の

事
業
の
人
員
、
設
備
及
び
運
営
に
関
す

る
基
準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
高
齢
福
祉
課

介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴
い
、
地
域
密

着
型
通
所
介
護
が
創
設
さ
れ
た
こ
と
に

よ
り
指
定
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業

の
指
定
基
準
を
改
正
す
る
も
の
で
す
。

◆�

議
案
第
26
号

牛
久
市
指
定
地
域
密
着
型
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、
設
備
及
び

運
営
並
び
に
指
定
地
域
密
着
型
介
護
予

防
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
介
護
予
防
の
た
め

の
効
果
的
な
支
援
の
方
法
に
関
す
る
基

準
を
定
め
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
保
健
福
祉
部
高
齢
福
祉
課

介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴
い
、
介
護
予

防
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
に
運
営
推

進
会
議
の
設
置
が
義
務
化
さ
れ
た
た
め

指
定
地
域
密
着
型
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス

事
業
の
指
定
基
準
を
改
正
す
る
も
の
で

す
。

◆�

議
案
第
27
号

牛
久
市
消
防
団
員
の
定
員
、
任
免
、
給

与
、
服
務
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

�

担
当
／
市
民
部
交
通
防
災
課

非
常
勤
消
防
団
員
の
種
別
に
つ
い
て
、

特
定
の
任
務
に
限
っ
て
従
事
す
る
機
能

別
団
員
を
定
め
る
も
の
で
す
。

議
案
に
つ
い
て
は
、
追
加
ま
た
は

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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一
般
会
計
補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
か
ら
５

億
４
０
６
５
万
５
千
円
を
減
額
し
、

予
算
総
額
を
２
６
５
億
９
１
４
５

万
４
千
円
と
す
る
も
の
で
す
。

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
総
務
費
】

◆�

情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
を
強
化
す
る�

 

２
９
７
７
万
３
千
円

・
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強
化
対
策
事

業
費
の
増
額
。

◆
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
運
用
す
る

２
１
３
１
万
８
千
円

・
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ
ム
機

構
負
担
金
及
び
臨
時
職
員
賃
金
の

増
額
。

【
民
生
費
】

◆�

地
域
介
護
拠
点
等
の
整
備
に
対
し

助
成
す
る

１
８
５
４
万
円

・
介
護
福
祉
施
設（
さ
く
ら
園
増
床
）

開
設
準
備
経
費
補
助
金
の
増
額
。

◆�

国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計
繰

出
金

１
億
３
４
１
９
万
７
千
円

・�

国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計
に

お
け
る
保
険
給
付
費
の
増
に
よ
る

繰
出
金
の
増
額
。

【
衛
生
費
】

◆�

胸
部
・
胃
・
大
腸
・
前
立
腺
の
検

診
を
実
施
す
る

６
２
６
万
円

・
検
診
受
診
者
の
増
に
よ
る
委
託
料

の
増
額
。

【
農
林
水
産
業
費
】

◆�

認
定
農
家
を
育
成
す
る

�

２
１
３
１
万
８
千
円

・
農
業
用
機
械
・
施
設
導
入
に
対
す

る
補
助
金
の
増
額
。

【
教
育
費
】

◆�

放
課
後
子
ど
も
教
室
を
運
営
す
る

 

１
８
０
万
円

・
放
課
後
カ
ッ
パ
塾
に
活
用
す
る
タ

ブ
レ
ッ
ト
購
入
費
の
増
額
。

◆
児
童
ク
ラ
ブ
を
運
営
す
る

８
０
０
万
円

・
児
童
ク
ラ
ブ
運
用
ク
ラ
ス
数
の
増

に
よ
る
報
酬
の
増
額
。

３
月
補
正
予
算
案

国
民
健
康
保
険
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
６
１

４
９
万
９
千
円
を
追
加
し
、
予
算

総
額
を
99
億
３
３
９
３
万
円
と
す

る
も
の
で
す
。

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆�

一
般
被
保
険
者
に
現
物
分
の
医
療

費
を
給
付
す
る

 

１
億
６
０
０
万
円

・
保
険
給
付
費
の
増
額
。

◆�

一
般
被
保
険
者
に
高
額
療
養
費
を

支
給
す
る

２
３
０
０
万
円

・
保
険
給
付
費
の
増
額
。

公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
か
ら
３

４
７
１
万
円
を
減
額
し
、
予
算
総

額
を
24
億
５
５
０
４
万
１
千
円
と

す
る
も
の
で
す
。

主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◆�

柏
田
排
水
区
の
雨
水
管
渠
を
布
設

す
る

６
０
０
０
万
円

・
神
谷
二
区
の
雨
水
管
布
設
工
事
費

の
増
額
。

青
果
市
場
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
か
ら
１

１
５
万
円
を
減
額
し
、
予
算
総
額

を
２
４
２
６
万
６
千
円
と
す
る
も

の
で
す
。

主
な
内
容
は
、
執
行
見
込
に
よ
る

不
用
額
の
減
額
で
す
。

介
護
保
険
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
か
ら
１

億
４
５
０
４
万
３
千
円
を
減
額
し
、

予
算
総
額
を
49
億
５
０
６
１
万
１

千
円
と
す
る
も
の
で
す
。

主
な
内
容
は
、
執
行
見
込
に
よ
る

不
用
額
の
減
額
で
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
事
業
特
別
会
計

補
正
予
算

現
在
の
歳
入
歳
出
予
算
額
に
１
２

４
９
万
２
千
円
を
追
加
し
、
予
算

総
額
を
12
億
７
２
５
６
万
６
千
円

と
す
る
も
の
で
す
。

主
な
内
容
は
次
の
通
り
で
す
。

◆�

広
域
連
合
に
保
険
料
を
納
付
す
る

 

１
３
２
０
万
円

・
当
年
度
収
入
額
の
増
に
よ
る
保
険

料
の
増
額
。
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問　税務課

☎内線1056～1059

市
県
民
税（
住
民
税
）、所
得
税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

 

申
告
が
必
要
な
方

①�

事
業
所
得（
営
業
、農
業

所
得
な
ど
）
や
不
動
産

所
得
、
雑
所
得
、
譲
渡

所
得
な
ど
が
あ
る
方
。

②�

給
与
所
得
者
で
、「
給
与

支
払
報
告
書
」
が
勤
務

先
か
ら
市
へ
提
出
さ
れ

て
い
な
い
方
、
年
の
途

中
で
退
職
し
、
そ
の
後

就
職
し
な
か
っ
た
方
、

年
末
調
整
を
受
け
な

か
っ
た
方
。

③�

給
与
所
得
者
で
給
与
の

他
に
所
得
の
あ
っ
た
方
、

ま
た
は
２
カ
所
以
上
か

ら
給
与
を
受
け
た
方
。

④�
年
金
受
給
者
で
、
各
種

の
所
得
控
除
を
受
け
る

方
。（「
※
公
的
年
金
等

受
給
者
に
係
る
確
定
申

告
不
要
制
度
」
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
）

⑤�

雑
損
控
除
、
医
療
費
控

除
、住
宅
借
入
金
等
特
別

控
除
な
ど
を
受
け
る
方
。

⑥�

ど
な
た
の
扶
養
に
も

入
っ
て
い
な
い
方
。

※�

国
民
健
康
保
険
税
や
介

護
保
険
料
の
算
定
、
各

種
証
明
書
の
交
付
の
関

係
上
、
必
ず
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

 

申
告
に
必
要
な
物

①�

源
泉
徴
収
票
原
本（
給

与
・
年
金
な
ど
）、
認
印

（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）、
所

得
税
還
付
の
場
合
の
口

座
番
号（
申
告
者
名
義
）

②�

収
支
内
訳
書（
事
業
所

得
、
不
動
産
所
得
な
ど

が
あ
る
方
）

③�

各
種
控
除
証
明
書
や
医

療
費
の
領
収
書（
国
民
健

康
保
険
税
、
国
民
年
金

保
険
料
、
農
業
者
年
金

保
険
料
、
介
護
保
険
料
、

生
命
保
険
料
、
地
震
保

険
料
、支
払
っ
た
医
療
費

の
補
て
ん
金
額
な
ど
）

 

注
意
事
項

◆�
次
の
①
、
②
の
場
合
は
、

市
役
所
で
申
告
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
税
務
署
に
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

①�

事
業
所
得
、
不
動
産
所

得
の
収
支
内
訳
書
を
作

成
さ
れ
る
方
で
、
震
災
で
被

害
を
受
け
た
事
業
用
の
資

産
が
あ
る
場
合
。

②�

今
回
初
め
て
住
宅
借
入
金

等
特
別
控
除
を
受
け
る
方
、

事
業
所
得
な
ど
の
申
告
で

初
め
て
収
支
内
訳
書
を
作

成
さ
れ
る
方
、
配
当
や
株

式
、
土
地
、
家
屋
、
ゴ
ル
フ

会
員
権
な
ど
の
譲
渡
所
得
、

青
色
申
告
、
贈
与
税
、
消
費

税
な
ど
の
申
告
、
更
正
の
請

求
を
含
め
た
過
年
分
の
所

得
税
な
ど
の
申
告（
①
、②
の

申
告
内
容
の
方
で
も
相
談

を
要
し
な
い
提
出
の
み
の
方

は
、
申
告
受
付
日
に
限
り
申

告
書
を
お
預
か
り
し
ま
す
）

◆�

市
役
所
で
申
告
す
る
方
は
、次

の
③
、
④
を
お
願
い
し
ま
す
。

③�

申
告
会
場
は
大
変
混
み
合

い
ま
す
。
前
も
っ
て
次
の

こ
と
を
お
願
い
し
ま
す
。

・��

事
業
所
得
、
不
動
産
所
得

な
ど
の
申
告
を
す
る
方
は
、

帳
簿
、
領
収
書
な
ど
を
整

理
し
、
収
支
内
訳
書
を
必

ず
作
成
し
て
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

・��

医
療
費
控
除
を
受
け
る
方

は
、
あ
ら
か
じ
め
治
療
を

受
け
た
人
、病
院
・
薬
局
ご

と
に
領
収
書
を
整
理（
日

付
が
平
成
27
年
中
で
あ
る

こ
と
を
必
ず
確
認
）し
、合

計
金
額
を
算
出
し
て
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※
介
護
老
人
施
設
な
ど
で
提

供
を
受
け
る
施
設
サ
ー
ビ
ス

の
費
用
は
、
領
収
書
に
医
療
費

控
除
対
象
額
が
明
記
さ
れ
て

い
る
こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合

は
施
設
な
ど
へ
事
前
に
確
認

し
、
医
療
費
控
除
対
象
額
を
明

確
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
ル
福
、
高
額
療
養
費
、

生
命
保
険
な
ど
で
の
補
て

ん
分
は
医
療
費
控
除
の
計

算
か
ら
差
し
引
き
ま
す
の

で
、
金
額
の
わ
か
る
も
の
も

併
せ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

④�

申
告
期
間
の
最
後
の
一
週

間
は
、
会
場
が
大
変
混
み

合
い
、
お
待
ち
い
た
だ
く

時
間
が
長
く
な
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　

◆確定申告について…竜ケ崎税務署

　〒301-8601 龍ケ崎市川原代町1182-5

　☎�0297-66-1303（自動音声案内）

◆市県民税の申告について

　…市税務課☎内線1056～1059

平成28年度（平成27年1月から12月末日までに得た所得）の

申告受け付けは３月１５日（火）までです ※土･日曜日を除く。

受付場所 市保健センター研修室（２階）受付時間 午前８時４５分～午後４時（開場：午前８時）

公的年金等受給者に係る確定申告不要制度（※）に該当する方で、確定申告書を提出しない方は、

市県民税の申告により各種所得控除を受けることができます。

※ 公的年金等受給者に係る確定申告不要制度…平成23年分以降の各年分において、公的年金

等の収入金額の合計額が400万円以下であり、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金

額が20万円以下である場合には、所得税の確定申告は必要ありません。なお以下の場合には

申告が必要になります。

　※�所得税の確定申告が必要のない場合であっても、市県民税の各種所得控除を受けるために

は、市県民税の申告が必要となります。

　※所得税の還付を受けるためには、確定申告書の提出が必要となります。

　※�確定申告書の提出が要件となっている控除（例えば純損失や雑損失の繰越控除など）の適用

を受ける場合には、確定申告書の提出が必要となります。
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問　総合窓口課☎内線1624、1625マイナンバーのお知らせ 第10回

個人番号カードの交付は、はがきでお知らせします

問い合わせ

◆個人番号カード・通知カードの受け取りに関して

　…市総合窓口課☎内線1624、1625

◆マイナンバー制度に関して… 0120-95-0
マ

1
イ

7
ナン

8
バー

（無料）

　受付時間：�平日午前9時30分～午後10時、�

土・日・祝日午前9時30分～午後5時30分

□交付通知書（はがき）

□通知カード

□本人確認書類
　（�15歳未満の方または成年被

後見人に同行する法定代理

人も同様に必要）

□代理権の確認書類
　（�15歳未満の方または成年被

後見人の法定代理人のみ）

□住民基本台帳カード
　（お持ちの方のみ）

① 次のうち1点
住民基本台帳カード（写真付き）、運転免許証、運転経歴証明書（交付年月日が平成

24年4月1日以降のもの）、旅券、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育

手帳、在留カード、特別永住者証明書、一時庇護許可書、仮滞在許可書

② ①をお持ちでない方は「氏名・生年月日」または「氏名・住所」が記
載され、市区町村長が適当と認める2点
（例）�健康保険証、年金手帳、社員証、学生証、学校名が記載された各種書類。預金

通帳、医療受給者証

戸籍謄本その他の資格を証明する書類
（�ただし、「本籍地が市区町村の区域内である場合」または「本人が15歳未満の方で、

代理人と同一世帯かつ親子関係にある場合」は不要）

必
要
な
持
ち
物

暗
証
番
号

①「署名用の電子証明書」の暗証番号

②「利用者証明用の電子証明書」の暗証番号

③「住民基本台帳事務用のアプリ」の暗証番号

④「券面事項入力補助用のアプリ」の暗証番号

英数字6文字以上16文字以下で設定できます
英字は大文字のA～ Zまで、数字は0～9までが利用で

き、いずれも1つ以上が必要です。

数字4桁です
②③④は同じものとすることができます。

個人番号カードは、マイナンバーを証明するなど大切なカードですので、その受け取りについては、�

必要書類をはじめ厳格な手続きとなります。ご理解、ご協力をお願いします。

①�交付の準備ができ

た方から、交付場

所などをお知らせ

する交付通知書

（はがき）が、申請

者のご自宅に届き

ます。

②�必要な持ち物をお持ちになり、

交付通知書（はがき）に記載され

た期限までに、記載された交付

場所にご本人がお越しください。

※�15歳未満の方または成年被後

見人には、その法定代理人が同

行してください。

③�交付窓口で本人確認の

上、暗証番号を設定し

ていただくと、カード

が受け取れます。

※�暗証番号はお越しにな

る前に予め考えておい

てください。

個人番号カード
受け取りの手順

申し込みを受け付けた順に、個人番号カードの交付をしています。

お手元に交付通知書（はがき）が届きましたら、下記の必要な持ち物をご持参の上、市役所総合窓

口課までお越しください。（交付通知書は、順次総合窓口課から郵送されます。）

※ご本人が病気、身体の障害その他やむをえない理由により、交付場所にお越しになることが難しい

場合は、総合窓口課にご連絡ください。

個人番号カード交付の際に、暗証番号の設定が必要になりますのでご準備ください。

市役所に返戻された、マイナンバー 

通知カードの保管期限が迫っています。

市役所に返戻された通知カードの保管期限は、

原則として平成28年3月末までです。それ以降

は廃棄され、再発行は有料（500円）となります

ので、お早めのお受け取りをお願いします。

広報うしく 2016年3月1日号13



お知らせ

牛久市消防団では、

団員を募集しています！

詳しくは交通防災課まで

問　交通防災課☎内線1682、1683

第
10
回

　
近
年
、
仕
事
や
結
婚
を
期
に
、

別
の
地
域
に
生
活
の
基
盤
を
置

く
人
が
多
い
中
で
、
私
た
ち
第

22
分
団
は
、
団
員
の
９
割
が
地

元
の
井
ノ
岡
町
在
住
で
あ
り
、

地
域
に
密
着
し
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
団
員
同
士

は
幼
い
頃
か
ら
知
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
っ
て
気
心
知

れ
た
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
雰
囲
気
で
す
。

　
平
成
26
年
度
に

茨
城
県
消
防
ポ
ン
プ

操
法
競
技
大
会
県
南

南
部
地
区
大
会
に
牛

久
市
の
代
表
分
団
と

し
て
出
場
し
ま
し
た
。

そ
の
際
半
年
間
行
っ

た
練
習
日
に
は
、
各

団
員
が
毎
日
の
仕
事

で
忙
し
い
中
で
も
、い

つ
も
10
人
以
上
が
参

加
し
て
い
た
こ
と
も

あ
り
団
結
力
に
は
自

信
が
あ
る
分
団
で
す
。

　
定
期
的
な
活
動
と

し
て
は
、
防
火
水
槽

の
点
検
と
周
囲
の
除

草
作
業
を
行
い
、
有

事
の
際
に
素
早
く
活
動
で
き
る

よ
う
に
備
え
て
い
ま
す
。

　
団
員
は
年
齢
が
、
40
歳
以
上
の

者
が
過
半
数
を
占
め
て
お
り
、
団

員
の
若
返
り
を
し
よ
う
と
新
入

団
員
を
探
し
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、消

防
団
に
興
味
が
あ
る
方
は
一
緒
に

第
22
分
団
で
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

牛
久
市
消
防
団
第
22（
井
ノ
岡
）分
団

　
こ
れ
ま
で
の
電
力
契
約
は

地
域
ご
と
の
事
業
者
と
の
契

約
で
し
た
が
、
今
年
の
４
月

１
日
よ
り
自
由
化
が
始
ま
り
、

様
々
な
業
種
・
業
態
の
事
業

者
か
ら
選
ぶ
こ
と
が
可
能
と

な
り
ま
す
。
ト
ラ
ブ
ル
に
遭

わ
な
い
た
め
に
、
正
確
な
情

報
を
収
集
し
、
よ
く
理
解
し

て
か
ら
契
約
し
ま
し
ょ
う
。

相
談
事
例 

・
知
ら
な
い
電
力
会
社
か
ら

「
電
気
代
を
安
く
で
き
る
」

と
電
話
が
あ
っ
た
。

・
電
力
自
由
化
前
に
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し

売
電
す
れ
ば
も
う
か
る
と

言
わ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

①「
料
金
が
必
ず
安
く
な
る
」

と
い
う
勧
誘
に
は
気
を
つ

け
、
自
分
で
情
報
を
収
集

す
る
こ
と
　

・
業
者
が
登
録（
小
売
電
気

事
業
者
は
登
録
制
）
さ
れ

て
い
る
か

電
力
の
小
売
全
面
自
由
化
が
始
ま
り
ま
す
！

　
　
　
　
―
よ
く
理
解
し
て
契
約
を
―

・
居
住
地
域
が
業
者
の
供
給

地
域
に
な
っ
て
い
る
か

②
ど
の
よ
う
な
条
件
で
安
く

な
る
の
か
確
認
す
る
こ
と

・
電
力
以
外
の
商
品
・
サ
ー

ビ
ス
と
の
セ
ッ
ト
料
金
値

引
き
に
な
っ
て
い
な
い
か

・
契
約
期
間
が
長
期
に
な
っ

て
い
な
い
か

・
解
約
時
に
違
約
金
が
発
生

し
な
い
か

　「
怪
し
い
電
話
が
あ
っ
た
」、

「
契
約
に
際
し
て
ト
ラ
ブ
ル

に
な
っ
た
」
な
ど
で
不
安
を

感
じ
た
場
合
に
は
　
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ご相談は牛久市消費生活センターへ

相談日　月～金曜日

　　　　（午前9時～午後4時）

問　牛久市消費生活センター

　　☎830-8802

◆�小売自由化制度・登録小売

電気事業者の問い合わせ先

　経産省専用ダイヤル
　☎0570-028-555

◆�小売契約締結に当たっての

トラブル問い合わせ先

　�電力取引監視等委員会相談
窓口☎03-3501-5725

牛久市消防団第22（井ノ岡）分団

団員数：15人　平均年齢：46歳

分団長：山
やまおか

岡義
よしふみ

史　部長：宮
みやもと

本弘
ひろゆき

之
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①ホストファミリー募集

②日本語講師ボランティア募集（有資格者）

　牛久市国際交流協会主催の日本語教室で教えてくださるボランティアさんを募集します。

応募の資格と条件

①日本語学科を主専攻・副専攻した方

②日本語教師養成講座420時間修了者

③日本語教育能力検定試験合格者

④�日本語講師ボランティア養成講座を修了し、

外国人に日本語を教えた経験のある方

上記①～④のいずれかの資格を有する方で、

◆�各学期（10回）、毎週木曜日の、AMクラス（午

前10時～11時30分）、もしくはEVクラス（午

後7時～8時30分）の授業に参加できる方。

◆�授業だけでなく教室の運営活動�

にも協力できる方。

※�なお、学生の方は対象外�

とします。

申し込み方法

　上記①～④の資格などが証明できる書類の写し

を持参の上、牛久市国際交流協会事務局（市役所2

階市民活動課内）窓口にお申し込みください。

選考方法

　書類審査および面接を実施して決定します。決

定後、応募者全員に結果を通知します。

◆申込締め切り日　3月22日（火）必着

　7月16日（土）から25日（月）の予定で市内に滞在する姉妹都市カナダ・ホワイト

ホース市からの交換青少年団員（中高生および成人団長、15人程度）のホストファミ

リーを募集します。

応募資格

①牛久市在住の方

②�受け入れ期間を通じて団長・団員をホーム

ステイさせることが可能な方

③�受け入れ期間中の牛久市主催の行事の際、

指定する場所まで自家用車で団員を送迎可

能な方

④�6月28日（火）午後6時～（予定）のホストファ

ミリー説明会に出席できる方

申し込み方法

　所定の申込書を持参の上、牛久市国際交流協会

事務局（市役所2階市民活動課内）窓口でお申し込

みください。申込書は市民活動課窓口にあります。

また、牛久市公式ホームページからもダウンロー

ドできます。

※�申し込み多数の場合など、ご希望に添えない場

合がありますので、あらかじめご了承ください。

◆申込締め切り日　4月15日（金）

問い合わせ【①・②共通】

　牛久市国際交流協会事務局（市民活動課内）

　☎873-2111内線1633 FAX873-2512

　※�電話は祝日を除く月曜～金曜日の午前8時

30分～午後5時15分にお願いします。

問　市民活動課☎内線1633

問　市民活動課

☎内線1633

牛久市の国際交流 牛久の国際交流に参加してみませんか。

牛久市国際交流協会では以下の2つの事業にご協力いただける方を募集しています。
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お知らせ

生
涯
楽
習
講
座

中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

平成28年度前期 牛久市生涯学習センター生涯楽習講座一覧
問　中央生涯学習センター☎871-2301

　受講の申し込み＆注意事項

◆対象　市内に在住・在勤・在学の方に限ります。

◆申込方法　はがきに必要事項を明記の上、右記宛てに郵送してください。講座

ごとに1人1枚でお申し込みください。講座の開催日をよくご確認の上、お申し

込みください。

◆申込期間　3月1日（火）～各講座の締め切り日（必着）。申し込みが定員を超えた

場合は抽選となります。抽選結果は通知します。代理受講はできません。

　※申し込みが少ない場合など、諸般の都合により講座が中止、または日程変更

となる場合がありますので、予めご了承ください。

◆受講料・教材費の支払い方法　第1回目の講座当日に全額を釣り銭のないよう現

金でお支払いください。※教材仕入れ後のキャンセルにつきましては実費をいた

だきます。また、お支払いいただいた受講料･教材費の返金はできません。

◆問い合わせ先　中央生涯学習センター講座係☎871-2301

◆その他　講座の開催場所にかかわらず、申し込みは全て中央生涯学習センター

宛てとなります。申し込みに関する問い合わせは、中央生涯学習センター講座

係までお願いします。講座内容については、開催する各センターへお問い合わ

せください。応募者の個人情報につきましては厳重に管理し、講座開催に係る

事務のみに使用します。

◆申し込み先・記入方法

①氏名・ふりがな

　性別・年齢

②郵便番号・住所

③電話番号

④講座名（1講座）

〒300-1211

牛久市柏田町

　　　　1606-1

牛久市中央生涯

　　学習センター

　　　　　講座係

※電話･窓口でのお申込みはできません。

中央生涯学習センター開催講座 ☎871-2301

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

おうちごはん

料理研究家
石塚ナツ子

簡単でおいしいアイディア料理を、先生の楽し
いお話と共に教えて頂きます。「目からうろこ」
の料理が沢山あります。ぜひご参加ください。

28人 5/25、6/22、7/13・27、
8/10
（水）5回10：00～13：00

1,000円

4/26（火） 4,000円

おうちごはん
【奥野編】

明るいナツ子先生の料理講座を、奥野生涯学習
センターでも開催します。奥野の皆さん、ぜひご
参加ください。※開催場所は奥野生涯学習セン
ターとなります。

16人
9/29、10/13・27
（木）3回10：00～13：00

600円

8/29（月） 2,400円

男の料理
管理栄養士

根本偉
ひでよ

代

男子、厨房に集まろう！根本先生の豪快な料理
を楽しく、美味しく、一緒に料理しませんか。今
回は、季節の料理をテーマに10回開催します。
※11/11（金）移動教室を予定（別途料金）

28人 5/20、6/3・17、7/1・15、
8/5・19、9/2・16、10/7
（金）10回10：00～13：00

2,000円

4/22（金） 8,000円

初心者のための
鉛筆デッサン
教室

造形作家
佐久間あすか

絵を描いてみたいが、うまく描けない。下手だか
らと諦めていませんか。ちょっとしたコツを教え
てもらえたら描くことがより楽しくなります。

16人 6/2・9・16・23・30、
7/7・14・21・28、8/4
（木）10回13：00～14：30

2,000円

5/2（月） 1,600円

英語で楽しく
歌おう

ETM研究会会員
小池佳香

英語を身に付ける早道は、英語の歌をマスターす
ること。意味を理解しながら、楽しく歌いましょう！

30人 5/16・30、6/6・20、7/4
（月）5回10：00～12：00

1,000円

4/18（月） 0円

パソコン講座
【ワード編】

パソコン
インストラクター
猪熊千春

ビジネス文書のひな形や既存文書を用いて、正
確かつ迅速にビジネス文書を作成するコツや
方法を教えます。（日商PC検定3級程度の内容）
ノートパソコンをお持ちください。
※Word2010・2013対応。

20人 5/14・21、
6/4・18・25
（土）5回13：30～15：30

1,000円

4/18（月）
テキスト代

別途

書に親しむ
書家

大山九八

毛筆に親しみ、一つの作品を制作して、自分の部屋
に飾ってみませんか。それなりのコツを丁寧に指
導します。初心者大歓迎、気軽にご参加ください。

15人 5/13・27、6/10・24、
7/8・22、8/5・26、9/9・23
（金）10回10：00～12：00

2,000円

4/18（月） 実費

表

裏
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中央生涯学習センター開催講座 ☎871-2301

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

牛久歴史
リレー講座

【テーマ】
「日本遺産」

歴史・文化財について学ぶ絶好の機会です。ぜひご参加ください。
①「日本遺産とは」文化庁・記念物課職員
②「旧軍港4市の近代化遺産 ―横須賀市編―」
　佐藤明生氏（横須賀市教育委員会）
③「重要文化財シャトーカミヤ旧醸造場と日本遺産」
　牛久市教育委員会文化芸術課文化財担当職員
④「近世日本の教育遺産群 ―水戸市編―」
　関口慶久氏（水戸市教育委員会）
⑤「近世日本の教育遺産群 ―足利市編―」
　森山好昭氏（足利学校事務所）

80人

5/14・21、
6/18・25、7/2
（土）5回10：00～12：00

1,000円

4/16（土） 1,500円

女性ための
起業講座
【託児付】

前常磐大学
国際学部講師
石塚光政

①女性による新規開業の背景
②新規開業に向けての具体的な準備
③新規開業計画書の考え方とその作成方法
※託児希望の方は、お子さんの氏名･年齢（受講時
10カ月以上）を記入の上お申し込みください。

20人 ①6/10
②6/24
③7/8
（金）3回10：00～12：00

600円

5/10（火） 0円

女性のための
骨盤調整
エクササイズ
【託児付】

ペルヴィックストレッチ
マスターインストラクター
長　由貴

骨盤メンテナンス指導者が、腰痛・肩こり等体の
不調の「なぜ？」にお答えしながら、解消法を理
論と実技を交えて指導します。
※託児希望の方は、お子さんの氏名･年齢（受講時
10カ月以上）を記入の上お申し込みください。

15人 5/31、6/7・14・21・28、
7/5
（火）6回10：00～11：30

1,200円

5/2（月） 0円

小学生のための
ヒップホップ
ダンス教室

ダンス
インストラクター

圖
ず し

司美奈代

リズムの取り方を練習して、ステージ発表に向
けた振り付けを学びます。ダンスは誰でも気軽
に楽しむことが出来ますので、気軽にご参加く
ださい。11月開催予定の市民文化祭洋舞発表に
出演します。それに伴い、衣装を揃える場合があ
ります。
※はがきに氏名・住所・連絡先・学校名・学年・講
座名を記入してください。

20人

【練習日】
5/12・19・26、6/2・9・16・
23・30、7/7・14・28、8/4・
18・25、9/1・8・15・29、
10/6・9（日・リハ）・27
（木）21回17：30～19：00
【発表予定】
10/30（日）

4,400円

4/18（月）
衣装代
別途

中央熟年大学
（60歳以上の方

対象）

①シニア世代の特徴と歴史に学ぶ老いの姿について
　石塚光政（前常磐大学国際学部講師）
　交通安全講習（11：30～11：50）交通安全強化員
②イスラムを理解するキーワード
　平井光之（歴史学習コンサルタント）
③認知症予防、寝たきりにならないための楽しい運動について
　大藏倫博（筑波大学准教授）

45人 ①5/12
②5/26
③6/2
（木）3回10：00～11：30

0円

4/22（金） 0円

【企画講座】
オカリナの基礎
～よい音色の
ために～

仁内啓子

美しい音色でオカリナを奏でるための基礎を学
びます。はじめての方から演奏する人や演奏を
聴く人も楽しめる美しい音色を追求します。オ
カリナ（アルトC管、ソロ演奏向き、穴が12個以
上）を使用。※楽器希望の方は､はがきに「楽器希
望」とお書きください。

20人

5/10・17・24・31、6/7
（火）5回10：00～12：00

500円

4/12（火）
楽器代

（希望者のみ）

【企画講座】
小学生のための
茶道教室

羽鳥宗優
お茶室で行儀作法を学び、和菓子と薄茶をいた
だきます。日本の伝統文化に親しむ講座です。
対象：小学3～6年生

10人 5/14、6/11、7/9、8/20
（土）4回13：30～15：30

400円

4/14（木） 2,000円

【企画講座】
はじめての
タヒチダンス

仁平由希子
日常から少し離れて、リズムにのって踊りなが
ら心身明るく、健康でますます美しくなりま
しょう。

20人
6/7・14・21、7/5・12
（火）5回19：30～21：00

500円

5/7（土） 0円

かっぱの里生涯学習センター開催講座 ☎871-2302

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

【企画講座】
ソスペーゾ・
トラスパレンテ

ソスペーゾ・
トラスパレンテ

インストラクター
大脇富士子

立体デコパージュともいわれるイタリア生まれ
の新しい手芸です。ペーパーナプキンや布など
を利用して花弁の膨らみを表現することができ
る技法で、アクセサリーや小物を作ります。

10人
5/10・24、6/14
（火）3回13：30～15：00

300円

4/30（土） 3,500円
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お知らせ

　「企画講座」 ～講師経験のない方や少ない方を応援します～

　「企画講座」は､ 牛久市民および近隣の皆さんが自ら企画し講師となって開催する講座で、今まで多くの方が講師と

して活躍されています。「ご自身の経験や技術を市民の皆さんに教えたい」とお考えの方は、奮ってご応募ください。

◆後期募集概要　平成28年11月～平成29年3月のうち3～5回開催し､ 10人以上の受講生を見込める講座の企画。

　※�同一年度内で、1講師1企画までとし、自宅およびその他の施設などで教室を主宰していないもので、同じ内容の

企画を3年間提案がないこと。企画の採用は､ 文化芸術課において審査します。

◆応募締め切り日　平成28年5月18日（水）

　※申請書・同意書は､ 各生涯学習センター窓口または牛久市ホームページをご利用ください。

◆問い合わせ先　中央生涯学習センター☎871-2301（講座担当）

三日月橋生涯学習センター開催講座 ☎874-1340

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

シニア男性、
台所に立つ！

料理研究家
石塚ナツ子

自分の食べる物を自分で作りたい、という男性の
ための料理講座です。献立の立て方から買い物の
コツを学び、お料理の基本から始めましょう。

15人 8/4・18、9/1・15
（木）4回10：00～13：00

800円

7/4（月） 3,200円

網代編みの
トートバッグ

和ゴコロくらぶ
主催

下村康子

A4サイズが入る大きさの、使い勝手の良いバッ
グを作ります。茶系のクラフトテープで作る、お
しゃれなバッグです。

15人 5/28、6/4・11・18
（土）4回10：00～12：00

800円

5/10（火） 1,000円

飾りたくなる
季節の折り紙

折り紙作家
一法師満子

リュック、パラソル、レインブーツを市内のどこ
かで見かけたことがありますか？これも折り
紙！というかわいらしさです。思わず二度見し
てしまう作品が生まれます。

15人
5/10・24、6/14・28、7/26
（火）5回13：30～15：30

1,000円

4/25（月） 450円

三日月橋熟年大学

テーマ
「美しく強く生きる」
（60歳以上の方

対象）

①手指の運動と脳トレ（健康づくり推進課）
②フリートーク（気軽に楽しく話し合う）
③移動学習（北茨城方面）
④ファッション（パーソナルカラーリスト松永初子）
⑤落語（らく塾亭らく之）

100人
6/6、7/4、9/6（火）、
10/3、11/19
（月）5回13：30～15：00

0円

5/20（金）
移動学習
別途徴収

【企画講座】
本格簡単山水画

画家

劉
りゅう

 秀
しゅう

英
いん

本場中国の山水画の手法を、お手軽に学ぶこと
ができます。

15人 6/20、7/18（祝）、8/1
（月）3回14：00～15：30

300円

5/20（金） 3,000円

奥野生涯学習センター開催講座 ☎875-1133

講座名 講　師 内　容
定　員

日程／時間
受講料

締切日 教材費

美味しく食べよう！！
簡単お菓子作り

椎名房江
夏にはくず切り、絶品プリン、秋には黄味しぐれ、
レモン淡雪かんを作ります。簡単に作れますの
でチャレンジしましょう。

16人 7/13、9/14
（水）2回13：30～16：30

400円

6/14（火） 1,000円

フラダンス講座
（女性限定）

内田ゆかり
初めての方でも大丈夫！先生がやさしく教えて
くれます。曲にのって体を動かしましょう。

15人 5/10・17・24・31、6/7
（火）5回10：00～12：00

1,000円

4/12（火） 300円

ウォーキング教室
牛久

ウォーキングクラブ
地元の伝統的な行事、金剛院の【団子念仏】（彼岸
入りの前日に実施）へ参加します。

16人 9/18（日）
1回9：00～12：00

200円

8/18（木） 0円

奥野熟年大学
（60歳以上の方

対象）

①「健康体操」奥野地区健康教室の皆さんと軽い体操をやりましょう。
　運動のしやすい服装、飲み物ご持参ください。
　（後半：交通安全講習交通安全教化員）
②移動教室（石岡、鉾田方面）

80人 ①6/16
②6/30
（木）2回10：00～12：00

0円

5/16（月）
移動教室
別途徴収

【企画講座】
初心者のための
色鉛筆講座

櫻木紘子
季節の花や野菜など、四季の移り変わりを色鉛
筆で絵にしてみましょう。色鉛筆、紙、その他道
具をご持参ください。

14人 5/18・25、6/1・8
（水）4回9：30～11：30

400円

4/18（月） 500円

【企画講座】
能楽に親しむ会

山中一馬
世界文化遺産である能楽の歴史および面・装束・
鑑賞方法などについて講義します。

20人 6/12・19・26
（日）3回10：00～12：00

300円

5/12（木） 500円

【企画講座】
介護に役立つ
アロマセラピー

山田紅
あかね

霞
介護する方にもされる方にも、「脳が喜ぶ香り」
と「アロマタッチ」で心と体をケアする方法をお
伝えします。

16人 9/3・10・17・24
（土）4回10：00～12：00

400円

8/3（水） 2,587円
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保　育　園 日　程　・　内　容

セ：支援センター開設　園：園開放　庭：園庭開放

保：保育参観
時：実施時間　定：定員　予：要予約　￥：参加費

ペンギンクラブ…つばめ保育園
☎871-5740（遠山町764-1）
セ（月～金）10：00～17：00　庭（土）9：30～11：00※要予約。

3/8（火）「運動あそび」
時10：00～　予前日までに電話

ころころランド…ふたばランド保育園
☎873-5528（中央5-5-2）
セ・園（月～金）8：30～13：30

3/2（水）�「クッキング（ピザづくり）」
時10：00～（約40分）※開始時間までに来園。

ピヨピヨひろば…つつじが丘ふたばランド保育園
☎871-6928（田宮町199-1）
セ・園（月～金）9：00～14：00

3/8（火）「小麦粉粘土を作ってあそぼう」
時10：00～（約40分）※開始時間までに来園。

くれよんぱーく…牛久ふれあい保育園
☎873-9560（牛久町1606 向台小学校内）
セ・庭（月～金）9：00～15：00※要予約。

3/10（木）「マイカー作り」
3/24（木）「お別れパーティー」
時10：00～12：00　予 3日前までに電話

たんぽぽひろば…ひたち野うしく保育園つくしんぼ
☎886-9773（東猯穴町1286-1）
セ・庭（月～金）8：00～13：00

3/10（木）「親子リズムあそび」
時10：00～11：00　定10組　予前日までに電話

カンガルーポケット…奥野さくらふれあい保育園
☎875-0056（久野町725 奥野小学校内）
庭（月～金）9：30～11：00※前週までに申し込み。

3/15（火）「あぜ道を歩こう（散歩）」
時 9：30～11：00　予前日までに電話

としおちゃん…牛久みらい保育園
☎874-3993（東猯穴町1260-11）※0歳児から参加可能。
セ・庭（月～金）9：00～12：00、15：00～17：00
保（月～金）9：30～12：00

3/2（水）「体を動かして遊ぼう！＆お弁当会」
時10：30～12：00　予前日までに電話
3/10（木）・22（火）「食事体験会」
時10：45～　予前日までに電話　￥親子で450円

いちごくらぶ…牛久めぐみ保育園
☎893-2618（下根町774-1）※0歳児から参加可能。
セ・庭（月～金）�9：30～12：00、13：00～15：30

3/4（金）・11（金）「親子ヨガ」
時10：00～　定 30組　予前日までに電話
3/7（月）「給食試食会」
時10：30～　定 5組　予前日までに電話
3/14（月）「おはなし広場」　時10：00～

はっぴぃたいむ…上町ふれあい保育園
☎872-0358（牛久町2619 牛久小学校内）
庭（月～金）10：00～15：00※要予約。

3/9（水）「はっぴいたいむ」
時 9：30～　定10組　予前日までに電話

ピノキオクラブ…うしく文化認定こども園
☎873-8253（遠山町643-2）

3/10（木）「アスレチック体操・お楽しみ会」
時10：00～（9：50までに来園）　￥500円

さくらんぼ…牛久さくら保育園
☎869-9557（下根町1371-2）

3/15（火）「親子ヨガ」
時10：00～11：00　定10組　予 3/7（月）～前日までに電話

※�各保育園では、育児相談を受け付けています。子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフ

にご相談ください。

毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を

行っています（対象：1歳児から就学前まで）。

園開放日はどなたでも利用できますが、園行

事などで利用できない場合があります。

保育園の子育て支援

親子で
遊ぼう
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茨城県青少年の

健全育成等に関する条例

第33条 深夜外出の制限
青少年相談員
だより

　

「
薬
物
乱
用
防
止
教
室
」を
開
催
し
て 

　
　
　 

～
依
然
と
し
て
流
通
す
る
薬
物
～

２ 

薬
物
乱
用
が

 

心
身
に
も
た
ら
す
影
響

　
薬
物
依
存
に
よ
り
精
神
・
身

体
に
悪
循
環
を
も
た
ら
し
、
薬

物
が
な
く
て
は
い
ら
れ
な
い
心

や
体
に
な
っ
て
し
ま
う
。

３ 

誘
わ
れ
た
時
の
断
り
方

　「
い
ら
な
い
、
絶
対
い
ら
な
い
」

な
ど
断
る
言
葉
を
繰
り
返
し
言

う
こ
と
や「
興
味
が
な
い
か
ら
」

な
ど
の
い
ら
な
い
理
由
を
言
う
。

４ 

悩
ん
だ
と
き
に
は
、

�

ま
ず
相
談
　

　
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
身
近

な
人
に
相
談
す
る
。

　
特
に
生
徒
の
皆
さ
ん
に
強
調

し
て
話
し
た
こ
と
は
、心
身
に
も

た
ら
す
影
響
に
つ
い
て
で
、薬
物

乱
用
に
よ
り
中
枢
神
経
が
侵
さ

れ
、
脳
の
回
路
が
壊
れ
て
脳
が

縮
み
、
幻
覚
・
妄
想
・
記
憶
力

の
低
下
、
認
知
障
害
な
ど
が
現

れ
る
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
体
の
臓
器
が
ボ
ロ
ボ

ロ
に
な
り
、
失
明
し
た
り
気
管

　
危
険
ド
ラ
ッ
グ
の
昨
年
上
半

期
の
摘
発
件
数
は
、
６
３
３
件

（
一
昨
年
同
期
の
５
倍
）で
依
然

と
し
て
憂
慮
さ
れ
る
状
況
に
あ

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
宅
配
・

携
帯
電
話
な
ど
を
使
い
入
手
し
、

水
面
下
で
は
、
ま
だ
ま
だ
流
通

さ
れ
て
い
ま
す
。（
茨
城
県
保
健

福
祉
部
薬
務
課
資
料
よ
り
）

　
12
月
の
冬
休
み
前
、
薬
物
乱

用
防
止
指
導
員
※
１

と
し
て
牛
久

第
三
中
学
校
に
招
か
れ
、
３
年

生
約
１
５
０
人
に
、
薬
物
乱
用

防
止
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。

※�

１
薬
物
乱
用
防
止
指
導
員
…
覚

醒
剤
・
大
麻
な
ど
の
乱
用
を
防

止
す
る
た
め
、
薬
物
乱
用
防
止

に
必
要
な
活
動
を
行
う

１ 

「
薬
物
乱
用
」と
は
？

　
社
会
の
ル
ー
ル
か
ら
は
ず
れ

た
方
法
や
目
的
で
大
麻
や
覚
せ

い
剤
を
は
じ
め
危
険
ド
ラ
ッ
グ

な
ど
の
薬
物
を
使
う
事（
１
回

使
用
し
た
だ
け
で
も
乱
用
に
な

り
同
時
に
犯
罪
と
な
り
ま
す
）。

支
炎
や
黄
疸
、
貧
血
等
を
起
こ

し
、
肺
が
ん
や
心
臓
発
作
、
脳

出
血
な
ど
の
病
気
を
ひ
き
起
こ

し
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。

５ 

「
薬
物
の
乱
用
を

�

防
止
す
る
」に
は

・
薬
物
の
正
し
い
知
識
を
持
つ
、

薬
物
問
題
に
関
心
を
持
つ

・
薬
物
乱
用
の
リ
ス
ク
を
知
る

・
薬
物
乱
用
は
、「
ダ
メ
。
ゼ
ッ

タ
イ
」 

買
わ
な
い
！ 

使
わ

な
い
！ 

か
か
わ
ら
な
い
！

　
甘
い
誘
惑
に
だ
ま
さ
れ
な
い

で
薬
物
の
誘
惑
に「
Ｎ
Ｏ
」と
言

え
る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

薬
物
乱
用
を
許
さ
な
い
地
域
社

会
環
境
を
み
ん
な
で
作
り
ま

し
ょ
う
。

見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

こ
の
ス
テ
ッ
カ
ー

―愛のパトロール― ま
だ
11
時
だ
し

帰
ら
な
く
て
も
い
い
だ
ろ
？

私たち青少年相談員は、青少年の健全育成、非行防止、

　　　　　　　　　　そして環境健全化のために活動しています

問　こども家庭課☎1732

薬物の話を聞く生徒の皆さん

　次代を担う青少年を非行や犯罪から守るためには、家

庭・地域社会・行政が一体となり青少年が生き生きと成

長できる環境を整えることが大切です。

　市では、「青少年の健全育成に協力する店」の登録を推

進しています。平成28年2月1日現在、市内104店舗に登

録していただき、青少年のためのより良い環境づくりに

ご協力をいただいています。今後も青少年の健全育成の

ために、地域の皆さんのご理解ご協力をお願いします。

青少年の健全育成に協力する店
新規登録店：ゲオ牛久中央店
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立
入
調
査
を
終
え
て

だ
さ
い
ま
し
た
。

　
青
少
年
に
対
す
る
酒
・
た
ば
こ
の

販
売
防
止
や
有
害
図
書
の
陳
列
を

し
な
い
、
犯
罪
を
未
然
に
防
ぐ
た
め

に
防
犯
カ
メ
ラ
を
活
用
す
る
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
し
て
い
る
と
の

こ
と
で
し
た
。
さ
ら
に
店
員
さ
ん
へ

の
教
育
も
熱
心
に
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
が
お
話
し
て
い
た
だ
い
た
事

例
か
ら
、
よ
く
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
方
々
に
愛

さ
れ
る
、
安
全
で
安
心
な
お
店
を
続

け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

◆
下
根
中
学
校
区

　
下
根
中
学
校
区
で
は
、
昨
年
11

月
19
日
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で

立
入
調
査
を
行
い
、
次
の
点
に
つ

い
て
副
店
長
に
お
話
を
お
伺
い
し
、

店
内
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
青
少
年
と
か
か
わ
り
の
深
い
図

書
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
有
害
図

書
の
取
り
扱
い
は
し
て
い
な
い
そ
う

で
す
。
ま
た
、
酒
類
コ
ー
ナ
ー
に
は
、

未
成
年
に
は
販
売
し
な
い
旨
の
赤

い
警
告
ボ
ー
ド
が
、
何
カ
所
に
も
掲

　「
茨
城
県
青
少
年
の
健
全
育
成
等

に
関
す
る
条
例
」に
基
づ
き
、
立
入

調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
調
査
は
、「
青
少
年
の
健
全
育
成

に
協
力
す
る
店
」
に
登
録
し
て
い

る
店
舗
を
対
象
に
５
店
舗
に
つ
い

て
実
施
し
、
う
ち
２
店
舗
の
実
施

状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
牛
久
第
二
中
学
校
区

　
牛
久
二
中
学
校
区
で
は
、
11
月

に
学
区
内
の
小
学
校
の
近
く
に
あ

る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
立

入
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
店
長
さ
ん
は
、お
忙
し
い
中
、私

た
ち
の
質
問
に
丁
寧
に
答
え
て
く

示
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
酒
・
た
ば
こ

の
販
売
は
、
免
許
証
や
学
生
証
な
ど

で
年
齢
確
認
を
し
て
お
り
、
従
業
員

は
、
法
令
の
順
守
に
つ
い
て
十
分
認

識
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。
22
時

の
閉
店
後
、
店
舗
周
辺
で
は
、
青
少

年
が
た
む
ろ
し
て
い
る
姿
を
見
か

け
た
事
は
な
い
と
の
お
話
で
し
た
。

　
今
後
も
青
少
年
健
全
育
成
の
理

解
と
協
力
を
お
願
い
し
て
、
調
査

を
終
了
し
ま
し
た
。

青少年相談員だより

図書の陳列を確認している相談員

（二中学区）

陳列状況を確認する相談員

（下根中学区）

副店長さんにお話を聞く相談員

（下根中学区）

 青少年相談員活動の活性化に向けて ～青少年相談員合同研修会～

　12月７日、市保健センター研修室で牛久市、龍ケ崎市、河内町の相談員22人の参加で合同研修会を開催し

ました。講師には、茨城県県南県民センター青少年指導員の沼尻鉄也氏をお招きし、「声かけの見本と実

践」のＤＶＤを使い、パトロール、指導の仕方を学びました。

　パトロールで注意することとして、

・自然な態度で声をかける

・相手の目線と高さを合わせて話す

・親しみやすい声かけをし、少ない問いかけで多くを聞く

・あせらず気長につき合い話す

など、声かけが大事であることを学びました。

　私たち青少年相談員は、子どもたちが健やかに育つ良好な

環境をつくるために、この研修で学んだことを活かしながら

活動していきたいと思います。 熱心にお話を伺う相談員
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■中央図書館

　☎871-1400�

　午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所

　午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター

　午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室

　午前9時～午後5時

■�三日月橋生涯学習センター

図書室

　午前9時～午後5時

■二小学区地区社協事務所

　（田宮地区広場）

　午前10時～午後5時

https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

図書館の

楽しいイ
ベントに

参加して
ね

３月の予定

全館休館日
　3/14（月）・28（月）

市役所エスカード出張所は
　�3/16（水）・21（月・振替）

も休館

３月の休館日

映画上映会
　3/20（日）午後2時

　　「ぼくは王さま」

　　（アニメ・55分）
※�広報うしく10月1号「下半期

映画上映会」記載作品から

変更となりました。

牛久おもちゃ病院
　3/20（日）

　午前10時～正午

おはなしよんで
　3/2・9・16・23・30水曜日

　午後2時15分

おはなし会
　3/12・19土曜日

　午後2時

おはなしイチゴ
　3/5（土）午後2時

おはなしとんとん
　3/13（日）午前11時

うさちゃんきいて
　3/18（金）午前10時30分

　
図
書
館
で
本
を
探
し
て

い
て
見
つ
か
ら
な
か
っ
た

と
き
、
ど
う
し
て
い
ま
す

か
？
「
こ
こ
に
な
い
の
な

ら
…
」
と
あ
き
ら
め
て
し

ま
う
方
が
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
時
に
利
用
し
て

い
た
だ
き
た
い
の
が「
相

互
貸
借
」
と
い
う
サ
ー
ビ

ス（
市
内
在
住
者
対
象
）
で

す
。
当
館
で
所
蔵
し
て
い

な
い
本
で
も
、
ほ
か
の
図

書
館
を
調
査
し
、
借
り
受

け
、
提
供
し
ま
す
。
ご
希

望
の
方
は
中
央
図
書
館
カ

ウ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
図
書
館
は
皆
さ

ん
の
資
料
探
し
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

ご
存
じ
で
す
か
？ 

相
互
貸
借

※�

ご
希
望
の
本
が
届
く
ま

で
の
期
間
は
、
本
を
所

蔵
し
て
い
る
図
書
館
の

都
合
に
よ
り
、
１
か
月

以
上
か
か
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

※�

出
版
後
１
年
以
内
の
本

は
、
借
り
受
け
が
難
し

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※�

相
互
貸
借
の
本
は
、
他

の
市
町
村
の
図
書
館
か

ら
お
借
り
し
た
も
の
で

す
。
中
央
図
書
館
の
み

で
の
貸
出
・
返
却
を
お

願
い
し
ま
す
。
返
却
期

間
を
守
り
大
切
に
使
い

ま
し
ょ
う
。

そ
の
ほ
か
不
明
な
点
は
、
中

央
図
書
館
案
内
窓
口
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　お気に入りのぬいぐる

みが、おとまりして夜の図

書館を探検します。ぬい

ぐるみと一緒におはなし

会を楽しんだあと、図書館探検の写真と

ぬいぐるみが選んだ本をお渡しします。

日時　①ぬいぐるみのお預かり…3月

22日（火）第1回：午前11時～正午、第

2回：午後1時～3時、②ぬいぐるみと

いっしょにおはなし会（ぬいぐるみ

のお返し）…3月27日（日）午後2時～

2時45分（おはなし会の受付：午後1

時45分～2時）

対象　市内在住の3歳以上～就学前の

お子さんとその保護者

定員　先着20組

共催　中央図書館、筑波大学図書館情

報メディア系

日時　3月26日（土）午後2時～3時

内容　日本のおはなし、世界の

おはなしなど

対象　幼児～大人

定員　先着80人

ぬいぐるみのとしょかんおとまり会

～としょかんたんけんとおはなし会～

昔話を語る会

読書団体連合会第1回自主講座　『幕末・維新から自由民権期の茨城県史』

日時　4月9日（土）午後2時～　　　場所　中央図書館視聴覚室（2階）

演題　「幕末・維新から自由民権期の茨城県史（1）」

講師　宮
みやち

地 正
まさ と

人氏（東京大学名誉教授）

入場料　無料※席は自由です。　　主催　読書団体連合会

場所　中央図書館視聴覚室（2階）

参加費　無料

申込方法　3月1日（火）午前9時

から、電話または中央図書館

カウンターで申し込み。

申し込み・問い合わせ

　中央図書館☎871-1400

【共 通 事 項 】
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牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）

☎873-2486�FAX873-2895

牛久市文化協会事務局（文化芸術課内）

☎・FAX886-8993

●全日本相撲甚句協会 第18回発表会

日時　3月20日（日）午前9時～午後4時30分

場所　東京・両国シアターＸ（カイ）

入場料　無料

★アトラクション出場　牛久ハーモニカメイト

問　牛久相撲甚句会（山下）☎871-4848

●三山ひろし奮闘公演 チャレンジコンサート

　日本のおどり
よろこびざ

座キッズが出演します！

日時　4月9日（土）・10日（日）

　　　午前11時～午後3時

場所　三越劇場�（日本橋三越本店本館6階）

入場料　S席：6,000円　A席：5,000円

問　日本のおどり 座事務局（華扇 れは）

　　☎・FAX0297-68-7512

牛久走友会　
代表　髙橋信博� 問 金野☎・FAX873-8604

　私たち牛久走友会は走ることが大好きな幅広い年

齢層の会員が集い、自らの健康増進と会員相互の親

睦を図っています。また、ランニングの楽しさを市

民の方々へ伝え、奨励する活動やボランティア活動

を行っています。

定期練習　【日時】毎週日曜日午前7時30分～

【場所】牛久運動公園プール前広場（見学、体験、入会希

望者は午前7時30分からの定期練習に来てください）

市民の方への公開練習（参加無料）

牛久の街を走る練習会…【日時】2～6月毎月1回日曜日

午前8時30分～（日程は牛久走友会ホームページで確

認してください）【場所】牛久運動公園プール前広場

会費　月3,000円、保険未加入（自己責任）

平成27年公益財団法人茨城県体育協会長
体育功労者賞受賞

　牛久市体育協会�
　　ソフトボール部所属

 　　菊
き く ち

池 成
せい

六
ろく

さん

　1月15日ホテルレイクビュー

水戸（水戸市）でソフトボール

部所属菊池成六さんが受賞されました。

　牛久市体育協会ソフトボール部の役員として、ソ

フトボール競技の普及発展の礎を築き、有能な人材

を数多く輩出されるとともに、多年にわたり牛久市

体育協会の運営に携わり、その発展に大きく貢献し

ていただきました。

牛久ハーモニカメイト
代表　那須トミ子� 問 ☎872-5289

　ハーモニカの独奏や合奏を楽しみ、文化祭参加や

コンサートの開催、訪問演奏などの活動をしていま

す。手軽な楽器を奏でることによって、健康・仲間

づくりを行っています。

　見学、入会歓迎します。

定期練習　

【日時】毎月第2・4日曜日午後1時～

【場所】三日月橋生涯学習センター
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問 環境政策課☎内線1563

わん
こんやに

凪
なぎ

がうちにやって来て、家の中には「元気」が溢れています。

情熱的で素敵な男の子です。お姉さん猫のひめことも仲良

くなって、2匹で丸くなって寝ています。色も大きさも仕草

もそっくりになってきました。いつもそばにいてくれてあ

りがとう。これからもどうぞよろしくね。

Iさん家（ひたち野うしく） 凪
なぎ

くん（左）

ドッグラン

市民無料開放日
3月9日（水）・23日（水）
AM 9：00～11：00

問　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）☎886-6616
この事業は、ツインギー・アンド・パラダイスのご厚意により、無償
で行っています。利用条件がありますのでお問い合わせください。

掲載わん・にゃん募集中！ 環境政策課までご連絡ください

　
動
物
保
護
と
い
う
言
葉
を
聞
く

と
、
捨
て
ら
れ
た
犬
や
猫
の
里
親

探
し
を
す
る
活
動
を
思
い
浮
か
べ

る
人
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
他
に
、傷
つ
い
た
野
生
動
物

を
治
療
し
野
生
復
帰
に
向
け
て
リ

ハ
ビ
リ
を
行
う
救
護
活
動
や
、
生

息
域
を
守
る
た
め
の
調
査
・
研
究

と
い
っ
た
専
門
的
な
知
識
を
必
要

と
す
る
も
の
か
ら
、
個
人
の
生
活
の

範
囲
内
で
で
き
る
活
動
も
あ
り
ま

す
。人
以
外
の
生
き
も
の
の
尊
厳
を

守
ろ
う
と
す
る
活
動
は
、そ
の
動
物

種
や
個
人
の
考
え
方
、方
策
に
よ
っ

て
多
様
に
存
在
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
は
毎
年
衰
弱
し
た
り
ケ

ガ
を
負
っ
た
傷
病
鳥
獣
が
動
物
病

院
に
多
数
保
護
さ
れ
ま
す
。
遺
体

の
回
収
も
少
な
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

体
に
害
の
あ
る
も
の
を
食
べ
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
ゴ
ミ
の
管
理
を
徹

底
し
た
り
、車
で
は
ね
て
し
ま
わ
な

い
よ
う
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
て
走

行
し
た
り
、
そ
う
し
た
行
い
の
継

続
か
ら
動
物
た
ち
へ
の
配
慮
と
理

解
を
深
め
て
い
く
こ
と
も
、私
た
ち

が
日
常
的
に
で
き
る
動
物
保
護
の

一
環
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

問 健康づくり推進課（市保健センター内）☎内線1744

ボリューム満点!! 豚キャベ丼
【作り方】

① �キャベツはざく切りに

する。豚肉は4cmの幅に

切り、Aで下味をつける。

② �フライパンにサラダ油

を熱して肉を炒め、肉の

色が変わったらキャベ

ツを加え炒めあわせる。

③ �キャベツがしんなりし

たらBを入れて軽く煮込

み、Cの水溶き片栗粉を

加えてとろみをつける。

④ �温かいご飯の上にかけ

て、粒マスタードをのせ

てできあがり。

こんにちは。わたしは、食育推進のため

の野菜キャラクター「USHIKU野菜オーケ

ストラ」の一員で、キャベツのキャビオ

ンといいます。胃酸の分泌を抑え、粘膜

の修復を助けるビタミンＵを豊富に含んでいるんですよ。

春キャベツは、葉も柔らかく食べやすいので、サラダや

炒め物にしてたっぷり食べてくださいね｡

【材　料】（2人分）

キャベツ……… 200g

豚肉（こま切れ）�… 160g

しょう油… 大さじ1/2

しょうが汁…… 少々

サラダ油…… 小さじ2

水……………… 100ml

みりん……… 小さじ2

しょう油… 大さじ1/2

片栗粉……… 大さじ1

水…………… 大さじ2

ご飯…………… 300g

粒マスタード… 適宜

1人分524kcal

毎月19日は食育の日�おとなも子どもも毎日食べよう！朝ごはん

一口
メモ

しいたけやしめじを入れるとボリュームアップ

になります。

A

B

C

このレシピは

「食と健康の応援団」ヘルスメイト

（食生活改善推進員）が作成しました
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第3回

  コブシ

問 文化芸術課（中央生涯学習センター内）☎871-2301

建設中の牛久駅と
特急列車

文芸さろん ―弥生 ―

「牛久の巨樹」発売中 ※お求めは都市計画課まで（1,200円）

　
モ
ク
レ
ン
科
モ
ク
レ
ン
属
、
国

内
で
は
北
海
道
か
ら
九
州
に
か
け

て
広
く
分
布
す
る
落
葉
広
葉
樹
の

高
木
。
市
内
で
は
斜
面
林
に
自
生

す
る
ほ
か
、
公
園
や
街
路
な
ど
に

植
栽
さ
れ
て
い
ま
す
。
３
月
下
旬
、

葉
の
展
開
に
先
立
ち
香
り
の
あ
る

白
い
花
を
樹
全
体
に
咲
か
せ
ま
す
。

花
弁
は
６
枚
で
径
６
～
10
㎝
、
多

数
の
雄
し
べ
や
雌
し
べ
が
あ
り
、

花
の
下
に
小
葉
を
１
枚
つ
け
ま
す
。

葉
は
倒
卵
形
で
や
や
厚
く
互
生
し
、

裏
面
は
淡
緑
色
で
す
。
果
実
は
朱

色
で
、
握
り
こ
ぶ
し
状
に
集
ま
っ

て
実
り
ま
す
。
こ
れ
が
名
前
の
由

来
に
な
っ
て
い
ま
す
。

※�

牛
久
の
里
山
樹
木
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
19
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。
本
に
関

す
る
お
問
い
合
せ
は
牛
久
自
然

観
察
の
森（
☎
８
７
４
・
６
６
０

０
）ま
で
。

【
資
料
提
供
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く

里
山
の
会
樹
木
リ
サ
ー
チ（
文
章

…
秋
山
侃つ
よ
し、
写
真
…
渡
辺
泰
）

昭和58年12月5日撮影

柏田町 青山氏所蔵

問 都市計画課

☎内線2522

牛久町の斜面林（全体）

平成17年4月8日撮影

刈谷町1丁目の斜面林（花）

平成20年3月25日撮影

【作品募集】イラストや俳句、川柳、短歌など

【あ て 先】�〒300-1292牛久市中央3-15-1�

「広報うしく文芸さろん」係�

FAX：873-2512�

E-mail：shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

【記載事項】�作品、氏名、電話番号、匿名希望の

方はその旨（ペンネームもOK）

悴か
じ
かみ
し
手
に
一い
っ
て
き滴
の
化
粧
水�

髙
階
さ
ん

冬
の
子ネ

コ猫
声
賑
し
棚
深ナ

ベ鍋
の
中�

岡
村
さ
ん

道
問
う
と
笑
で
応
え
た
駅
広
場�

赤
鬼
の
娘

干
し
柿
の
甘
い
香
り
さ
そ
わ
れ
し�

月
田
さ
ん

リ
ゾ
ー
ト
と
娘
居
座
る
実
家
か
な�

こ
よ
ば
あ
ば

目
が
さ
め
て
静
け
さ
の
中
に
春
の
雪�

山
崎
さ
ん

花
便
り
待
つ
そ
れ
だ
け
で
温
ま
り
て�

そ
ら

小
坂
城
の
ぼ
り
く
だ
り
て
平
地
林

　
　
　
　
　
　
暗
闇
抜
け
て
大
仏
拝
む�

高
橋
さ
ん

▲

現
在
の
牛
久
駅
と
特
急
列
車

▲

建
設
中
の
牛
久
駅
と
特
急
列
車

　
昭
和
58
年
12
月
５
日

に
牛
久
駅
の
北
側
か
ら

撮
影
し
た
、
建
設
中
の

牛
久
駅
と
特
急
列
車
の

写
真
で
す
。

　
牛
久
駅
は
同
年
５
月

か
ら
橋
上
化
工
事
が
始

ま
り
、
翌
年
７
月
の
開

業
に
向
け
て
工
事
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
写
真
の
列
車
は

４
８
５
形
ボ
ン
ネ
ッ
ト

型
の
特
急「
ひ
た
ち
」

で
、
こ
の
車
両
は
昭
和

47
年
か
ら
平
成
10
年
12

月
ま
で
主
に
上
野
～
平

駅
間
を
運
行
し
て
い
ま

し
た
。

　
現
在
は
、
Ｅ
６
５
７

系
の
特
急「
ひ
た
ち
」が

品
川
～
い
わ
き（
旧
・

平
）
駅
間
を
約
３
時
間

で
結
ん
で
い
ま
す
。

明治・大正・昭和の

「昔のうしく」の写真を

募集しています。
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 情報
     ひろば

問　牛久市役所

　　☎� 029-873-2111（代表）

　　FAX 029-873-7510（代表）

※�番号のお間違いにはご注意

ください。

牛久市の魅力を市内外に発信。

楽しい情報、美味

しい情報いろいろ

あります。

問　政策秘書課

　　☎内線3201、3202

市政イベント、防災・防犯、

各学校など、市の情報をお届

けする「かっぱメール」にご登

録ください。かっぱメール登

録・解説ページ（牛久市公式

ウェブサイト）で

登録できます。ご

不明な点はお問い

合わせください。

問　情報政策課☎内線1673

かっぱメール 検 索

「かっぱメール」に 

 登録しましょう！

https://www.facebook.com/ushiku.citypromotion

「牛久市シティ
 プロモーション」
フェイスブックページ

「ちゃんみよ」こと、綾
あや

部
べ

みよさんをメイン

司会とするインターネットバラエティ番組。

動画サイト「U
ユー

S
ス ト リ ー ム

TREAM」で平日毎日生放送！

◆放送時間　平日午後6時45分～7時45分

◆スタジオ　エスカードプラザ特設スタジオ

問　Ｅ□chanmiyo@chanmiyo.tv

ちゃんみよＴＶ
http://chanmiyo.tv/

よ
ろ
う
し
く
～

「広報うしく」は、

毎月1日号（行政

区配布）と15日

号（全戸ポスティ

ング）の月2回発

行しています。市

ホームページで

も全ての内容を

掲載しています。

市からのお知らせ

皆さんの生活に密着した情報が盛りだく

さん！災害時の情報伝達にも役立ちます。

問　NPO法人牛久コミュニティ放送

☎875-8541 FAX875-8686Ｅ□ushiku@fmuu.jp

FMうしくうれしく放送
　生放送「ひるラジ！」
　月～金曜日午前10時～午後2時
　　　　　　（再放送：午後5時～9時）

午前11時～正午は牛久市広報番組を放送！

●国民健康保険被保険者証の

更新

　4月1日以降にご使用いただ

く国民健康保険被保険者証につ

いて、次のとおり郵送します。

配達期間　3月上旬から中旬

配達方法　簡易書留

【郵送時不在の場合のお受け取

りについて】

　再配達を希望されるか、または

直接牛久郵便局でお受け取りく

ださい。（詳しくは、ご不在時に投

函される連絡票をご覧ください）

　なお、3月23日（水）以降は、市

役所医療年金課窓口でのお受け

取りになります。お受け取りの

際には、ご本人と確認できる証

明資料（免許証、健康保険証、住

基カードなど）が必要です。

問　医療年金課☎内線1724～1727

●預かり児童1人でも都道府県知事

への届出が必要になります！

乳幼児を保育する（預かる）事業

を行う皆さんへ

　認可外保育施設や認可外の訪

問型保育事業（いわゆるベビー

シッター事業）を行う場合の届

出対象となる1日に保育する乳

幼児の数が、平成28年4月以降

は、1人以上に変更となります。

届出先

個人のベビーシッター

　➡お住まいの都道府県

ベビーシッター事業者

　➡事業所が所在する都道府県

　なお、すでに届出をしていても、

子どもの預かりサービスのマッチ

ングサイトを活用して事業を実施

している方は、平成28年4月以降、

利用しているマッチングサイトの

URLを届け出る必要があります。

問　県子ども家庭課☎029-301-1111

●FMうしくうれしく放送「サテライト放送」始まる！

第1回目は、生放送「ひるラジ！」オープンスタジオです

八坂有里さん

　当日は、ゲストに八
やさか

坂有
ゆ り

里さんをお呼びし、

ニセ電話詐欺等撲滅キャンペーンを行います。

皆さん、ぜひ遊びに来てくださいね。

放送日時　3月18日（金）正午～午後1時

放送場所　イズミヤ2階入口エスカレーター付近

　　　　　（インナーモール）

FM
周波数

85.4MHz
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日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

 【あいさつ運動】 明るく元気な市役所を目指し、職員一人ひとりがおもてなしの心を持って、明るく元気な「あいさつ運動」実施中

●親子ふれあい映画鑑賞会

　人類が誕生する昔から、黄色

い謎の生物ミニオンは存在した

らしい！彼らはいったい何者で、

なぜ怪盗グルーに仕えることに

なったのか？ ぜひご家族みなさ

んで「ミニオンズ」をご覧ください。

日　3月20日（日）【1回目】…午

前9時30分開場、午前10時開演

【2回目】…午後1時開場、午後1

時30分開演

※開場15分前から整理券をお

渡しします。（上映時間91分）

所　中央生涯学習センター文化

ホール

￥　無料 ※全席自由。

主　青少年育成牛久市民会議

問　青少年育成牛久市民会議事

務局☎871-2301

入場
無料

●第122回うしくゴッ多市出店募集

フリーマーケット

　個人、グループ、プロ、アマ

チュア、初めての方も大歓迎。

日　4月10日（日）午前10時～午後3時

所　中央生涯学習センター駐車場

￥　（A）1区画2,000円、（B）半区

画1,200円

定　（A）30区画、（B）20区画

申　はがきに①希望する区画

（A、Bどちらかを必ず記載。「ど

ちらでも」は不可）②氏名（ふり

がな）③郵便番号④住所⑤確実

に連絡のとれる電話番号（申し

込み内容について問い合わせを

することがあります）⑥出店品

目（例…衣類、雑貨）を明記の上、

「〒300-1292牛久市中央3-15-1

牛久市商工観光課ゴッ多市係」

宛てに郵送ください。

※記入漏れなど、不備がある場

合は受け付けできません。

※申し込みは1組1枚まで2枚目

以降は無効。複数応募は不可。

※電話、FAX、窓口での受け付

けはできません。

締　3月1日（火）～11日（金）必着

※定員を超えた場合は抽選。結

果は通知します。

問　商工観光課☎内線1823

●牛久市少年少女発明クラブ

①クラブ員募集

　電気工作、木工工作、ロケット

づくりなど工作活動を通しても

のを作る楽しさや工夫する心を

育てたいと願い活動しています。

対　市内小学校の新3～6年生

活動期間　平成28年4月～平成

29年3月

￥　年4,000円

申　往復はがきに①氏名（ふ

りがな）②性別③学校名④新

学年⑤住所⑥連絡先を記入

し、「〒300-1211牛久市柏田町

1606-1中央生涯学習センター発

明クラブ担当」宛てに送付。

締　3月15日（火）

②ボランティア指導員募集

　発明クラブの趣旨をご理解いた

だき、活動内容の企画および工作

指導に参加してくださる方を募集

します。ものづくりに興味のある

方、アイディアをお持ちの方、お

手伝いいただけませんか。ご都合

のつく範囲内での参加が可能です。

【①、②共通】

日　毎月第1・3土曜日午前中

所　牛久市立向台小学校図工室

問　発明クラブ（川本）�

☎080-4292-2913

●「全国春の火災予防運動」が始まります　～毎年3月1日～7日は、春季全国火災予防運動週間です～

　「無防備な心に火災がかくれんぼ」　平成27年度防火標語

◆�住宅火災を防ぐポイント　【電気火災】…電気コードを家具などの下敷きにしない。コンセントにほこ

りをためない。【ストーブ火災】…ストーブの周りに燃えやすい物を置かない。【たばこ火災】…寝たばこ

をしない。【コンロ火災】…コンロの周りに燃えやすい物を置かない。調理中その場を離れない。【火遊び

火災】…子供の手の届く所にライターなどを置かない。

◆�家庭でできる防火対策　住宅用火災警報器や消火器を設置しましょう。

　カーテン・寝具類などは防炎品を使用しましょう。

問　牛久消防署☎873-0119
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●稀勢の里応援団

稀勢の里関を応援しよう！

　3月13日から始まる「大相撲3

月場所」での稀勢の里関の勝数

を予想してご応募ください。的

中した方の中から10人に、「稀

勢の里応援団加盟店」から賞品

をプレゼントします。なお、商

品の発送をもって、当選の発表

に代えさせていただきます。

申　場所中、「稀勢の里応援団の

ぼり」の立っている応援団加盟

店にある応募用紙に、住所・氏

名・年齢・電話番号・予想した

勝数を記入の上、応募期間中に

お買い物したレシートを添付し

て応援団加盟店で応募。※応募

は1人1通まで。

締　3月13日（日）～20日（日）

問　牛久市観光協会☎874-5554�

HPhttp://www.kisenosato.e-ushiku.jp

●新緑の上池親水公園と 

城中地区の巨樹巡り

　新緑の上池親水公園と城中地

区の巨樹を訪ねます。移動はバス

ですが現地を散策しますので、歩

きやすい服装でご参加ください。

日　4月23日（土）午前8時30分出発、

午後0時30分帰着（予定）※小雨決行。

所　市保健センター前集合

案内　NPO法人うしく里山の会

樹木リサーチ

定・￥　市内在住者20人・無料

申　往復はがきに参加希望の皆

さんの名前、住所、電話番号を

ご記入の上、「〒300-1292牛久

市中央3-15-1牛久市役所都市計

画課」宛てにご郵送ください。

締　3月22日（火）必着※申込多

数の場合は抽選。

問　都市計画課☎内線2522

世帯人数 年収限度

1人 296万円以下

2人 351万円以下

3人 399万円以下

4人 447万円以下

5人 494万円以下

【収入基準表】
給与所得が1人の場合の税込
総収入額

●牛久市営住宅入居者募集

受付期間　3月1日（火）～15日（火）※土・日曜日、祝日は除く。

入居資格　①同居親族がいること。単身

者でも次の場合は申し込み可能【満60歳

以上の方・身体障害者手帳の交付を受け

ている方（障がいの程度が1級～4級）・生

活保護を受けている方】②牛久市に居住

または勤務していること（外国人住民の

場合は永住許可の方に限る）③収入基準

にあてはまること（右表は給与所得が1

人の場合の税込総収入額）④すべての市

税を滞納していないこと（市税の未申告者は申込不可）⑤婚姻の予定

者の申し込みは入籍予定日からさかのぼって2カ月以内⑥持ち家が

なく、現在住居に困窮していること⑦その他

◆募集住宅の概要　※エレベーターはありません。

その他　家賃は入居者の収入により異なります。ペットは禁止です。

※必要書類など詳しい内容はお問い合わせください。

問　社会福祉課福祉業務室☎内線1771

南裏住宅
2-201号室
（2階部分）
【単身不可】

南裏住宅
4-302号室
（3階部分）
【単身不可】

南裏住宅
5-404号室
（4階部分）
【単身不可】

南裏第2住宅
14号室
（4階部分）
【単身可】

神谷住宅
124号室
（2階部分）
【単身不可】

神谷住宅
133号室
（3階部分）
【単身不可】

構
造

鉄筋コンクリート造4階建て 鉄筋コンクリー
ト造5階建て
（昭和48年築）

鉄筋コンクリート造3階建て
（昭和50年築）（平成2年築） （平成3年築）

住
所 牛久町2524-1 牛久町2524-4 牛久町2524-18 さくら台2-19-7

使
用
料

（
月
額
）

家賃：23,900円～46,900円
家賃：24,900円
～48,800円

家賃：14,400円
～28,300円
駐車場：1台可
1,300円

家賃：17,100円～33,500円

駐車場：1台可1,500円 駐車場：1台可1,500円

間
取
り

3DK（和室6畳×2、洋室4.5
畳、DK6畳）

3DK（和室6畳
×3、DK6畳）

3K（和室6畳
×2､和室4.5
畳､K4畳）

3DK（和室6畳×2､和室3
畳、DK6畳）

そ
の
他
県南水道、公共下水道、都市ガス

県南水道、
公共下水道、
プロパンガス

県南水道、公共下水道、
プロパンガス

●あなたのコンサート企画を応援！

　エスカードホールでステージ発表してみませんか？ 合唱・演劇・落

語などに、無料でホールを貸し出します。発表経験の少ない方大歓迎。

開催日　5月6日（金）・13日（金）・20日（金）・27日（金）、6月3日（金）・

10日（金）・17日（金）・24日（金）

時　午後1時30分～8時30分　　所　エスカードホール

対　どなたでも ※申込多数の場合は市内在住・通勤通学者を優先。

申込書は中央生涯学習センター窓口と市ホームページよりダウン

ロードできます。詳しくは、文化芸術課へお問い合わせください。

締　3月31日（木）必着　　問　文化芸術課☎871-2301
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●牛久市役所一般職非常勤職員の募集

①社会福祉課（一般事務・臨時福祉給付金窓口）

②保育課（保育士）

◆選考方法　書類選考・面接試験 ※書類選考後、対象者に面接日を通知。

◆�申込方法　「非常勤・臨時職員登録申込書」に必要事項を記入の上（写真4㎝×3㎝添

付）、持参か郵送でお申し込みください（提出先、郵送先は担当課、人事課のいずれで

も可）。申込書は人事課窓口のほか、人事課ホームページからもダウンロードできます。

※地方公務員法第16条（欠格条項）に該当する方は、応募できません。

人材募集・就職支援

●いばらき県南若者サポート

ステーション就労相談

　就職に悩む若者の相談を受け

付けます。

日　3月22日（火）午後1時～5時

所　ひたち野リフレ第2会議室

対　15～39歳の若年無業者お

よびその家族 ※相談無料。

申　相談日の3日前までに電話、

FAXまたはEメールでお申し込み。

問　いばらき県南若者サポートス

テーション（一般社団法人アイケイ

つくば）☎893-3380 FAX893-3381

Ｅ□ info@saposute-tsukuba.jp

職　種 保育士 短時間保育士（遅番）

勤務場所 市内公立保育園 下根保育園または栄町保育園

任用期間 平成28年4月1日～平成29年3月31日（再任用あり）

応募資格
65歳未満の方で保育士の資格を取得している方
または平成27年度中に資格取得見込みの方

仕事内容 保育園幼児の保育全般

募集人数 若干名 4人

勤
務
条
件
等

①報酬額

時間額：1,000円
※60歳未満の方は6カ月後
月額移行制度あり
　（月額200,000円）

時間額：1,000円

交通費：交通手段、距離区分に応じて支給

②勤務日数
　　・
　時 間

週5日午前8時30分～午後5時
（1日7時間30分）

�週5日午後4時～6時（1日2時間）
※ただし午前7時～午後7時
内のシフト勤務あり。

時差出勤あり、時間外勤務あり

③休 日 土・日曜日、祝日 ※年3～4回土曜出勤あり。

④福利厚生
社会保険（厚生年金・健康保険）、
雇用保険加入

社会保険、雇用保険加入なし

申込期間 平成28年3月1日（火）～11日（金）

問い合わせ
任用について…人事課☎内線1211
業務について…保育課☎内線1764

●犬・ねこの幸せさがし（譲渡会）

　市内で保護さ

れた犬・ねこ達

の幸せ探し（譲

渡会）を行います。

新しい家族の一員として、大切に

飼ってくださる方を探しています。

日　3月19日（土）午前10時～正午

所　市役所分庁舎第2会議室（2階）

※当日はバザーを開催。バザー

用品の寄付も募集しています。

※今回の譲渡会は、牛久市とボ

ランティア団体が保護した動物

の譲渡を目的としています。個

人または他の団体で保護された

犬やねこの参加はできません。

※動物たちは当日お渡しできま

せん。後日、ボランティアがご

自宅にお届けします。

※新しい飼い主になるには、条

件があります。詳細は会場でご

確認ください。

主　牛久市

共　いばらきいきものねっと

問　環境政策課☎内線1563

職　種 一般事務 募集人数 2人

勤務場所
保健福祉部社会福祉課
（庁舎2階臨時設置の臨時福祉給付金窓口）

任用期間 平成28年4月1日～平成29年3月31日（再任用なし）

応募資格
・高齢者などへの接遇を丁寧に行える窓口経験のある方
・パソコン（WordExcel）を使用してのデータ入力や資料作成などが可能な方

仕事内容

・臨時福祉給付金支給に係る窓口対応
・臨時福祉給付金支給に係る課税状況確認およびデータ入力
・臨時福祉給付金支給の支払事務
・県報告書類作成事務

勤
務
条
件
等

①報酬額 時間額900円 交通費：交通手段、距離区分に応じて支給

②勤務日数
　・時 間

月～金曜日午前8時30分～午後5時
※時間外勤務あり。

③休 日 土・日曜日、祝日

④福利厚生 社会保険、雇用保険加入

申込期間 平成28年3月1日（火）～3月11日（金）

問い合わせ
任用について…人事課☎内線1211
業務について…社会福祉課☎内線1710

広報うしく 2016年3月1日号29



日＝日程　所＝場所　内＝内容　対＝対象　定＝定員　講＝講師　￥＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法 締＝申込締め切り日　他＝その他　主＝主催　共＝共催　団＝団体名　問＝問い合わせ　HP＝ホームページアドレス　Ｅ□＝Eメールアドレス項目の見方

催し・講座

●牛久市景観ミステリーツアー

牛久宿のミステリーツアー

日　3月13日（日）午前9時30分～

所　観成院駐車場集合※駐車場

はありません。かっぱ号を利用くだ

さい。（牛久駅西口8時55分発かっぱ

号刈谷城中ルート、下町坂下下車）

内　午前9時30分観成院～午前

11時30分牛久駅【徒歩移動】

対　市内在住・在勤・在学の方

定　先着20人

￥　200円（資料代）

申　氏名、住所、電話番号を明

記の上FAXで申し込み。

主　牛久市景観まちづくりネッ

トワーク

申・問　坂☎・FAX873-7903

●押し花・レカンフラワー・

ネイチャープリント展

CHIEKO夢の会

日　3月10日（木）～13日（日）午

前10時～午後5時（最終日は午

後3時まで）※入場無料。

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー

主　CHIEKO夢の会

問　津川☎090-4245-6138

●牛久ラールゴ・ギタークラブ

第6回定期演奏会

日　3月13日（日）午後2時開演

（午後1時30分開場）※入場無料。

所　エスカードホール

内　全員合奏…クラシックの名

曲（酋長の行進他）、独奏、指導

講師の19世紀ギター演奏、特集

…ラテン音楽の旅

主　牛久ラールゴ・ギタークラブ

問　渡辺☎873-0165

●小出裕章講演会

日　3月20日（日）午前10時～午

後0時30分

所　中央生涯学習センター多目

的ホール

内　「福島原発事故から5年・ど

こへ行く？原発と核のゴミ」

講　小
こい で

出裕
ひろあき

章氏（元京都大学原

子炉実験所助教）

対・定　どなたでも・250人

￥　1,000円（前売り・当日同じ）

※事前予約をお勧めします。

締　定員になるまで

主　脱原発ネットワーク茨城・

講演会実行委員会

申・問　小川☎090-5548-3078、

杉森☎090-5587-7693、藤田☎

080-5193-5218

●読書会＆公開学習会

①読書会「3・11を忘れないため

に～詩集『さくら、桜』」

日　3月8日（火）午前9時30分～

正午※入場無料。

内　震災の日からのドキュメン

タリー叙事詩。牛久市在住の詩

人多喜百合子さんの作品を読む。

②公開学習会「日本は、どこに向

かって進んでいるのか」

日　3月21日（月・祝）午後1時30

分～4時

内　「60年安保と岸信介秘めら

れた改憲構想」DVD上映（50分）、

講師による解説、質疑など

￥　300円（資料代・当日集金）

【①、②共通】申込不要

所　中央生涯学習センター視聴

覚室

主　環境学習同好会

問　中村☎874-5089（午前7時�

～9時）

Ｅ□yanboubo@gmail.com

●第15回フォトクラブ三日月

写真展

　1年間の成果をご覧ください。

新入会員の募集も行っています。

日　3月16日（水）～20日（日）午

前10時～午後5時30分（最終日

は午後4時まで）

所　三越牛久店2階アートギャ

ラリー※入場無料。

主　フォトクラブ三日月

問　巾
はばしま

嶋☎874-3680

●歴史を語り合う会

日　3月13日（日）午後2時～5時

所　エスカード生涯学習セン

ター第1・第2講座室（4階）

演題　「神田古本屋街を空襲から

救った（？）日本学の父・エリセーエフ」

内　19世紀末からヨーロッパ

では、「日本学」が盛んとなり、ロ

シア人、エリセーエフもその一

人であった。彼がどのように日

本の歴史の中に登場したのか。

神田古本屋街を空襲から救った

（？）とは。神保町で語られてい

る「救世主伝説」とは。

講　山田 実氏

￥　300円（資料代）

主　牛久史談会

問　染谷☎090-7948-3361

相　談

●筑波銀行年金個別無料相談

日　3月12日（土）午前10時～午

後4時※要予約。

所　すまいるプラザ牛久（筑波

銀行ひたち野うしく支店内）

内　年金請求など年金に関する

こと全般

申・問　筑波銀行牛久支店

（坂田）☎872-1310
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メンバー募集

●シニアアンサンブル団員募集

　4月4日に新発足する音楽趣

味のサークルです。

日　毎月第1・3月曜日午後1時

30分～4時

所　エスカード生涯学習セン

ターエスカードスタジオ（4階）

対　器楽合奏愛好者（原則とし

て50歳以上）※初心者歓迎。

募集パート　ヴァイオリン（多

数）、ヴィオラ、チェロ、コント

ラバス、マンドリン、ギター、フ

ルート、クラリネット他木管楽

器、打楽器、ピアノ、キーボード

￥　月1,500円、入会金1,000円

団　牛久シニアアンサンブル

問　宮崎☎090-8775-4930

●平地林の手入れ作業 

「森林ボランティア」

平地林・里山を守り育てませんか

日　3月20日（日）午前8時30分～正午

所　井ノ岡町3706-1（現地集合）

内　下草刈り、伐採、枝打ち

※作業終了後、軽食を用意。

持　ナタ、カマ、ノコギリ、作

業服、手袋、飲み水

￥　保険代1人300円（1家族500円）

団　木とふれあうネットワーク

問　事務局（阿部）☎873-6424

●楽しい菊作り教室　～初めての方でもできる菊の育て方～

日　5月～10月の毎月第1土曜日午前10時～正午

所　三日月橋生涯学習センター

対　花の好きな方ならどなたでも　定　先着28人　

￥　全額3,500円（菊苗毎回赤白黄の3本ずつ、鉢、培養土費用）

申　はがき（〒300-1222牛久市南4-32-10 上村遙）またはFAXで申し込み。

締　4月10日（日）　　主　牛久菊花会

申・問　上村☎・FAX874-8914（電話は午後8時以降）

●詩吟会員募集

　漢詩・和歌の学習と発声を行

います。初心者の方でも丁寧な

指導により早期習得が可能です。

日　毎週日曜日午後1時30分～

4時30分

所　中央生涯学習センター視聴

覚室・和室（2階）

￥　1,500円（6カ月分）

団　公益財団法人日本詩吟学院

詩吟岳風会牛久

問　岡田☎873-3130
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―こぼれ話 各時代の歴史より―再 牛久 第四十六話発 見

牛
久
村
・
岡
田
村
・
奥
野
村

　

（
明
治
22
年〈
１
８
８
９
年
〉成
立
）

い
る
）
し
て
第
一
次
伊
藤
博
文
内

閣
の
内
務
大
臣
山
県
有
朋
に
提
出

し
た
。
山
県
内
務
大
臣
は
こ
れ
を

基
に『
市
町
村
制
度
』を
定
め
、
発

令
し
、
全
国
一
斉
に
町
村
の
大
合

併
が
断
行
さ
れ
て
、
明
治
22
年
４

月
１
日
を
も
っ
て
新
た
な
市
町
村

が
誕
生
し
た
。

　
わ
が
国
の
地
方
制
度
史
上
に
お

い
て
画
期
的
な
町
村
合
併
に
よ
っ

て
、
関
東
で
水
戸
と
横
浜
の
２
市

が
誕
生
し
、
全
国
で
は
31
の
市
が

初
め
て
誕
生
し
た
。
町
村
の
場
合
、

茨
城
県
で
は
30
町
２
０
０
７
村
が

『
１
市
40
町
３
３
５
村
』に
整
理
統

合
さ
れ
た
。
町
村
規
模
は
内
務
大

臣
訓
令
標
準
が
３
０
０
戸
な
い
し

５
０
０
戸
で
あ
っ
た
が
、
合
併
に

よ
る
町
村
の
平
均
規
模
は『
４
６

２
戸
・
２
７
０
０
人
』で
あ
っ
た
。

　
牛
久
村
成
立（
六
カ
村
合
併
）

　
　
牛
久
村

　
　
城
中
村

　
　
新
地
村

牛
久
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員
　
栗 

原  

功
　

た『
駅

う
ま
や

長お
さ（

の
ち
の
村
長
に
相
当
）』

が
事
務
一い
っ
さ
い
切
を
管

か
ん
し
ょ
う
掌
し
て
い
た
。
牛

久（
の
ち
の
宿
）に
は
こ
の
駅
が
設

け
ら
れ
て
い
た
。
当
時
地
名
は『
宇う

志し

久く

』の
３
文
字
が
用
い
ら
れ
て
い

た
が
、
奈
良
時
代
の
和
銅
６
年（
７

１
３
年
）頃
に『
牛
久
』の
２
文
字
が

用
い
ら
れ
た
よ
う
だ
。

牛
久
村
成
立

　
明
治
22
年（
１
８
８
９
年
）に

　
　
　（
全
国
一
斉
の
大
合
併
で
）

　
明
治
新
政
府
は
、
武
家
政
権
に

お
け
る
封ほ
う
け
ん建
制
度（
幕ば

く
は
ん藩
体
制
）を

廃
止
し
、
国
家
の
近
代
化
を
急
激

に
進
め
、
そ
の
一
端
で
あ
る
地
方

制
度
の
大
改
革
も
度
々
行
わ
れ
た
。

明
治
新
政
府
が
政
治
顧
問
と
し
て

招
い
て
い
た
ド
イ
ツ
人
法
学
者
ア

ル
バ
ー
ト
・
モ
ッ
ヤ
が
明
治
19
年

（
１
８
８
６
年
）
に『
自
治
部
落
制

度
案
』を
起
草（
憲
法
も
起
草
し
て

　
牛
久
と
い
う
地
名

　
　
―
宇う

志し

久く

が
牛う

し

く久
に
―

　
飛あ

す

か鳥
時
代
に
入
る
と
、
第
36
代

孝こ
う
と
く徳
天
皇
親し

ん
せ
い政（
※
）
の
も
と
で
、
国

家
の
中
央
集
権（
大た
い
か
の化
改か

い
し
ん新
と
い

わ
れ
る
改
革
。
大
化
元
年
・
６
４

５
年
）化
が
進
め
ら
れ
た
。

※�

親
政
と
は
天
皇
が
政
治
を
行
う

こ
と
。

　
中
央
集
権
化
に
伴
い
、
都
の

難な

ん

ば波（
現
大
阪
市
）と
、
各
国
に
設

置
さ
れ
た『
国こ

く

ふ府（
の
ち
の
県
庁
に

あ
た
る
）』と
を
つ
な
ぐ
道
路
・『
駅
う
ま
や

路じ
（
国
道
）』が
建
設
さ
れ
た
。
現
在

の
牛
久
市
域
を
通
っ
て
い
た
駅
路

の
一
部
が
鎌
倉
街
道
に
な
り
、
さ
ら

に
鎌
倉
街
道
は
水
戸
道
中（
街
道
）

に
な
っ
た
。
駅
路
に
は
、
五ご

り里（
約

20
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）ご
と
に『
駅
う
ま
や（
の

ち
の
宿
し
ゅ
く

で
、
役
所
が
設
置
さ
れ
、
公

用
で
旅
す
る
役
人
に
宿や
ど

や
馬
を
提

供
し
た
）』が
設
け
ら
れ
、任
命
さ
れ

牛
久
村
成
立
と
牛
久
と
い
う
地
名
の
由
来

　
　
田
宮
村

　
　
遠
山
村

　
　
庄
兵
衛
新
田
村（
一
部
）

　
新
村
名
は
、
旧
牛
久
村
が
大
村

で
そ
の
歴
史
が
最
も
古
い
と
こ
ろ

か
ら
牛
久
村
と
称
し
た
。そ
れ
ま
で

の
各
村
は
大
字
に
な
っ
た
。
例
、牛

久
村
大
字
城
中
。
尚
、牛
久
村
は
一

村（
岡
田
村
と
合
併
以
前
に
）で
昭

和
29
年
１
月
１
日
よ
り
町
制
を
布し

い
て
い
る
。

牛久村・岡田村・奥野村

の区域

引用：水戸土浦道中絵図（あびこ版）・提供�我孫子市教育委員会

水戸土浦道中（街道）絵図は土浦藩第3代藩主土屋篤直が、江戸幕府徳川第9代

将軍家重治世下の宝暦8年（1758年）に江戸から国元土浦への帰路の際にした

ためたとされている。

牛久宿絵図

※�昭和29年1月1日より同年3月31日までは吉田

虎次郎が1日制の牛久町長として在職。

歴代牛久村長

野

今回で再発見牛久の連載は終了します。ご愛読ありがとうございました。
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牛久市交通安全母の会 創立50周年記念大会

牛久の交通安全を見守り続けて50年

うしく男
ひと

・女
ひと

フォーラム2016

自分らしく生きるために

　1月23日、中央生涯学習センターで

「うしく男
ひと

・女
ひと

フォーラム2016」が開催されました。

　筑西市で活動する「はらんきょうの会」の発表では、

女性差別という題材を披露しながらも、茨城弁での

愉快な語り口に、会場は笑いに包まれていました。

　また、前兵庫県尼崎市長の白
しらい

井文
あや

氏の講演では

女性の社会参画について話していただきました。

白井氏は「女性を含め、皆、自らチャレンジ精神を

持っていただけたら。健全なる野心を持って高み

を目指しましょう。一人の力は小さいように見え

て、波及効果は大きい」と語っていました。

　「牛久市交通安全母の会」は今年50周年目を迎

え、1月30日に記念大会が行われました。

　式典では、交通事故犠牲者への黙とうが行われ

た後、市内小中学校の児童・生徒、シニア代表が

大会宣言をしました。会長の神戸礼子さんは「交通

安全母の会は、『交通安全は家庭から』の理念をもっ

て、地道な活動を展開してきました。原点に立ち返

り、会員一人一人の絆を深め、真心をもって活動を

進めていきたい」とあいさつしました。

　第2部では「料理で心をつなぐ～NHKきょうの料

理59年のヒミツ～」と題した講演が行われました。

１ 白井文氏の講演

２ 「はらんきょうの会

井戸端会議」と題

した発表
１ 大会宣言の様子

２ 第2部で行われたNHKアナウンサー後
ごとう

藤繁
しげよし

榮氏の講演

茨城県交通安全対策協議会から表彰

交通死亡事故 
連続ゼロ300日達成！
　牛久市では、平成27年3月18

日以降、交通死亡事故連続ゼロ

300日を達成し、本年1月19日に

茨城県交通安全対策協議会から

表彰されました。今回の記録は、

市民の皆さんをはじめ、多くの

方々の心がけによって、達成す

ることができました。

　今後もこの記録が一日でも長

く続くよう、交通事故防止のた

めの活動に取り組んで参ります。

これからも「事故防止の心がけ」

をお願いします。

牛久市生徒会交流会

市内中学生が「学び」に
ついて発表
　牛久第三中学校で、2月5日、

第5回生徒会交流会が行われま

した。

　第1部は「学びを振り返る」を

テーマに、各校で毎日の授業に

ついて話し合ってきた内容を発

表しました。仲間と支え合って

学ぶことで、考えを深め、人間

関係を広げていることを実感で

きました。第2部は「生徒会活動

の充実」をテーマに、各校の取り

組みを紹介しました。

茨城県市長会民間自治功労者表彰式

地域のために尽力

　2月9日、水戸市内で「平成27

年度茨城県市長会民間自治功労

者表彰式」が行われ、牛久市から

は沼本喜代子さん、目
めつぎ

次光子さ

んが表彰されました。式典では

沼本さんが、受賞者54名を代表

してあいさつをしました。

　沼本さんは、元神谷区長として

市役所とのパイプ役となり、豊か

な地域づくりに尽力。目次さんは

民生委員児童委員として、多様

化する福祉問題に取り組み、地

域福祉の発展に寄与されました。

２

１ ２

１

表彰された沼本さん（右端）と

目次さん（左から2番目）
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再生紙、環境に優しい植物油インキを使用しています。

■
発
行
・
編
集
　
牛
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市
市
民
活
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第2回牛久郷土かるた大会

牛久の魅力、かるたで再発見

うしく文化認定こども園

　うしく文
ぶんか

化認
にんてい

定こども園
えん

のお友
とも

だちが「おかしのくに」をテーマに、

お菓
か し

子の家
いえ

や丘
おか

、池
いけ

、列
れっしゃ

車などを披
ひろう

露してくれました。これらの作
さくひん

品

は1
いちがつ

月下
げじゅん

旬に開
かいさい

催された「あしあと展
てん

」のために製
せいさく

作したものです。

　年
ねんちょう

長さんのお友
とも

だちは、お菓
か し

子の家
いえ

を作
つく

りました。部
へ や

屋の中
なか

まで、

チョコレートのバスやバナナの車
くるま

、あめの鉄
てつぼう

棒などで飾
かざ

るこだわり

よう！とても楽
たの

しかったとのこと。みんな、よくできましたね！

まつぐみ うめぐみ

　「第2回牛久郷土かるた大会」が、1月17日、三日月橋生涯学

習センターで開催され、4歳から74歳までの88人（44組）が参

加しました。このかるた大会は、牛久市の歴史・文化・自然

をテーマにした「牛久郷土かるた」で、地域住民と交流しなが

ら郷土愛を育み、かるた競技を通して牛久市を学び、競技の

楽しさを味わうことを目的に開催されたものです。

　市長と対戦した中村心美さん（小3）、名雪悠さん（小3）は、

「市長は強かった。けど大丈夫だった」と満足気の表情でした。

　また、牛久郷土かるたのイラストを手がけた佐久間あすか

さんは「絵は覚えているけど、小学生高学年の瞬発力・記憶力

はすごい」と参加小学生を絶賛していました。

� ▲ �チーム名を「強
きょうりょく

力」と名

付け、市長と堂々と対

戦した中村さんと名雪

さん（左側）

年
ねんちょう

長さんだけでなく、園
えん

のみん

なでホールいっぱいに「おかし

のくに」を作
つく

り上
あ

げました。

年
ねんしょう

少さん

▲

製
せいさく

作　

2歳
さい

児
じ

クラス

▲

製
せいさく

作　

▲年
ねんちょう

長さん

　製
せいさく

作

学校給食「牛久の日」

楽しく味わう
牛久の味
　子どもたちが楽しみにしている学

校給食「牛久の日」が、1月19日に市内

各学校で行われました。

　牛久の日は調味料以外のほとんど

の食材が牛久産です。この日の献立

は、野菜のダシがしみ込んだ牛久産小

麦の煮込みうどんに、天ぷら、ゴマ和

え。そして目玉は「いもまん！」。やさ

しい甘味は、粒の残る牛久産さつまい

ものなせるわざ。多くの子は、ご褒美

のごとく最後までとっておき、大切に

一口ずつ食べていました。

うれしそうに「いもまん！」を食べる神谷

小学校の子どもたち
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