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平成26年10月から「マル福」が変わります

マル福の対象
県のマル福 牛久市のマル福

現　在
外来・入院とも0歳～小学3年生

※所得基準額未満。

①�外来・入院とも0歳～小学3年生

②小学4年生～中学3年生までの入院分

③小学4年生～中学3年生までの外来分

※①は所得基準額以上。

※②・③は市独自に助成。

平成26年10月以降
①外来・入院とも0歳～小学6年生

②中学1～3年生の入院分

※①・②は所得基準額未満。

①外来・入院とも0歳～小学6年生

②中学1～3年生の入院分

③中学1～3年生の外来分

※①・②は所得基準額以上。

※③は市独自に助成。

※所得基準額…�父母それぞれの所得　401万円（扶養者1人につき30万円加算）

扶養義務者（祖父母等）の所得　1,000万円

受給者証の交付について
　小学4年生から中学3年生の方については、受給者証の有効期限が平成26年9月30日までになっています。

父母または扶養義務者の所得を確認させていただき、10月から使用する受給者証を9月下旬に送付いたし

ます。有効期限は誕生月の末日となり、今後は誕生月での更新になります。なお、転入などにより所得の

確認ができない方については、個別に案内通知をお送りします。（9月上旬予定）

問　医療年金課☎内線1721、1722

市内保育園の子育て支援親
子で
遊ぼう！ 毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を行っています

（対象：1歳児から就学前まで）。
※ 園開放日はどなたでも利用できますが、園行事などで

利用できない場合があります。

保　育　園 日　程 ・ 内　容 園（庭）開放時間

【ペンギンクラブ】☎871-5740
つばめ保育園（遠山町764-1）

9月9日（火）「フォトフレーム作り」
　30日（火）「カード作り～いないいないばぁ～」
時間10：00～

【開設時間】（月～金）10：00～17：00
【園庭開放】（土）9：30～11：00
※要予約。

【ころころランド】☎873-5528
ふたばランド保育園（中央5-5-2）

9月9日（火）「親子ふれあい遊び」、16日（火）「タンポ筆あそび」
時間10：00～※40分程度の活動。開始時間までに来園。

【開設時間・園開放】（月～金）
8：30～13：30

【ピヨピヨひろば】☎871-6928
つつじが丘ふたばランド保育園
（田宮町199-1）

9月30日（火）「スライムを作ろう」
時間10：00～※40分程度の活動。開始時間までに来園。

【開設時間・園開放】（月～金）
9：00～13：00、15：00～16：00

【くれよんぱーく】☎873-9560
牛久ふれあい保育園
（牛久町1606　向台小学校内）

9月11日（木）「おじいちゃんおばあちゃんに手紙を書こう」、
25日（木）「親子遠足」、10月3日（金）「消防士さんのお話」
時間10：00～12：00※3日前までに電話で申し込み。

【開設時間・園庭開放】（月～金）
10：00～15：00
※要予約。

【たんぽぽひろば】☎886-9773
ひたち野うしく保育園つくしんぼ
（東猯穴町1286-1）

9月19日（金）「園庭遊び」
時間10：00～11：00
※定員10組。前日までに電話で申し込み。

【開設時間・園庭開放】（月～金）
9：00～13：00、15：00～16：00

【カンガルーポケット】☎875-0056
奥野さくらふれあい保育園
（久野町725　奥野小学校内）

9月16日（火）「運動会ごっこ」
時間9：30～11：00
※前日までに電話で申し込み。

【園庭開放】（月～金）
9：30～11：00
※前週までに申し込み。

【としおちゃん】☎874-3993
牛久みらい保育園（東猯穴町1260-11）
※0歳児から参加できます。

9月3日（水）・19日（金）、10月1日（水）「食事体験会」
時間11：00～※前日までに予約、食事代親子で450円。
9月10日（水）育児講座「ベビーマッサージ」
時間10：30～11：30※前日までに予約。

【開設時間・園庭開放】（月～金）
9：00～12：00、15：00～17：00
【保育参観・参加】（月～金）
9：30～12：00

【いちごくらぶ】☎893-2618
牛久めぐみ保育園（下根町774-1）
※0歳児から参加できます。

9月12日（金）・26日（金）「親子ビクス」
�　22日（月）「おはなし広場」、29日（月）「親子ヨガ」
時間10：00～※開始時間までに来園。

【開設時間】（月～金）
�9：30～12：00、13：00～15：30

★各保育園では、育児相談を受け付けています。子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフにご相談ください。


