
2014.8.1
USHIKU CITY NEWS
第1126号
茨城県牛久市

主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し�美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ�明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく�福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ�豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず�平和なまちをつくりましょう
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「牛久市役所に来ると元気がもらえる」そんなふうに市民

の皆さんに思っていただけるような、明るく元気な市役

所を目指し、職員一人ひとりがおもてなし
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の心を持って、

明るく元気な「あいさつ運動」に取り組んでいます。

「あいさつ運動」を実施しています！

◆女化夏祭り…2Ｐ

◆第38回牛久市民文化祭参加者募集…3Ｐ

◆児童扶養手当の申請…4Ｐ

◆牛久市営住宅入居者募集…5Ｐ

◆国民健康保険税が改正されました…6Ｐ

◆消費生活センターだより…6Ｐ

◆男女共同参画情報コーナー…7Ｐ

・生き方・暮らし方講座

◆ごみ・リサイクルコーナー…8Ｐ

・牛久市のごみの量は？

◆牛久のわん・にゃんこ…8Ｐ

◆保健センター通信…9Ｐ

・生涯かっぱつプロジェクト

◆みんなの農業…9Ｐ

◆としょかん…10Ｐ

・図書館の中で太陽を観よう

◆体育協会だより、文化協会だより…11Ｐ

◆話題・街にひろう…12Ｐ～17Ｐ

・2年に1度の絵画展「ビエンナーレうしく第5回

全国公募絵画展2014」

・牛久二小で校庭の芝生化

・知事へ放射能要請書提出

◆こぼれ話 各時代の歴史より…18Ｐ

・再発見・牛久第二十七話

◆しあわせをよぶレシピ…19Ｐ

・じゃがいものもちもち焼き

◆暮らしの情報…20Ｐ～25Ｐ

・平地林や里山林の整備・保全を支援

・入札参加資格追加申請・小規模事業者登録申請

・中学生模擬議会を傍聴しませんか

・第62回世界家庭料理の会～台湾料理編～

◆今月のたいへんよくできました…26Ｐ

・ふたばランド保育園のお友だち

茶道で日本文化体験
姉妹都市カナダ・ホワイトホースから来市

　7月12日から21日まで、姉妹都市カナダ・ホ

ワイトホース市から青少年団12人が来市しま

した。一行は市内のホストファミリー宅へ滞在

しながら、さまざまな行事に参加しました。

　慣れない正座をしながらの茶道体験では、お

茶の作法を学び、日本文化に触れました。

　　　　　　　　　　 （15ページに関連記事）
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一日
限り

の夏
遊び

女化楽・楽広場 午前10時～

※ 事前申し込み必要。
幼稚園児・小学校低学年は保護者同伴。

★ポーセラーツ（真っ白な磁器に色やデザイン）
 20人  幼稚園児～  大人2,000円（ポット）、子ど

も1,000円（カップ）  なし
★ ためして…ガッテン！
 【ソーラークッカー（太陽熱調理器）】（太陽熱でゆで卵）

20人  親子（小学生～）※高学年は子どものみでも可。
500円  飲料水、定規、はさみ、カッターナイフ、

みかん箱 ※教材は持ち帰り。
★楽しく描こう

15人  小学生～  300円  絵具・クレヨン・クー
ピー・色鉛筆など、飲料水

★パッチワーク（ひまわりのブローチ）
20人  小学生～  300円  なし

★木と仲良し～桧の間伐材でカマクラづくり～
　（作って、入って…記念写真！）
　 30人  幼稚園児～  300円  飲料水、帽子
★オリジナル（T シャツ・バッグ・うちわ）づくり

30人  幼稚園児～  各300円  なし
★ 花で飾ってオリジナルティッシュ BOX づくり 15人 

幼稚園児～  500円 はさみ

 主催  女化文化芸術活動推進協議会　 協力 　女化行政区

申・問 女化文化芸術活動推進協議会☎・FAX872-0442（火・水・木曜日午前9時～午後4時）

 日時  8月23日（土）午前10時～午後3時
 場所  女化青年研修所　※雨天決行

【注意事項】
●駐車場は女化神社の駐車場となります。女化神社よりワゴン車で送迎します。

●当日の内容が変更になる場合があります。 ●品物が売り切れ次第マーケットは閉店とします。

●申し込みは電話または FAX でお願いします。 ●申し込みは定員になり次第締め切りとなります。

●参加費は、当日受付でお支払い下さい。 ●幼稚園児・小学校低学年は保護者同伴となります。

● 申し込み用紙は、各生涯学習センター、市役所総合案内（2階）、市保健センター、市中央図書館、牛久運動公

園体育館にあります。

女化遊・遊広場 午前10時～

★野外演奏会

●牛久市民吹奏楽団

●女化キッズ・女化太鼓

●ファミリークラブ

●幼稚園（第一・第二幼稚園）
※吹奏楽の指揮者体験（数名）ができます。

今夏一押しの思い出づくりを・女化で～スローライフｉｎ女化

女化夏祭り

…時間　 …定員　 …対象　 …参加費　 …持ち物

今夏一押しの思い出づくりを・女化で～スローライフｉｎ女化

500個
無料プレゼント！

※整理券配布 午前10時～

女化
産ほっ

かほかの新さつまいも 賞品
付き・新

鮮野菜ツメ放題！
午前10時45分～

1回100円
先着30人、要事前申し込み。

※袋は協議会指定
沢山ツメた方には…賞品が！

きつねのお面をかぶって遊ぼう
午前10時～  お面1個300円（当たりくじつき）

　※ハズレ…じゃがいも詰め放題 !

★狐メイク無料体験  先着20人

女化マーケット 午前10時～

★ 女化まんじゅう・フライドポテト・チジミ…各100円、
揚げだこ・石窯ピザ・かき氷…各200円、やきと
り・ところ天…各100円、フランクフルト…150円、
やきそば…250円

★新鮮野菜・惣菜格安！ワイン、ビール、ジュースなど！
★アートバザール開催 !（クラフト製品など）

ソーラーカーに試乗しませんか※当日受け付け

★めだか・スーパーボールすくいなどの遊びもいっぱい！
★癒し体験・リラクゼーション※当日受け付け
　●足裏マッサージ・足首矯正
　●ハンド・ヘッドマッサージ

●当日の内容が変更になる場合があります。 ●品物が売り切れ次第マーケットは閉店とします。
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～芸術と文化の祭典～

第38回牛久市民文化祭参加者募集
問　市中央生涯学習センター

牛久市民文化祭担当☎871-2301

●一般展示　出品作品展（個人の部）
　種目　　書道・写真・絵画

　　　　　（日本画・洋画・版画）・立体

　展示期間　　10月15日（水）～19日（日）

　展示場所　　市中央生涯学習センター

　　　　　　　大講座室・展示ホール（2階）
■出品資格　市内に在住・在勤・在学の方

■作品展示　出品者全員の作品を展示

■作品の大きさ・点数

・日本画と洋画は10号以上50号以内。版画は30号以内

・出品作品は額装（仮枠可）とし、20号以上の額縁の

ガラスはアクリル製を使用すること。

・立体は、縦60cm、横60cm、高さ180cm 以内

・書道は表装したもので、連落以下（135cm ×

53cm、縦横自由）

・各種目とも未発表の作品とし、書道については創

作作品とする。

・写真は四つ切から全紙まで（カラーの場合も同じ）

・作品は全種目とも一人1点まで

※作品展示方法などについては、一切異議の申し立

ては受け付けません。また、出品作品が不可抗力

で破損した場合は責任を負いません。

―――――――――――――――――――――――

●各種団体による作品展（団体の部）
　各種団体がそれぞれ創作した作品を展示し、活動

の成果を発表

　展示期間　

　前期：10月15日（水）～10月19日（日）

　後期：10月29日（水）～11月3日（月・祝）

　展示場所　　市中央生涯学習センター

　　　　　　　多目的ホール・大講座室ほか
■説明会　9月19日（金）午前10時～

　　　　　市中央生涯学習センター大講座室

※展示場所などの調整。書道は個人の部でお申し込みください。

―――――――――――――――――――――――

●シビックコンサート（合唱・器楽）
　発表日時　

【器楽の部】10月19日（日）午前9時30分～

【合唱の部】10月26日（日）午後0時30分～、
※出演時間は【器楽の部】、【合唱の部】共に15分

■説明会　【合唱の部】8月18日（月）午後2時～

　　　　　【器楽の部】8月19日（火）午前9時30分～

　　　　　市中央生涯学習センター大講座室

※参加希望団体は必ず出席してください。

※リハーサル順番・出演順番を決めますので、指導

者と打ち合わせの上ご出席ください。

―――――――――――――――――――――――

●邦楽・洋舞ステージ発表
　発表日時　

【洋舞の部】11月2日（日）午後0時30分～、

【邦楽の部】11月9日（日）午前9時30分～
■説明会　【洋舞の部】8月29日（金）午前10時～、

　　　　　【邦楽の部】　　〃　　��午後2時～

　　　　　市中央生涯学習センター大講座室

※参加希望団体（代表者）は必ず出席してください。

―――――――――――――――――――――――

●華道展
　展示期間　　11月2日（日）・3日（月・祝）

　展示場所　　市中央生涯学習センター

　　　　　　　ホワイエ・展示ホール（2階）
■説明会　9月4日（木）午前10時～

　　　　　市中央生涯学習センター大講座室

※参加希望団体は必ず出席してください。

■共通申し込み方法
　参加申込書（8月1日（金）から市中央生涯学習セン

ター窓口で配布または市ホームページからダウ

ンロードできます）に必要事項を記入の上、直接

お申し込みください。電話、FAX、郵送での受

け付けは行いません。

※シビックコンサート以外の部門に参加する場合

は、8月末までに申込書を提出してください。

■申込期間
　 8月4日（月）～31日（日）
※8月11日（月）・25日（月）は休館日。

※シビックコンサート参加団体は、【合唱の部】は8

月18日（月）、【器楽の部】は8月19日（火）の説明会

が参加申込日となります。

開催期間：10月10日（金）～11月9日（日）
会　　場：市中央生涯学習センター

市民の皆さんの1年間の創作活動と練習の成果発表の場として、奮ってご応募ください。

※ 休館日…10月14日（火）･27日（月）、会場準備

…10月20日（月）･21日（火）･28日（火）を除く。
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児
童
扶
養
手
当
の
申
請

児
童
扶
養
手
当
と
は
？

　
児
童
扶
養
手
当
制
度
は
、
父
母
の
離
婚

な
ど
に
よ
り
父
親
ま
た
は
母
親
と
生
計
を

共
に
し
て
い
な
い
児
童
が
養
育
さ
れ
る
家

庭（
ひ
と
り
親
家
庭
）に
対
し
、
生
活
の
安

定
と
児
童
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
支

給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

児
童
扶
養
手
当
の
申
請
は

①
支
給
対
象

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る「
児
童
」

を
監
護（
保
護
者
と
し
て
生
活
の
面
倒
を

見
て
い
る
こ
と
）
し
て
い
る
ひ
と
り
親
家

庭
の
父
・
母
ま
た
は
両
親
に
代
わ
っ
て
そ

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方（
養
育
者
）が

手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※「
児
童
」
と
は
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
、

最
初
の
３
月
31
日（
18
歳
年
度
末
）
ま

で
に
あ
る
児
童
を
い
い
ま
す
。
た
だ

し
、
心
身
に
お
お
む
ね
中
度
以
上
の

障
害（
特
別
児
童
扶
養
手
当
２
級
と
同

程
度
以
上
の
障
害
）
が
あ
る
場
合
は
20

歳
未
満
ま
で
と
な
り
ま
す
。

②
児
童
扶
養
手
当
の
額

【
全
部
支
給
】　
月
額
４
万
１
０
２
０
円

（
平
成
26
年
４
月
１
日
現
在
）

【
一
部
支
給
】　
就
労
な
ど
に
よ
る
収
入

の
あ
る
方
は
、
所
得
に
よ
り
手
当
額
が

き
め
細
か
く
設
定（
月
額
４
万
１
０
１
０

円
～
９
６
８
０
円
）さ
れ
ま
す
。

※
所
得
制
限
限
度
額
以
上
の
所
得
の
場

合
、
支
給
停
止（
０
円
）と
な
り
ま
す
。

※
対
象
児
童
が
２
人
の
場
合
は
、
５
０
０

０
円
加
算
さ
れ
ま
す
。３
人
目
以
降
は
、

３
０
０
０
円
ず
つ
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
全
国
消
費
者
物
価
指
数
の
実
績
値
に
よ
り
、

手
当
額
は
変
更
と
な
り
ま
す
。
平
成
27
年

中
の
引
き
下
げ
の
予
定
も
あ
り
ま
す
。

③
児
童
扶
養
手
当
の
支
払
月

　
毎
年
４
月
、
８
月
、
12
月
に
そ
れ
ぞ
れ

の
前
月
分
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

④
必
要
な
書
類

【
認
定
請
求
書
に
必
要
な
書
類
】　
戸
籍

謄
本
や
住
民
票
な
ど
の
添
付
が
必
要
で
す

が
、
手
当
を
受
け
る
方
の
支
給
要
件
に
よ
っ

て
添
付
す
る
書
類
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
児

童
福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

⑤
所
得
制
限

　
受
給
資
格
者
、
そ
の
配
偶
者
ま
た
は
同

居（
世
帯
分
離
し
て
い
る
世
帯
を
含
む
）の

扶
養
義
務
者（
父
母
・
祖
父
母
・
子
・
兄

弟
な
ど
）
の
前
年
の
所
得
が
一
定
額
以
上

で
あ
る
と
き
は
、
そ
の
年
度（
８
月
か
ら

翌
年
の
７
月
ま
で
）
の
手
当
の
一
部
ま
た

は
全
部
の
支
給
が
制
限
さ
れ
ま
す
。

認
定
後
の
届
け
出
義
務

　
認
定
を
受
け
た
方
は
左
記
の
よ
う
な
届

け
出
義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
由
が
生
じ

た
と
き
は
速
や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

【
現
況
届
】　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
８

月
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
。
２
年
間
こ
の
届
を
提
出
し
な
い
と
資

格
を
失
い
ま
す
。
ま
た
、「
児
童
扶
養
手
当
一

部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由
届
出
書
」（
提

出
の
必
要
の
あ
る
方
に
は
、
６
月
に
郵
送
し

て
い
ま
す
。
受
給
か
ら
５
年
経
過
す
る
な

ど
の
要
件
に
該
当
す
る
場
合
、
就
労
状
況

な
ど
を
毎
年
確
認
し
ま
す
）を
現
況
届
に
併

せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
現
況
届
は
児
童
福
祉
課
か
ら
郵
送
し
ま

す
。
必
要
な
添
付
書
類
に
つ
い
て
は
、

同
封
し
た「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
ご

案
内
」を
確
認
し
、
期
日
内（
８
月
中
）に

忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
資
格
喪
失
届
】　
次
の
場
合
は（
下
記
参

照
）、
手
当
を
受
け
る
資
格
が
な
く
な
り
ま

す
の
で
必
ず
資
格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
届
け
出
を
し
な
い
ま
ま
手
当
を

受
け
た
場
合
、
そ
の
期
間
の
手
当
を
全
額

返
還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

【
そ
の
他
の
届
出
】　
氏
名
・
住
所
・
支

払
金
融
機
関
変
更
届
な
ど

問
　
児
童
福
祉
課
☎
内
線
１
７
３
３

支給の対象となる児童

①父母が離婚した児童

②父または母が死亡した児童

③父または母が一定の障害の状態にある児童

④父または母の生死が明らかでない児童

⑤父または母が引き続き1年以上遺棄している児童

⑥ 父または母が裁判所からのDV保護命令を受

けた児童

⑦ 父または母が引き続き1年以上刑務所などに

拘禁されている児童

⑧母が婚姻によらないで生まれた児童

⑨母が児童を懐胎した当時の事情が不明である児童

資格が喪失する場合

・婚姻の届出をしたとき

・婚姻の届出をしていなくても事実上の婚

姻関係になったとき

・受給者や児童が公的年金を受けることに

なったとき

・児童が児童福祉施設に入所したり、受給

者が監護または養育しなくなったとき

・遺棄、拘禁などの理由で家庭を離れてい

た児童の父または母が帰宅したときなど

　現在、児童手当を受けている方は、

6月以降の支給について、引き続き

受給要件があるか確認するために、

現況届を提出していただく必要があ

ります。まだ提出されていない方は、

早急に児童福祉課へ提出願います。

問　児童福祉課☎内線1732、1733

児童手当の現況届は
提出済みですか？

児童手当の現況届は
提出済みですか？
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※ 家賃は、入居者の収入により異なります。

　ペットは禁止です。

◆受付日程　※社会福祉課窓口までお願いします。

 申 込 受 付 期 間 　8月4日（月）～15日（金）※土・日曜日、祝日は除く

 抽選日時・場所 　8月28日（木）午前9時30分～・市役所分庁舎第2会議室（2階）

 入 居 可 能 日 　平成26年9月※申し込み住宅により多少異なります。

※抽選の際、入居決定者の他に補欠者を数名決定します（補欠の有効期間は抽選日から3カ月間です）。

◆入居資格
①同居親族がいること。単身者でも次の場合は申し込み可能です。

　●満60歳以上の方　●身体障害者手帳の交付を受けている方（障害の程度が1級～4級）　●生活保護を受けている方

②牛久市に居住または勤務していること（外国人住民の場合は永住許可の方に限る）。

③収入基準にあてはまること（下表は給与所得が1人の場合の税込総収入額）。

世帯人数 1人 2人 3人 4人 5人

年収限度 296万円以下 351万円以下 399万円以下 447万円以下 494万円以下

④全ての市税を滞納していないこと。（市税の未申告者は申し込みできません。）

⑤婚姻の予定者の申し込みは、入籍予定日からさかのぼって2カ月以内です。

⑥持ち家がなく、現在住居に困窮していること。

⑦その他。

◆申し込みに必要な書類
※ 下記①～⑤は、必須。⑥～⑩は、該当者のみ。ただし、

③～⑤は同意書の提出で省略が可能です。同意書は

社会福祉課（福祉業務室）に用意してあります。

①入居申込書②健康保険証の写し（入居希望者全員

分）③住民票（入居希望者全員分）④市県民税課税（所

得）証明書（平成24年中に収入があった方）※平成24

年中に収入がなかった方は､ 非課税証明書を提出し

てください。◎平成25年以降に転職、就職された方

は給与支払い証明書（1カ月以上の実績）を添付する。

◎退職された方は、退職証明書など無収入を証明す

る書類を添付する。⑤納税証明書－全ての税目（入居

希望者全員分）⑥勤務地証明書（牛久市以外に居住の

方）⑦障害者手帳の写し（障害者のみ）⑧戸籍謄本（寡

婦夫のみ）⑨借家などの契約書の写し（借家・アパー

トに居住の方）⑩婚約証明書など、その他必要書類

※ 期間内に書類不備の場合は受け付けできませんの

でご注意ください。

◆入居時に必要なもの
①誓約書（連帯保証人2名、牛久市または近隣市町村

の方）②敷金および駐車場保証金3カ月分③風呂用バ

ランス釜・浴槽・風呂用給湯器・照明器具・網戸な

ど※住宅により異なります。

◆入居者選考方法
1戸に対し2世帯以上の申し込みがあった場合は、日

程通り抽選となります。

問　社会福祉課福祉業務室 ☎内線1771

◆募集住宅の概要　※エレベーターはありません。

南裏住宅4-302号室（3階部分）※平成2年築 [ 単身不可 ]

構　造 鉄筋コンクリート造4階建て
住　所 牛久市牛久町2524-4

使用料
家　賃：24,100 円～47,300 円／月
駐車場：1台可  1,500円／月

間取り 3DK（和室6畳×2、洋室4.5畳、DK6畳）
その他 県南水道、公共下水道、都市ガス

南裏住宅5-205号室（2階部分）※平成3年築 [ 単身不可 ]

構　造 鉄筋コンクリート造4階建て
住　所 牛久市牛久町2524-4

使用料
家　賃：25,100円～49,200円／月
駐車場：1台可　1,500円／月

間取り 3DK（和室6畳×3、DK6畳）
その他 県南水道、公共下水道、都市ガス

南裏第2住宅14号室（4階部分）※昭和48年築 [ 単身可 ]

構　造 鉄筋コンクリート造5階建て
住　所 牛久市牛久町2524-18

使用料
家　賃：14,500円～28,500円／月
駐車場：1台可　1,300円／月

間取り 3K（和室6畳×2、和室4.5畳、台所4畳）
その他 県南水道、公共下水道、プロパンガス

神谷住宅 832号室（3階部分）※平成6年築 [ 単身不可 ]

構　造 鉄筋コンクリート造3階建て
住　所 牛久市さくら台2-19-7

使用料
家　賃：26,800円～52,700円／月
駐車場：1台可　1,500円／月

間取り 3DK（和室6畳、洋室6畳×2、DK6畳）
その他 県南水道、公共下水道、都市ガス

牛久市営住宅入居者募集
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国民健康保険税が改正されました
　国民健康保険被保険者の中間所得者層の負担に配慮しながら、低所得者層の国民健康保険税負担の軽減を図る

ために、平成26年度より、国民健康保険税の賦課限度額のうち後期高齢者支援金分と介護納付金分を引き上げ

ます。それとともに、低所得者に係る国民健康保険税については、国民健康保険税均等割額および平等割額の所

得判定基準を引き上げ、軽減措置の対象者拡大を図ります。

問　医療年金課国保グループ☎内線1723～1727

平成26年度国民健康

保険税納税通知書は

8月中旬に発送します。

賦課限度額 改正前 改正後

医療給付費分 51万円 51万円
後期高齢者支援金分 14万円 16万円
介護納付金分 12万円 14万円

※�今回、医療給付費分についての改正はありません。

世帯ごとの所得に応じた均

等割額・平等割額軽減措置

の所得判定基準の変更

5割軽減・2割軽減の対象とな

る世帯の所得基準額が引き上

げられ、5割軽減の対象に単

身世帯も加わります。

軽減割合 改正前 改正後

7割 33万円以下 33万円以下

5割
33万円＋24万5千円×（世帯主
を除く被保険者数＋特定同一世
帯所属者数）以下

33万円＋24万5千円×（被保険
者数＋特定同一世帯所属者数）
以下

2割
33万円＋35万円×（被保険者数
＋特定同一世帯所属者数）以下

33万円＋45万円×（被保険者数
＋特定同一世帯所属者数）以下

※1 �特定同一世帯所属者とは、国民健康保険から後期高齢者医療制度へ移行し
たことにより国民健康保険の被保険者でなくなった者のことをいいます。

※2 今回、7割軽減の対象についての改正はありません。

消費生活に関するご相談は牛久市消費生活センターへ
【相談日】　月～金曜日（午前9時～午後4時）

【問い合わせ】　牛久市消費生活センター　☎830-8802　FAX830-8803

消費生活センター
だより

突
然
現
れ
る
パ
ソ
コ
ン
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー

　　

警
告
表
示
を
す
ぐ
に
ク
リ
ッ
ク
し
な
い
こ
と
！

　
事
例
　
　

　
父
が
パ
ソ
コ
ン
使
用
中
に「
あ
な
た
の
パ
ソ
コ
ン
が
脅
威
に
さ
ら
さ

れ
て
い
る
」
と
警
告
表
示
が
現
れ
た
。
驚
い
て
そ
の
部
分
を
ク
リ
ッ
ク

す
る
と
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
の
無
料
版
が
作
動
し
勝
手
に
ス
キ
ャ

ン
し
始
め
、
危
険
な
状
態
だ
と
い
う
結
果
が
画
面
に
表
示
さ
れ
た
。
父

は
慌
て
て
警
告
表
示
の
誘
導
に
従
い
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
を
入

力
し
こ
の
ソ
フ
ト
の
有
料
版
を
購
入
し
た
。
そ
の
後
ソ
フ
ト
の
効
果
が

み
ら
れ
な
い
た
め
不
審
に
思
い
解
約
し
よ
う
と
連
絡
先
に
電
話
し
た

が
、
英
語
で
ず
っ
と
話
さ
れ
手
続
き
で
き
な
い
。
初
め
て
海
外
か
ら
購

入
し
た
と
気
付
い
た
。
解
約
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
。

（
契
約
当
事
者
　
60
歳
代 

男
性
）

　
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
中
に
使
用
中
の
パ
ソ
コ
ン
の
危
険
な
ど
を
知
ら
せ
る

警
告
表
示
が
現
れ
て
不
安
に
な
り
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
や
パ
ソ
コ

ン
の
性
能
を
改
善
す
る
ソ
フ
ト
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
経
由
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
し
ま
っ
た
が
、
解
約
し
た
い
と
い
う
相
談
が
増
加
し
て
い
ま

す
。
安
易
に
ソ
フ
ト
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
な
い
よ
う
注
意
が
必
要
で
す
。

※ 
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
れ
た
方
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
１
） 突
然
に
警
告
表
示
が
出
て
も
、
信
頼
で
き
る
表
示
か
ど
う
か
分
か

ら
な
い
場
合
に
は
、
ク
リ
ッ
ク
し
な
い
よ
う
に
す
る
。
大
手
の
パ

ソ
コ
ン
の
会
社
に
似
た
ロ
ゴ
が
表
示
さ
れ
て
も
、
そ
の
会
社
が
実

際
に
ソ
フ
ト
を
提
供
し
て
い
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

（
２
） セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
購
入
の
際
は
日
本
語
で
問
い
合
わ
せ
が

で
き
る
窓
口
の
有
無
も
購
入
の
１
つ
の
基
準
と
し
て
、
複
数
の
ソ

フ
ト
を
比
較
検
討
し
て
購
入
す
る
。

（
３
） パ
ソ
コ
ン
の
危
険
な
状
態
を
回
避
す
る
た
め
に
、
独
立
行
政
法
人

情
報
処
理
推
進
機
構（
Ｉ
Ｐ
Ａ
）の
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
安
心
相
談

窓
口
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.ipa.g
o.jp/security/anshin/

）

で
情
報
収
集
す
る
こ
と
。
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● プログラム　※1つでも両方でもお好きな講座をお選びください。

日　時 テーマ 講　師

第
１
回

10月4日（土）

14:00～16:00
糖尿病について・喫煙の危険性について

井 上  由 加 利 氏

（井上内科クリニック院長）

第
２
回

10月24日（金）

13:30～15:30

大人のための交通安全・防犯教室

～交通事故・振り込め詐欺に遭わないために～

池 田 和 美 氏

（市交通防災課参事）

西 　 京 子 氏、大 上 雅 子 氏、

篠 原 久 代 氏、藤 田 裕 子 氏

（市交通安全教化員）

男女共同参画情報コーナー

男女が生涯にわたって健康で充実した生活を送るこ

とは、男女共同参画社会の最も基本的な条件です。

自分らしく健やかに暮らすための「生き方・暮らし方」

のヒントがいっぱいの講座です。

男女が健やかに安心して暮らすための

暮 ら し 方 講 座

生 き 方

定員：各70人
先着順

参加費：無料
託児あり

場　所 市保健センター研修室（市役所本庁舎東側）

申し込み方法

市民活動課内牛久市男女共同参画推進室宛てに電話（873-2111内線1631）か

FAX（873-2512）をいただくか（ご希望の講座名、住所、氏名、年齢、電話番

号、託児の有無をお知らせください）、ホームページ（http://www.city.ushiku.

lg.jp/section.php?code=8）から申し込みフォームを開き、必要事項を入力の上、

送信してください。

男
ひと

と女
ひと

・共にめざそう明日のうしく

男女共同参画をめざして
牛久市男女共同参画推進室☎内線1631

いばらき県南若者サポートステーション就労相談

　さまざまな理由で仕事に就くことが困難な若者のため

の就労相談を実施します。「働きたいのに働けない」「誰に

相談したらいいかわからない」「就職活動のやり方を教え

てほしい」など、就職に悩む方への相談を受け付けます。

電話・FAX による事前予約制（相談は無料）。

■ 日時　8月26日（火）午後1時～5時

■ 場所　ひたち野リフレ第2会議室

■ 対象　概ね15歳～39歳の若年無業者およびその家族

申・問　いばらき県南若者サポートステーション（一般社

団法人アイケイつくば）☎893-3380 FAX893-3381

元気いばらき就職面接会（土浦会場）

　各事業所（約20社）の採用担当者と求職者が一

堂に会し、対面方式により面接選考や企業説明

を行います。複数の企業の人事担当者と直接お

会いできるチャンスです。履歴書を複数持参の

上、ご参加ください。参加費無料、事前申込不要。

■ 日時　9月9日（火）午後1時30分～3時30分（受付1時～）

■ 場所　土浦合同庁舎（土浦市真鍋5-17-26）

■ 対象　学生を除く若年者や離職中の求職者

問　いばらき就職支援センター県南地区セン

ター☎825-3410
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牛
久
市
の
ご
み
の
量
は
？

ごみ・リサイクルコーナー

問
　
廃
棄
物
対
策
課
☎
内
線
１
５
７
１
～
１
５
７
３

【牛久市の家庭ごみの排出量】 （単位：トン）

平成25年度 平成24年度 前年比（25-24年度） 増減率
可燃ごみ 17,301 17,430 -129 -0.7％
不燃ごみ 1,050 1,046 4 0.4％
白色トレイ 15 16 -1 -6.3％
粗大ごみ 621 625 -4 -0.6％
ごみ計 18,987 19,117 -130 -0.7％

【家庭ごみの市民一人当たり排出量】

平成25年度 平成24年度 前年比（25-24年度）
1人当たりのごみ排出量（年） 226.4kg 229.7kg -3.3kg
1人当たりのごみ排出量（日） 620.3g 629.3g -9.0g

※牛久クリーンセンターへの直接搬入分を含みます。
※ 1人当たりの排出量は24年度9月末83,227人、25年度9月末83,855人を基に算出し

ています。

　
平
成
25
年
度
の
家
庭
ご
み
は
、

１
万
８
千
９
８
７
ト
ン（
前
年
度

比
１
３
０
ト
ン
減
）で
し
た
。

　
市
民
１
人
１
日
当
た
り
の
排
出

量
は
６
２
０
・
３
ｇ
で
、
前
年
度

よ
り
９
・
０
ｇ
の
減
少
と
な
り
ま

し
た
が
、
当
市
の
減
量
目
標
値

で
あ
る
５
３
１
・
６
ｇ（
平
成
27
年

度
）
に
は
、
ま
だ
ま
だ
削
減
が
必

要
な
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
多
く
の
自
治
体
が
人

口
減
少
し
て
い
る
中
、
当
市
は
人

口
増
加
が
継
続
し
て
い
ま
す
。
人

口
が
増
加
し
て
い
る
の
に
も
関
わ

ら
ず
、
ご
み
の
量
が
減
少
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
は
、
た
い
へ
ん
素

晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

　
市
民
１
人
１
日
当
た
り
の
排
出

量
の
減
少
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

ご
み
に
対
す
る
意
識
の
変
化
、
ご

家
庭
で
の
ご
み
の
分
別
・
削
減
の

成
果
で
あ
る
と
分
析
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
ご
み
の
分
別
・
削
減

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ドッグラン市民無料開放日
8月10日（日）・13日（水）・27日（水）

問　ツインギー・アンド・パラダイス（猪子町832-5）
☎886-6616

※ この事業は、ツインギー・アンド・パラダイス

のご厚意により、無償で行っています。

※ 利用条件…①飼い犬の登録および狂犬病予防

注射の接種。②混合ワクチンの接種（接種済証

明書またはコピーを持参してください）など。

※ 施設利用の初回には、施設の利用基準に従っ

た審査（しつけ・気性）を受けてください。

「牛久のわん・にゃんこ」　　　　　　　　　　　　 　問　環境政策課☎内線1563

小松原家（城中町）“タローちゃん”（オス／6歳）

　つくば市の草むらでダンボール箱の中で泣いていた子犬、これがタロー

との出会いです。我が家に来て6年になります。今では寝起きを共にし、

朝夕の散歩のお陰で私達夫婦はタローに元気を貰っています。本当に出会

えて良かったと思います。ちなみに我が家はあと猫が3匹います。

※あなたとワンちゃん・ネコちゃんのエピソードを聞かせてください！

※掲載希望の方は、環境政策課か下記宛先まで、住所、氏名、電話番

号に写真とエピソード（100文字程度）を添えて郵送または、E メール

（kankyou@city.ushiku.ibaraki.jp）でお送りください。

【応募先】　〒300-1292牛久市中央3-15-1　牛久市役所環境政策課

　　　　　「牛久のわん・にゃんこ係」

　これまで犬を10頭以上飼っている家庭は茨城県動物

愛護条例により届け出の対象となっていましたが、今

年の県条例一部改正により7月1日からはその範囲が猫

の多頭飼養者にも広げられました。犬と猫の合計飼養

頭数が10頭を超える場合には茨城県動物指導センター

へ届け出を行ってください（問：動物指導センター☎

0296-72-1200）。動物との暮らしはお互いが幸せでな

ければ心豊かなものではなくなってしまいます。経済

的、体力的な準備や飼育に関する知識は万全かなど、

自分にとっての適正頭数をよく考え生活しましょう。
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忘れないでね
健診！

食育！

地域の
つながり！

運動！

 保健センター通信

問　健康管理課☎内線1741（受付時間：平日午前8時30分～午後5時15分）

毎月10日は、転倒予防の日！！
 市では、転倒予防に効果のあるご当地体操「うしくかっぱつ体操」の普及を勧めていま

す。各行政区では、それぞれの行政区のうしくかっぱつ体操普及員さんのご協力のもと、

定期的に体操を実施しています。また、実施していなかった秋住団地、上太田、中柏田、

東岡見、東猯穴行政区でも、本年度から毎月10日に会館などで実施しています。

 さらに10日にあわせ今後ウォーキング教室を開催する予定です。（詳しくは広報紙や

ホームページなどでお知らせします。）

毎月19日は、食育の日！！
8月から、牛久市買物支援・支えあいのまちづくり推進協議会で行ってい

るいばらきコープの移動販売車「ふれあい便」と共に栄養士、保健師が行

政区を回ります。食生活改善推進員（ヘルスメイト）さんのご協力により「忙

しい朝にも簡単に作れるお手軽な野菜料理」の試食を提供します。

～ひとりひとりの健康からみんなの健康へ～

　平成26年度より「生涯かっぱつ」をキャッチフレーズに、運動、食育、地域のつながり、忘れないでね健診をキー

ワードにプロジェクトが始動しました。今回、プロジェクト始動に伴い地域で活動している様子をご紹介します。

～毎月10日は、ウォーキングや体操など
自分にあった運動をしましょう～

～毎月19日は、朝食で野菜のおかずを
もう一品増やしましょう～

腰
が
痛
か
っ
た
が
、

こ
の
体
操
で
楽
に

な
り
そ
う
。

楽
し
か
っ
た
。

ぜ
ひ
続
け
た
い
。

毎月19日は、
家族みんなで
「食」について
考える日です。

　
落
花
生
と
サ
ツ
マ
イ
モ
の
収
穫
体
験
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
牛
久
が
名
産
地
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
残
り
わ
ず
か
で
す

の
で
、
お
申
し
込
み
は
お
早
め
に
！

【
落
花
生
】８
月
と
10
月
の
２
回
で
１
万
円

　
澤
田
製
茶
園（
女
化
町
）は
落
花
生
を
長
年
に
わ
た

り
生
産
し
て
き
ま
し
た
。
品
種
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
、

味
比
べ
や
調
理
方
法
な
ど
も
紹
介
し
て
く
れ
ま
す
。

８
月
末
の
収
穫
体
験
時
に
は
、
掘
り
た
て
だ
か
ら
で

き
る「
ゆ
で
落
花
生
１
㎏
」
と「
生
落
花
生
10
株
」
の

お
土
産
つ
き
！ 

10
月
に
は
、
加
工
作
業
の
見
学
を

し
な
が
ら
収
穫
し
た
落
花
生
を
煎
っ
た
も
の
を
試
食

し
、
さ
ら
に「
煎
り
落
花
生
１
㎏
」
と
幻
の
名
品「
黒

落
花
生
５
０
０
ｇ
」を
持
ち
帰
れ
ま
す
。

【
サ
ツ
マ
イ
モ
】10
月
末
〜
11
月
初
め
の
１
回
で
１
万
円

　
先
代
か
ら
50
年
以
上
も
サ
ツ
マ
イ
モ
を
つ
く
り
続

け
て
い
る
増
原
農
園
。
給
食
で
人
気
の「
い
も
ま
ん
！
」

の
餡
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
10
ｍ
の
畝
に
植
え
ら
れ

た
苗
は
40
株
。
40
～

60
㎏
の
収
穫
が
見
込

め
ま
す
。
自
分
で
掘
っ

た
サ
ツ
マ
イ
モ
で
、

焼
き
芋
や
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

お
友
達
同
士
や
子
供
会
な
ど
、
グ
ル
ー
プ
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
も
最
適
で
す
。

問
　
農
業
政
策
課
☎
内
線
１
８
１
１
、１
８
１
２

収
穫
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ずっと
健康

 もっ
と健康

健康寿命の延伸を目指して！

つながり！つながり！つながり！

生涯かっぱつプロジェクト
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8月の休館日　★全館休館日 ･･･11日（月）・25日（月）　　★市役所エスカード出張所は20日（水）も休館

8月の行事予定 ＜場所：市中央図書館＞

◆映画上映会◆8月17日（日）午後2時

　『はだしのゲン（アニメ）』

◆牛久おもちゃ病院◆

　8月17日（日）午前10時～正午

※通常のおはなし会は、全てお休みします。

としょかん
■市中央図書館　☎871-1400 午前9時～午後9時

■市役所エスカード出張所☎871-1400（中央）午前10時～午後7時

■リフレ図書カウンター☎871-1400（中央）午前9時～午後5時

■奥野生涯学習センター図書室☎875-1133 午前9時～午後5時

■三日月橋生涯学習センター図書室☎874-1340 午前9時～午後5時
HP https://library.city.ushiku.ibaraki.jp/

夏休み特別企画 おもしろ理科先生がやってくる！！ 第 2 弾

参加無料

9月上旬まで、市中央図書館1階で、ご家庭でで

きるカンタンな工作と実験を紹介しています。

楽しい夏の思い出に、ぜひご家族で一緒にチャ

レンジしてみてください。

●作って遊ぼう！キラキラ万華鏡

●結晶を作ってみよう

●光にかざそう！ステンドグラス

●手作りキャンドル

●野菜でぺったん♪絵てがみを作ろう

●色水で染め物をしよう

●かんそうざいでドライフラワー

「調べる学習コンクール」の作品展示
「第17回図書館を使った調べる学習コンクール」

（主催：公益財団法人図書館振興財団）の入賞

作品（複製版）を展示しています。自由研究、ま

とめ方の参考にどうぞご覧ください。

日程　9月7日（日）まで

場所　市中央図書館1階

おうちでカンタン

　ミニ工作プチ実験

　今年は、ガリレオ ･ ガリレイ生誕450年です。ガリレオは、望遠鏡で夜空をのぞいた最初の人であり、

惑星や恒星についてたくさんの発見をしました。ガリレオが作成した望遠鏡は、どのようなものだったの

か？など、ガリレオに関する事や天体についてのお話と、室内に太陽を投影できる先生オリジナル望遠鏡

を使った、太陽の観測を行います。※天候など諸事情により、内容が変更になることもあります。

※暑い時期ですので、飲み物を持参するなどの熱中症対策をお願いします。

日時　8月22日（金）午後2時～4時 　　　場所　市中央図書館視聴覚室（2階）

講師　茨城県立土浦第三高等学校教諭 岡
お か む ら

村 典
の り お

夫先生

対象　小学生～高校生（市内在住・在学、保護者同伴可）

定員　40人※定員になり次第締め切り。

申し込み方法　8月4日（月）午前9時から、電話または市中央図書館カウンターでお申し込みください。

申・問　市中央図書館☎871-1400

図書館の中で太陽を観よう

夏休み特別企画 おもしろ理科先生がやってくる！！ 第

～きいて・みて・わかる 天体の魅力～
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＜197＞ 牛久市体育協会事務局（牛久運動公園体育館内）
☎873-2486 FAX873-2895

（147）
牛久市文化協会事務局（生涯学習課内）
☎・FAX886-8993

催し物のご案内　　　　　　　　　　　　　　

●ピアノ発表会

日時　8月2日（土）開場午後1時（開演1時30分）

場所　�エスカード生涯学習センター

エスカードホール

入場料　無料

問　飯田朋子ピアノスタジオ（飯田）☎874-1552

●牛久大仏万燈会

日時　8月15日（金）午後�5時50分～、7時30分～、

9時10分～

場所　牛久大仏

入場料　無料

問　牛久かっぱ太鼓（中村）☎873-4069

●手ぬぐい作り体験教室

日時　8月23日（土）午後1時～3時30分

場所　市総合福祉センター センターホール

参加費　1枚500円（材料費）

問　ラビットキッズバトンクラブ（平岡）

☎090-4093-4251

ラビットキッズバトンクラブ

（代表：平岡由美子☎090-4093-4251）

　現在、4歳から11歳までの12人が在籍し、毎週、

練習に励んでいます。牛久市民文化祭などの地

域イベントに参加しています。3歳から入会でき、

会員を募集中です。

オープンクラスや各イベントも開催しています。

加盟団体紹介

剣 道 部

　剣道部には4つの単位団体があり、小学1年生から70歳代の

約120人の部員が、毎週行う定例稽古で汗を流しています。他

に各種講習会や合同稽古を行い、相互の親睦と自己研鑽に励

んでいます。剣道に少しでも興味をお持ちの方、昔剣道を経

験した方、ぜひ一度見学に来てください。

＜各団体の稽古場所・日程＞

◆牛久剣友会…【牛久小学校】日曜・祝日午前7時30分～、【鈴

木道場】水曜日午後5時30分～、土曜日午後5時～（代表：大

木☎872-0495）／◆清流剣友会…【下根中学校】火・金曜日

午後7時～、日曜日午前9時30分～（代表：須藤☎873-9338）

／◆若竹剣友会…【牛久第一中学校】火曜日午後7時～、土曜

日午後6時30分～、【関電工】土曜日午後6時～（代表：松添☎

874-5333）／◆栄西剣

道クラブ…【ひたちの

牛久小学校】水・金曜

日午後7時30分～【中

根小学校】日曜日午前

9時～（代表：坂元☎

873-1937）

問　宮本☎・FAX872-0836

牛久地区ダンススポーツ連盟
【平成26年度 新規加入】

　ダンス人口の高齢化に伴いダンス

愛好家が少しずつ減少してきていま

す。私達が受けついできたダンスが

なくならないようにと、ジュニアダ

ンスの指導を行っております。現在

小学3年から中学3年まで10人の子供

達が練習に励んでいます。現在会員

募集中です。

【定期練習】毎週土曜日午前9時30分～

10時30分（県南ジュニアサークルの

練習日）

【場所】ダンススタジオ舞姫（阿見町う

ずら野4-25-5）

【月会費】2,000円

問　前田☎0297-65-1726

【牛久シティマラソンを走る会開催日変更】　誤　9月7日（日） ⇒　正　8月31日（日）

　※7月1日号へ掲載した日程が、加盟団体のスケジュールの都合上変更になりましたのでご注意ください。
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２
年
に
１
度
の
絵
画
展「
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
う
し
く

　
第
５
回
全
国
公
募
絵
画
展
２
０
１
４
」

　

６

月

29

日

か
ら
７
月
13
日

ま
で
、
市
中
央

生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で「
ビ
エ
ン

ナ
ー
レ
う
し
く

第
５
回
全
国
公
募
絵
画
展
２
０
１
４
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
は
第
５

回
展
を
記
念
し
て
特
別
に「
記
念
賞
」を

設
け
る
な
ど
し
た
結
果
、
全
国
か
ら

１
０
５
９
点
も
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
展
覧
会
に
先
立
ち
、
６
月
28
日
に

表
彰
式
・
内
覧
会
を
開
催
。
大
賞

（
３
０
０
万
円
）に
選
ば
れ
た
河
合
啓
行

さ
ん（
大
阪
府
吹
田
市
）な
ど
が
表
彰
を

受
け
ま
し
た
。

　
河
合
さ
ん
は「
今
回
が
初
め
て
の
応

大賞の河合啓行さんと作品「想う」

　
６
月
20
日
、
市
内
の
小
中
学
校
で
学

校
給
食「
牛
久
の
日
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

牛
久
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、
年

に
３
回
実
施
さ
れ
て
い
る「
牛
久
の
日
」

で
す
が
、
今
回
６
月
の
目
玉
は
子
ど
も

た
ち
の
大
好
物「
う
し
く
河
童
西
瓜
」。

　
奥
野
小
学
校
で
も
、
目
揃
会
を
終
え

た
ば
か
り
の
う
し
く
河
童
西
瓜
が
子
ど

も
た
ち
に
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日

の
西
瓜
は
奥
野
地
区
で
採
れ
た
も
の
が

中
心
で
、
１
年
生
の
ク
ラ
ス
で
は「
う

ち
の
近
く
で
も
作
っ
て
る
、
お
い
し
い

ん
だ
よ
」
と
、
地
元
の
味
を
自
慢
す
る

声
が
上
が
り
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、

西
瓜
の
赤
い
果
肉
が
見
え
な
く
な
る
ま

で
す
っ
か
り
食
べ
て
、
笑
顔
で
給
食
を

完
食
し
て
い
ま
し
た
。

地
元
の
味
い
た
だ
き
ま
す
！
　

うしく河童西瓜は子どもたちにも大人気

　
６
月
21
日
、
牛
久
第
二
小
学
校
校
庭

で
、
芝
生
植
え
付
け
作
業
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
校
庭
芝
生
化
事
業
は
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
く
じ「
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
」
の
助

成
金
を
元
に
実
施
さ
れ
た
も
の
で
、
芝

生
の
植
え
付
け
に
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
の

皆
さ
ん
、
市
職
員
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約

４
５
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
校
庭
芝
生
化
事
業
は
市
内
で
は
平

成
23
年
度
の
ひ
た
ち
野
う
し
く
小
学
校

に
続
き
２
校
目
。
こ
の
日
、
参
加
者
は

軍
手
や
ス
コ
ッ
プ
を
持
参
し
作
業
を
開

始
。
あ
ら
か
じ
め
校
庭
に
掘
ら
れ
た
穴

に
、
芝
の
苗
を
埋
め
て
土
を
被
せ
て
い

き
ま
し
た
。
こ
の
校
庭
は
芝
生
が
根
付

く
９
月
以
降
、
使
用
開
始
さ
れ
る
予
定

で
す
。

皆さんの協力で順調に進む芝生植え

牛
久
二
小
で
校
庭
の
芝
生
化

２
年
に
１
度
の
絵
画
展「
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
う
し
く

　
第
５
回
全
国
公
募
絵
画
展
２
０
１
４
」

　

６

月

話題
街にひろう

募
で
し
た
。
普
段
は
専
業
画
家
を
し
て

い
る
が
、と
に
か
く
大
賞
を
と
り
た
か
っ

た
。
受
賞
の
知
ら
せ
を
聞
い
て
肩
の
荷

が
降
り
た
気
が
し
た
」と
受
賞
の
喜
び

を
語
り
ま
し
た
。
元
々
、
中
学
校
で
美

術
部
の
顧
問
を
し
て
い
た
河
合
さ
ん
。

そ
の
時
の
教
え
子
の
娘
さ
ん（
当
時
９

歳
）を
モ
デ
ル
に
描
い
た
そ
う
で
す
。
主

に
人
物
を
描
く
の
が
好
き
で
、
古
典
画

法
で
絵
を
描
き
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
期
間
中
、
約
３
０
０
０
人
の
来
場
者

が
入
賞
・
入
選
作
品
を
鑑
賞
し
、
来
場

者
の
投
票
に
よ
っ
て
選
ば
れ
る「
市
民

賞
」
に
は
、
田
中
英
生
さ
ん（
埼
玉
県
）

の「
視
点
」が
選
ば
れ
ま
し
た
。

作品を鑑賞する来場

者（写真上）、

「市民賞」に選ばれた

田中英生さんの作品

「視点」（写真左）
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知
事
へ
放
射
能
要
請
書
提
出

　
７
月
４
日
、
稲
敷
地
区
６
市
町
村
協

議
会（
会
長
・
池
辺
勝
幸
牛
久
市
長
）は

茨
城
県
庁
で
橋
本
昌
県
知
事
に
対
し
て

「
原
子
力
災
害
対
策
に
つ
い
て
の
要
請

書
」を
提
出
し
ま
し
た
。

　
要
請
書
は「
①
原
子
力
災
害
対
策
に
つ

い
て
は
、
30
㎞
圏
内
に
と
ら
わ
れ
る
こ

と
な
く
、
県
内
全
域
の
安
全
対
策
と
し

て
取
り
組
む
こ
と
、
②
事
故
発
生
通
報

体
制
、
ヨ
ウ
素
剤
の
備
蓄
お
よ
び
配
備

の
整
備
、
③
30
㎞
圏
外
の
市
町
村
に
も

情
報
提
供
と
意
見
表
明
の
機
会
を
設
け

る
こ
と
」な
ど
の
３
項
目
か
ら
な
っ
て
い

ま
す
。
当
日
は
、
池
辺
市
長
を
始
め
と

し
て
、
龍
ケ
崎
市
、
稲
敷
市
、
美
浦
村
、

阿
見
町
お
よ
び
利
根
町
の
首
長
が
、
食

品
や
給
食
の
検
査
、
住
宅
除
染
な
ど
東

京
電
力
福
島
第
１
原
発
事
故
の
対
応
が

今
も
続
い
て
い
る
こ
と
や
、
今
回
の
事

故
で
県
庁
と
の
情
報
伝
達
が
上
手
く
い

か
な
か
っ
た
経
験
な
ど
を
説
明
し
、
住

民
の
健
康
と
安
全
を
守
る
た
め
に
万
全

の
対
策
を
講
じ
る
よ
う
求
め
ま
し
た
。

　
要
請
を
受
け
て
橋
本
知
事
は
、「
避
難

計
画
な
ど
の
範
囲
は
ど
こ
ま
で
を
対
象

と
す
る
の
か
な
ど
判
断
が
難
し
い
問
題

も
あ
る
が
、
情
報
の
提
供
な
ど
は
し
っ

か
り
で
き
る
よ
う
に
考
え
て
い
き
た

い
」と
応
じ
ま
し
た
。

東
電
へ
損
害
賠
償
請
求
９
６
０
０
万
円

～
牛
久
市
分
は
２
１
６
４
万
円
～

　
７
月
14
日
、
稲
敷
地
区
６
市
町
村
協

議
会
は
東
京
電
力（
株
）に
対
し
て
、
平

成
25
年
度
分
の
放
射
能
対
策
経
費
と
し

て
、
６
市
町
村
合
計
で
約
９
６
０
０
万

円
を
損
害
賠
償
請
求
し
ま
し
た
。
こ
の

う
ち
、
牛
久
市
分
は
２
１
６
４
万
円
と

な
り
ま
す
。

　
こ
の
日
、
龍
ケ
崎
市
の
稲
敷
地
方
広

域
市
町
村
圏
事
務
組
合
に
集
ま
っ
た
６

市
町
村
の
首
長
を
代
表
し
て
池
辺
市
長

が
、
東
京
電
力（
株
）茨
城
補
償
相
談
セ

ン
タ
ー
の
高
木
薫
副
所
長
に
請
求
書
を

手
渡
し
た
後
、
各
首
長
と
共
に
人
口
の

動
き
や
農
水
産
物
の
被
害
状
況
な
ど
を

伝
え
、
早
急
な
賠
償
を
求
め
ま
し
た
。

高
木
副
所
長
は
、「
地
元
の
実
態
を
し
っ

か
り
と
本
社
に
伝
え
ま
す
」
と
答
え
ま

し
た
。

知事へ要請書を手渡す池辺市長（写真右から3人目）

6市町村の首長を代表して損害賠償請

求をする池辺市長（写真右から3人目）

　
７
月
２
日
、
還
暦
・
古
希
を
迎
え

た
方
を
中
心
に
結
成
さ
れ
た「
う
し
く

ゴ
ー
ル
デ
ン
ボ
ー
イ
ズ
」
が
全
国
大
会

出
場
の
報
告
の
た
め
、
牛
久
市
役
所
を

表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
同
チ
ー
ム
は
過
去
に
全
国
大
会
で
優

勝
２
回
、準
優
勝
１
回
の
強
豪
チ
ー
ム
。

池
辺
勝
幸
市
長
は「
皆
さ
ん
の
活
躍
を

期
待
し
て
い
ま
す
」と
激
励
し
ま
し
た
。

　
同
チ
ー
ム
会
長
の
福
田
幸
一
さ
ん

還
暦
・
古
希
軟
式
野
球
で

　
全
国
大
会
出
場
へ

は「
還
暦
・
古
希
チ
ー
ム
共
に
新
し
い

監
督
に
率
い
ら
れ
、
全
国
大
会
出
場
と

な
り
ま
す
。
還
暦
は
12
回
目
、
古
希
は

創
部
３
年
で
３
回
連
続
の
全
国
大
会
出

場
と
な
り
ま
す
。
今
年
も
今
ま
で
の
記

録
を
更
新
で
き
る
よ
う
チ
ー
ム
一
丸
と

な
っ
て
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
て
頑
張
り
た

い
」と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

　
10
月
に
還
暦
は
兵
庫
県
、
古
希
は
鳥

取
県
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場

し
ま
す
。
元
気
な
皆
さ
ん
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

ユニホーム姿で駆けつけた「うしくゴール

デンボーイズ」の皆さん
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24
時
間
テ
レ
ビ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
寄
贈

　「
た
ま
り
場
」と
は
、
集
会
所
や
区
民

会
館
を
地
域
の
人
々
に
広
く
開
放
し
、

市
民
活
動
の
場
所
と
し
て
無
料
で
提
供

す
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
活
性
化
を
目
指
す
事
業
の
こ
と
で
す
。

　
た
ま
り
場
と
し
て
開
放
し
て
い
る
集

会
所
や
区
民
会
館
は
、
行
政
区
内
外
問

わ
ず
、
誰
で
も
使
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す（
そ
れ
ぞ
れ
の
行
政
区
で
の
決
ま
り

新
た
に「
下
根
ケ
丘
行
政
区
」「
上
柏
田
行
政
区
」で

　
　
　
　
　〝
た
ま
り
場
活
動
〟が
始
ま
り
ま
し
た

　
6
月
10
日
、
市
は
小
川
芋
銭
に
関
す

る
貴
重
な
書
籍
30
冊
を
寄
贈
し
た
戸
祭

貞
次
郎
さ
ん（
取
手
市
在
住
）に
感
謝
状

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　
寄
贈
さ
れ
た
書
籍
は
、
戸
祭
さ
ん
が

絵
画
の
仕
事
に
携
わ
る
中
で
収
集
し
た

も
の
で
す
。
こ
の
中
に
は
、
芋
銭
が
明

治
41
年
に
初
め
て
出
版
し
た
画
集『
草

汁
漫
画
』
や
、
芋
銭
没
後
の
昭
和
15
年

に
出
版
さ
れ
た
芋
銭
の
手
紙
集『
河
童

の
影
法
師
』
な
ど
の
貴
重
な
書
籍
が
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
　

書籍30冊を寄贈した戸祭貞次郎さん

小
川
芋
銭
の
資
料
を
寄
贈

　
５
月
15
日
、
視
覚
に
障
が
い
の
あ

る
方
へ
の
情
報
保
障
の
た
め
、
24
時
間

テ
レ
ビ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
委
員
会
か
ら
市

へ
、
音
声
コ
ー
ド
読
み
上
げ
装
置
15
台

と
音
声
コ
ー
ド
作
成
用
ソ
フ
ト
一
式
の

寄
贈
が
あ
り
ま
し
た（
下
写
真
）。

　
音
声
コ
ー
ド
は
、
文
字
情
報
を
デ
ジ

タ
ル
信
号
に
変
え
る
こ
と
で
、
視
覚
に

障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
が
専
用
の
読
み

上
げ
装
置
で
読
み
取
る
と
、
音
声
で
そ

の
情
報
を
聞
く
こ
と
が
で
き
る
も
の
で

す
。
寄
贈
さ
れ
た
機
材
は
、
今
後
、
視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
情
報
提
供

　
今
後
は
、
こ
れ
ら
の
書
籍
を
市
の
小

川
芋
銭
事
業
で
活
用
し
て
い
く
予
定
で

す
。

に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

問
　
社
会
福
祉
課
☎
内
線
１
７
１
１

に
従
っ
て
く
だ
さ
い
）。
行
政
区
の
枠
を

超
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
年
代
の
方
々
が
ス

ポ
ー
ツ
・
コ
ー
ラ
ス
・
手
芸
・
語
学
な

ど
、
多
種
多
様
な
活
動
の
場
と
し
て「
た

ま
り
場
」を
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

気
軽
に
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
る
サ
ロ
ン
を
企
画
し
て
い
る
行
政

区
も
あ
り
ま
す
。
た
ま
り
場
活
動
を
実

施
し
て
い
る
行
政
区
に
は
月
額
７
万
円

の
補
助
金
が
市
か
ら
出
て
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
か
ら「
下
根
ケ
丘
行
政
区
」

「
上
柏
田
行
政
区
」の
２
行
政
区
が
新
た

に
た
ま
り
場
活
動
を
始
め
、
平
成
26
年

８
月
１
日
現
在
、
全
部
で
18
行
政
区
が

た
ま
り
場
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
開

放
時
間
な
ど
詳
細
は
、
当
該
行
政
区
長

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
市
内
の
た
ま
り
場
】

小
坂
団
地
区
民
会
館
、松
ケ
丘
自
治
会
館
、

か
わ
は
ら
台
自
治
会
館
、柏
田
台
集
会
所
、

神
谷
二
区
区
民
会
館
、
む
つ
み
会
館
、
神

谷
区
公
会
堂
、
緑
ケ
丘
区
民
館
、
女
化
西

区
区
民
会
館
、
第
８
岡
見
自
治
会
館
、
つ

つ
じ
が
丘
区
民
館
、
栄
西
集
会
所
、
久
野

公
会
堂
、
東
み
ど
り
野
区
民
会
館
、
第
２

つ
つ
じ
が
丘
区
民
会
館
、
竹
の
台
自
治
会

館
、
下
根
ケ
丘
会
館
、
上
柏
田
区
民
会
館

▲下根ケ丘会館たまり場

シニアクラブの定例会の様子

▲上柏田区民会館たまり場

集会所でカラオケを楽しむ

地域の方々

▲ 音声コードの

見本
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平
成
25
年
12
月
に
友
好
都
市
を
提
携

し
た
、
イ
タ
リ
ア
の
グ
レ
ー
ヴ
ェ
・
イ

ン
・
キ
ア
ン
テ
ィ
市
と
の
交
流
の
一
環

と
し
て
、
フ
ィ
レ
ン
ツ
ェ
の
経
営
専
門

学
校
生
の
フ
ラ
ン
チ
ェ
ス
カ
・
フ
ォ
ン

タ
ネ
ッ
リ
さ
ん
が
、
牛
久
市
に
研
修
生

と
し
て
滞
在
し
て
い
ま
す
。

　
７
月
21
日
か
ら
10
月
16
日
ま
で
の

滞
在
期
間
中
は
、
市
役
所
で
の
職
場

体
験
や
市
内
の
高
校
・
小
中
学
校
訪

問
な
ど
を
す
る
予
定
で
す
。
お
見
掛

け
し
た
際
は
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く

だ
さ
い
。

☆
フ
ラ
ン
チ
ェ
ス
カ
・

　
　
フ
ォ
ン
タ
ネ
ッ
リ
さ
ん（
20
歳
）

【
趣
味
】

陶
芸
、
絵
を
描
く
こ
と
、
博
物
館
や
美

術
館
を
訪
れ
る
こ
と
、
サ
ッ
カ
ー
、
動

物
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

お見掛けした際はお気

軽にお声掛けください

イ
タ
リ
ア
・
フ
ィ
レ
ン
ツ
ェ
の

　
経
営
専
門
学
校
生
が
研
修

姉
妹
都
市
カ
ナ
ダ
・
ホ
ワ
イ
ト
ホ
ー
ス
か
ら
来
市

　
６
月
23
日
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ（
国
際
協
力

機
構
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ア
フ
リ
カ
の

ジ
ブ
チ
へ
派
遣
さ
れ
る
長
岡
恒
範
さ
ん

が
市
役
所
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　
長
岡
さ
ん
は
大
学
時
代
に
ア
メ
リ
カ

留
学
の
経
験
も
あ
る
現
在
34
歳
で
、
公

務
員
を
中
途
退
職
後
、
阿
見
町
の
有
機

栽
培
農
家
で
研
修
生
と
し
て
春
菊
や
小

松
菜
づ
く
り
を
経
験
。

　
ジ
ブ
チ
は
ア
フ
リ
カ
北
東
部
に
位
置

す
る
小
国
で
、
降
水
量
が
極
め
て
少
な

く
、
耕
作
で
き
る
場
所
が
ご
く
一
部
に

限
ら
れ
て
い
ま
す
。
長
岡
さ
ん
は
７
月

か
ら
２
年
間
、
同
国
デ
ィ
キ
ル
市
の
農

場
や
個
人
農
家
へ
野
菜
栽
培
の
技
術
指

導
な
ど
の
活
動
を
行
う
予
定
で
す
。
長

岡
さ
ん
は「
ジ
ブ
チ
で
葉
物
野
菜
を
栽

培
す
る
た
め
の
土
台
作
り
を
し
た
い
」

と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

ア
フ
リ
カ
と
の
架
け
橋
を
目
指
し
て

　
7
月
12
日
か
ら
21
日
ま
で
、
姉
妹
都

市
カ
ナ
ダ
・
ホ
ワ
イ
ト
ホ
ー
ス
市
の

青
少
年
団
12
人
が
来
市
し
ま
し
た
。
一

行
は
市
内
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
宅

へ
滞
在
し
な
が
ら
、
牛
久
栄
進
高
校
の

訪
問
、
牛
久
大
仏
や
日
光
、
東
京
デ
ィ

ズ
ニ
ー
シ
ー
観
光
な
ど
の
行
事
に
参

加
し
ま
し
た
。

　
18
日
に
行
わ
れ
た
日
本
文
化
体
験

で
は
、
浴
衣
の
着
付
け
や
河
童
ば
や
し

の
踊
り
、
茶
道
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
初
め
の
浴
衣
の
着
付
け
で
は
、
市
民

の
方
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
浴
衣
の
中
か

ら
、
自
分
で
気
に
入
っ
た
色
の
も
の
を

選
び
着
付
け
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

初
め
の
う
ち
は
帯
が
き
つ
そ
う
で
し

た
が
、
慣
れ
る
に
つ
れ
て
、
鏡
で
自
分

の
浴
衣
姿
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　
続
い
て
河
童
ば
や
し
を
教
わ
り
、
音

楽
に
合
わ
せ
て
輪
に
な
り
踊
り
を
楽
し

み
ま
し
た
。
最
後
の
茶
道
体
験
で
は
、

お
茶
の
作
法
や
礼
の
仕
方
、
道
具
の
扱

い
方
な
ど
を
教
わ
り
ま
し
た
。
慣
れ
な

い
正
座
に
足
が
し
び
れ
る
方
が
続
出
し

ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
何
と
か
頑
張
り
、

茶
道
を
通
じ
て
異
文
化
体
験
を
楽
し
み

ま
し
た
。
団
員
の
ジ
ュ
ー
ル
ズ
・
オ
ー
タ

ム
さ
ん（
17
歳
）は「
こ
う
い
っ
た
異
文
化

に
と
て
も
興
味
が
あ
り
、
体
験
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
」と
話
し
ま
し
た
。

浴衣を着て踊った後、記念撮影

お茶の作法や道具に皆さんも興味津々

「異文化への不安はあるが頑張

りたい」と語る長岡さん（写真左）
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７
月
８
日
の
早
朝
、
牛
久
駅
と
ひ
た

ち
野
う
し
く
駅
の
両
駅
で
、
常
磐
線
利

用
促
進
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
平
成
26
年
度
末
、
つ
い
に
常

磐
線
が
東
京
駅
に
乗
り
入
れ
る
運
び
と

な
り
、
当
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
、
乗
り
入

れ
の
認
知
度
ア
ッ
プ
と
同
線
の
利
用
促

進
を
目
指
す
目
的
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
当
日
は
、
牛
久
市
議

会
か
ら
山
越
守
議
長
な
ど
の
議
員
を
は

じ
め
各
関
係
者
ら
が
、
通
勤
・
通
学
で

駅
を
利
用
さ
れ
る
方
に
、
常
磐
線
沿
線

の
イ
ベ
ン
ト
情
報
紙
や
う
ち
わ
な
ど
の

啓
発
品
を
配
布
し
、
常
磐
線
の
さ
ら
な

る
利
用
の
促
進
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。牛久駅東口での街頭キャンペーン

　
６
月
19
日
、
映
画「
超
高
速
！
参
勤

交
代
」の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、
宣
伝
隊「
リ
ア

ル
！
参
勤
交
代
」が
徒
歩
で
牛
久
市
役

所
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
同
宣
伝
隊
は
、
い
わ
き
湯
本
温
泉
観

光
協
会
職
員
ら
６
人
で
構
成
さ
れ
、
映

画
の
設
定
と
同
じ
く
福
島
県
い
わ
き
市

と
東
京
間
約
１
９
５
㎞
を
５
日
間
で
踏

破
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
６
月
16
日
に

い
わ
き
市
を
ス
タ
ー
ト
。
21
日
の
映
画

全
国
公
開
初
日
に
合
わ
せ
て
、
東
京
・

有
楽
町
の
映
画
館
で
舞
台
あ
い
さ
つ
す

る
途
中
、
映
画
の
舞
台
と
な
る
牛
久
に

も
立
ち
寄
り
ま
し
た
。

常
磐
線
東
京
駅
乗
り
入
れ
決
定
！

駅
前
で
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

宣
伝
隊
が
徒
歩
で
映
画
Ｐ
Ｒ

映画と併せていわき市のＰＲをする

宣伝隊「リアル！参勤交代」のメンバー6人

並べられた小菊の長さや品質など

をチェックする関係者たち

小
菊
の
目
揃
会
を
開
催

　
6
月
19
日
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
花
き
園

芸
部
会（
斎
田
忠
良
部
会
長
）に
よ
る
小

菊
目
揃
会
が
、
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
牛
久
支

店
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
の
小
菊
は
毎
年

出
荷
数
量
を
伸
ば
し
て
お
り
、
平
成

25
年
度
は
出
荷
本
数
３
５
３
万
本
、

１
億
２
０
０
０
万
円
を
売
り
上
げ
、
県

内
Ｊ
Ａ
で
第
３
位
の
産
地
に
成
長
し
て

い
ま
す
。
目
揃
会
で
は
、
赤
、
白
、
黄

色
の
小
菊
が
並
べ
ら
れ
、
長
さ
や
色
、

曲
が
り
な
ど
の
出
荷
規
格
や
品
質
に
つ

い
て
、
生
産
者
、
Ｊ
Ａ
、
市
場
関
係
者

の
活
発
な
意
見
交
換
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
出
荷
は
、
お
盆
と
お
彼
岸
に
あ
た
る

７
月
か
ら
９
月
を
ピ
ー
ク
に
11
月
ま
で

続
き
、
３
８
０
万
本
の
出
荷
を
見
込
ん

で
い
ま
す
。

　
甘
く
て
シ
ャ
リ
シ
ャ
リ
し
た
食
感
が

特
長
の「
う
し
く
河
童
西
瓜
」。
６
月
３

日
、
小
坂
町
の
Ｊ
Ａ
竜
ケ
崎
市
牛
久
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー
集
出
荷
場
で
は
、「
う

し
く
河
童
西
瓜
」の「
目
揃
会
」が
行
わ
れ

ま
し
た
。
こ
の
目
揃
会
で
は
、
西
瓜
を

一
つ
一
つ
手
で
た
た
き
な
が
ら
、
手
の
感

触
と
音
で
入
念
に
品
質
を
確
認
。
傷
の

有
無
な
ど
も
確
認
し
な
が
ら
品
質
と
規

格
を
見
極
め
、
主
に
東
京
の
市
場
へ
向

け
て
出
荷
を
し
ま
し
た
。

　
西
瓜
部
会
長
の
栗
山
光
夫
さ
ん
は「
今

年
は
春
の
交
配
時
期
の
天
候
に
恵
ま
れ
、

例
年
以
上
に
糖
度
が
の
っ
た
、
お
い
し

い
西
瓜
が
で
き
た
」と
語
り
ま
し
た
。
今

シ
ー
ズ
ン
の
出
荷
は
、
７
月
上
旬
に
無

事
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

お
い
し
い
ね「
う
し
く
河
童
西
瓜
」

今シーズンもシャリシャリした食感

が人気だった「うしく河童西瓜」 
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2014年少林寺拳法茨城県大会

兼全国大会予選会結果
＜6月8日　茨城県武道館（水戸市）＞

　男子マスターズの部 A（組演武）

最優秀賞 相馬弘宜・中村敏英

　小学生規定（5級）の部（組演武）

優良賞 菱田唯歩・中村礼

　小学生規定（6級）の部（組演武）

優良賞 下杉颯一郎・綿榎虎太郎

各賞を受賞し喜ぶ選手の皆さん

　
５
月
に
水
戸
市
で
全
国
大
会
県

１
・
２
次
予
選
が
行
わ
れ
、
牛
久
ソ
フ

ト
テ
ニ
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
所
属
の
黒

須
柾
暉
君（
神
谷
小
６
年
）・
金
山
勇
波

君（
神
栖
Jr.
６
年
）ペ
ア
が
優
勝
。
堤
優

斗
君
・
佐
藤
孝
太
郎
君
ペ
ア（
と
も
に

奥
野
小
６
年
）も
３
位
入
賞
を
果
た
し
、

７
・
８
月
に
行
わ
れ
る
関
東
大
会
、
東

日
本
大
会
、
全
国
大
会
に
県
代
表
と
し

て
出
場
し
ま
す
。

　
ま
た
、
風
間
寿
太
君（
中
根
小
６
年
）・

山
中
尋
登
君（
牛
久
小
６
年
）ペ
ア
も
同

が
ん
ば
れ
！
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
で
全
国
大
会

　
リ
ト
ル
リ
ー
ガ
ー
の
夢
、
世
界
に
つ

な
が
る「
第
48
回
全
日
本
選
手
権
大
会
」

出
場
権
を
か
け
た
東
関
東
連
盟
大
会

で
、
牛
久
リ
ー
グ
・
メ
ジ
ャ
ー
チ
ー
ム

（
中
一
・
６
年
）
が
見
事
優
勝
。
平
成
12

年
以
来
４
回
目
の
全
国
大
会
出
場
が
決

定
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
、
全
国
12
連
盟
代
表
16
リ
ー

グ
に
よ
り
６
月
27
日
か
ら
開
会
。
牛
久

リ
ー
グ
は
１
回
戦（
東
海
連
盟
・
知
多
）

に
１
対
０
で
辛
く
も
勝
利
し
ま
し
た

が
、
ベ
ス
ト
４
を
か
け
た
２
回
戦（
関

西
連
盟
・
大
阪
茨
木
）
で
は
、
最
終
回

ま
で
５
点
リ
ー
ド
す
る
も
の
の
守
り
き

れ
ず
、
８
対
９
で
残
念
な
が
ら
惜
敗
し

ま
し
た
。

牛
久
リ
ト
ル
リ
ー
グ
全
国

 
大
会
出
場
！
盛
大
に
壮
行
会牛久運動公園野球場での壮行会

平成26年度 春季牛久市民チーム卓球大会結果
＜6月22日　牛久運動公園メインアリーナ　参加205人、敬称略＞

1部 チーム名 選手名
優　勝 サンスポーツ A 須田昌彦・油原克知・川島幸男・須田香奈子・植田紫穂・上島優理・佐藤祐里
準優勝 サンスポーツ C 大出恭平・東龍太郎・山根裕太・米満真奈美・杉尾正子・神田ミヨ

第３位
卓友 A 岩田充弘・石添直樹・羽賀仁昭・石添容子・渡邉郁美・油原理奈

佐貫（青） 小島由夫・佐藤恒夫・堂下尚彦・木原正則・藤田里子・佐藤真理子・石田しげ子

大
会
で
５
位
入
賞
を
果
た
し
、
関
東
大

会
へ
出
場
し
ま
す
。

佐藤さん、堤さん、風間さん、山中さん

黒須さん、金山さん
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牛
久
と
由
良
家
⑧

再
発
見
・
牛
久
第
二
十
七
話

牛
久
市
文
化
財
保
護
審
議
委
員
　
　
　
栗く
り
は
ら原

　
功
い
さ
お

　

妙み
ょ
う
い
ん
に

印
尼
が
七し
ち
か
ん
の
ん

観
音

　
八
薬
師
建
立
の
発ほ
つ
が
ん願

を
す
る

　
　
―
国
繁
と
妙
印
尼
の
会
話
記
録
―

　
由
良
国
繁
が
牛
久
城
に
移
っ
て
き
た
の

は
天
正
18
年（
１
５
９
０
年
）
の
盛
夏
で

あ
っ
た
。

　
翌
天
正
19
年
の
秋
に
、
牛
久
城
二
の
丸

の
妙
印
尼
の
寓ぐ
う
き
ょ居（

の
ち
に
寺
院
・
得
月

院
に
な
る
）
で
、
妙
印
尼
と
国
繁
と
が
七

観
音
八
薬
師
の
発
願
、
建
立
に
つ
い
て
交

し
た
会
話
の
記
録
が
あ
る
。

　
次
に
そ
の
短
い
要
点
の
み
を
記
述
し
て

お
く
。

　
妙
印
尼
は
、
足あ

高だ
か（
現
つ
く
ば
み
ら
い

市
）・
牛
久
両
城
を
枕
に
討
死
し
た
岡
見
家

一
族
と
そ
の
家
臣
、
北
条
家
と
の
戦
い
で

金
山
・
桐
生
両
城
で
討
死
し
た
由
良
家
家

各時代の歴史よりこぼれ話

七
観
音
八
薬
師

（
牛
久
沼
を
中
心
と
し
て
そ
の
周
辺
に
）

―
牛
久
城
主
由
良
国
繁
の

　
　
母
堂
・
妙
印
尼
が
発
願
建
立
―

　
七
観
音
お
よ
び
八
薬
師
の
名
称
と
、
普

請
奉
行
は
次
の
と
お
り
で
あ
る
。

【
七
観
音
】

◇
足
高
観
音（
現
つ
く
ば
み
ら
い
市
足
高
）

　
奉
行
横
瀬
掃
部

◇
小
通
観
音（
現
龍
ケ
崎
市
小
通
幸
谷
町
）

　
奉
行
和
田
民
部

◇
牛
久
観
音（
現
牛
久
市
牛
久
町
）

　
奉
行
堀
中
縫
殿
介

◇
羽
成
観
音（
現
つ
く
ば
市
羽
成
）

　
奉
行
江
戸
出
羽

◇
岩
崎
下
の
観
音（
現
つ
く
ば
市
下
岩
崎
）

　
奉
行
岡
野
左
門

◇
若
柴
観
音（
現
龍
ケ
崎
市
若
柴
町
）

　
奉
行
小
金
井
四
郎
右
衛
門

臣
、さ
ら
に
秀
吉
の
小
田
原
城（
北
条
氏
直
）

攻せ

め
に
加
わ
っ
て
討
死
し
た
由
良
家
家
臣
、

こ
れ
ら
戦
没
勇
士
た
ち
の
後
世
善
所
の
た

め
に
、
七
観
音
を
建
立
し
、
八
薬
師
を
立

て
、
修
羅
の
苦く

げ

ん患
を
救
お
う
と
思
い
立
っ

た
。
そ
し
て
そ
の
発
願
を
国
繁
に

『
ど
う
で
あ
ろ
う
か
』

と
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
国
繁
は

『
尤
も
っ
と

も
な
る
仰
せ
な
り
』

と
、
戦
没
勇
士
の
菩
提
を
弔
う
こ
と
に

な
っ
た
。
妙
印
尼
は
、
各
地
を
巡
見
の
折

に
、
み
ず
か
ら
建
立
寄
進
の
場
所
を
選
定

し
た
。

　
　
七
観
音
八
薬
師
建
立

　
　
　
―
岡
見
家
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る

　
　
　
　
　
牛
久
沼
の
周
辺
に
建
立
―

　
ま
ず
普ふ

し

ん請
奉
行
が
割
付
け
ら
れ
、
足
高

観
音
を
は
じ
め
と
し
て
、
七
観
音
八
薬
師

が
次
々
と
建
立
、
文
禄
元
年（
１
５
９
２

年
）
の
初
春
に
至
る
と
、
こ
と
ご
と
く
成

就
完
成
し
、
４
月
２
日
に
薬
師
の
八は
ち
ぶ
つ佛
、

４
月
18
日
に
は
観
音
の
開か
い
が
ん眼
供
養
の
儀
式

が
行
わ
れ
た
。

【
羽
成
観
音（
上
お
よ
び
右
写
真
）】

　
　
妙
印
尼
が
建
立
し
た
七
観
音
の
一
つ
。

　
　
所
在
地
は
、
つ
く
ば
市
羽
成
で
、

　
　
羽
成
山
普
賢
院
実
城
寺
に
隣
接
。

【
八
薬
師
】

◇
足
高
薬
師（
現
つ
く
ば
み
ら
い
市
足
高
）

　
奉
行
大
舘
次
郎
左
衛
門

◇
浜
田
薬
師（
現
取
手
市
浜
田
）

　
奉
行
市
場
備
中

◇
藤
代
薬
師（
現
取
手
市
藤
代
）

　
奉
行
横
瀬
主
膳

◇
若
柴
薬
師（
現
龍
ケ
崎
市
若
柴
町
）

　
奉
行
大
沼
長
門

◇
牛
久
薬
師（
現
牛
久
市
牛
久
町
）

　
奉
行
江
田
兵
部

◇
田
宮
薬
師（�

現
田
宮
町
。
田
宮
山
薬

師
寺
と
は
異
な
る
）

　
奉
行
岡
田
左
馬
介

◇
谷
田
部
薬
師（
現
つ
く
ば
市
谷
田
部
）

　
奉
行
沼
尻
又
五
郎

◇
岩
崎
上
の
薬
師（
現
つ
く
ば
市
上
岩
崎
）

　
奉
行
岩
松
兵
部
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しあわせをよぶレシピ　　問　健康管理課（市保健センター内）☎内線1742

「じゃがいものもちもち焼き」
じゃがいもをすりおろして焼くと、もち

もちになります。

ホットプレートでもつくることもできます。

おやつの時間にお子さんと一緒につくっ

てみるのも楽しいですよ。

1人分102kcal

材料と作り方（2人分）

材　料 分　量 作り方

じゃがいも 250g ①  じゃがいもは皮をむき、おろし器ですりおろし、塩を加える。

パセリはみじん切りにする。

② テフロン加工のフライパンに、じゃがいもをスプーンですくって直

径5～6cm にのばしパセリをのせて中火で2～3分焼く。色よく焼け

たら裏返し、表と同様に焼く。

③皿に盛りつけサラダ菜とプチトマトを添える。

塩 小さじ1/6

パセリ 適宜

サラダ菜 20g

プチトマト 40g（1人2個）

チーズやハム、桜えび、ちりめんじゃこ

などお好みの具を加えてもおいしいです。

具を入れる場合は素材の味を生かして、

塩を加えずにつくってみましょう。

一口メモ一口メモ一口メモ

毎月19日は食育の日
おとなも子どもも
毎日食べよう！
朝ごはん

このレシピは「食と健康の応援団」ヘルスメイト（食生活改善推進員）が作成しました

短
歌
・
俳
句
・
川
柳

コ
ー
ナ
ー

に
が
う
り
の
日
毎ご
と

嵩か
さ

み
る
掌
た
な
ご
こ
ろ

南
　
堀
さ
ん

一
心
に
青
梅
拾
う
幼
い
子

さ
く
ら
台
　
雅
子

梅
雨
晴
間
鉄
塔
遠
く
遠
く
見
ゆ

小
坂
町
　
塚
本
さ
ん

朝
顔
や
風
鈴
な
る
音
朝
餉げ

ど
き

田
宮
　
岡
村
さ
ん

太
陽
が
昇
る
前
路
に
虹
の
橋

小
坂
町
　
飯
塚
さ
ん

十
薬
の
匂
ひ
し
雨
後
の
庭
手
入
れ

田
宮
　
髙
階
さ
ん

梅
雨
最
中
自
我
の
芽
生
え
に
筝
を
取
り結

束
町
　
髙
嶋
さ
ん

芝
の
な
か
リ
ン
と
た
た
ず
む
ね
じ
の
は
な中

央
　
あ
お
た
ん

雲
ふ
わ
り
心
は
遠
き
故
郷
の

　
　
　
　
れ
ん
げ
畑
で
寝
転
び
遊
ぶ

刈
谷
町
　
そ
ら

雲
仙
の
小
雨
が
煙け
む

る
街
な
み
に

　
　
　
　
異
国
情
緒
の
思
い
を
は
せ
て

正
直
町
　
草
葉

　このコーナーでは、市民の皆さんから寄せられたイラストや俳句、川柳などを紹介しています。なお、お便り

には住所と氏名、電話番号を記入してください。また、匿名希望の方は、その旨記入してください。ペンネーム

も OK です。紙面の都合上、全てを掲載できない場合がありますが、今後もお便りをお待ちしています。

【あて先】　〒300-1292　牛久市中央3-15-1 「広報うしくちょっと休憩」係

　　　　　 E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp
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■

平
地
林
や
里
山
林
の
整
備
・

保
全
を
支
援

　
平
成
20
年
度
か
ら
導
入
し
て
い
る
森

林
湖
沼
環
境
税
を
活
用
し
た「
身
近
な
み

ど
り
整
備
推
進
事
業
」に
よ
り
、
荒
廃
し

た
平
地
林
や
里
山
林
の
手
入
れ
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
牛
久
城
址
や
岡

見
城
址
、
猪
子
町
、
小
坂
町
、
奥
原
町

な
ど
20
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
の
森
林
に
つ
い

て
、
下
刈
り
な
ど
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
お
近
く
に
手
入
れ
が
必
要
な
平
地
林
や

里
山
林
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

事
業
の
内
容

【
事
業
名
】　
身
近
な
み
ど
り
整
備
推

進
事
業

【
補
助
率
】　
10
／
10（
個
人
負
担
は
あ

り
ま
せ
ん
）

【
事
業
の
対
象
要
件
】

・
民
有
林
ま
た
は
事
業
実
施
後
に
森
林

と
な
る
こ
と
が
確
実
な
区
域
で
あ
っ
て

地
域
の
環
境
保
全
に
寄
与
す
る
区
域

・
牛
久
市
と
森
林
所
有
者
等
に
お
い

て
、
10
年
間
の
森
林
の
転
用
禁
止
お

よ
び
所
有
者
自
ら
責
任
を
持
っ
て
管

理
を
す
る
こ
と
な
ど
を
定
め
た
保
全

管
理
協
定
が
締
結
さ
れ
る
こ
と
が
確

実
な
区
域

・
１
施
行
地
の
区
域
面
積
が
お
お
む
ね

０
・
05
ヘ
ク
タ
ー
ル（
５
０
０
㎡
）以

上
の
区
域

整
備
の
内
容
　
植
栽
、
下
刈
り
、
除
間

伐
、
枝
打
ち
、
竹
林
の
伐
採
な
ど
の

森
林
整
備
　
　

問
　
農
業
政
策
課
☎
内
線
１
８
１
１

■

入
札
参
加
資
格
追
加
申
請
・

小
規
模
事
業
者
登
録
申
請

　
市
が
行
う
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望

す
る
方
の
資
格
審
査
の
受
け
付
け
を
行
い

ま
す
。

◆
入
札
参
加
資
格
審
査【
建
設
工
事
・
測

量
等
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
物
品（
役
務

の
提
供
含
む
）】⋮
今
回
は
追
加
受
け

付
け
で
す
の
で
、
資
格
認
定
期
間
は
、

既
認
定
者
の
残
期
間
に
な
り
ま
す
。

◆
小
規
模
事
業
者
登
録【
物
品（
た
だ

し
、
30
万
円
以
下
の
発
注
に
限
る
）】

受
付
期
間
　
９
月
１
日（
月
）
～
10
日

（
水
）

受
付
場
所
　
監
理
課（
市
役
所
本
庁
舎

３
階
）

提
出
要
領
な
ど
の
入
手
方
法
　
提
出

要
領
お
よ
び
申
請
書
類
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
入
札
・
契
約
情
報
」か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
監

理
課
窓
口
で
も
配
布
し
ま
す
。

問
　
監
理
課
☎
内
線
１
０
３
１
、
１
０

３
２

■

中
学
生
模
擬
議
会
を
傍
聴
し

ま
せ
ん
か

　
中
学
生
の
模
擬
議
会
を
開
催
し
ま
す
。

市
内
５
中
学
校
か
ら
生
徒
２
人
ず
つ（
計

10
人
）が
模
擬
議
員
と
し
て
市
長
な
ど
へ

質
問
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
８
月
21
日（
木
）午
後
１
時
30
分

開
会（
午
後
１
時
15
分
開
場
）

場
所
　
市
議
会
議
場
傍
聴
席（
市
役
所

本
庁
舎
５
階
）

問
　
市
民
活
動
課
☎
内
線
１
６
３
２

■

嘉
永
二
年
牛
久
藩
領
巡

回
日
誌
の
販
売

　「
嘉
永
二
年
牛
久

藩
領
巡
回
日
誌
」は
、

ペ
リ
ー
来
航
４
年

前
の
１
８
４
９
年
に
牛
久
藩
重
臣
の
岡

部
彦
九
郎
が
、
藩
主
の
命
を
受
け
、
牛

久
藩
領
全
域
を
巡
っ
た
際
の
日
記
で
す
。

牛
久
藩
内
の
村
の
様
子
や
道
順
、
風
景

な
ど
が
詳
細
に
記
録
さ
れ
て
お
り
、
約

１
６
０
年
前
の
牛
久
の
姿
が
分
か
る
貴

重
な
史
料
で
す
。

販
売
部
数
　
２
５
０
部

販
売
価
格
　
３
０
０
０
円（
税
込
）

販
売
場
所
　
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー（
☎
８
７
１
・
２
３
０
１
）

問
　
生
涯
学
習
課
☎
内
線
３
０
８
０

■

移
送
サ
ー
ビ
ス
協
力
会
員

（
ド
ラ
イ
バ
ー
）募
集

事
業
説
明
・
養
成
研
修

　
障
が
い
の
あ
る
方
や
ご
高
齢
の
方
に
対

し
て
、
日
常
生
活
に
必
要
不
可
欠
な
通
院

な
ど
の
送
迎
に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
協

力
会
員（
ド
ラ
イ
バ
ー
）を
募
集
し
ま
す
。

協
力
会
員
に
は
専
門
的
な
介
護
技
術
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ご

興
味
が
あ
る
方
、
お
時
間
に
ゆ
と
り
が
あ

る
方
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

日
時
　
９
月
５
日（
金
）午
前
10
時
～
午

後
４
時
30
分

場
所
　
市
役
所
分
庁
舎
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
懇
談
ス

ペ
ー
ス

対
象
　
市
内
在
住
で
、
普
通
自
動
車
運

申…申し込み

問…問い合わせ

HP…ホームページアドレス

牛久市役所☎029-873-2111（代表）

※電話番号などのお間違いにはご注意ください。

暮らしの
情報
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　日　時　� 9月13日（土）午前9時30分～午後1時ごろ
　場　所　� 市中央生涯学習センター調理実習室

美しく豪華な黒米と豆のデザートにも挑戦します。

牛久市国際交流協会主催

世界家庭料理の会
～台湾料理編～

　講　師　� 中野真由美さん（台湾出身）

　対　象　� �市内に在住・在勤の18歳以上の方 ※前回「ブラジル料理」
に参加された方は応募できません。

　定　員　� �25人程度※申し込み多数の場合は抽選です。抽選となった
場合、平成25年11月、平成26年2月に開催された世界家庭
料理の会に参加していない方を優先する場合があります。

  参 加 費  � 700円（当日徴収）

申し込み方法� �住所、氏名、年齢、日中連絡の取れる電話番号を明記の上、
①はがき、② FAX、③ホームページからの入力のいずれか
の方法でお申し込みください。お1人1通のみの申し込みに
限ります。①、②の場合、下記までお申し込みください。
③の場合は、牛久市国際交流協会ホームページから【台湾
料理申込フォーム】を開き、必要事項を入力の上、送信してください。

申込締め切り日� �8月22日（金）午後5時必着※参加の可否は郵送で、9月初めまでにお知らせします。

申・問　牛久市国際交流協会世界料理の会台湾料理参加者募集係
　　　　（〒300-1292牛久市中央3-15-1牛久市役所市民活動課内）☎内線1633 FAX873-2512

1.　炒米粉（焼きビーフン）

2.　糖醋鱈（酢タラ）

3.　蒜香茄子（炒めナス）

4.   仔魚羮

（シラスあんかけスープ）

5.　 八宝飯

（黒米と豆のデザート）

第62回

講師写真

転
免
許
取
得
後
３
年
以
上
経
過
さ
れ

て
い
る
方
で
、
こ
の
事
業
の
趣
旨
を

理
解
し
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
。

概
ね
65
歳
ま
で
の
方
。

内
容
　
事
業
説
明
・
講
義『
高
齢
者
・

障
害
者
に
対
す
る
理
解
、
サ
ー
ビ
ス

提
供
者
と
し
て
の
心
構
え
』・
演
習

『
車
イ
ス
等
の
操
作
、
利
用
者
へ
の

介
助
方
法
』、『
実
際
に
人
を
乗
せ
て

の
運
転
』

申
し
込
み
方
法
　
８
月
15
日（
金
）ま
で

に
電
話
ま
た
は
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
・
問
　
牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎

８
７
１
・
１
２
９
５
、
FAX
８
７
１
・

１
２
９
６

■

　
Ｐ
Ｏ
入
門
講
座

参
加
者
募
集

　「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
？
」

「
ど
の
よ
う
な
団
体
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
な
れ
る

の
か
？
」な
ど
、
基
本
的
な
内
容
を
解
説

す
る
入
門
講
座
で
す
。

日
時
　
８
月
22
日（
金
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
容
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
基
礎
知
識
、
設
立
方

法
、法
人
化
の
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ

ト
な
ど

参
加
費
　
無
料

申
し
込
み
方
法
　
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
・
問
　
牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
８
７
０
・
１
０

０
１

■

第
82
回
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル

教
室

　
大
人
も
子
供
も
楽
し
く
汗
を
流
し
ま

し
ょ
う
。

日
時
　
８
月
23
日（
土
）午
前
９
時
～
11
時

場
所
　
牛
久
運
動
公
園
体
育
館
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ

対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
勤
の
方
。
年

齢
不
問
。

参
加
費
　
大
人
の
み
１
０
０
円（
保
険

代
と
し
て
当
日
徴
収
）
※
運
動
の
で

き
る
服
装
で
、
上
履
き
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
締
め
切
り
日
　
８
月
20
日（
水
）

主
催
　
ヘ
ル
シ
ー
ボ
ー
ル
サ
ー
ク
ル

「
Ｂ
ｅ
ヘ
ル
シ
ー
」

申
・
問
　
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎

８
７
３
・
２
４
８
６

　

「
広
報
う
し
く
」は
、
毎
月
１
日
号

（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
全
戸
ポ

ス
テ
ィ
ン
グ
）の
月
２
回
発
行
し
て

い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
全

て
の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

Ｎ
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■

平
成
26
年
度
前
期（
秋
季
）

牛
久
市
民
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

開
講
日
　
９
月
７
日（
日
）・
14
日（
日
）・

15
日（
月
・
祝
）・
21
日（
日
）全
４
回

※
予
備
日
９
月
23
日（
火
・
祝
）

時
間��

午
前
９
時
～
正
午
※
初
日
は
午

前
８
時
受
付
開
始
、８
時
30
分
説
明
。

場
所
　
牛
久
運
動
公
園
サ
ン
シ
ャ
イ
ン

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象
　
市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

小
学
生（
６
歳
）
以
上
、�

初
・
中
級

者
が
対
象
、そ
れ
以
上
の
方
も
可
能
。

定
員
　
一
般
20
人
、
小
学
生
10
人

参
加
費
　
２
５
０
０
円（
受
講
初
日
徴
収
）

持
ち
物
　
運
動
で
き
る
服
装
、
テ
ニ
ス

シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

申
込
締
め
切
り
日
　
８
月
17
日（
日
）

主
催
　
牛
久
市
体
育
協
会
硬
式
テ
ニ
ス
部

申
・
問
　
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎

８
７
３
・
２
４
８
６

■

平
成
26
年
度
牛
久
阿
見
合
同

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時
　
９
月
７
日（
日
）午
前
９
時
開
会

式（
受
付
午
前
８
時
30
分
～
）

場
所
　
牛
久
運
動
公
園
体
育
館

種
目
　
男
子
・
女
子
団
体
戦（
３
ダ
ブ

ル
ス
対
抗
戦
）

対
象
　
ど
な
た
で
も

参
加
費
　
１
チ
ー
ム
６
０
０
０
円
、
中

学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
３
０
０
０
円

（
大
会
当
日
支
払
い
）※
当
日
棄
権
の

場
合
も
同
様
に
お
支
払
い
。

申
し
込
み
方
法
　
牛
久
運
動
公
園
内
牛

久
市
体
育
協
会
事
務
局
に
あ
る
申
し

込
み
用
紙
に
記
入
し
、
郵
送
、
窓
口
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。

申
込
締
め
切
り
日
　
８
月
29
日（
金
）※
必
着
。

主
催
　
牛
久
市
体
育
協
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

申
　
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
FAX
８

７
３
・
２
８
９
５

問
　
牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎
８
７

３
・
２
４
８
６
、
中
島
☎
８
７
５
・

０
２
８
３（
午
後
７
時
以
降
）

■

市
民
木
工
祭

　
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
木
工
品
や
、
夏
休

み
宿
題
な
ど
自
由
に
挑
戦
で
き
ま
す
。

プ
ロ
の
大
工
が
ア
シ
ス
ト
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
17
日（
日
）
午
前
８
時
30

分
～
午
後
３
時
※
予
約
不
要
。

場
所
　「
藤
屋
」
材
木
店（
つ
く
ば
市
大

井
１
７
３
１
‐
５
）

参
加
費
　
１
家
族
２
０
０
０
円（
保
険

代
別
途
５
０
０
円
）、
１
人
で
の
参

加
は
１
０
０
０
円（
保
険
代
別
途
３

０
０
円
）※
材
料
、
作
業
指
導
込
み
。

※
道
具
を
お
持
ち
の
方
は
持
参
さ
れ
る

と
作
業
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

主
催
　
木
と
ふ
れ
あ
う
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

問
　
事
務
局（
阿
部
）☎
８
７
３
・
６
４

２
４

■

ラ
ビ
ッ
ト
キ
ッ
ズ
バ
ト
ン

ク
ラ
ブ
講
習
会

★
基
礎
化
粧
と
普
段
使
い
の
メ
イ
ク

日
時
・
場
所
　
８
月
３
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
11
時
30
分
・
市
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

参
加
費
・
定
員
　
１
２
０
０
円（
10
組
）

★
ス
テ
ー
ジ
メ
イ
ク

日
時
・
場
所
　
８
月
９
日（
土
）午
前
10

時
～
午
後
１
時
・
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
第
１
会
議
室

参
加
費
・
定
員
　
３
０
０
０
円（
20
組
）

★
髪
飾
り
作
り

日
時
・
場
所
　
８
月
24
日（
日
）午
前
９

時
30
分
～
正
午
・
市
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー 

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

参
加
費
・
定
員
　
５
０
０
円（
30
組
）

※
材
料
や
道
具
は
用
意
し
ま
す
。
１
人

で
も
ペ
ア
で
も
参
加
可
。

主
催
　
Ｒ
Ｋ
Ｂ
Ｃ（
ラ
ビ
ッ
ト
キ
ッ
ズ

バ
ト
ン
ク
ラ
ブ
）

問
　
平
岡
☎
０
９
０
・
４
０
９
３
・

４
２
５
１
Ｅ
メ
ー
ルw

estw
ra

p-

tw
irler@

office.nethom
e.ne.jp

■

小
学
生
・
中
学
生

ミ
サ
ン
ガ
作
り

日
時
　
８
月
19
日（
火
）
午
前
９
時
30

分
～
正
午

場
所
　
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
小

講
座
室（
２
階
）

参
加
費
　
３
０
０
円（
材
料
費
）

定
員
　
10
人
※
先
着
順

主
催
　
母
親
ク
ラ
ブ
か
ん
が
る
ぅ

申
・
問
　
母
親
ク
ラ
ブ
か
ん
が
る
ぅ（
佐

藤
）☎
８
７
４
・
４
９
３
１

平成27年度
園児募集

■入園案内・願書の配布 9月1日（月）～

■入園願書受け付け開始日 10月1日（水）～

幼稚園名 入園説明会・公開保育 問い合わせ

こばと幼稚園 9月12日（金）午前10時～ ☎873-0147

かわい幼稚園 9月15日（月・祝）午前10時～ ☎872-7887

牛久幼稚園 9月19日（金）午前10時30分～ ☎874-2246

ひたち野牛久幼稚園 9月19日（金）午前10時15分～ ☎843-1120

フレンド幼稚園 9月4日（木）午前10時～ ☎873-7435

うしく文化認定子ども園 9月6日（土）午前10時～ ☎843-8253
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平成27年度保育士専任職員募集　【牛久市社会福祉協議会】
募集職種 募集人数 応募資格 報酬など 待　遇

保育園保育士業務 若干名

・ 保育士有資格者、
もしくは今年度中
に取得見込の方

・普通運転免許

月額：174,900 円～
賞与：年 2 回
その他手当あり
社会保険加入

交通費： 自動車などを利用時、
距離に応じて支給

休　日： 日曜、祝日、年末年始
※土曜勤務あり。

申し込み方法　市販の履歴書に写真を添付し、牛久市役所分庁舎内牛久市社会福祉協議会まで持参して

ください。※郵送不可。

選考方法　第一次試験（筆記・実技・小論文試験など）10月19日（日）（予定）

　　　　　第二次試験（面接試験）11月8日（土）（予定）

申込締め切り日　9月19日（金）

問　牛久市社会福祉協議会☎871-1295　※詳細はお問合せください。

市内保育園の子育て支援親
子で
遊ぼう！ 毎月テーマを決めて親子で参加できる活動を行っています

（対象：1歳児から就学前まで）。
※ 園開放日はどなたでも利用できますが、園行事などで
利用できない場合があります。

保　育　園 日　程 ・ 内　容 園（庭）開放時間

【ペンギンクラブ】☎871-5740
つばめ保育園（遠山町764-1）

8月26日（火）「プールで遊ぼう」※水着、タオル持参。
時間10：00～

【園庭開放】（土）
9：30～11：00※要予約。

【ころころランド】☎873-5528
ふたばランド保育園（中央5-5-2）

8月19日（火）「水あそびをしよう！」※水着、タオル持参。
時間10：00～※40分程度の活動。開始時間までに来園。

【園開放】（月～金）
8：30～13：30

【ピヨピヨひろば】☎871-6928
つつじが丘ふたばランド保育園

（田宮町199-1）

8月5日（火）「水あそびをしよう！」※水着、タオル持参。
時間10：00～
※40分程度の活動。開始時間までに来園。

【園開放】（月～金）
9：00～13：00、15：00～16：00

【くれよんぱーく】☎873-9560
牛久ふれあい保育園

（牛久町1606　向台小学校内）

8月7日（木）「プールで遊ぼう！」※水着、タオル持参。
　21日（木）講演会「BOOKスタート」
時間10：00～12：00※3日前までに電話で申し込み。

【園庭開放】（月～金）
10：00～15：00
※要予約。

【たんぽぽひろば】☎886-9773
ひたち野うしく保育園つくしんぼ

（東猯穴町1286-1）

8月26日（火）「水遊びを楽しもう」※水着、タオル持参。
時間10：00～11：30
※定員10組。前日までに電話で申し込み。

【園庭開放】（月～金）
9：00～13：00、15：00～16：00

【カンガルーポケット】☎875-0056
奥野さくらふれあい保育園

（久野町725　奥野小学校内）

8月19日（火）「ボディーペインティング」
時間9：30～11：00
※前日までに電話で申し込み。

【園庭開放】（月～金）
9：30～11：00
※前週までに申し込み。

【としおちゃん】☎874-3993
牛久みらい保育園（東猯穴町1260-11）
※0歳児から参加できます。

8月7日（木）・21日（木）、9月3日（水）「食事体験会」
時間11：00～※前日までに予約、食事代親子で450円。
8月18日（月）「つくってみよう」
時間10：30～11：30※前日までに電話で申し込み。

【園庭開放】（月～金）
9：00～12：00、15：00～17：00

【保育参観・参加】（月～金）9：30～12：00

【いちごくらぶ】☎893-2618
牛久めぐみ保育園（下根町774-1）
※0歳児から参加できます。

8月1日（金）、8月4日（月）～8日（金）「水あそび」
時間10：00～12：00※水着または水遊び用オムツ、帽子、タオル持参。
8月18日（月）「おはなし広場」時間10：00～
8月21日（木）講習会「虫よけアロマ作り」時間10：00～※定員15組。予約制。

【センター開園時間】
（月～金）
�9：30～12：00、13：00～15：30

★各保育園では、育児相談を受け付けています。子育ての不安や迷い、ちょっとした悩みでもお気軽にスタッフにご相談ください。

■

市
内
で
病
後
児
保
育
開
始

　
牛
久
み
ら
い
保

育
園（
東
猯
穴
町

１
２
６
０
‐
11
）

で
は
病
後
児
保
育

を
開
始
し
ま
し

た
。

【
病
後
児
保
育
と
は
】

　
お
子
さ
ま
が
病
気
の「
回
復
期
」で
あ

り
、
か
つ
集
団
保
育
が
困
難
な
期
間
に

お
い
て
、
保
育
園
に
付
設
さ
れ
た
専
用
の

ス
ペ
ー
ス
で
一
時
的
に
お
預
か
り
す
る
事

業
で
す
。

【
利
用
内
容
】

保
育
時
間
　
午
前
８
時
～
午
後
５
時

休
業
日
　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
お
盆

休
み
、
年
末
年
始

対
象
　
市
内
在
住
の
満
１
歳
か
ら
小
学

校
３
年
生
ま
で
の
お
子
さ
ま

利
用
料
金
　
１
日
２
０
０
０
円（
食
事

代
・
お
や
つ
代
込
み
）、
４
時
間
以

内
１
０
０
０
円

※
ご
利
用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
社
会
福
祉
法
人
童
心
会
牛
久
み
ら

い
保
育
園（
石
井
、伊
東
）☎
８
７
４
・

３
９
９
３（
受
付
時
間
午
前
８
時
～

午
後
５
時
）
FAX
８
７
４
・
３
９
０
１

Ｅ
メ
ー
ルushiku@

doushinka
i.jp
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■

火
災
警
報
器
を
設
置
し

ま
し
ょ
う
！

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

　
　
　
　
　

設
置
率
が
４
％
ア
ッ
プ

　
平
成
26
年
３
月
を「
茨
城
県
住
宅
用

火
災
警
報
器
設
置
促
進
強
化
月
間
」
と

し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
３
月
に
牛
久
市

内
の
調
査
世
帯
数
96
世
帯
に
よ
る
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
率
を
調
査
し
ま

し
た
。

　
そ
の
結
果
、
牛
久
市
の
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
率
は
76
％
で
、
去
年
に

比
べ
４
％
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。
調
査
へ
の

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
牛
久
市
で
は
、
寝
室
・
階
段（
寝
室

が
あ
る
階
の
階
段
上
部
）
へ
の
設
置
が

義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、台
所
・

居
室
へ
の
設
置
も
お
勧
め
し
ま
す
。「
ま

だ
付
け
て
い
な
い
」
と
い
う
方
は
、
お

早
め
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

問
　
牛
久
消
防
署
☎
８
７
３
・
０
１
１
９

■

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相

談（
要
予
約
）

　
常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務
士

が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
年
金
手
帳
な

ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
程
　【
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
】８
月
27

日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
、【
ひ

た
ち
野
う
し
く
ロ
ー
ン
プ
ラ
ザ
】
８

月
９
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

申
・
問
　
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
☎
８
７

２
・
５
１
１
２

■

筑
波
銀
行
年
金
無
料
相

談（
要
予
約
）

　「
裁
定
請
求
書
」
の
作
成
、「
添
付
書

類
」
の
ご
案
内
な
ど
の
お
手
伝
い
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

日
時
　
８
月
８
日（
金
）午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所
　
牛
久
東
支
店

申
・
問
　
筑
波
銀
行
牛
久
東
支
店（
加

藤
、
南
上
）☎
８
７
４
・
２
１
２
１

日
時
　
８
月
９
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
４
時

場
所
　
す
ま
い
る
プ
ラ
ザ
牛
久（
ひ
た

ち
野
う
し
く
支
店
内
）

申
・
問
　
筑
波
銀
行
牛
久
支
店（
蒲
谷
）

☎
８
７
２
・
１
３
１
０

■

デ
ュ
オ
リ
サ
イ
タ
ル

ス
テ
フ
ァ
ノ
・
セ
ル
ジ
ャ
ン
＆
仙
波
和
音

　
ス
イ
ス
と
イ
タ
リ
ア
で
活
動
中
の

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
デ
ュ
オ
。

日
時
　
８
月
24
日（
日
）午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

場
所
　
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル（
４
階
）

曲
目
　
ク
ラ
イ
ス
ラ
ー「
愛
の
悲
し
み
、

愛
の
喜
び
」他

入
場
料
　
２
０
０
０
円

主
催
　
仙
波
和
音

問
　
仙
波
☎
８
７
４
・
０
９
８
８

■

ギ
タ
ー
弾
き
語
り
カ
ポ
の
会

十
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

　
懐
か
し
い
童
謡
唱
歌
、
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン

グ
、
歌
謡
曲
か
ら
演
歌
ま
で
幅
広
く
ギ

タ
ー
伴
奏
で
歌
い
ま
す
。

日
時
　
８
月
30
日（
土
）午
後
１
時
30
分

開
演（
午
後
１
時
開
場
）

場
所
　
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
エ
ス
カ
ー
ド
ホ
ー
ル（
４
階
）

入
場
料
　
無
料

主
催
　
ギ
タ
ー
弾
き
語
り
カ
ポ
の
会

問
　
山
之
内
☎
８
７
３
・
９
３
５
０

■

歴
史
を
語
り
合
う
会

日
時
　
８
月
10
日（
日
）午
後
２
時
～
５
時

場
所
　
エ
ス
カ
ー
ド
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
第
２
講
座
室（
４
階
）

演
題
　「
古
事
記
」の
謎
・
第
３
話

内
容
　
神
功
皇
后
は
実
在
の
人
物
？
神

功
皇
后
は
本
当
に
朝
鮮
半
島
を
征
服

し
た
の
か
？
な
ど
、
日
本
の
古
代
史

を
整
理
し
て
見
つ
め
直
し
ま
す
。

講
師
　
津
田
征
八
氏

参
加
費
　
３
０
０
円（
資
料
代
）

主
催
　
牛
久
史
談
会

問
　
事
務
局（
染
谷
）☎
０
９
０
・
７
９

４
８
・
３
３
６
１

■

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
大
交
換
会

　
結
婚
適
齢
期
の
子
ど
も
を
持
つ
親
御

さ
ん
へ
！
お
子
さ
ん
の
結
婚
相
手
を
探

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
９
月
28
日（
日
）午
後
２
時
～
４

時（
午
後
１
時
30
分
受
付
）

場
所
　
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
大

講
座
室（
１
階
）

対
象
　
45
歳
ま
で

定
員
　
１
０
０
人
※
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
。

参
加
費
　
１
０
０
０
円

申
込
締
め
切
り
日
　
８
月
31
日（
日
）

申
し
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
参
加
希
望
者
に
は
プ
ロ

フ
ィ
ー
ル
用
紙
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

記
入
し
て
当
日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

共
催
　
結
婚
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
親
の

会
、
茨
城
県
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

県
南
地
域
活
動
協
議
会

後
援
　（
一
社
）
い
ば
ら
き
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

申
・
問
　
平
塚
☎
８
７
２
・
５
８
０
８
、

宇
都
宮
☎
８
７
３
・
７
３
１
８
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牛
久
の
巨
樹

小
坂
町
十
三
塚
の
ス
ダ
ジ
イ

　

こ
の
木
が
あ
る
十
三
塚
墓
地
は
、
岡
見

町
の
通
称
鎌
倉
街
道
を
奥
野
方
面
へ
３
㎞

ほ
ど
進
ん
だ
右
側
の
ダ
イ
ヤ
ゴ
ル
フ
練
習

場
脇
の
農
道
の
２
０
０
ｍ
位
先
に
あ
り
ま

す
。
道
端
の
右
側
に「
市
民
の
木
NO
・
34
」

の
看
板
が
立
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
０
６
年
の
測
定
で
は
、
幹
周
４
・

79
ｍ
、
樹
高
15
・
６
ｍ
、
最
大
樹
冠
幅

15
・
０
ｍ
で
し
た
。
東
側
の
枝
が
切
断
さ

れ
て
い
る
た
め
、
ス
ダ
ジ
イ
独
特
の
円
み

の
あ
る
樹
冠
が
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
辺
り
は
、
開
拓
前
は
ス
ダ
ジ
イ
が

多
い
森
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
木
は
そ
の
時
代
か
ら
地
域
の
人
々
に

よ
っ
て
守
ら
れ
、
現
代
ま
で
生
き
続
け
て

き
た
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
近
く
で
見
る

と
、
立
ち
姿
に
は
畏
敬
の
念
を
感
じ
ま
す
。

〈『
牛
久
の
巨
樹
』80
～
81
ペ
ー
ジ
掲
載
〉

※『
牛
久
の
巨
樹
』
は
緑
化
推
進
課
で
販

売
中（
１
部
１
２
０
０
円
）。

資
料
提
供
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
う
し
く
里
山

の
会〈
樹
木
リ
サ
ー
チ
﹀（
文
・
戸
塚

昌
宏
、
写
真
・
臼
井
英
雄
）

問
　
緑
化
推
進
課
☎
内
線
１
５
１
１

■

う
し
く
書
人
会
展

２
０
１
４

　
市
内
在
住
の
書
人

を
中
心
と
し
た
８
人

の
書
作
展
。

日
時
　
８
月
５
日

（
火
）～
10
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
最
終
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

場
所
　
牛
久
三
越
ア
ー
ト
ギ
ャ
ラ
リ
ー

（
２
階
）

内
容
　
篆
書
、
隷
書
、
楷
書
、
行
書
、

草
書
な
ど
、
約
20
点
出
品
予
定

主
催
　
う
し
く
書
人
会

問
　
う
し
く
書
人
会
事
務
局（
大
山
）☎

８
７
２
・
４
２
５
１

　市の情報をお届けする「かっぱメール」にご

登録ください。Y
ヤ フ ー

ahoo! や G
グ ー グ ル

oogle などの検索サ

イトで、【かっぱメール】と検索し、かっぱメー

ル登録・解説ページ（牛久市公式ウェブサイト）

にアクセスし、ご登録ください。登録方法な

どご不明な点は下記へお問い合わせください。

問　情報政策課☎873-2111内線1673

「かっぱメール」に登録しましょう！
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再生紙、環境に優しい植物油インキを
使用しています。

ふたばランド保育園のお友だち
た

いへんよくできました今月の

平成26年8月1日（1126）号
発行・編集 / 牛久市市民活動課
　〒300-1292  茨城県牛久市中央3丁目15番地1
　☎029-873-2111 FAX029-873-2512 
　HP http://www.city.ushiku.lg.jp/

明治・大正・昭和初期の「昔のうしく」の写真を募集しています

　皆さんのご家庭に眠っている「昔のうしく」の写真はありませんか？市では今、そのような「昔のうしく」の写

真、特に明治・大正・昭和初期の牛久の風景や施設、年中行事の様子が分かる写真を募集しています。「懐かしい」

「残したい」写真がありましたら、ぜひご協力ください。

問　生涯学習課（市中央生涯学習センター内）☎871-2301

伝えたい　残したい

20世紀のうしく
　この写真は、平成元年8月12日に撮影さ

れたもので、東猯穴町のお盆の行事である

盆づな引に使用する竜（綱）を作製している

ところです。

　盆づな引は、8月13日に小学生が藁でつ

くった竜をひき、墓地で乗せた先祖の霊を

各家に回って降ろしていく行事です。この

ため、前日に6年生のリーダーを中心とし

た子どもたちが各家を回って藁を集め、大

人が子どもの数にあわせて長さを決め、竜

を作製し行事に備えました。現在では8月

初め頃に竜を作製しています。

（うしく写真クラブ「みち」所蔵）

　ふたばランド保
ほ い く え ん

育園のお友
とも

だちは、運
うんどう

動あ

そびを楽しんだ後
あと

、手
て

作
づく

りの旗
はた

とキャンドル

を披
ひ ろ う

露してくれました。

　旗
はた

とキャンドルは「お泊
と

まり保
ほ い く

育」で使
つか

われました。年
ねんちょう

長さんのシンボルである「ぞう」の旗
はた

を掲
かか

げ、夜
よる

はキャンドルに火
ひ

を灯
とも

していろいろなことを感
かん

じました。きっと一
ひと

回
まわ

り大
おお

きくなって帰
かえ

っ

てきたことでしょう。みんな、よくできましたね。

牛久市は
スローフードを
応援しています。

大好き！運動あそび

そらぐみとたいようぐみの

5歳
さい

児
じ

「ぞうグループ」

▲ニョキニョキやま ▲やぐら


