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主な内容

市 民 憲 章
　1. 水と緑を愛し 美しいまちをつくりましょう
　1. 未来をのぞみ 明るいまちをつくりましょう
　1. 心をやさしく 福祉のまちをつくりましょう
　1. 日日をはげみ 豊かなまちをつくりましょう
　1. 笑顔をたやさず 平和なまちをつくりましょう
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◆放射能対策室だより…2Ｐ･3Ｐ

・市内4地区で住宅除染を開始しました

◆市内61カ所の放射線量率一覧表…4Ｐ

◆あなたのご意見をお聞かせください…5Ｐ・６Ｐ
・障がいのある人も暮らしやすいまち「うしく」の実現に向けて

◆平成25年第4回市議会定例会提出予定議案…7Ｐ

◆保健センター通信…8Ｐ・9Ｐ
・お口から元気になろう！～歯周病とからだの健康～

◆青少年相談員だより…10Ｐ･11Ｐ

◆ごみ・リサイクルコーナー…12Ｐ
・使用済み小型家電のリサイクル開始

◆みんなの農業…12Ｐ
・スローフードが世代をつなぐ

◆消費生活センターだより…13Ｐ
・健康食品送りつけの新手口

◆牛久のわん・にゃんこ…13Ｐ

◆地域安全コーナー…14Ｐ

◆消防団 NEWS…15Ｐ

◆としょかん…16Ｐ
・年末 年始の開館時間・休館日

◆体育協会だより、文化協会だより…17Ｐ

・加盟団体紹介…ヘルシーボールサークル「Be ヘルシー」

◆話題・街にひろう…18Ｐ～21Ｐ
・第23回うしくＷａｉワイまつり、第4回うしく菊まつり

・見守り協定を締結

◆しあわせをよぶレシピ…22Ｐ

◆こぼれ話 各時代の歴史より…23Ｐ

・再発見・牛久 第十九話

◆暮らしの情報…24Ｐ～33Ｐ
・イタリアのグレーヴェ・イン・キアンティ市と

　友好都市を提携します

・年末年始の公共施設の休業期間

◆今月のたいへんよくできました…34Ｐ
・牛久ふれあい保育園のお友だち

「牛久市役所に来ると元気がもらえる」そんなふうに市民

の皆さんに思っていただけるような、明るく元気な市役

所を目指し、職員一人ひとりがおもてなし
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の心を持って、

明るく元気な「あいさつ運動」に取り組んでいます。

「あいさつ運動」を実施しています！

姉妹都市で秋を満喫
ハイキングと常陸太田秋まつり

　11月16日、姉妹都市の常陸太田市で牛久市

国際交流協会主催の「常陸太田秋まつり見学ツ

アー」が行われました。約90人の参加者たちは、

美しい滝や紅葉が見所の旧里美地区「梨木平工

芸の森」を散策。

　秋の気配が漂う山道を、約1時間掛けて歩い

た後、「常陸太田秋まつり」を見学し、常陸太田

市の皆さんと交流を深めました。


