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お知らせ版
主な内容主な内容

3/ 20
（水・祝）

◆市内58カ所の放射線量率一覧表…2P

◆暮らしの情報…3P

・市民満足度調査にご協力ください（平成24年度）

・第101回とくとく市

・どんどん祭り

・ウィーン少年合唱団、秋深番頭多忙金銭計略

◆3月の保健活動・各種相談…8P

　　1月末日現在の人口   住民基本台帳 83,442人（男41,372人、女42,070人） 世帯数33,492戸 ＜前月対比増＞ 33人・22戸

■

み
ん
な
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

in
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

第
20
回
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

　

お
か
げ
さ
ま
で

当
コ
ン
サ
ー
ト
も

第
20
回
を
迎
え
ま

し
た
。
今
回
は
、
牛

久
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

を
き
っ
か
け
に
結
成
さ
れ
た
金
管
ア
ン

サ
ン
ブ
ル「
Ｙ‘
ｓ　

Ｂ
ｒ
ａ
ｓ
ｓ　

Ｅ

ｎ
ｓ
ｅ
ｍ
ｂ
ｌ
ｅ
」
に
よ
る
生
演
奏
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
２
日（
土
）午
後
２
時
～
３
時

場
所　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
ご
み

ア
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
１
階
）

入
場
料　

無
料 

※
未
就
学
児
入
場
可
。

※
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
を
５
個
以

上
お
持
ち
い
た
だ
く
と
粗
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
！

※
次
回
は
４
月
６
日（
土
）の
予
定
で
す
。

問　

牛
久
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
８
３

０
・
９
３
３
３

うしく男・女フォーラム2013
小さな「つながり」を大きな「ひろがり」へ

ひと　ひと

市中央生涯学習センター文化ホール

　午後0時30分開演（正午開場）

　午後4時終了予定

入場無料 託児あり（要予約）

【プログラム】

● オープニングアトラクション（午後0時30分～）

牛久市民吹奏楽団の演奏

● 市民によるパネルディスカッション（午後1時15分～）

　テーマ　

「生きていく智恵と力を伝えよう！～すべての命を守り育てるために～」

コーディネーター／長谷川幸介氏（茨城大学准教授）

パネリスト／下西良昌氏（農業生産者グループ UFO クラブ会員）

　　　　　　川真田智子氏（市児童福祉課課長補佐）

　　　　　　小磯寿彦氏（市商工会青年部長）

　　　　　　村上敦子氏（春秋園ケアマネージャー）

● 池辺晋一郎氏の講演（午後2時30分～）

　展　示　　牛久市男女共同参画ネットワークによる展示

 講　師  池
い け べ

辺 晋
しんいちろう

一郎氏（作曲家）

 演　題 

「いのちをつなぐ、こころをつなぐ～音楽とともに～」

●主催　うしく男・女フォーラム2013実行委員会、

牛久市、牛久市男女共同参画推進室

●協力　牛久市男女共同参画ネットワーク

●後援　牛久市教育委員会

申・問 　市民活動課男女共同参画推進室

　☎内線1631 FAX 873-2512

　E メール shimin@city.ushiku.ibaraki.jp

ス
ロ
ー
シ
テ
ィ
う
し
く
チ
ャ
ン
ネ
ル
放
送
中
！

★
茨
城
放
送（
Ｉ
Ｂ
Ｓ
）Ａ
Ｍ
ラ
ジ
オ

　

１
４
５
８
ｋ
Ｈ
ｚ

★
毎
週
水
曜
日
の
朝
８
時
25
分
～

　

（
５
分
間
番
組
）

【講師紹介】　水戸市出身。東京芸術大学大学院

修了。NHK 大河ドラマ「独眼竜政宗」、「元禄

繚乱」のほか、交響曲、合唱曲など多数作曲。
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市は「年間1ミリシーベルト以下＝毎時0.23マイクロシーベルト以下」を目指します。
　（環境省が長期的に達成すべき目標としている値）

※既に除染済みの施設に加え、公園や毎時0.23マイクロシーベルト（地上1m）以上の施設は、順次除染を行う予定です。

市内58カ所の放射線量率一覧表（保育園・幼稚園・小中学校・高校・公園など）
　毎月第2・第4火曜日と同週の木曜日に測定している市内58カ所の放射線量率について、前回との比較が

できるよう掲載しています。また、除染状況や取り組み、数字の意味なども随時お知らせします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：マイクロシーベルト / 時）

施設名
測定日 測定

の高さ1/8・10 1/22・24

保

育

園

中央保育園 0.100 0.108

0.5m

上町保育園 0.151 0.143
つつじが丘保育園 0.098 0.094
向原保育園 0.084 0.084
栄町保育園 0.135 0.129
下根保育園 0.146 0.133
つばめ保育園 0.118 0.108
つばめ保育園牛久駅前分園 0.106 0.102
ふたばランド保育園 0.125 0.133
つつじが丘ふたばランド保育園 0.088 0.092
牛久保育園 0.111 0.094
牛久ひかり保育園 0.154 0.153
牛久ふれあい保育園分園 0.143 0.139
ひたち野うしく保育園つくしんぼ 0.073 0.073

幼

稚

園

第二幼稚園 0.139 0.131

0.5m

かわい幼稚園 0.157 0.143
牛久幼稚園 0.149 0.137
ひたち野牛久幼稚園 0.141 0.145
こばと幼稚園 0.094 0.094

フレンド幼稚園 0.094 0.086

牛久文化幼稚園 0.123 0.100
牛久教会こどものいえ幼稚園 0.088 0.094

小

学

校

牛久小学校 0.165 0.163

0.5m

岡田小学校 0.132 0.120
奥野小学校 0.141 0.131
牛久第二小学校 0.163 0.184
中根小学校・第一幼稚園 0.123 0.133

向台小学校・牛久ふれあい保育園 0.127 0.137

神谷小学校 0.112 0.106
ひたち野うしく小学校 0.140 0.139

施設名
測定日 測定

の高さ1/8・10 1/22・24

中

学

校

牛久第一中学校 0.149 0.135

1m
牛久第二中学校 0.156 0.155
牛久第三中学校 0.123 0.127
下根中学校 0.141 0.139
牛久南中学校 0.137 0.125

高

校

牛久高校 0.155 0.171
1m東洋大学附属牛久高校 0.147 0.151

牛久栄進高校 0.115 0.098

そ

の

他

こども発達支援センターのぞみ園 0.129 0.114

0.5m
神谷小さくら台児童クラブ 0.178 0.165
教育センターきぼうの広場 0.169 0.182
すくすく広場 0.102 0.120
牛久クリーンセンター 0.177 0.171 1m
牛久自然観察の森 0.172 0.163

0.5m
二池 0.186 0.190

公

園

ひたち野みずべ公園 0.204 0.178

0.5m

ひたち野さくら公園 0.083 0.078
ひたち野おやま公園 0.079 0.065

刈谷第１街区公園 0.147 0.143

本町第１街区公園 0.155 0.151
田宮東街区公園 0.082 0.078
みどり野第１街区公園 0.084 0.092
小坂第１街区公園 0.086 0.090
柏田第２街区公園 0.080 0.084
栄町第１街区公園 0.063 0.069
牛久運動公園 0.143 0.153
牛久運動広場 0.123 0.123
奥野運動広場 0.159 0.167

※測定器：エネルギー補償型ガンマ線用シンチレーションサー
ベイメータ TCS-172B（日立アロカメディカル（株））を使用。

※測定の高さ：小学生以下の子どもが多く利用する施設は
地上0.5m、その他施設は地上1m の高さで測定しています。

●食品に含まれる放射性物質②

 Q ：スーパーや八百屋、直販の地元野菜および家庭菜園の野菜類は本

当に安全なのでしょうか ?

 A ：この「質問」のように本当に不安に思っている方々が大勢います。食品

中の放射性物質の検査は、国のガイドラインに基づいて、都道府県などの地

方自治体が行っています。食品の選定は放射性物質が検出される可能性の

高い品目や、食べる量の多い品目の検査を、よりきめ細かく行っていて、そ

の検査件数は月平均約31,000件（平成24年10月～12月実績）に上ります。検査結果は厚生労働省のホームページで公表し

ています。基準値を超える食品が、地域的に見つかった場合には、地域や品目ごとに出荷制限を行い流通を止める措置が

取られています。牛久市では、家庭菜園の野菜・果物ほか、井戸水などの放射能検査を無料で実施していますので利用

ください。最近の検査結果（24年10月以降）から分かったこととして、家庭菜園の野菜類からはセシウムは検出されず、柑

橘類（ゆず・みかん・キンカンなど）では、新基準値（一般食品100ベクレル /㎏）未満の検出例がありました。なお、しいた

けなどのきのこ類では新基準値を超えた例があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

次回は食品に含まれる放射性物質③「基準値なら安全なの？」です。

 食品中の放射性セシウムの新基準値 
　　　　　　　  　　　 （単位：ベクレル /㎏）

食品群 基準値

一般食品（野菜類・穀類・肉・魚ほか） 100

牛乳 50

乳児用食品 50

飲料水 10

追加被ばく線量の低下のために…

問　放射能対策室（環境政策課内）☎内線1568、1569
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休日納税・納税相談
　市では、月2回日曜日に休日納税・

納税相談の窓口業務を行っていま

す。取り扱い内容も市税だけでなく、

使用料なども含めて収納できる窓口

としています。お手数ですが、来庁

の際には納付書をお持ちください。

日　 時　2月24日、3月3日・31日、

4月7日・28日の各日曜日の午前8

時30分～午後5時15分

場　所　総合窓口課内

取り扱い内容　市県民税、固定資産

税、軽自動車税、国民健康保険税、

後期高齢者医療保険料、下水道

使用料、介護保険料、市営住宅

使用料、保育園保育料、給食費、

口座振替申し込み、納税相談

※平成25年度から下線の市税など

が、コンビニエンスストアでも

納付できるようになります。

問　収納課☎内線1061～1064

■

市
民
満
足
度
調
査
に
ご
協

力
く
だ
さ
い（
平
成
24
年
度
）

　

市
内
に
在
住
す
る
20
歳
以
上
の
方
を

対
象
に
、
市
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
対
す

る
市
民
満
足
度
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
現
状
の
市
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ
ん
が

ど
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
を
捉
え
、

今
後
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
改
善
の
基
礎
資

料
と
す
る
も
の
で
す
。
調
査
の
対
象
と

な
っ
た
方（
無
作
為
抽
出
３
０
０
０
人
）

に
は
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご

協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

実
施
時
期　

２
月
18
日（
月
）発
送
、
３

月
22
日（
金
）締
め
切
り

調
査
項
目　

市
政
全
般
に
お
け
る
満
足

度
、
も
っ
と
充
実
し
て
ほ
し
い
施

策
な
ど

問　

政
策
秘
書
課
☎
内
線
３
２
０
０
、

３
２
０
１

■

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
大

会
開
催

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
１
２

日
時　

３
月
３
日（
日
）午
前
９
時
～
午

後
５
時

場
所　

牛
久
運
動
公
園
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

種
目　

ダ
ブ
ル
ス
個
人
戦（
男
女
ク
ラ

ス
別
※
小
学
生
は
男
女
別
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。【
Ａ（
上
級
者
）】、【
Ｂ（
中

級
者
）】、【
Ｃ（
経
験
３
年
未
満
）】、

【
Ｄ（
経
験
１
年
未
満
）】、【
小
学
生
高

学
年
】、【
小
学
生
低
学
年
】）、
ダ
ブ

ル
ス
個
人
戦（
男
女
混
合
）

対
象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
、

在
ク
ラ
ブ
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

試
合
方
法　

予
選
リ
ー
グ
、
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
予
定
※
平
成
24
年
度
日

本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
競
技
規
則

お
よ
び
審
判
規
定
を
準
用
。

※
試
合
の
組
み
合
わ
せ
は
役
員
に
一
任

す
る
こ
と
、
チ
ー
ム
数
が
少
な
い

場
合
は
ク
ラ
ス
変
更
が
あ
り
ま
す
。

※
優
勝
者
は
ペ
ア
が
変
わ
っ
て
も
２
年

間
ク
ラ
ス
ア
ッ
プ
と
な
り
ま
す（
60

歳
以
上
を
除
く
）。

参
加
費　

平
成
24
年
度
の
牛
久
市
体
育

協
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
会
員
は
無

料
、
そ
の
他
は
５
０
０
円
。
※
当

日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
は
参
加
費

を
徴
収
し
ま
す
。

申
し
込
み
方
法　

２
月
22
日（
金
）ま
で

に
参
加
申
込
用
紙
を
牛
久
市
体
育

協
会
事
務
局（
牛
久
運
動
公
園
体
育

館
内
）、
ま
た
は
大
会
役
員
ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

牛
久
市
体
育
協
会
事
務
局
☎
８
７

３
・
２
４
８
６

■

第
１
０
１
回
と
く
と
く

市

野
菜
た
っ
ぷ
り
♪
あ
っ
た
か
ス
ー
プ
を

用
意
し
ま
し
た
！

日
時　

２
月
24
日（
第
４
日
曜
日
）午
前

９
時
～
11
時
※
雨
天
決
行
。

場
所　

牛
久
市
営
青
果
市
場（
田
宮
町

６
２
４
）

イ
ベ
ン
ト

☆
野
菜
ス
ー
プ
無
料
配
布（
午
前
９
時

か
ら
無
く
な
り
次
第
終
了
）

☆
サ
ー
ビ
ス
券
付
き「
い
ち
ご
」限
定
１

０
０
パ
ッ
ク
を
格
安
販
売（
午
前
９

時
45
分
か
ら
商
品
引
換
券
を
販
売
。

午
前
10
時
か
ら
商
品
引
き
換
え
。
無

く
な
り
次
第
終
了
）

※
次
回
開
催
は
３
月
24
日（
第
４
日
曜

日
）で
す
。

※
新
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
発
行
中
。

※
マ
イ
バ
ッ
グ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問　

牛
久
市
営
青
果
市
場
☎
８
７
２
・

０
０
４
２

暮らしの
情報

問…問い合わせ

申…申し込み

HP…ホームページアドレス

牛久市役所☎029-873-2111（代表）
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■

ど
ん
ど
ん
祭
り

県
南
初
の
茨
城
美
少
女
図
鑑
オ
ー
デ
ィ

シ
ョ
ン
同
時
開
催
！

　

３
月
の「
牛
久

駅
前
ど
ん
ど
ん
祭

り
」
で
は
、
ひ
な

祭
り
に
ち
な
ん
で

「
第
２
回
お
ひ
な

様
コ
ン
テ
ス
ト
」

を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
モ
デ
ル
や
タ
レ
ン
ト
の
登
竜
門

と
な
っ
て
い
る
フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
形
式

の
写
真
集「
茨
城
美
少
女
図
鑑
」と
ジ
ョ

イ
ン
ト
し
、
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
開
催

も
予
定
し
て
い
ま
す
。
牛
久
か
ら
新
し

い
雑
誌
モ
デ
ル
が
誕
生
す
る
か
も
？

日
時　

３
月
２
日（
土
）午
前
10
時
～
午

後
４
時

場
所　

牛
久
駅
東
口
駅
前
広
場

出
演
者　

オ
ス
ペ
ン
ギ
ン（
吉
本
興
業

の
茨
城
住
み
ま
す
芸
人
）、
し
も
ん

ｃ
ｈ
ｕ（
下
妻
市
の
地
元
ア
イ
ド

ル
）、
ま
つ
い
え
つ
こ（
茨
城
大
使
、

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
）、
北

川
舞（
ア
イ
ド
ル
）、
お
く
の
ガ
マ

ガ
ー
ル（
牛
久
市
の
ガ
マ
の
油
売
り

口
上
ア
イ
ド
ル
）ほ
か

参
加
料　

無
料

主
催　

牛
久
駅
前
か
っ
ぱ
つ
化
実
行
委
員
会

※「
牛
久
駅
前
ど
ん
ど
ん
祭
り
」
は
牛

久
駅
前
の
賑
わ
い
づ
く
り
と
し
て
、

奇
数
月
の
第
１
土
曜
日
を
基
準
に

開
催
し
て
い
る
催
し
で
す
。

問　

都
市
計
画
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室 

☎
内
線
２
５
２
４

■

市
内
保
育
園
の
子
育
て

支
援

★
に
こ
に
こ
キ
ッ
ズ（
市
立
保
育
園
）

３
月
の
テ
ー
マ【
わ
ら
べ
歌
遊
び
を
し
よ
う
】

　

保
育
園
の
お
友
達
と
一
緒
に
遊
び
ま

し
ょ
う
！
３
月
１
日（
金
）午
前
９
時
か
ら
各

保
育
園
で
電
話
予
約
受
け
付
け
を
し
ま
す
。

日
程　

▽
３
月
12
日（
火
）
…
向
原
保

育
園
☎
８
７
３
・
１
４
４
０
、
栄

町
保
育
園
☎
８
７
３
・
０
８
６
３
、

上
町
保
育
園
☎
８
７
２
・
０
３
５

８
、
下
根
保
育
園
☎
８
３
０
・
７

７
５
１
、
中
央
保
育
園
☎
８
７
５
・

０
０
５
６
、
つ
つ
じ
が
丘
保
育
園

☎
８
７
３
・
０
１
４
０

実
施
時
間　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

対
象　

満
１
歳
以
上
の
お
子
さ
ん

■

牛
久
教
会
未
就
園
児
ク
ラ

ブ「
こ
ひ
つ
じ
ク
ラ
ブ
」

　

お
母
さ
ん
と
一
緒
に
集
団
生
活
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
牛
久
教
会
で

は
、
未
就
園
児
を
対
象
に
週
１
回
の
保

育
を
行
い
ま
す
。
経
験
豊
富
な
保
育
士

の
下
、
楽
し
い
活
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

日
程
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

日
程　

４
月
上
旬
か
ら（
通
年
。
８
月

は
夏
休
み
）。
時
間
は
午
前
10
時
か

ら
11
時
30
分
ま
で

場
所　

牛
久
教
会
こ
ど
も
の
い
え（
南

２
‐
20
‐
20
）

対
象　

未
就
園
児（
満
２
～
３
歳
）と
そ

の
保
護
者

定
員　

親
子
10
組
程
度（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

※
申
し
込
み
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

３
月
末
ま
で
見
学
受
け
付
け
中
。
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
・
問　

牛
久
教
会
こ
ど
も
の
い
え
幼

稚
園
☎
８
７
２
・
１
３
２
６

■

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議

会
か
ら
の
お
知
ら
せ

★
子
育
て
情
報
プ
ラ
ザ「
ａ
ｍ
ｉ
」

　

子
育
て
中
の
方
、
子
育
て
に
関
心
の

あ
る
方
が
集
ま
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら

情
報
を
見
つ
け
、
そ
こ
か
ら
楽
し
い
子

育
て
が
始
ま
る
場
で
す
。

日
時　

２
月
28
日（
木
）、
３
月
28
日

（
木
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
和
室（
１
階
）

参
加
費　

無
料

★
は
じ
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
向
け
の
入
門

講
座
で
す
。
※
当
日
受
け
付
け
可
。

日
時　

２
月
21
日（
木
）、
３
月
21
日（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
意
味
や
具
体

的
な
活
動
の
話
、
個
別
相
談
会
な
ど

参
加
費　

無
料

★
介
護
サ
ロ
ン「
ぬ
く
も
り
」

　

介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護
を
受
け

て
い
る
方
も
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

３
月
11
日（
月
）午
前
10
時
～
正
午

場
所　

牛
久
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー（
市
役
所
分
庁
舎
１
階
）

内
容　

自
由
に
お
し
ゃ
べ
り
、
気
軽
に
相
談

参
加
費　

無
料

申
・
問　

牛
久
市
社
会
福
祉
協
議
会（
市

役
所
分
庁
舎
１
階
）
☎
８
７
１
・
１

２
９
５
FAX
８
７
１
・
１
２
９
６

■

牛
久
お
も
ち
ゃ
教
室（
参

加
無
料
）

　

わ
ず
か
１
分
で
作
れ
て
１
分
間
も
回

り
続
け
る
コ
マ
を

作
り
ま
す
。
彩
り

も
い
ろ
い
ろ
き
れ

い
だ
な
。
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日
時　

２
月
23
日（
土
）
午
前
10
時
30

分
～
正
午【
毎
月
第
４
土
曜
日
に
定

期
開
催
】

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
１
会

議
室

対
象　

小
学
生
や
園
児（
園
児
は
保
護

者
同
伴
の
こ
と
）

定
員　

10
組
程
度

申
し
込
み
方
法　

２
月
21
日（
木
）ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

HP

h
ttp

://w
w

w
.u

sh
ik

u
-sh

im
in

.jp
/

uceg
f0/

★
お
も
ち
ゃ
の
無
料
修
理

日
時　

２
月
24
日（
日
）、
３
月
10
日

（
日
）
午
後
１
時
～
３
時【
毎
月
第

２
・
第
４
日
曜
日
に
定
期
開
催
】

場
所　

神
谷
小
さ
く
ら
台
児
童
ク
ラ
ブ

（
さ
く
ら
台
２
‐
８
‐
８
）

HP

h
ttp

://w
w

w
.u

sh
ik

u
-sh

im
in

.jp
/

uc58t3/

問　

牛
久
お
も
ち
ゃ
教
室
・
牛
久
お

も
ち
ゃ
ク
リ
ニ
ッ
ク（
金
子
）
☎

８
７
４
・
６
４
１
６
Ｅ
メ
ー
ル

ka
neko_kuro@

ya
hoo.co.jp

　

「
広
報
う
し
く
」
は
、
毎
月
１
日

号（
行
政
区
配
布
）と
15
日
号（
新
聞

折
り
込
み
）の
月
２
回
発
行
し
て
い

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
全

て
の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

Canon Presents　ウィーン少年合唱団

入場料（全席指定）　S 席6,500円、A 席5,500円、B 席4,500円、小中学生2,000

円引き※未就学児童の入場はできません。

チケット販売所　市中央生涯学習センター窓口（牛久市文化協会事務局）

　☎886-8993（9:00～17:00）、荒川沖さんぱるタバコセンター☎830-4356（10:00～閉

店まで）、ウインズ・ユー☎870-3663（10:00～閉店まで）

主催　牛久市文化協会（公演事業特別委員会）

後援　オーストリア大使館、オーストリア政府観光局、牛久市、牛久市教育

委員会、牛久市区長会、牛久市社会福祉協議会、牛久市交通安全母の会、牛久市合唱連盟

協力　ウィーン少年合唱団ファンクラブ（http://www.wsk-japan.org/）

特別協賛　キヤノンマーケティングジャパン株式会社

　秋
あ き ふ か し

深番
ば ん と う

頭多
い そ が し

忙金
ぜ に の

銭計
か ら く り

略

入場料（全席自由）　2,000円（小学4年生以上）※小学3年生以下の方は入場できません。

チケット販売所　市中央生涯学習センター窓口（牛久市文化協会事務局）

　☎886-8993（9:00～17:00）

主催　牛久市文化協会（公演事業特別委員会）

後援　牛久市、牛久市教育委員会、牛久市区長会、牛久市社会福祉協議会、

牛久市交通安全母の会

※障害者手帳などをお持ちの方は500円引きとなります。

※チケット発売当日状況により整理券を配布する場合があります。

※チケットの電話予約は3月4日（月）からとなります。ただし、発売当日に完売した場合、電話予約は行いません。

問　牛久市文化協会事務局（市中央生涯学習センター内）☎886-8993※第2・第4月曜日は休館日。

市中央生涯学習センター文化ホール

午後2時開演（午後1時30分開場、午後4時終演予定）

 ＜チケット窓口発売日＞ 3月3日（日）午前9時～ 

5/ 6
月・祝

 

エスカード生涯学習センターエスカードホール

午後6時30分開演（午後6時開場、午後7時45分終演予定）

 ＜チケット窓口発売日＞ 3月3日（日）午前9時～ 

5/11
土

 

共通事項
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■

常
陽
銀
行
年
金
無
料
相

談（
要
予
約
）

　

常
陽
銀
行
顧
問
の
社
会
保
険
労
務

士
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
年
金
手

帳
な
ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

日
程　

【
常
陽
銀
行
牛
久
支
店
】３
月
13

日（
水
）午
前
10
時
～
午
後
３
時
、【
ひ

た
ち
野
う
し
く
ロ
ー
ン
プ
ラ
ザ
】３

月
９
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
４
時

申
・
問　

常
陽
銀
行（
牛
久
支
店
）☎
８

７
２
・
５
１
１
２
、（
ひ
た
ち
野
う

し
く
支
店
）☎
８
７
１
・
８
１
２
２

■

ぬ
く
も
り
の
会
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

今
月
は
学
習
会
を
行
い
ま
す
。
丸
山

荘
病
院
で
復
帰
支
援
課
長
と
し
て
ご
活

躍
の
、
精
神
保
健
福
祉
士
の
岡
野
裕
之

氏
を
お
招
き
し
、「
対
応
実
践
談
」を
お
話

し
い
た
だ
き
ま
す
。

　

統
合
失
調
症
へ
の
対
応
は
、
陽
性
症

状
と
共
に
陰
性
症
状
も
忘
れ
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
親
亡
き
後
の
心
配
も
あ
り
ま
す

が
、
重
要
な
の
は
今
何
を
す
る
の
か
と
い

う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
大
切
な

ヒ
ン
ト
が
一
杯
詰
ま
っ
た
学
習
会
で
す
。

ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。
会
員
以
外
の

方
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

日
時　

２
月
23
日（
土
）
午
後
１
時
30

分
～
４
時

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中

講
座
室

内
容　

学
習
会「
対
応
実
践
談
」

講
師　

岡
野
裕
之
氏（
丸
山
荘
病
院
復

帰
支
援
課
長
）

問　

西
村
☎
・
FAX
８
７
０
・
０
０
６
１

■

牛
久
愛
和
総
合
病
院「
第
32

回
生
活
習
慣
病
教
室
」

テ
ー
マ「
大
腸
疾
患
～
特
に
増
え
て
い

る
大
腸
が
ん
～
」

　

医
師
、
各
部
門
ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た

の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。
参
加
費
無

料
、
予
約
不
要
で
す
。

日
時　

２
月
26
日（
火
）午
後
２
時
か
ら

約
１
時
間

場
所　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
Ｂ
館
２
階

大
ホ
ー
ル

講
師　

曽
我
直
弘（
外
科
部
長
）

問　

牛
久
愛
和
総
合
病
院
総
務
課
☎
８

７
３
・
３
１
１
１（
代
表
）

■

第
13
回
鵬
墨
会
展
開
催

　

鵬
墨
会
会
員
の
水
墨
画
作
品
約

１
２
０
点
を
展
示
し
ま
す
。

日
時　

３
月
14
日（
木
）～
19
日（
火
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
※
初
日
は
正

午
か
ら
、
最
終
日
は
午
後
３
時
ま

で
、
18
日（
月
）は
休
館
日
。

場
所　

県
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル（
土
浦
市
大
和
町
ウ
ラ
ラ

ビ
ル
５
階
）

入
場
料　

無
料

問　

鵬
墨
会
本
部（
坂
元
）☎
８
８
７
・

４
４
０
９

■

押
し
花
・
レ
カ
ン
フ
ラ

ワ
ー
作
品
展

日
時　

３
月
12
日（
火
）～
17
日（
日
）午

前
10
時
～
午
後
５
時
30
分
※
初
日

は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日
は
午

後
４
時
ま
で
。

場
所　

三
越
牛
久
店
２
階
ア
ー
ト
ギ
ャ

ラ
リ
ー

入
場
料　

無
料

問　

Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｅ
Ｋ
Ｏ
夢
の
会（
津
川
）☎

０
９
０
・
４
２
４
５
・
６
１
３
８

■

は
つ
ら
つ
一
座　

新
作
・

人
情
喜
劇
公
演

「
見
返
り
峠（
仮
題
）」

　

は
つ
ら
つ
一
座
は
県
南
の
芝
居
好
き

有
志
が
、
新
宿
コ
マ
劇
場
で
脚
本
演
出

家
だ
っ
た
小
島
和
馬
さ
ん
を
中
心
に
平

成
18
年
に
結
成
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
劇
団

と
し
て
牛
久
市
を
本
拠
地
に
県
南
地
区

で
24
回
公
演
し
て
き
ま
し
た
。
牛
久
市

公
演
も
４
回
目
と
な
り
ま
す
。

日
時　

３
月
10
日（
日
）開
演
午
後
１
時

30
分（
開
場
午
後
１
時
）

場
所　

市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

主
催　

「
は
つ
ら
つ
一
座
」

後
援　

牛
久
市
ほ
か

問　

は
つ
ら
つ
一
座（
高
橋
）
☎
０
９

０
・
７
９
４
２
・
７
０
２
２

■

女
子
力
ｕ
ｐ
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
講
座

　

生
け
花
と
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

の
プ
チ
ギ
フ
ト
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
体

験
で
き
る
講
座
で
す
。
親
子
で
の
ご
参

加
歓
迎
！

日
時　

２
月
24
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分（
３
月
も
開
催
予
定
）

場
所　

ひ
た
ち
野
リ
フ
レ
第
３
会
議
室

（
４
階
）

参
加
費　

３
０
０
０
円

申
込
締
め
切
り
日　

２
月
20
日（
水
）

申
・
問　

松
澤
☎
０
９
０
・
８
７
４
８
・

８
７
９
４

■

健
康
空
手
メ
ン
バ
ー　

募
集

　

新
規
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
体
力
ア
ッ
プ
、
健
康
増
進
、
ス
ト

レ
ス
解
消
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
に
合
わ
せ
一
緒
に
汗
を
流
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◆
牛
久
陣
屋
跡
◆

　
　
　
　
（
南
端
に
河
童
の
碑
が
あ
る
）

所
在
地　

城
中
町
字
陣
屋

　

牛
久
城
は
元げ

ん

な和
元
年（
１
６
１
５
年
）

に
出
さ
れ
た
一
国
一
城
令
で
廃
城
に

な
っ
た
。
一
国
一
城
令
に
よ
っ
て
全
国

の
約
４
０
０
の
城
が
廃
城
に
な
っ
た
。

う
し
く
の

文
化
財

行
っ
て
み
た
い
！

　

牛
久
陣
屋
は
、
江
戸
時
代
の
藩
主
山

口
家
代
々
の
政
庁（
牛
久
藩
の
政
務
を

取
り
扱
う
役
所
）
で
、
第
２
代
の
藩
主

弘
隆
に
よ
っ
て
寛
文
９
年（
１
６
６
９

年
）
に
構
築
さ
れ
た
。
弘
隆
が
牛
久
沼

に
舌
状
に
突
出
た
台
地
上
の
当
地
を
選

定
し
た
基
準
は
二
つ
あ
っ
て
、
一
つ
は

当
地
が
旧
牛
久
城
の
西
北
端
の
一
郭
で

あ
っ
た
よ
う
に
、
防
備
に
最
も
適
し

て
い
た
こ
と
、
も
う
一
つ
は
藩
の
政

務
を
取
り
扱
う
に
お
い
て
そ
の
中
心

地
と
す
る
に
ふ
さ
わ
し
か
っ
た
か
ら

で
あ
っ
た
。
陣
屋
構
内
の
総
面
積
は

１
万
２
０
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
に
及
ん

で
い
た
。

　

明
治
新
政
府
発
足
後
の
明
治
２
年

（
１
８
６
９
年
）の
版
籍
奉
還
に
つ
ぐ
同

４
年
の
廃
藩
置
県
断
行
で
、
牛
久
藩
が

牛
久
県
に
な
る
と
同
県
の
県
庁
に
な
っ

た
。
同
４
年
11
月
に
県
の
統
廃
合
で

新に
い
は
り治

県（
土
浦
が
県
庁
所
在
地
）に
な
る

と
、
廃
庁
と
な
り
庁
舎
は
取
り
壊
さ
れ

た
。
新
治
県
は
同
８
年
５
月
に
茨
城
県

と
統
合
、
今
日
の
規
模
の
茨
城
県
が
誕

生
し
て
い
る
。

問　

生
涯
学
習
課
☎
内
線
３
０
３
１

＜第10回＞

自然大好き

トビ（鳶）	 タカ科

　翼を広げると160cm くらいになるタカの

仲間で「とんび」とも呼ばれます。三味線のば

ちのような三角形をした尾羽が特徴で、飛ん

でいるときは全体が黒っぽく見えます。上昇

気流に乗って翼を開いたまま、ほとんど羽

ばたかずに旋回する様子がよく見られること

や、「ピーヒョロロロロ」という独特の鳴き声

などで古くから親しまれてきた猛
もうきん

禽類です。

牛
久
陣
屋
跡
。
三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
方
面
か
ら
写
す

し
ま
せ
ん
か
。
※
ボ
ク
シ
ン
グ
グ
ロ
ー

ブ
を
装
着
し
て
行
い
ま
す
。

日
時　

第
１
・
２
・
４
土
曜
日
の
午
後

７
時
30
分
～
９
時（
月
３
回
）

場
所　

三
日
月
橋
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

月
会
費　

１
０
０
０
円（
入
会
金
な
し
）

問　

牛
久
健
康
空
手（
大
河
内
）☎
０
９

０
・
４
０
５
４
・
３
３
３
９
Ｅ
メ
ー

ルD
Q
N
06440@

nifty.ne.jp

■

キ
ッ
ズ
集
ま
れ
～
硬
式

テ
ニ
ス
や
ろ
う
よ
！

　

硬
式
テ
ニ
ス
を
通
じ
て
体
を
動
か
す

楽
し
さ
を
、
友
達
が
た
く
さ
ん
で
き
る

楽
し
さ
を
、
テ
ニ
ス
っ
て
こ
ん
な
に
楽

し
い
と
感
じ
る
時
間
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
初
め
て
の
子
か
ら
経
験
者
ま

で
大
歓
迎
。

日
時　

毎
週
土
曜
日
午
後
１
時
～
、
午

後
２
時
～
、
１
時
間
ま
た
は
２
時
間

※
随
時
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
可
能
。

場
所　

牛
久
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　

ま
た
は
牛
久
運
動
広
場

対
象　

小
学
１
年
生
～
６
年
生

月
会
費　

３
５
０
０
円（
２
時
間
は
５

０
０
０
円
）

申
・
問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
連
支
援
交
流

協
会
北
関
東
☎
８
２
８
・
８
６
９

０
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は「
Ｆ
Ｓ
Ｕ
Ｎ

北
関
東
」で
検
索
。
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●子育て ･教育
親子保育園開放（要予約・1日（金）9:00受け付け開始）
　13日（水）9:30～11:00※満1歳以上

子育て電話相談  毎週火、水、木曜日 13:00～16:00
市内各公立保育園

子育てサロン 14日（木）神谷小さくら台児童クラブ
　　　　　　   15日（金）田宮地区広場（駐車場要予約）

　　　　　　　　　　9:30～11:30　児童福祉課☎内線1734

教育センター「きぼうの広場」 毎週月～金曜日（祝日を除く）
　9:00～12:00、13:00～17:00 きぼうの広場☎874-6075

●介護 ･福祉
介護保険相談  土、日、祝日を除く毎日 9:00～16:00 市

高齢福祉課☎内線1751～1755

あんしんホットライン　☎0120-783-012
・心配ごと相談（要予約・1日（金）・15日（金）受け付け）
　1日（金）、8日（金）、15日（金）、22日（金） 13:00～16:00市

・高齢者に関する相談、子育てあれこれ相談

　随時受け付け市  社会福祉協議会

高齢者あんしん電話　☎0120-874-115
　24時間365日対応 牛久市地域包括支援センター

障がい者なんでも相談  8日（金）10:00～15:00市  

社会福祉課☎内線1711

●行政 ･生活
行政相談  4日（月）13:30～16:30 総務課☎内線1012

交通事故相談  6日（水）、21日（木）10:00～15:00市
交通防災課☎内線1684

消費生活相談　毎週月～金曜日（祝日を除く）9:00～16:00 市
　　　牛久市消費生活センター☎830-8802FAX830-8803

犬・猫の引き取り  下記までお問い合わせください。
茨城県動物指導センター☎0296-72-1200

飲用井戸水水質検査（有料） 21日（木）9:00～11:00市   

　※検査容器をお渡ししますので、前日までに環境政  

　　策課窓口にお越しください。

　　　　　　　　　　　　　　環境政策課☎内線1561

●税金 ･年金
税務相談（税理士）3月はありません。 市税務課☎内線1056

休日納税 ･ 納税相談 3日（日）、31日（日）8:30～17:15市 

収納課☎内線1061

年金社会保険相談（社会保険労務士）
　13日（水）13:00～16:00市　 　医療年金課☎内線1725

●女性
女性のための悩みごと相談（フェミニスト相談）要予約
 　4日（月）、11日（月）、18日（月）、25日（月）10:00～16:00市

　【予約専用☎873-1099】 市民活動課☎内線1631

保健活動 各種相談健康管理課
☎873-2111内線1743

市役所☎873-2111（代）
　　　FAX873-7510（代）

●子どもの相談 ･予防接種
赤ちゃん訪問 育児で心配事のある方、お電話ください。

子育て相談　6日（水）9:30～10:30  乳幼児対象保

日本脳炎予防接種 平成7年6月1日生まれから平成19年

4月1日生まれの方は、特例対象者として接種が可能と

なっています。接種を受けていない方は、母子健康手帳

をご持参の上、市保健センター窓口までお越しください。

●大人の相談 ･案内
保健師からだ何でも相談室　14日（木）13：00～14：00保

禁煙相談（要予約） 日程などはご相談ください。

難病見舞金申請  随時受け付け 保

　保健所で難病認定を受け、一般特定疾患医療受給者

証、特定疾患登録者証、または小児慢性特定疾患医療

券をお持ちの方に難病見舞金を支給します。

こころの健康相談（要予約）
　※日程はお問い合わせください。社会福祉課☎内線1711

アルコール電話相談  24時間受け付け

牛久市アルコール相談員（沼田）☎874-4114

＊牛久市歯科医師会では、訪問診療を実施しています。

かかりつけ歯科医院あるいは歯科医師会訪問診療窓口

（兼久歯科医院☎873-5858）にお問い合わせください。

 会場　市＝市役所　　　　　　　保＝保健センター

★茨城子ども救急電話相談（毎日18:30～23:30、休日（日

曜日・祝日・年末年始12/29～1/3）9:00～17:00）

　☎♯8000（プッシュ回線の固定電話・携帯電話から局番なし）

　☎029-254-9900（プッシュ回線でない固定電話・公衆電話から）

稲敷地域小児救急輪番制当番医
火曜 18時～21時 東京医科大学茨城医療センター ☎887-1161 FAX887-6266

水曜 18時～21時 つくばセントラル病院 ☎872-1771 FAX874-4763

木曜 18時～21時 龍ケ崎済生会病院 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

金曜 18時～21時 東京医科大学茨城医療センター ☎887-1161 FAX887-6266

土曜 14時～17時 牛久愛和総合病院 ☎873-3111 FAX874-1031

日曜 9時～正午 東京医科大学茨城医療センター ☎887-1161 FAX887-6266

日曜 正午～15時 龍ケ崎済生会病院 ☎0297-63-7111FAX0297-63-7163

※上記以外では、24時間対応の JA とりで総合医療センター（☎0297-74-5551）、

土浦協同病院（☎823-3111）に電話連絡の上、受診してください。

※月曜日、祝日、年末年始（��月�9日～�月�日）の当番はありません。

3月の納税および使用料　　　　　   納　期　限

・市立幼稚園授業料3月分� 3月26日（火）
・月極駐車場使用料3月分� 3月26日（火）

市税は便利な口座振替で !　収納課☎内線1061～1064

のカレンダー来月 CALENDARCALENDAR

平成25年2月15日（1091）号
　発行・編集 / 牛久市市民活動課
　　　〒300-1292��茨城県牛久市中央3丁目15番地1
　　　☎029-873-2111�FAX029-873-2512�ホームページ http://www.city.ushiku.lg.jp/

再生紙を使用しています。

環境に優しい大豆インキを使用しています。

月3

保

3月の休日当番医 診療時間／午前9時～正午

 3日（日）みどり野外科胃腸科 ☎873-6151 FAX873-2271

 10日（日）鳥越クリニック ☎874-3511 FAX874-7807

 17日（日）高野クリニック ☎874-2100 FAX874-3958

20日（祝）真木クリニック ☎871-0345 FAX871-0118

 24日（日）岡見第一医院 ☎872-5151 FAX873-3178

 31日（日）中野医院 ☎873-8677 FAX871-5887

牛久愛和総合病院☎873-3111 FAX874-1031
つくばセントラル病院☎872-1771 FAX874-4763

急患は
＜24時間診療＞


